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Introduction:

Gita, participe passé du verbgai, signifie chanté et il existe un certain nombre de
noms issus du méme verbe, tels g ou gitaka pour désigner un chant. L'utilisation de ce
participe au féminingita, sous-entend qu'il s'applique a un nom du mémesgehquevac:
la parole, I'exposé ou le sermon. L'orateur de esr®n esBhagawn, Celui qui fait I'objet
de vénération. C'est le nom le plus utilisé powonuer Dieu en Hindustan, celui qu'on
prononce dans la conversation de tous les joursr mine: "Are Bhagavah (vocatif pour
Bhagavatdont Bhagadn est le nominatif) O mon Dieu! Qu'est ce qui m\zfl Quel tour
m'avez-vous joué? ou Merci de m'avoir sorti deecsitiuation difficile.” En tout état de cause
Bhagavin ne signifie ni Le Seigneuls, Isvara, Prabi...), ni Le Bienheureux comme on le lit
dans certaines traductions, et il importe de lunder son sens propre car il a été choisi
judicieusement comme c'est toujours le cas potitréed'unUpanisad En effet le Chant ou la
Gita est unUpankad (enseignement révéld¢ Gitopansad pour étre précis (contraction de
Gita-upangad) et son theme central de réflexion est la dévotigrakti. Un peu de rigueur
dans la rédaction d'un texte évitant bien des ntatetus, précisons que bhaga-vat est un
adjectif issu du verbe bhaj dont le sens premiépastager (comme dans lgkbkas 4.11 et
18.20 par exemple). Cette racine combinée au suffat donne un adjectif désignant une
personne qui est susceptible de partager parcdgqufmssede tout et est bienveillante. Le
substantif Bhagavat ou sa version simplifié, Bhags,communément utilisé pour s'adresser
a une personne digne de révérence et susceptibleaoir des offrandes en signe de
vénération: lesdevas, les ancétres, lesrahmapas et bien entendu la Personne Supréme.
Pour conclure concernant le titre de cdpansad il s'agit donc du "Chant de Dieu le
Vénéré", et ce titre indique que I'un de ses ppaak enseignements, est celui de la dévotion.
La personne dont les pensées en sont imprégnégs @éévoue les résultats de tous ses actes
a Dieu n'a plus a craindre de commettre des erreelle trouve la paix et le bonheur dans
I'abandon. Par conséquent, si ce chant n'est paoprement parler celui du Bienheureuy, il
est par contre un enseignement du bonheur pour qalu'écoute. Kispza n‘adopte pas pour
ce faire un ton péremptoire. En ami bienveillantdbnne des conseils et explique les
différentes voies dyogaqu'on peut suivre pour parvenir a Lui, puis Il ctut par: réfléchis-

y et fais comme tu I'entend$oka 63 de la section 18). Si tu es sdr d'avoir tognbcompris,
oublie les précis de philosophie et les rituelsyteate-toi d'écouter ton cceur car la voix que
tu y entendras est la mienne. Le texte de ce asirimpide et peut se passer d'explications,
sinon des précisions sur la terminologie employée est treés précise, surtout dans les
exposeés de logiqueafkhya). Il est dense aussi et la lecture ddoka (vers) le matin suffit a
alimenter la réflexion matinale (ou nocturne poeiu qui I'a ouvert pendant une insomnie).

Concernant maintenant sa traduction, ce texte sastresté inconnu en occident
jusqu'au début du 19éme siecle mais, depuis lbrsiai cessé d'inspirer les écrivains et
philosophes. Une version en versification anglalsela Bhagavad @a fut publiée par Sir
Erwin Arnold en 1885 (suivant d'un siecle cellepease de Charles Wilkins en 1785). Cette
ceuvre méritoire n'en est pas moins empreinte daibds par un auteur qui a cherché a
transposer son message dans un langage chrétien.dst de méme de la plupart des autres
traductions en anglais ou en allemand. La traduttm langue anglaise la plus populaire de
nos jours est celle de Swami Prabhda, que I'on ne peut, contrairement aux précéedents,
soupconner d'altérer I'ceuvre en raison de son pegiulturelle. Cependant il n'a pu éviter
involontairement d'interpréter le texte dans sadtretion et surtout dans ses commentaires,
en conformité avec ses convictions personnellegai@ie y voient principalement un exposé
de la philosophiesankhya, d'autres un exposé sur y@ga par Le Maitre en la matiéere et



d'autres encore une invitation a choisir la voieldelévotion sans partagélfakt). En vertu

de cela, lorsqu'ils le traduisent, ils choisissdanhs leur vocabulaire les mots qui servent leur
point de vue, ingénument je n'en doute pas. Moiengynai vu tout cela a la fois ou
successivement, et je repense fréquemment au dé®imots employés dans chaglo&a, a
leur juxtaposition et a ces nombreux préfixes demtdélectaient les utilisateurs de cette
langue magnifique pour préciser la nuance qu'ilsilae@nt donner a chaque verbe (nuance
qui est souvent perdue dans la traduction). Comresntendre dans une traduction? Certain
gue le message ne pouvait manquer d'atteindrecteue je me proposais dans un premier
temps de lui soumettre une traduction aussi fidgie possible sans faire de commentaires
(autres que des remarques en bas de pages suriffésedtes significations des termes
employés, leur étymologie, de possibles variantess da traduction) pour qu'il puisse se
faire une opinion par lui-méme. Mais il est praiggoent impossible de traduire un texte sans
I'altérer, via le filtre de sa propre compréhensiende la langue. En fait nos pensées elles-
mémes sont exprimées avec des mots dans une ldogoée et ne sont que des traductions
de ce que nous percevons, ressentons ou concedoss, lorsqu'on lit un texte dans une
langue étrangere, est-il préférable si possibldedpenser dans la méme langue car les mots
n'ont pas d'équivalent exact. C'est bien le proklemec les textes religieux: on leur a fait
dire a peu pres tout ce qu'on voulait. Promettre tnraduction fidele est en soi un mensonge.
Toute traduction impliqgue une part de trahison. Pen espérer traduire la pensée de
l'auteur? Alors que (Kisra mis a part sans doute) lui-méme s'est probablesemti trahi
par ses propres mots qui ne traduisaient qu'imptafaent sa pensée. DansGata, Krisna a
utilisé des mots compatibles avec le contexte milae I'époque et il a choisi de faire ce
sermon a Arjuna dans des circonstances qui peuparditre choquantes a un lecteur
moderne, puisqu'ils sont sur un champ de batadloik qui s'avere judicieux avec un peu
plus de recul). Respectivement le lecteur doitefdieffort de se mettre dans la peau d'un
guerrier "sans peur et sans reproche”, qui réakseidain qu'il se trouve dans une situation
ingérable et qui jette les armes, les jambes cosipée contenu de |Bhagavad @a est
limpide et le choix de chaque mot est pesé pourcui&n un message précis, a quelques
exceptions prés pour des raisons poétiques. Deoirte ge vue, une traduction mot a mot en
respectant la syntaxe serait la plus juste carliEce des mots dans une phrase sert a mettre
en valeur ce qui est essentiel dans son conterper@ant elle préterait parfois a équivoque
puisque le texte est composeé #wka's, vers dans lesquels les mots sont aussi arrangés
phonétiquement pour conférer un rythme a leur ebf&nsertains sont omis ou au contraire
répétés volontairement, parfois pour faire des jdaxmots ou pour rendre plus évidentes des
symétries dans les concepts. da@ka ou anutubh est un métre de gada (pieds ou lignes),
chacun composé de huit syllabes qui forment desesegs ordonnées de sons longs et
courts: souventdtata|tatata|tata (@ étant une voyelle longue et a une voyelle coutiee
traduction mot a mot n'est par ailleurs honnéteasigis du lecteur que si on lui enseigne les
régles grammaticales de la langue (en particuli@rsyntaxe), qui expriment les traditions
dans l'expression des penseées. L'exemple le pidsnéest celui des deux auxiliaires étre et
avoir de la langue francaise. Il n'y a pas de vedwdir ensanskrit mais au moins trois
verbes étre: 1) étre dans l'absolu, certainemeast, ) étre présent a un moment donné ou
actuellement, devenir ou apparaitre dans l'univespatio-temporel Kha); 3) étre
occasionnellement ou possible, pouvoir étre trodads le sens de "il y a" en francaisd).

Le francgais ou l'anglais laissent l'interlocuteuarts l'incertitude la plus compléte: interpréte
ce verbe étre comme il te conviendra. Quanklaka 2.16 (Nasato vidyate bivo nabhavo
vidyate sath) il se résume a une La Palissade si I'on n'a paisida nuance entre les 3
formes du verbe étre qu'il juxtapose. Par aillediemmploi intensif du verbe avoir et du génitif
dans une langue est assez significatif de l'impmeaque la personne qui l'utilise accorde a
son ego. La déclinaison des me#hskrit's inclut certes une forme génitive (ce qu'on appel



un cas, je crois) ainsi qu'une forme ablative et deffixes traduisant la qualité ou la matiere
dont sont faites les choses (vat, tva, mat), maissdchaque cas ou on utiliserait le verbe
avoir en francgais pour exprimer la possession laspene de culturesanskrit'e utilise une
tournure passive de phrase. Une traduction mot & meoremplit pas non plus son propos
d'étre fidéle pour une autre raison essentielles beots d'une langue sont plus riches de
signification que la définition que I'on peut eouwer dans un dictionnaire. On ne maitrise
bien le francais qu'en apprenant le latin et enatéquant les racines des mots. Les racines
de mots qui, selon le dictionnaire, se correspohdgproximativement dans deux langues
différentes n'étant pas les mémes dans chacunamtpses, les associations d'idées sont donc
différentes. En résumé les mots portent en eur tautulture d'un peuple et je ne serais pas
loin d'affirmer que la lecture d'un dictionnaire@ctlopédique est la meilleure approche pour
comprendre une culture. Mais les mots sont aussipiges concus par l'esprit humain (ce
mental qui peut devenir I'ennemi pour citerigka), puisqu'ils incitent & des associations
d'idées enrichissantes ou réductrices. Ce carcamdde de pensée propre a chaque langue
est en quelque sorte le pendant de ce que la toadést a la culture: un atavisme dont on a
oublié la raison d'étre.

Donnons en quelques exemples utiles & la comprigimeds ce texte. Le mot francais
sacrifice (étymologiquement: faire sacré) est abwswnt inapproprié pour traduirgajfia
mais quel autre mot utiliser? Il en est de mémae pkautres mots essentiels tels gilarma
qui n'est pas exactement la religion ou le devoorah Plus caractéristique encore de
I'inadéquation des vocabulaires est la distinctepril convient de faire esanskrit entre les
trois verbesas bha etvid, sur laquelle je me crois obligé de revenir cdeast essentielle du
point de vue philosophique. Le veraga donné étre en frangais: on le reconnait aisément
dans la deuxieme personne du présent de l'indi¢@i@in asi= tu es) et dans le participe
présent ¢a) proche de soit en francgais. Mais quel lien yiadn francais entre la vérité, le
bien et I'existence? La signification fondamentdle mot sat en sanskrit est: ce qui est
vraiment dans l'absolu. Leat-tva ce qui par essence est "existant dans l'abs@si')e seul
qualificatif qu'on puisse attribuer a &#tman (mot masculin qu'on traduit généralement par
soi-méme et correspondant au concept d'ame): gtexéternellement, est pur, inaltérable,
parfait et conscient. Il n'a pas de cause, il @stcause. Selon la logiquankhya seule la
cause existe: elle "est" en employant le vesmkeRéciproquement tout ce qui a une cause
s'appelle un effet. Un effet n'existe pas dansdhb il apparait et puis s'en va. On dit que
cela "est" en employant le verbhi, ce qui sous-entend que cela existe dans |'ungpato-
temporel et peut étre défait. Ce type d'existerstbleva(ou bhava selon le contexte) et est
synonyme de "en état de devenir". La réalité eavhimais elle n'est pas sat: elle évolue et
elle est trompeuse. Toupansad dont laBhagavad @a, ne manque pas de le rappeler et se
complait a le répéter pour s'assurer qu'on a cosignut ce qui existe dans l'univers matériel
(bht) a un début, un milieu et une fin. Au panthéost@sahn@ qui orchestre le début, ¥iu
la persistance efiva la fin. L'univers spatio-temporel est doasatcar il n'existe pas dans
I'absolu, indépendamment des circonstances. It p&s vrai, d'autant plus qu'il est pressenti
avec des sens imparfaits et une disposition degpriest aussi prédisposée a se leurrer. A
chacun son univers, en commencant par ses semsaiipas les mémes aptitudes que ceux
du voisin. Les Buddhistes et semble-t-il les diesipde Sri Aurobindo poussent le
raisonnement a l'extréme en disant que le réelt rje&une illusion. En fait tout élément
(entité ou événement) du réel contient un parté&téés(satyg et cette part est ditgattvika (
elle a la qualitésat-tvg, mais aussi une bonne part de "poudre aux yemdhg. Sans
chercher a développer car c'est le sujet d'un ligresoi, donnons un exemple concret. Le
soleil est la lumiere du jour et la lumiére est@yyme de compréhensidou@dh): elle aide
a voir la vérité. On en conclura que le soleil asttvika. Et pourtant lorsqu'il parait a
I'norizon, sa réverbération dans I'atmosphére erhpéa vision des étoiles. Pour se rappeler



gue les mots sont équivoques et parce que l'iresteune qualité humaine essentielle, les
hommes aiment utiliser un méme mot dans des semsices. C'est le cas dehava qui a
souvent le sens de "celui qui a une présence irmptart qui compte" et le dévot Siva lui
adresse ses louanges en l'appelBhiva, alors qu'il appellera les créatures grotesques qu
entourent le diewiva du nom dehita (participe passé du méme verbe)isga joue aussi
volontiers avec les mots pour imprimer dans I'dsgrjuna leurs sens complexes et leurs
pieges (comme dans koka 2.16: asato vidyate bhavo). Les auteurs deBpankads
savaient que la vérité ne peut s'exprimer par dessjreux qui ont dit dBrahmanqui est
Toute Existence:Aum Tat Sdt = Cela est que j'invoque avec la syllaBem, et "Na iti na

iti" = Cela n'est ni ceci ni ceci encore, que je p&ox ou toucher, i.e. c'est impossible a
exprimer. lls savaient aussi qu'une image, un paxadest plus enrichissant qu'une phrase
savante car elle incite a la méditation. Inciterla méditation est le propos avoué des
Upankads; ce ne sont pas des cours magistrauxBbagavad @a, comme toutUpankad,
peut étre lue et relue avec différents niveauxaitepréhension et le sens littéral d'une phrase
est souvent le plus juste.

Par l'intermédiaire de ces inadéquations du vocalvel utilisé pour la traduire, la
Bhagavad @a incite a réfléchir au sens que nous donnons auts.n@nt-ils dévié de leur
signification originelle? Les employons-nous a lestient ou les avons-nous simplement
vidés de leurs sens? Le mot "dévotion" par exengué,étymologiqguement est I'amour
désintéressé pour ce qui est plus important que esti devenu synonyme de bigoterie. Le
"sacrifice”, méme si on se réfere a sa racine ktiast I'acte par amour désintéressé, au
bénéfice d'une idée ou d'une personne ou pourudaeaommune (“pour soutenir I'univers”,
sens du mot dharma) ou un don symbolique pour mgurie respect et l'incapacité de
pouvoir remercier comme il se devrait. Le sacriest I'expression par I'acte de I'aspiration a
l'union (yogg), la communion avec Dieu. Quelle que soit la cesifn du croyant, le sacrifice
est une offrande. Or le mot francais sacrifice @stenu synonyme de privation. Quel est le
sens de cette offrande si on la ressent comme nivegipn? "Pure hypocrisie, traduisant une
grande vanité" répondent lézuinas (histoires anciennes) en conclusion du récit efésrts
d'austérité(tapas)des démons. Le mot sacrifice a donc changé depsgns qu'a l'origine il
était désintéressé et n'était pas supposé satisfies intéréts du sacrifiant. Le sacrifice
védique yajfig peut se matérialiser autrement que par une offeaten nature": par une
action au bénéfice de I'humanité, par I'abandondésir de retirer un quelconque fruit de
chaque action (parce que cette action est fait&Sen nom, par dévotion), par la soif de la
connaissance, en particulier celle de la Véritdeua essentielle de I'Hindouismerikza en
donne une definition encore plus générale en naukumt du cycle du sacrificeslpkas 10 a
16 de la section 3) et en décrivant le Brahman cerfersacrifice {loka 24 de la section 4).
Une abeille qui pollinise les fleurs, un arbre dixe du carbone et émet de I'oxygéne, une
guelconque créature en se reproduisant, particigansacrifice de la vie. S'ils n'en ont pas
vraiment conscience, ils en ont au moins l'instigtctette action désintéressée (ce sacrifice)
est portée a leur actif.. Un autre exemple de mmpiartant qui peut étre mal compris pour des
raisons culturelles est ego. Depuis Descartestidésini dans le Larousse comme "le moi en
tant que sujet pensant”. La définition est justesependant [@Bhagavad @a cherche a nous
enseigner que cette conception de soi-méme estds#ictive. Le moi est ce en quoi on croit
se reconnaitre, les signes distinctifs par lesqoelse définit, la conscience qu'on a de soi-
méme: "ce qui fait je"ahankara), que certains se croient obligés de traduire {faux ego".
L'auteur (Krispa) est parfaitement conscient de cet imbroglio dit apparences qui nous
plonge en permanence dans la plus grande perplesétéii-la méme qui a induit en erreur
Descartes en lui faisant confondre la personne ciemée avec son organe mentaignas,
dont on sait par expérience qu'il peut étre notiie gnnemi. Cependant l'auteur de Gata
utilise souvent le mdaat (cela) pour désigner I'ame, le propre de soi éet conscient pour



lequel il existe un mot précistinan,soi-méme, a ne pas confondre avec l'adjectif sierest
exprimé parsva. A l'inverse, avec quelque perfidie semble-t-ilitilise parfoisatman pour
désigner le mental ou le corps dans lequel le "paggpire” croit se reconnaitre. Etman
devient alors cette image de lui-méme qu'il voippassant devant une glace et il dit: "c'est
moi" (@hankara). Par exemple, |' expression "ye pacaftyra-karanat" — ceux qui font cuire
de la nourriture a titre personnel — utilisée dalessloka 3.13, est un peu choquante au
premier abord. Biyma met en garde Yudfhira dans le Santi Parva livre 12 du
Mahabharata) "ce n'est pas parce qu'on reconnait un homme ra tsoban qu'il est ce
turban”. Il faut admettre que le plus souvent noageons dans le flou le plus complet, ne
sachant plus trés bien qui nous sommes et a queérable nature nous allons pouvoir
attribuer nos méfaits. Le probléme est queatetan qui est le propre de soi, qui existe dans
'absolu 6ad, qui est vrai gattvg et inaltérable, est aussi impalpable, indéfinldsa
inconcevable sfoka 25 de la section 2 de (aita). Pourtant Descartes ne se trompe pas: il
existe, mais il aurait pu I'exprimer autrementaicsilture ne l'avait conditionné a un exces de
rationalisme et d'individualisme. Et Hamlet aurpit, s'il avait connu lesanskrit, étre plus
précis en utilisant le verbbhi (comme dans I¢loka 20 de la méme section 2) au lieu du
sibyllin verbe "to be" pour exprimer ses doutesmua son avenir. Revenons un instant sur
l'utilisation du pronom "cela"tat) par Krispa pour désigner le propre de soi, car il y a une
raison bien entendu, autre que le fait que ce peope soi est intangible, non manifeste et
difficile a définir. La voici: le vrai soi-méme stpas personnel, il n" a pas d'ego et pas de
signe particulier, il existe qualitativement malisst pas définissable quantitativement. Il y en
a une multitude dans l'univers et pourtant il nfyaqu'Un. La transcendance (adfyman)
est le dépassement de soi en tant qu'individu pedondre dans le Soi inaltérable. C'est en
fait la base de toute la culture orientale, résurdéas les mots brahmatman, ainsi que tao
en Chinois (si j'ai bien compris le Tao te chinjus somme une partie infime et inséparable
d'un Tout et le sens moral qui, dit-on, différenti®mme de I'animal, est cette faculté de
dépasser son individualisme en respectant les awdteen servant la cause commune. Cette
cause commune est appelé dharma: littéralementceaytient, maintient ou préserve (sens
du verbe dRh) l'ordre cosmique. Cette conception de I'exiseentest pas toujours facile a
comprendre pour un occidental. Venons en préciseémenujet de la connaissangéaha) et

de l'intelligence ljuddh) qui tiennent une si grande place dans la foi hireloue c'est le
sujet duGayatim mantrarécité par un milliard d'Hindous chaque jour comoreda On a vu
gue le soleil qui est source de clarté est congid&mme un symbole gattva La lumiere
est symbole d'intelligence car elle éclaire I'esmi I'aide a comprendreb(dh les idées
(dhi), a dissiper l'ignorancetdmag dont le symbole est I'obscurité. Toutefois nau&esna
dans la section 17, ce que congoit l'intelligentege’'on appelle connaissance n'est pas
nécessairement la veérité. Il en est de lintellgeercomme de la personnaliteh@nkara)
gu'on s'est construite au cours de ses existenaEessivessans-kara): elles sont affectées
par les gunas. Ces trois "essences de base" de toute martitestdans l'univers réel
(matériel) sont lesattva le tamaset lerajas La derniére des trois est la passion, i.e. la
propension a l'activité des créatures animées, ddrahmz est l'inspirateur. Dans notre
monde moderne, leajas est considéré comme une grande qualité et nousnsagu'il
prédispose la personne a s'intéresser a l'univeiid'gntoure pour le posséder et affirmer sa
présence dans la société. La persorgjasaest pragmatique et son intelligence extravertie
s'attache a ce qui est palpable. C'est donc calle sjefforce de développer notre systéme
d'éducation moderne, en considérant bien trop souvplil n'y a qu'une seule forme
d'intelligence. Or l'intelligence étant une facutt@térielle, il en existe autant de variétés que
de créatures dans l'univers. Celle d'un individypel®d de sa personnalité (acquise a la
naissance et modifiée par son karma), de son émurcet elle varie aussi qualitativement
selon circonstances du moment: sous l'influencelékir ou du besoin on est peu porté a



envisager l'existence de maniere transcendantee Blést pas la méme dans tous les
domaines et on peut étre un génie en mathématgpres avoir l'intelligence musicale d'un
Mozart ou lintelligence olfactive d'un parfumeuUfermons la parenthese sur l'analyse
logique (@rikhya) de l'intelligence pour en revenir au sujetpgilication de I'intelligence qui
nous intéresse ici. Sachant que désarconner ceidlégoute en énongant des paradoxes aide
a la réflexion, Kispa n'hésite pas a qualifier la connaissance "phénuate® ou scientifique,
qui est acquise avec une intelligence extravertiet simplement d'ignoranceélgkas 8 a 12

de la section 13). La vraie connaissance a acqudit-il, se compose de qualités de la
personne telles que le contréle de soi et la magldsa vraie intelligence est celle qui a pour
objet la vérite. Méme si, comme bien des lumidtesst difficile de lui définir une forme
distincte.

Qu'est-ce qui fait de IBhagavad @a un réservoir de sagesse inépuisable, "servant le
méme propos qu'un océan de philosophie”, une salgceflexion permanente méme pour
celui qui n'a pas foi en Dieu? On a tous foi enlque chose: soi-méme, I'humanité, le
progrés ou que sais-je encore etigka dit dans la section 17: une personne est faitéode
(d'idées auxquelles elle croit), telle est satele elle est. Je pense que ce qui fait d&ita
un livre pour tous tient au fait que ce n'est pasliure de loi. Qu'on adhére ou non a la
philosophiesankhya, que certains considerent comme l'idée maitresdeelivre, ou a l'idéal
du yoga la Gita incite a s'interroger sur la nature humaine, lensalu mot existence et de
bien d'autres, dont quelques uns ont été évoqueés ciette introduction. Qu'on croit ou non
chose et chaque chose en moi" - réveille en nousgtimct que nous ne saurions nier: celui
qui génére de I'empathie envers toutes les créatqre nous entourent et ces pulsions de
compassion, de sympathie, cette sensation d'appadeun tout (citoyenneté de l'univers),
qui apaise la peur irrationnelle de la solitude @ la mort. Cet instinct, nous dit Swami
Vivelananda, ne doit pas étre considéré avec meéprisaitl artie intégrante de notre
intelligence et il n'est pas tout a fait inconnlenj suis convaincu, de ces espéces que la
plupart d'entre nous qualifient d'inférieures. ltiition non plus n'est pas étrangere a
I'intelligence et c'est elle qui nous pousse eatrges a nommer pour cause (qui rappelons le
est ce qui seul existe vraiment) de ces instim@dsonnels de justice, devoir, tolérance, non-
violence et fraternité qui nous animent: I'anmaér(an). La connaissance, nous l'avons vu, est
gualifiée (par provocation) d'ignorance lorsquespeit se désintéresse des sujets essentiels
pour consacrer tout son temps a des sujets plusitrx. La curiosité nous rappelle Brihad-
aryananka Uparad n'est qu'une forme du désir. L'intelligence a lmesdiétre orientée
puisque, étant une fonction du corps matériel, edsattvika, rajasaoutamasaelle aussi. Ce
guidage de l'intelligence par la conscience durdigst ce qu'on appellehuddi-yoga Mais
gu'est-ce que lgroge? On ne saurait nier qu'il s'agit la du sujet de Gita. Comment
pourrait-il en étre autrement, puisque yega est cette union entre cet indéfinissable qu'on
appelle latman incarné dans un corps dtAtman Supréme(Paramaitman): celui qui
dépasse le sgadhyatman), le propre de tous les propres de soi, laseade toutes les causes,
la conscience de toutes les consciences, le Glgidéaitre duyoga Selon les prédispositions
de chacun et ce qui constitue le maillon essedgdlunion on parle dbehakti-yogadhyana-
yoga jiiana-yogakarma-yoga, ganga-yoga, raja-yoga.ll n'y a pas de doctrine, il n'y a pas
de loi statuant dans quel ordre les pratiquer ol'isn (yogaest un mot masculin) doit étre
préféré aux autres: selon le Maitre lui-méme, c'sson ses dispositions personnelles.
Certains sont plus faciles et évitent de couririsgue de s'égarer dans des impasses (section
12). Il n'y a pas de loi parce qu'on n'a pas le igh@n suit sa propre naturesya-bhava
composée d'un savant mélange gasgas) et il ne sert a rien d'essayer de la réprimgdoKa
33 de la section 3). Cette déclaration n'est pas inmite a s'abandonner a toutes les passions
et a ne pas respecter la morale. Bien au contraiag,c'est en se détachant des passions et en



suivant cette morale, tout en s'acquittant des d¢&cha accomplir, qu'on change
progressivement de nature. Ce que signifiesloka 33 de la section 3 est que se faire
violence pour changer de nature en vertu d'un idgabn s'est fixé ne méne généralement a
rien. Un homme d'action ne s'improvise pas ascatentellectuel. Il ne lui servirait a rien
d'ouvrir un livre si les mots ne font que danserate ses yeux sans qu'il les comprenne. Par
contre, en relativisant I'importance de ses gaindeeses défaites, en se libérant de la volonté
de dominer, il deviendra progressivement plus ofil&t apprendra a se poser des questions.
Cette évolution peu nécessiter plusieurs vies @nlient de s'armer de patience, et surtout,
nous dit Swami Vivekanda, d'avoir foi en soi. Cette recommandationt geuaitre banale
mais elle acquiert un sens plus transcendant Idmgulonne a "soi" son nom atian
Chaqueatmanest une parcelleathsa) de 'Atman Supréme, un rayon de ce soleil, qui habite
le corps d'un homme, d'un demi-digleya) d'un démongsura ou de quelconque autre
créature supérieure ou animale. Il n'y a pas d'échBout pas dans la bonne direction est
porté au credit de I'ame incarnée au cours de sesissances. Nul n'est a I'abri de la chute
mais, lorsqu'on tombe, on se reléve. On progresseastreignant a des regles de vie simples,
qui n'ont pas été édictées pour faire de la viepurgatoire (& quoi cela servirait-il?) mais
pour la faciliter: "ce qui au départ semble un maiset qui devient un nectarl¢ka 37 de la
section 18). Avec l'expérience, ces regles devigndes évidences pour se protéger des
impulsions destructrices. Les principaux ennemig bego et les tentations de céder au désir,
a la colére, a la peur et a I'envie, qui tous setviego. Ce qui est détruit en cédant aux
shires de I'ego n'est pas la promesse de la récosapeelle d'un paradis pour celui qui s'est
montré méritant, car le mérite est aussi une agraégoiste. Ce qui est détruit est I'image
gu'on a de soi. La regle d'or est de garder cordearn soi. Kisna ne le dit pas ainsi, mais il
répéte a qui veut bien I'entendre que le sagenetférent a 'hnonneur et au déshonneur, au
succes et a I'échec, a I'amitié et a I'hostilitéx goies et aux peines. Fort de cela, son bonheur
le sage le trouvera dans la bienveillance enveus fadvesta sarva litanam- sloka 13 de la
section 12) et dans la sérénité. La vie n'est papurgatoire mais elle est un sacrifice et on
ne saurait progresser en evitant d'agir. N'estakpvrai que ceux qui dissertent de I'état des
choses de ce monde sans jamais agir ne croienamasqu'ils disent? N'est-il pas vrai que
choisir de ne pas agir, pour éviter les conséqusmeévitables dkarma(qui sont une loi de

la nature), c'est déja une action et pas la plugesguisque ce choix écarte les expériences
par lesquelles on apprengldkas 19 et 33 de la section 4). Le sage ne renpas& priori; il
abandonne le désir, la colére, la peur et I'enva@sscesser de participer a la vie. C'est en
pratiquant le sacrifice de la vie qu'on évolue vars niveau de conscience supérieure. Ce
sacrifice a donc un bénéfice, mais qui ne s'acquiar en y aspirant comme celui de l'acte
accompli pour le mérite. La nature du sacrifice fsiction de lI'agencement dgenas en
chacun et la voie dyoga pratiqué également. Cet agencementgdea’s est fonction du
bagage d'actions passédsafmg dont les conséquences ne se réduisent pas aegoe |
salutaire ou a une récompense (ce qu'on appelléicpiIsimmanente) mais inclut la
modification de la personnalité par I'action: $|amskaraPeu importe, nous dit/ksza (dans

la section 12), puisqu'a un moment ou a un aut@enime qui cherche a progresser passera
par tous les stades de la connaissance, de la atixhif de I'action désintéressée et de la
vénération jfiana, dhyina, karma, bhakti Les capacités dont il aura besoin pour celded
acquerra au cours de son ascension. Si la voieadeehération l§hakt) choque I'amour
propre de certains c'est qu'ils n‘ont pas encorpragpla regle de base dyoga la négation

de lI'ego et de ses corollaires. Cette régle n‘astyn carcan mais bien au contraire la seule
solution pour atteindre a la satisfaction et a &ré&nité. La liberté n'est pas une licence de
faire ce que bon nous semble (que les Francaise s#iskent) mais I'affranchissement d'un
besoin, d'un désir, d'un instinct de propriété de acquis et de ses actes. La voiddakti-
yoga est préconisée pour ceux que les traguenardsagadh, de la connaissance ou de la



méditation rebutent car la dévotion exempte du t@sement sur soi-méme et I'homme y
trouve une force sans faille et efficace. Maisdesimentateurs qui écartent les autres voies
négligent l'influence de la nature propre de chainaividu Sva-bhavaou guna's) sur sa foi

et veulent lui faire violence. Ils ont tort de nlarcapacité propre a tout homme d'acquérir la

sagesse et d'accomplir des exploits, capacité §oodle directement de |'axiome de base de
la pensée brahmanique. Pour celui qui est convaitewcet axiome que le propre de soi

(atman) est divin, la dévotion sous toutes ses forpesla pensée, la parole et les actes, va
en fait de soi. Reste a s'en souvenir se plaintrfrjguand mon esprit me tire a hue et a dia

Je ne saurais dire & quand remonte la division a@éBlhagavad @a en sections,
auxquelles l'usage est venu de donner un titreshemsissant pour cela un mot-clé extrait du
premiersloka. Ce mot-clé correspond souvent a un modgafia sankhya-yoga(section 2),
karma-yoga(section 3),jfiana-yoga (section 4),sannyisa-yoga (section 5),dhyana-yoga
(section 6) bhakti-yoga(section 7). Ces sections sont au nombre de dixcbmme il se doit
pour tout ce qui est complet; c'est aussi le nond@ehapitres diMahabharata et celui des
Maha-puranas. La traduction qui suit est accompagnée de dgpgs de commentaires: a)
des notes linguistiques sur le choix des termedadm leur étymologie et leurs différentes
traductions possibles, ainsi que sur leurordre sléasloka lorsqu'il semble n'étre pas dicté
uniquement par le rythme dioka; b) des explications sur la signification dioka dans le
contexte de la section, des rapprochements a fanexr desslokas d'autres sections, des
extraits d'autredJpansads ou des réflexions personnelles. lls ne sontgyasematiques et
peuvent se rapporter a un groupesiteka's qui précedent.

On peut avoir un doute a propos de l'autenticitéad&ita, comme d'ailleurs a propos
de tout autre texte religieux. Il faut en effet adime qu'elle reproduit mot pour mot nombre
de passages des autres upads. La question est: A-t-on prété a une persoimysigue ou a
une apparition des paroles qui font la synthésewgemishads antérieurs? Il semblerait que
certains voyaient KMspa et reconnaissaient sa condition divine, d'autpes. On dit qu'll
restait jeune et pouvait étre présent en de mekijgindroits. Lorsqu'il prononce son chant sur
le terrain de bataille de Kuryltra, seuls Arjuna et Sanjaya I'entendent et persone
remarque cette conversation sur un char entre legxdarmées. Yudhira ne demande
jamais a son frere: "qu'est ce qu'll t'a dit?" SAlbien prononcé ces vers a Kuseka, les
autres Upaniads sont-ils des lambeaux d'un savoir ancestrad, k§tisza aurait transmis a
Vivasvan, qui l'aurait transmis a Manu, qui l'aurdui-méme transmis a fikaku etc...,
comme KKisna le déclare au début de la section 4. Peu impertdait. Kispa n'est pas une
personne physique et Il est présent en toute peesphysique a laquelle 1l veut bien inspirer
la Vérité. Certains de ses dires sont destinésuanitent aux personnes vivant a cette époque
(en particulier ceux concernant les yas ou les noms de certaines divinités dont méme les
Hindous ont perdu la mémoire), il emploie un vodalba d'une époque et dun lieu
géographique, il appuie son discours sur un systg@miéosophique &ikhya qui pose
certaines questions, mais n'en reste pas moinsrenhét pertinent a notre époquik.est
probable aussi que quelquéskas aient été modifiés ou ajoutés au cours dades. La @a
n'‘en reste pas moins le plus beau message quediiadressé a I'Homme, faisant appel a
son intelligence et a sa conscience que la Véafgadse le raisonnement. Il se montre parfois
sévére et exigeant, mais jamais autoritaire etdotg bienveillant. Oserais-je traduire les
deux prmeiers pieds duldka 4.11) Ve yatla mam prapadyanteaths-tath-aiva bhamy-
aham" par "ceux qui cherchent refuge en moi, Je leur déigué.

Dans cette version du texte j'ai ajouté la trangtian du textesanskrit en caractéres
latins pour que le lecteur puisse s'y référer lasgen commente un mot et éventuellement
apprécier la versification. De plus j'ai indiquésléaisons phonétiques entre mots successifs
par un trait d'union. Ainsi chaque mot individuetyp étre identifié et recherché dans un
dictionnaire. Mais je n'ai pas décomposé ces liassoompletement pour que le texte puisse



étre lu sans coupure dans la diction. L'inconvénist que les liaisons entre voyelles : a+u
donnant o, a+o donnant au, a+i donnant e, a+e dartre, sont difficiles a indiquer par un
trait d'union. Arbitrairement j'ai procédé ainsialliaison dans hityasyokih” par exemple
dans lesloka 2.18 est indiquée paityasy-ok&h, tandis que la décomposition compléte serait
nityasyauktah. Notons qu'il n'y a pas de lettres majusculessahnskrit. Le textesanskrit
translitéré et sa traduction sont écrits en caraegeromains droits et les commentaires sont
écrits en italiques, sauf que les metgskrit's incorporés dans ces commentaires sont en
caractéres droits comme ci-dessus (a I'exceptios mems propres principaux: rkna,
Brahman, Brahm, Vispu, Siva, Arjuna, Safijaya). Je considére que c'est uawhduse
habitude des occidentaux de franciser ou anglidieemots des langues étrangeres pour leur
donner un aspect plus familier. Outre le manqueedpect que cela traduit (francisons nous
les mots anglais?), cela change le sens du mot @atengue d'origine: urbrahminserait
"une personne qui s'étend" tandis quhrBhmapa est une personne appartenant au Brahman.
Un buddha est une personne dont lintelligence dhi)dest éveillée, ce qu'on ne peut
comprendre si on ne |'écrit pas correctement. Rarte Hindu est un mot d'origine persane
désignant un habitant des territoires derriere leufe du méme nom en parsi ancien, mais
qui est appelé le Sindhu sanskrit, I'lndus en francais. Ce n'est que suite a la oidation
gu'il fut adopté par les habitants d'Hindustan, reégiil existe une possibilité de confusion
(nationalité ou religion?) qui n'est pas innocenliepeut donc étre écrit Hindou pour faire
plaisir aux Francais. Les Indiens sont des gensraoits et la plupart d'entre eux parlent
volontiers d'Hinduism et d'Hindustan, mais j'en cais quelgues uns qui n‘apprécient pas
cette étiquette qu'on leur a collée. En fait ilaeplus approprié de parler de Brahmanisme,
méme si certains lettrés occidentaux se sont cholgés de distinguer des religions
successives qu'ls appellent Védisme, Brahmanisidaeouisme. Tout Hindou qui prononce
la syllabe Om au début de chaque invocation dundivoit au Brahman. La confusion dans
I'esprit des occidentaux résulte peut étre de egatt de pensée "Brahmo" initié au début du
20°™ siecle par des sages que lidolatrie de leurs dabibs irritait: ils ont proscrit
I'adoration de divinités. Mais il y a un peu d'uarRalisna ou d'un Sai Baba en tout Indien,
méme s'il se définit comme Musulman ou Chrétieadigisme en est un témoignage). Il n'y a
aucune incompatibilité, nous ditrkna (sloka 9.15): "certains me@énerent dans l'unité, la
dualité, la multiplicité ou sous la forme univete&l Les premiers sont appelés en occident
des monistes, les seconds des monothéistes, iggrres des polythéistes et les quatriemes
des panthéistes. L'étre humain est parfaitemenalgapd'étre tout cela a la fois. Seuls les
adeptes des religions bibliques s'en offusquentsdaskrit les mots ne prennent pas de s au
pluriel et devraient donc soit étre déclinés (urd&,edes Ved) soit rester invariables quand
ils sont inclus dans un texte francais. J'ai padiberté de leur ajouter un “'s ”. Quant a la
voyeller, j'ai tenu compte de la tradition occidentale tkctire ri comme dans Krishna, au
lieu de Kespa qui est la translitération correcte. J'ai optéysai dans les commentaires pour
gue le lecteur ne bute pas a la lecture sur cergasemble a une consonne, mais qu'il se
rappelle aussi que ce n'est pas un ri guttural cemen francais. Cette écriture a aussi le
mérite de lui rappeler qu'il s'agit d'une voyeltlant la forme change dans les déclinaisons et
liaisons phonétiques entre mots (quisarhskrit sont systématiqguement écrites): par exemple
kri (la racine du verbe faire) donne karoti, kurukarma. Il est possible que les motsiskrit

et sloka soient restés écrits avec leur orthographediaé sanskrit et shloka par endroits. A
titre indicatif, les consonnes marquées d'un psous la ligne ¢, ¢) sont prononcées avec la
langue touchant le palais tandis que celles qunrdat pas sont des dentales. Les notations
des nasales m, 1, fim, indiquent leur prononciation selon la consonnélgs suit mais sont
interchangeables lorsque celle-ci change en déntinan substantif ou en conjuguant un
verbe: par exemple le verbe yuj (dont dérive yoga conjugue comme yunaktisiitan,
yuijanti. Les sifflantes ets sont prononcées sh, tandis que le ¢ est prontmiicd_es h sont



tous aspirés contrairement a l'usage en francaisdis que le visarga:f est un simple temps
de pose susceptible de devenir s, r ou o seloretteel qui suit en fonction des liaisons
phonétiques. Est-il utile de le rappeler: lerskrit est une langue phonétique dans laquelle
on a composeé des poemes pendant au moinjs milleveamd qu'ils ne deviennent des textes
de plusieurs milliers de pages?



Section 1
le désespoir d'Arjuna

oW TSI {1 GG AHIRAITH. |
Higled 79 =T g6 ° GRYA |
(sloka 28)

Dhritarastra uvaca / Le roi Dhritagstra dit:
1. dharma-ketre kuru-ketre samavatyuyutsava |
mamalkah pandavas-caiva kim-akurvata safijaya ||
Assemblés en ce lieu de devoir moral de la pla;mKutuksetra avec la volonté de combattre,
qu'ont fait ceux de ma lignée et ceux de la ligte@@ndu, O Safijaya?

Sur le plan de la forme, le vers est éloka de quatre pieds ayant chacun 8 syllabes. Le
premier pied dharma-ketre kuru-ketre' situe I'action: le motksetra (champ) est décliné
sous la forme (cas) locativksetreet la traduction littérale est "sur le champ dwdg, sur le
champ deKuru®. Ainsi il établit un parallele entre le devoir s descendants du riuru.
Kuruksetraest le lieu dans la plaine gangétique ou ce égeindaire commenca a labouter la
terre. Pour I'anecdote Kuryktra se situe a 160 km au nord de New Delhi (Incasiha au
temps ou se passe l'action), dans la direction dandigarh et dans I'Etat de I'Haryana, et
une ville y a été construite de nos jours. Ayahiési‘action, le deuxieme piedsamavet
yuyutsava" énonce les circonstances, puis le troisiemmartakah pandavas-caivd' introduit

les acteurs et le dernier pied pose une questikim-akurvata safijayale sanskrit ignore

la ponctuation et les majuscules, méme aux nomPresp j'en ai ajouté une a la
transcription du nom du rdDhritarastra pour souscrire aux usages du respect en frantas.
dernier mot est souvent le verbe principal, poumettre en valeur, mais ce n'est pas une
regle grammaticale. Ici il s'agit du verbe faireu(@aode lanitmanepada i.e. "passé immédiat
introspectif'). Comme un sujet important de Bhagavad @a est l'action et ses
consequences, il semble opportun de rappeler querlee faire a pour racinkri, pour forme
conjuguéekaroti au présent extrospectif'S personne du singulier okurute au présent
introspectif 3™°personne du singuliekuru a l'impératif, et que de cette racine dérivent les
nomskartri I'acteur (extro-spectifkritin celui qui est actif (intro-spectifkarmale résultat de
l'action et kiti I'activité .On peut remarquer au passage quede Kuru était un homme
d'action etKuruksetraest un lieu symbolique: le champ des activités.

Il n'est pas fondamentalement utile de présentemtEmbreux personnages Mahabharata
mentionnés dans cette premiere section pour ceureggont intéressés que par le message
spirituel de laGita. lls peuvent trouver toutes les informations stitlans le lexique védique
du site mahbharata.fr. Les principaux protagonistes sont tousgtres parentsbDhritarastra

et Pandu (décédé) étaient freres, leurs fils l&&auravas et Pandavds étaient cousins
germains. Par ailleursSri Krispa et Arjuna étaient aussi cousins germains car krem
d'Arjuna, Kunti, était la sceur d&/asudevale pére de Kspa. Safijayade castesita, était
l'aurige et le conseiller personnel du rDiritarastra, chargé en l'occurrence par ce dernier
de lui rapporter ce qui se passait sur le chamdtille, puisqueDhritarastra était aveugle

et ne particpait pas au combat.

Safijaya ugca / Safijaya dit:
2. drstva tu pandava-anika vyuadhamn duryodhanas-tad
acaryam-upasa-gamya #ja vacanam-abrav||



Voyant les soldats degiirlavas en ordre de bataille, le roi Dhuryodana stagtyar du
précepteur et lui parla en ces mots:

3. pay-aitan pandu-putfanam-acarya mahatn cantm |
vytudhar drupada-putnga tavasisyena dimae ||
O précepteur, vois cette grande armée des filagguRarrangée par ton trés intelligent
disciple, le fils de Drupada.

Drona était ce précepteura¢arya), qui enseigna aux fils dehritarastra (Kauravas), a ceux
de Pandu (Pandavds) et a quelques autres princes, d@itristadyumnafils de Drupada la
science des armes. lls étaient ses éleyiggal. Parmi eux seul Arjuna le considerait comme
son maitre spirituel quru) et rétrospectivement il était powdrona comme un fils. Mais
Drona, sous le couvert de faire passer son devoir alensentiments, avait un point faible: il
craignait la pauvreté. C'est pourquoi ilétait redeé précepteur du fils du roi au pouvoir et
combattait a son cbté. Ajoutons a cela qu'il hatsBaupadaqui I'avait humilié dans le passé.
Paradoxalement ce sont ses sentiments pour sonAfNstthaman et pour Arjuna qui
causeront sa perte.

Dhuryodana(fils ainé deDhritarastra) était incapable en toutes circonstances de d$airde
de son caractere négatif et envieux. Dans cett@esée sait quel conflit intérieur doit
engendrer chez son précepteur le fait d'avoir alzattne ses disciples et il se complait a le
raviver.

4. atrasura mah-gvasa bhima-arjuna-samyudhi |
yuyudhano viratas-ca drupad&ca malaratha ||
Ici se tiennent d'héroiques archers, égaux damslllacombat a Bima et Arjuna, de grands
guerriers tels que Yuyudha, Virata et Drupada.

5. dhstaketu-cekitanah kasi-rajas-ca vryavan |
purujit-kuntibhoja-casaubya-ca narapfigava |
Il y a aussi Dhistaketu, Cekina, le vaillant roi de Ksi, Purujit, Kuntibhoja, ainsi que ce
taureau parmi les hommes de la ligné&ithe

6. yudlamanyu-ca vikianta uttamauis-ca vryavan |
saubhadro draupadatyca sarva eva matatha ||
Il y a I'audacieuxYudimanyu, le vaillant Uttamaij le fils de Subhadr les fils de Draupad
tous de grands guerriers sur des chars.

Ce sont tous dematuratha's, i.e. de grands guerriers combattant sur desrshaatha)
comme il convient pour des rois, mais il est sausyelu que chacun d'entre eux vaut une
armée a lui seul. L'adjectifiryavan qualifiant Uttamauj et le roi de la ville deKasi
(Vanarasidit "Bénares") signifie doté des qualités du hémen seulement viril au sens
moderne, mais surtout courageux et fort; ¥ika a a peu prés le méme sens avec une nuance
de témérité.

7. asmakar tu visista ye an-nibodha dvij-ottama |
nayaka mama sainyasya sgia-arthan tan-bravimi te ||
Mais reconnais aussi ceux qui se distinguent pesmotres, O meilleur parmi les deux fois
nés. Laisse-moi te nommer les plus grands chef®tie armée pour ton information.

8. bhavn-bhismas-ca kanas-ca kipas-ca samitifi-jayh |



asvattha vikamas-ca saumadattis-tath-aiva ca ||
Toi-méme, Blisma, Kana, Kripa, le toujours victorieux gvatthaman, et puis Vikara, ainsi
gue le fils de Somadatta.

9. anye ca bahauatra mad-arthe tyaktawyitah |
nana-sastra-prahargh sarve yuddha-viradih
Il'y a la bien d'autres héros encore, préts a eistpur vie pour moi, équipés de différentes
armes et tous experts dans l'art du combat.

10. apary-apta tad-asrakam balah bhisma-abhirakitam |
paryaptan tv-idam-etgam balah bhima-abhirakitam ||
Notre force sous la protection dei@ha est insuffisante, contrairement a la leur saus |
protection de Bima.

Les nombres des corps d'armée en présence étammtapt en faveur de&auraves,
puisqu'elles étaient de laksauhir's (chacune composée de 218700 hommes avec les
proportions de 1 combattant sur char, 1 sur élépghetn3 a cheval pour 5 & piedspntre 7
aksauhin's du coté dedandavds. Bien entendu ces nombres ne cherchent pasea étr
réalistes. Le total de 18 est symbolique de la détage (précisément cetpary-apti dont
parle Duryodhan c'est le nombre des sections deGda, des livres duMahabharatg des
Upankads et desPu@na’s considérés comme majeurs, ainsi que des jourdwat sur le
champ de bataille d&uruksetra Le nombre des noms desi ainsi que celui des homs de
Siva sont des multiples de 18 (108 ou 108puryodhanapartirait-il perdant, soit parce
gu'il a une tres grand estime pour son cowlima (qui le martyrisait pendant leur enfance),
soit parce qu'il n'en a aucune pour son "grand-pémpii est en fait son grand oncle paternel
selon la tradition francaise)Bhisma ou encore parce qu'il est conscient que la viet@st
nécéssairement du coté des protégés de&? En fait il a la facheuse tendance a toujours
semer la discorde parmi ceux qui I'entourent etsdane autre section du Mabharata il ose
leur déclarer dans quel ordre il classe leurs capsc guerrieres, en mettant en avant la
valeur de Kara. Ici sa sous-estimation de la valeur deidgfa peut aussi étre interprétée
comme une excuse a celui qui lui a appris le mélésr armes de ne pas lui avoir donné le
commandement de toute son armée, parce qu'il neagida faire sans manquer de respect a
I'aieul de la famille.

11. ayangu ca sarvgu yatta-bhagam-avasthiih |
bhismam-eva-abhiradantu bhavantasarva eva hi ||
Chacun a votre place aux points stratégiques tels qQnt été répartis, assistez tous de votre
mieux Bhsma.

Les points stratégiques en question sont littéral@ndes parcoursafang, terme utilisé par
exemple pour la course du soleil par rapport a Ufégtgur. La disposition des armées était
judicieusement étudiée et référencée en fonctiosadrme géométrique: par exemple on
déclarait adopter une forme en crabe si une ta&iglencerclement avait été décidée. La
forme adoptée par chacun des deux chefs d'arméesatin de chaque journée de la bataille
est précisée dans le récit du Mdiharata.. De protecteudans lesloka précédentBhisma
devient protégé, tant il est vrai que la vie dufcte I'armée est essentielle au moral des
troupes.Safjayacontinue son rapport quotidienZhritarastra:

12. tasya safjanayan-kain kuruwddha pita-mahé |
simha-radam vinadhy-occdi sankhan dadhmau prapavan ||



Le grand-pere, I'éminent aieul des Kurus, rayondarguissance, souffla alors dans sa
conque, qui résonna comme le rugissement d'unridiermissant la joie de Duryodhana.

13. tath sankhas-ca bhery&ca paavaanaka-gomukéh |
sahas-aiva-abhyahanyantasabdas-tumulo'’bhavat ||
Puis soudain conques, tambours, tambourins, cyslealeors résonnerent simultanément et
leur bruit devint tumultueux.

14. tath svetair-hayair-yukte mahati syandane stithau |
madhava pandavas-caiva divyawankhau pradadhmalu|
Ensuite, Midhava et le fils de@du, installés sur un grand char auquel étaientéstigds
chevaux blancs, firent aussi résonner leurs concglestes.

15. @mfcajanyan hrsikeso devadattéa dhanafjay |
pawdram dadhmau mahsankhan bhima-karna vrkodard
Hrisikesa souffla dans la conque nommeédiéajanya, Dhanafjaya dans la conque Devadatta
et Vrikodara, l'ogre qui accomplit des taches falabies, dans sa conque terrible nommée
Pauwdra.

Safijaya ne cache pas ses opinions dans ses ragportgliers a propos des combats au roi
Dhritarastra, lui reprochant souvent sa responsabilité dansdaflit et la mort de ses fils.
D'emblée, il affiche sa préférence pour le caPapdava Krisna est appeléladhava I'époux

de la fortune auquel tout réussit, piisisikesa, le Seigneur des sens maitrisant parfaitement
ses chevaux et le bénéficiaire de toutes les jantes. Hlisika est un autre nom pour les
sens, plus communément appelés indriya, signijaiils sont les moyens de se réjouir (verbe
hri) et isa signifie seigneur. On peut raisonnablement penger le qualificatif choisi par
Safjaya fait allusion a une allegorie classique désanisads dans laquelle la personne
incarnée (jva) est assise sur un char figurant son corps, a@tintelligence pour aurige,
conduisant les chevaux qui figurent les sens, ksgsont attelés au char par les rénes du
mental, sur un chemin ou les obstacles sont lest®lojes sens. En effetifea a choisi de
jouer le réle d'aurige du char d'Arjuna dans ce d&@at réle on ne peut plus symbolique
puisqu'll est Nrayana, la Supréme Personne qui réve la création lvéecsur les eaux
primordiales, et son cousin et ami Arjuna est Nasan alter-ego impliqué dans la vie. On
parle aussi a propos de ce tandem de deux oisearch@s dans l'arbre védique, I'un en
mangeant les fruits (Nara) et I'autre I'observaNti{ayan en I'occurrence renommeé Suparna
dans cette nouvelle allégorie). Arjuna est le cargat des richesses, Dhanafijaya, et son
frere ainé Bhima est invincible et terrifiant. DeBhisma, déconsidéré par son petit fils
DuryodhanaSainijaya dit qu'il raffermit pourtant la joie de dernier §loka 12).

16. ananta-vijaya raja kunti-putro yudhsthirah |
nakuld sahadev&ca sughga-maiipuspakau ||
Le fils de Kunt, le roi Yudhithira, souffla dans la conque nommée Anantavijaykuh et
Sahadeva dans leurs conques Ssgled Maipuspaka.

17. kasyas-ca param-g/asa sikhandi ca mahratha |
dhrstadhyumno viitas-ca @ityakis-ca-apadjitah ||
Le roi de Kasi, archer sans pareil, et le grand guersikhand, Dhristhadyumna, Viita et
Satyaki, jamais vaincu,

18. drupado draupada&$yca sarvéah prthivi-pate |



saubhadraca malabahuh sankhan-dadhmu prthak-pthak ||
Drupada, tous les fils de Draupadinsi qu'Abhimanyu, le fils de Subhadw bras puissant,
O souverain de la terre, soufflerent chacun sépamédeans leur conque.

19. sa ghgo dhartarastranam hrdayani vyadirayat |
nabha-ca pthivim caiva tumulo vyanuidayan ||
Ce vrombissement tumultueux résonnant dans legtdrda surface de la terre glaca le coeur
des fils de Dhritaastra.

La conque gankha est non seulement un instrument guerrier utifie@&r rassembler des
troupes, signaler sa présence, effrayer l'adveesau des mauvais esprits, mais aussi un
instrument rituel. Il est d'usage de la faire viben préliminaire a la priere matinale. ¥iu
porte toujours une conque; la main dans laquell itient dépend du réle qu'il joue lors de
sa manifestation. Elle s'appellafica-janyaen référence aux cing classes d'étres vivants
supérieursjang. Puissent les cing tribus étre satisfaites pasmiblation dit lehotri dans un
hymne dwRig Veda(10.53), mais les avis divergent sur la liste de cing tribus: (i}devas
(divinités), manavé (humains)pitri's (ancétres)pasu’'s (mammiféres domestiquggksi's
(oiseaux), ou (ii)devas, asurss (démons)raksasas (ogres),pitri's, gandharva (bardes
divins voués aux plaisirs), ou (iigevas, pitri's, manavé, gandharva, apsara (nymphes
divines),nagas (tribu supérieure de serpents)? Elle symboligeaassi les cing éléments,
dont I'éther transportant les sons. Comme son riotlique, Deva-dattaa été donnée par un
dieu Agni) a Arjuna. Pawdra référe probablement aux trois traits entre lesrepid'une
conque car le mgbunda ou pundra est utilisé pour désigner une marque faite desttoaits
paralléles sur le front degaisnavas. Ananta-vi-jayaréfére a la victoire sur tous les fronts et
sans fin &nanta de celui qui la porteSu-gaa produit une vibration puissanteydsa) et
agréable §uU). Quant amani-puspaka elle était ornée de fleurs ou ornementale comne u
fleur.

20. atha vyavasthih-drstava dhartarastran kapi-dhvaja |
prautte sastra-samgte dhanur-udyamyaapdavah ||
Sur ce, regardant I'armée déployée des fils déddistra, le fils de Bndu ayant pour
embléme le singe (Hanam) sur sa banniére s'empara de son arc, l'affr@rttearmé étant
sur le point de commencer.

21a. hsikesam tach vakyam-idamaha malfipate |
Alors, O souverain de la terre, il dit ces motsresikesa.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
21b. senayor-ubhayor-madhye rathstrapaya me'cyuta ||
O Acyuta, place mon char entre les deux armeées,

22. yavad-etin-nirikse'han yoddhukman-avasthiin |
kair-may saha yoddhavyam-asminaesamudyame ||
pendant que j'observe tous ceux qui se tienneavdé le désir de combattre, avec lesquels je
vais devoir lutter dans cette joute.

Les termes employés par Arjumarfa-samudyamaffort pour le plaisiryoddhu-kma désir
du combat) ne laissent pas présager le reviremant/g suivre. Si la raison sociale de tous
cesksatriyds est de gouverner (organiser et protéger), cquai ils excellent est le combat et
mourir en combattant équivaut pour eux a faire gesives.

23. yotsyaranan-avelge'han ya ete'tra saagath |



dhartarastrasya durbuddher-yuddhe priya-Giggveh ||
gue je regarde ceux qui se sont assemblés icinttcamnbattre pour satisfaire le malveillant
fils de Dhritasstra.

Safjaya u&ca / Safjaya dit:
24. evam-ukto 31keso gulakesena blarata |
senayor-ubhayor-madhye sglayitva rath-ottamam ||
O Bharata, Hisikesa, en réponse a la requéte de &keth, positionna le meilleur des chars
juste entre des deux armées.

25. bhsma-draa-pramukhatasarveam ca maitksitam |
uvaca artha pay-aitan samavein-kurun-iti||
Puis, faisant face a Bima, Drona et tous les chefs de ce monde, Il ditsM®@ Rirtha, tous
les Kurus assemblés ici.

26. tatra-ap@yat-sthitin parthah pitrn-atha pii-malan |
acaryan-matulan-bhatrn-putian-pautén-sakhms-tati ||
27a.svasuran suhdas-caiva senayor-ubhayor-api|

La, Partha put voir ses péeres, grands-peres, tuteurée®ntaternels, freres, fils, petits-fils,
amis, beaux-péres et sympathisants, faisant pheti@leux armées.

Krispa malitrise parfaitement l'art d'employer toujoums inot juste et nous verrons que
parfois il traite Arjuna sans ménagement au couessdn sermon. #tha est le nom qu'il
emploie le plus naturellement pour s'adresser guisqu'ils sont cousins: la mere d'Arjuna,
Pritha, est la sceur d¥asudeva Mais ici l'usage de ce nom contribue a attirextténtion
d'Arjuna sur ses liens familiaux avec les autrespenes présentes et Il n'ouble bien entendu
pas de nommer cette famille. Nombre d'entre eux soreffet des membres de la famille
Kuru, soit directement soit par alliance. L'emploi desmes pérespftri hominatif singulier
pita) et grand-perespita-maha)au pluriel n'est pas un abus de language car c&ssi
gu'Arjuna s'adresse par exempleDaritarastra, le frere ainé de son perBuryodhanaest
malheureusement pour lui son frere selon la traditau paysBharata L'oncle maternel
('ainé s'ils sont plusieurs) joue un role partimsl dans la famille étendue; on s'adresse
souvent a lui pour obtenir de I'aide ou un conseil.

27b. Bin-samksya sa kaunteyasanan-bandlun-avasthin ||
28a. kkpaya parayi-avisto visidann-idam-abrav |
Le fils de Kunt, réalisant qu'il avait devant lui tous les memlatesa famille, fut submergé
par la pitié et, en proie au désarroi, il parlesain

Kripa, la pitié, souvent traduit par le mot équivoquenpassion, doit étre interprété comme
I'expression d'une faiblesse dans un tegeskrit. Voir par exemple l¢loka 2.49: 'kripanah
phala-hetavid’. Une bienveillance impartiale est nettement madhée a I'apitoiement. En
effet c'est sur lui-méme qu'Arjuna s'apitoie.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
28b. distv-evan sva-jana Krsna yuyutsuh samupasthitam ||
O Krisna, en voyant tous les miens préts a en découdre,

29. gdanti mama grani mukhan ca pardusyati |
vepathy-casarire me romahages-ca pyate ||



mes membres défaillent et ma bouche se desseche,
mon corps tremble, mes poils se hérissent,

30. gindivam sransate hat-tvak-caiva paridahyate |
na casaknomy-avastitum bhramati-iva ca me mahd|
(mon arc) Gndiva me glisse des mains et ma peau est en feu.
Je ne peux rester en place et mon esprit ausgidams la confusion).

31. nimiténi ca p&yami vipaiftani kesavéa |
na casreyo'nupayami hatva svajananihave ||
Je ne vois que des présages funestes,avée
Je ne vois pas non plus quel bien résulterait durtreedes miens dans cette bataille.

32. na linkse vijayan krsna na cadjyarn suklini ca |
kim no rajyena govinda kh bhogair-jvitena \a ||
Je ne désire ni la victoire, ni le royaume et stisfactions, O ksna.
Que ferions nous d'un royaume, du plaisir et méena @die, O Govinda?

33. yasam-arthe lnksitarh no @jyam bhogih suklani ca |
ta ime'vasthit-yuddhe piinams-tyakta dharani ca ||
Ceux pour lesquels nous désirons la souverairetégjouissances et les plaisirs,
sont sur ce champs de bataille, préts a donnewiewt leurs biens:

34.acaryah pitaréh putas-tathaiva ca pitmalah |
matulah svasurah pautgh syalah sambandhinas-tath|
précepteurs, peres, fils et grands-peres,
oncles maternels, beaux-péres et petits-fils, bé@ugs et autres parents aussi.

35. etin-na hantum-iccimi ghnato'pi madhusglana |
api trailokya-gjyasya hetb kim nu mafi-krte ||
Je ne désire tuer aucun d'entre eux ni étre tuéyparO Madhusdana,
méme pour la cause de la souveraineté sur lestiaisles et encore moins pour la terre.

36. nihatya dhartastran-na la pritih syaj-janardana |
papam-evaasrayed-asran-hatv-aiin-atatayinah ||
Quelle satisfaction tirerions-nous de tuer lesdésDhitarastra, O Jaardana?
En fait nous nous rendrions coupables d'un crimi@mt ces agresseurs.

Arjuna s'adresse a dessein aifga en tant qudésovinda (littéralement "celui qui trouve la
vache", c'est-a-dire le protecteur de celle qui esnsidérée comme le symbole de la
générosité et la source de toutes les nourritueegyodele du sacrifice), lorsqu'il énumere les
profits qu'il pourrait tirer de cette bataille, paiien tant qudarairdana(ou Jarardhana "celui

qui produit et maintient la vie"), lorsqu'il paride tuer.

Le motpapasignifie péché, crime, vilainie et est utilisétplupour désigner I'état de celui qui
a commis la faute, ainsi que comme adjectif au slengécheur, criminel. Pour parler de la
faute elle-méme on emploie plutét le mota (comme dans ledoka's 38 et 39), lequel est
issu du préfixedus (mauvais) donnant les verbdss et surtoutdus-kri (agir mal). Le verbe
asri quant a lui signifie adhérer a quelque chose, goteir, se I'appliquer, s'en abriter ou
respectivement s'emparer de, affliger. C'est dandernier sens qu'il faut le comprendre ici
car pagpam (forme nominative du mot neutr@p) est le sujet du verbe. Tout comme une



maladie, I'état de péché afflige aprés-coup l'autde la faute, conformément au concept de
karma.

37. tasmn-na-arla vayan hantun dhartarastran sva-landhawn |
sva-janan hi kathan hatva sukhind syama nadhava ||
Aussi n'est-il pas approprié que nous tuions legig Dhitarastra qui nous sont liés.
Comment pourrions nous étre heureux aprés avoletugotres, O Kdhava?

Su-khaest le "bonheur" qui résulte de la satisfactions déesirs (ceux des sens ou les
ambitions). C'est un état d'esprit, le résultat ipbslu karmaet son contraire estiuskha,
(dunkha). On peut aussi traduireu-khapar plaisir, en tant qu'état, tandis gisogaest la
jouissance de l'objet de plaisir. Le sage sait gukkhaou bhogan'est pas le vrai bonheur, car

il est temporaire et sa fin est source d'insatistacet de souffrancel(hkha—sloka 5.22):ye
samspayaja bhodi duhkha-yonaya eva td_e vrai bonheur réside dans la satisfaction ansse
de contentement avec ce qu'on a, l'indifférerszem@ et la paix de I'esprits@nt). Cette
satisfaction plus durabletysti) peut étre qualifiée d'auto-satisfactiosioka 2.55): atmani
atmars tusta. Enfin, pour compléter I'analyse de deka 36 en termes dearmg il est bon de
se rappeler que le bonheur matériel est souvensidéré comme une bonne fortune, l'effet
d'une destinée favorale, par ceux qui ont oubli@ @agine. On peut supposer que c'est pour
cela qu'Arjuna, qui croit a la fatalité et qui ainagissi jouer avec les mots, concluglieka en
appelant son aniMadhava(l'époux de la fortune).

38. yady-apy-ete na pganti lobh-opahata-cetdsh
kula-ksaya-ktarh dosarh mitra-drohe cagiakam ||
Méme si ces hommes, parce que leur esprit est @gpainl‘avidité, ne voient pas la faute
gu'ils commettent en détruisant une famille eclmsséquences néfastes de querelles entre
amis,

39. kathah na jiieyam-asabhih papad-asnan-nivartitum |
kula-ksaya-kitarh dosarh prapayadbhir-jarardana ||
pourquoi nous qui concevons que détruire une faregt une faute ne saurions nous pas nous
détourner du péché, O Jadana?

40. kula-kaye praasyanti kula-dharrah saritanarh |
dharme ngte kulan krtsnam-adharmo’bhibhavaty-uta ||
C'est le devoir éternel de la famille qui est peadec la destruction de celle-ci et on dit que
I'immoralité s'empare alors de toute la famille.

Le dharmaest le devoir moral ou la religion. Faire I'amalge entre les deux consiste a
considérer que respecter des regles de vie n'estspHisant pour étre moral. Observer des
régles d'hygiéne pour son bien-étre ou des régéesotnportement envers les autres membres
de la communauté pour la seule raison qu'on att@ledx qu'ils respectent les mémes (tel
gue: ne fais pas a autrui ce que tu n'aimerais ga®n te fasse) releve d'un état d'esprit
profondément politique et matérialiste. Il faut agttre que cette morale rudimentaire qui sert
les intéréts individuels de celui qui l'observ a but intéressé arthg. La morale
désintéressée, celle qui a pour fonction de "soutaémivers” (puisque le verbehri dont
dérivedharmasignifie soutenir) se réféere essentiellement aélaté pour décider si un acte,
une parole ou une pensée est compatible avec liidieale ce qui est reconnu comme juste et
conforme a l'ordre cosmique. Elle ne considéere pasuoe une priorité l'intérét de la
personne matérielle et éventuellement incite & agson encontre. Or un tel comportement



est contre-nature pour celui qui se considére coramee personne mateérielle. Le bien fondé
d'une telle morale implique donc de croire en Béamce spirituelle. Le devoir de la personne
spirituelle est éternel s@ratang puisque la vérité l'est. C'est un principe de éate
I'Hindouisme: tout ce qui nait, évolue et meurt lioqgee une part de mensonge puisque cela
change constammentrikza nous dira dans la prochaine section que la pensospirituelle
par contre est éternelle. Elle est donc la vraigspane: le "propre de soi"aiman. Les
Vedds sont les piliers de la sagesse morale régulamiviers pour son bon fonctionnement.
Edictés par Brah@en prélude a chaque création, ils sont eux aussnéls: le devoir moral
ne saurait changer s'il est fondé sur la véritéest'pour cela qu'on dit qu'ils sont "entendus"
(sruti) de Brahma, i.e. révélés par Lui, alors que les lois établas cours des temps par
guelques sages sont "mémoriséeshriti), i.e. ce sont des traditions, plus tard
eventuellement oubliées si elles ne sont pludigesi (la société humaine évolue — ses vérités
sont discutables). Ces recueils de lois rédigéasdes sages sont aussi appetbsmarma-
sastras et les plus fameux sont le&nu-snriti's et lesYajnavalkya-smiti's qui servent
encore de base au code civil indien. lls incluestiégles de comportement que doit observer
un individu en fonction de sa casswd-dharmpet les regles familialekla-dharma Il sera
longuement discuté degmna's dans la suite de ce texte (notamment dans oget4) et ils
ont été nommeés dans l'introduction. Ajoutons seefeérmpour expliquer les concepts kma

et desva-dharmaqui sont fondés sur celui dgena's qu'il s'agit des trois ingrédients de base
qui mélangés en proportions variées déterminentjledités inhérentes a la nature de toute
entité créée mobile ou immobile, matérielle ou iaptleet en particulier ses dispositions
comportementales. Leva-dharmaconsiste en fait a accomplir des taches conformmes
nature matérielle: la fonction dans la société rgfie par la casteMama). Il sera dit dans la
suite de ce texte qu'on nait dans une famille comfoa ses choix personnels dans les vies
précédentes et que donc la caste n'est pas ungeloliesera dit aussi que la personne qui
transcende la matérialité, ogin qui n'agit plus en fonction de ses propres interaais par
dévotion, est naturellement juste et au dessudaileslesdharma-sastras. Pour plus ample
discussion sur le sujet didharmale lecteur peut consulter le lexique védique leusite
mahabharata.fr.

Les propos tenus par Arjuna dans cette section fordés sur cette tradition detharma-
sastras et questionables du point de vue deska lui-méme comme on le verra dans la
section 2. Quand Arjuna dit que I'immoraligedharmaaccable toute la famille, il s'agit non
seulement de ce qui en resterait (car si elle é&aitierement détruite la question de sa
moralité ne se poserait plus) mais également dgucest considéré comme la famille au sens
général, i.e. la race. Comme la moralité (confoemé la morale) est perpétuée par la
tradition, le mauvais exemple qui a été donné &dfemus les descendants.

41. adharma-abhibhatvkrsna pradgyanti kula-striya |
strisu dustasu \arsneya pyate vana-sakard ||
Quand l'irreligion préedomine dans une famille, @ska, ses femmes deviennent dépravées et
de ces femmes souillées nait une progéniture iradsj O descendant deidhi.

Le verbe employé(a-dy, méme racinalus que dansdosa) signifie que ces femmes sont
détériorées, corrompues, devenues dépravees. iiglés sont pas plus que les hommes de la
famille mais elles portent la progéniture. Commasi#oute société patriarcale, dans l'acte
de procréation la femme est assimilée a une magsiori) dans laquelle le male plante sa
graine et, pour une raison obscure, la pureté diéecmatrice importe encore plus que celle
de la graine.

La caste yama - voir cette entrée dans le lexique védique paw discussion détaillée sur le
sujet) du nouveau-né n'est celle du pere que sidee est d'une caste au moins aussi pure;



sinon le nouveau-né est de la caste de sa meéres We personne de caste mixte (le produit
d'un vama-saikarg ne peut bien souvent exercer dans la sociétéolestions propres a la
caste g¢va-dharmpani du péere ni de la mére. Considérons par exengptas dusita, né d'une
merebrahmana et d'un péreksatriya), pour illustrer I'importance accordée a la cagste la
meére quant aux dispositions innées de l'enfantdles's). Il n'est pas considéré apte a se
battre pour défendre les intéréts de ses sujetsilcast enclin a l'indulgence et a la non-
violence de par sa mére. Il n'est donc pas condidémme urksatriya et occupe en fait la
fonction d'écuyer aupres d'un viiggatriya, ainsi que celle de conteur. L'orateur d&sanas

est toujours ursita. Plus généralement I'enfant d'un mariage mixte cgstsidéré comme
indésirable dans la société car il contribue au amge inévitable a long terme, congu comme
un nivellement par le bas. Au matin de chaque @gadit-on tous les hommes créés sont
brahmapa's et observent scrupuleusementittb@rma Petit a petit certains deviennent égoistes,
possessifs et paresseux et ainsi naissemams's. Le mot composéama-sakaratraduit par
progéniture indésirable signifie donc en fait méjardes castes.

Par ailleurs les femmes sont considérées commesnmatures que les hommes et plus
prédisposées a enfreindre les regles de moraleitala plus si les membres masculins de la
famille donnent le mauvais exempprady peut donc étre aussi traduit par étre dépravé.
Arjuna ne prétend pas que ces femmes auront négesat des relations adulteres avec des
membres d'une autre caste. Simplement, la cassé pées un fait établi. En principe on en
déchoit si on n'adopte pas le mode de comportematoirel pour un membre de la caste
considérée. A ce sujet j'aime faire référence atopps deSiva a son épouse dans le
Mahabharata, Angasana Parvaection 143. Les enfants nés dans un environneiaerial
dépravé sont donc de caste douteuse.

42. sakaro naraky-aiva kula-ghanam kulasya ca |
patanti pitaro hy-m lupta-phd-odaka-kriyh ||
Cette progéniture indésirable rend la vie inferateeux qui sont responsables de cette
destruction de la famille et a toute leur lignéeuts ancétres également déchoient, parce
gu'on cesse de leur offrir nourriture et eau.

Toute personne mérite le respect, mais plus entmnerécepteur, les parents vivants ou
décédés. Une personne méritant particulierementebpect fait I'objet d'un culte et un
Hindou n'est pas avare de ces marques de respactaifeurs la section 4 de I&ita nous
appprendra ce que signifie le sacrifice (yajfiia)t aete au bénéfice du maintien de l'univers.
On peut faire des offrandes sacrificielles au Brahmaux devas et aussi auxitri's
(ancétres). Les sacrifices aux ancétres sont appeiéldhas, mot dérivé dérad-dia (étre
établi dans la foi, dans la vérité, étre fidelen @ur offre des balles de riz cuit dans du lait
(pinda), du sésame et du miel, sans oublier I'eadakd destinée a des ablutions et a la
boisson. L'offrande d'eau a toute personne digneedpect, en particulier un invité, est
appeléearghya

43. daair-etah kula-ghranamh vama-sakara-kirakah |
utsadyante jti-dharmah kula-dharms-casasvatah ||
Par de telles fautes détruisant la famille et catulsanaissance d'enfants indésirables, les lois
de la communauté et les rites éternels de la familht dévastés.

Arjuna distingue le devoir envers la communauté lpanaissancejti) du devoir envers la
famille kula). On appellgati une communauté ayant des ancetres communs aiéuntéle
la caste (une race), tandis qu'unfella correspond en premiere approximation a urgeira
qui inclut les ascendants et descendants jusquteolaieme génération. Lgti d'Arjuna est



la descendance du rdsharataet sakula la descendance diEuru. Aujourd'hui unejati
désigne tous ceux qui partagent la méme casteghaarorigine géographique et ethnique et
corrélativement la méme tache dans la société.des®irs envers lgati (jati-dharnah) ne
different pas dusva-dharmaenvers la société dans son ensemble. Ceux erevdesiille
(kula-dharnah) consistent en premier lieu & avoir une progérdtpour lui assurer la survie
et en deuxieme instance a faire preuve de respeare les parents et les ancétrgsr(,
pluriel pitara), notamment par des offrandes. Si une personnmase contrairement aux
regles gastras) a I'extérieur de Igati, ou a l'intérieur de lagyotra il manque de respect a ses
ancétres, il ne leur assure pas une descendandeest probable qu'il ne leur fera plus
d'offrandes.

44. utsanna-kula-dhammam manygyanam jarardana |
narake niyata vaso bhavati-ity-angusruma ||
O Jaardana, on nous a enseigné que ceux dont les tmaslitamiliales ont été abolies
résidents pour longtemps en enfer.

Arjuna se contente de faire état d'arguments quiora répété de nombreuses fois (sens
etymologique du verbanuru), autrement dit ce qu'établit la tradition a cgedu Krisza lui
reprochera plus tard d'avoir absorbé cet enseignansans avoir réfléchi a sa signification
(slokas 2.42 et 2.52 notamment). Les Hindous croient leie un enfernaraka et méme
plusieurs, qui sont littéralement des lieux de pefkd pour I'homme rfarg. La terre ou
résident les hommesds résider,vasa résidence) est elle méme un lieu de peine, dessi
Puanas émettent un doute quant a I'emplacement de wofsgse ne s'agirait-il pas tout
simplement d'un séjour sur terre? La peine est galeurs relative, puisque les personnes
dont la nature matérielle est démoniagwsyra souhaitent y résider. Outre la terre il y
aurait donc des lieux de résidence agréablesasuss (une patrie) au nombre de sept selon
la tradition, situés sous les eaux et dont certasies nommenPatalaou Rasatala(tala
signifiant sous la surface). Symmeétriquement iisad sept lieux de résidence paradisiaques
(svar lokg au dessus de la terre dkarma On y réside pour un temps, qui peut durer des
millions d'années car c'est la durée de vie desas etasurs. Ce temps est long mais sa
durée est établie et limitée: voila le sens compldx I'adverbaiyatam.

45. aho bata mahatypan kartuh vyavasia vayam |
yad-fjya-sukha-lobhena hantusvajanam-udhah ||
Hélas, c'est un grand péché que nous avons résgktochplir, mQs par le désir de jouir de la
royauté, car nous nous apprétons a tuer les notres.

46. yadi mm-apraitkaram-aastran sastrapnayah |
dhartarastra rane hanyus-tan-mesknataran bhavet ||
Mieux vaudrait pour moi étre tué sans résistansames armes par la main armée des fils de
Dhritarastra dans la bataille.

Safjaya ugca / Sanjaya dit:
47. evam-uktg-arjuna saikhye rath-opastha apisat |
visrjya sasaran capan soka-sanvigna-manasa ||
Arjuna, ayant ainsi parlé sur le champ de bataskerassit sur le siege de son char en rejetant
son arc et ses fleches, son esprit agité par Igricha

Safijaya choisit parmi les nombreux termes figungsqeant la bataille celui qui au sens
propre signifie "le débat" daikhya). Volontairement ou non il introduit ainsi I'exgos



d'analyse rationnellesankhya) que va faire immédiatementrikza en réponse a son ami
dans la section 2. Dans le contexte actuel le satithya évoque aussi le conflit que vient de
générer dans "l'esprit" (littéralement le mentatana$ d'Arjuna la vue des membres de sa
famille dans I'armée adverse. On pourrait tradupar: Arjuna ayant ainsi parlé dans ce
conflit qui agitait son esprit... S'il faut donnen titre a cette section, je pense que le
revirement, le découragement ou le désespoir dWarjg'impose. Il s'était certes montré
moins intransigeant que son frére aiB&ima lorque Yudhisthira et Krispa tentaient de
négocier pour éviter la guerre, car Arjuna est uonime posé. Mais il est aussi résolu,
comme il se doit pour urksatriya et surtout pour celui qui est le filslatira Ce
découragement théatral de celui qui incarne I'Hom(Nearg dans le Mahbharata est
I'occasion qu'attendait Ksza, l'incarnation de Celui qui médite I'univers aillgé sur les eaux
(Narayang, pour lui prodiguer son enseignement sur la cbodihumaine. L'aurait-il mise
en scene?



Section 2
Les voies du discernement et du yoga de l'intailige

7 cAaTE SI1g A A o o S |
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(sloka 12)

Safjaya ugca / Sanjaya dit:
1. tah tatha krpaya-avitam-aru-pirna-akul-eksanam |
visidan-tam-ide&h vakyam-uvaca madhusdana ||
A Arjuna succombant a I'apitoiement et au découregg, les yeux emplis de larmes, le
vainqueur de Madhu dit ces mots.

La section CCCXLVIII dSanti Parvaraconte I'histoire des démorndadhu (le doux) et
Kaitabha (celui qui est comme un insectaralk sortant des tympans d€arayana pour
agresser Brah@malors qu'il promulgue le¥edds. Cette fable illustre le conflit entre les trois
gunas, Brahna incarnant la spiritualité (la vérité, le bien, laureté: sattva),Madhu
l'abandon aux plaisirs dans l'ignorance (tamasXKeitabhal'agitation passionnelle (rajas).
Brahni éveille Narayana qui tue alors ces deux démons, ce qui lui vausuemom de
Madhusidana Car Celui qui est le Seigneurs@l) des sources de jouissandeigika), i.e
Hrisikesa, est aussi Celui qui enseigne que maitriser sas sst la clé pour se libérer du
démonMadhu Sinon on est accablé de piti&ipaya avséta, confus et agitéakula) et on se
lamente Yisad).

La complaisance n'est pas le trait de caracterpliss marquant de Safijaya et je me suis cru
devoir en rajouter en utilisant le mot apitoiemégtou Safjaya parle de pitikiipa) et la
plupart des traducteurs de compassion. Arjuna eans retenue, ce qui n'est pas interprété
comme un manque de virilité en Hindustan. Maisite gst indéniablement une erreur de
jugement relevant de l'ignoranceinag, une "douceur" de caractéren@dhy, autrement dit
une faiblesse.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
2. kutas-td kasmalam-idan visame samupasthitam |
ararya-justam-asvargyam-aki-karam-arjuna ||
O Arjuna, d'ou te vient en ce moment de crise cepaytement fautif, malséant pour une
personne qui connait les valeurs morales, ne ceadupas aux plus hautes spheres mais a
l'infamie.

3. klaibhyan ma sma gamia partha naitat-tvayy-upapadyate |
ksudran hrdaya-daurbalya tyaktv-ottistha parantapa ||
O Partha, ne cede pas a cette impuissance inconver@@msse cette faiblesse avilissante de
ton cceur et redresse-toi, O toi le chatieur denegmis.

Notons tout d'abord qusr7 est redondant lorsqu'il est placé devant Bhagawnais que cette
redondance est volontaire. Au sens propreest un mot féminin qui veut dire splendeur,
glorieuse beauté, prospérité, trésor, et c'estithée le plus courant pour qualifidraksmi,
I'épouse de Viwu. Sr7 est devenu une marque de profond respect s'appitcaussi bien aux
hommes (beaucoup plus appuyée que Monsieur ou gonedr en francais) d@taduisant la
vénération qu'on ressent vis-a-vis d'un préceptdum pére ou d'un saint homme. Un Indien



ne manquera pas de l'utiliser, comme par réflexejadt le nom de son pere s'il ose le
prononcer.

Krispa parle sans complaisance, comme on se doit darled un ami. En regle générale |l
est recommandé d'éviter d'agresser quiconque papamoles: "les fleches verbales affectent
le coeur de celui qu'elles visent plus cruellengeriine agression physique” (@ihismadans

le Santi Parvaentre autres). Mais I'heure n'est pas aux laméwmatsur un champ de bataille
et Arjuna combat pour le bon droit. En guise d'&lechoc, Il associe deux termes forts pour
le rudoyer kas-mala et anarya), qui ne sont pas sans rapport. En effeglaest I'impureté
matérielle ou morale, la saleté et le velta signifie frotter, brosser. Or ceux qui ignorent la
propreté, la premiere regle de comportement conéoarla morale, sont ces barbares sans
éducation que l'on qualifie ddasa ou dan-arya (en opposition &rya). Etre arya est la
qualification la plus générale pour une personneajle sens du devoir moralifarma, sans
pour cela se montrer forcément trés vertuearya c'est ladécence Krisna dit donc a son
ami: aies un peu ddécence comporte-toi comme un homme digne de ce nonsegsoucie
de la position qu'il occupevérng, de sa réputationkirti) et de sa promotion a une plus
haute spheresfarga dans sa vie future. L'univers est partagé en ésph d'existence”
(loka): la terre hunt) qui est la sphére dkarmapar excellence, les enfensafaka, et les
sphéres spirituellessyarga ou résident les dieux, les sages et les "étresoraplis”
(siddhas). Le motsvargaest issu desvarqui au sens général est la lumiére, les cieux dans
leur immensité lumineuse, la matrice de la persoameropre $va vers laguelle aspire a
s'élever celui qui récite I&ayati chaque matin au lever du soleil. Le vocabulaiahskrit
offre plus que tout autre I'opportunité de fairesdapprochements, base de la méditation, et
les orateurs ne se privent pas du plaisir d'utiliskans une méme phrase des mots de
consonances voisines sans pour cela avoir exactelaeméme racine (quoiqu'en fait ces
racines aient un rapport car chaque syllabe a ums$eJe me laisse donc tenter par le plaisir
de le liresur-varga littéralement le domaine de ceux qui sont dangufaiére; carsvar est
aussi l'origine du mosurg synonyme ddeva la personne pure de nature divine. Toujours
par association d'idéesjargaest proche dearna la couleur, le groupe social, la caste et
asvargyarappelle a Arjuna que son comportement n'est pasfocme a ce que la
communauté attend de lui, qu'au contraire ce corgpoent est typique d'une créature
égoiste vivant dans I'obscurité de l'ignorantar(a3. On dit aussi que cette créature est asat
(matérielle, temporelle, c'est-a-dire n'ayant pdextstence absolue), par opposition a la
personne spirituelle qui esvaetsat En résumé Hspa accuse son ami d'impiété et tout au
long de cette deuxiéme section dési#a il va sans complaisance se servir du raisonnement
pour l'aider a abandonner son comportement passbrat "reprendre ses esprits”. Les
fleches verbales visant le coeur ne manquent pass da sloka 2-3, dont klaibhya
(I'impuissance) eksudra (vilénie, bassesse), passablement injurieux pouguerrier qui se
prétend le chatieur de ses ennemis. Certains saraieclins a accusersrza de manquer de
coeur, s'il n'utilisait d'emblée le termaésama (déformation phonétique usuelle diesamg
pour qualifier les circonstances dans lesquelle¢ed prononcevi-samaest la difficulte,
l'adversité qui dissipev() I'équilibre (sama de la personne. On ne saurait trop souligner le
choix parfait des mots employés patigga dans laGita.

Arjuna uvaca/ Arjuna dit:
4. kathan bhismam-ahéeh saikhye drmam ca madhusdana |
isubhih pratiyotsymi paja-arkav-arisidana ||
Comment pourrais-je affronter Bima et Drona avec des fleches dans un combat, O
Madhusidana, alors gqu'ils sont dignes de ma vénératiqggoufendeur des ennemis.

5. guiin-ahaté hi mala-anublavan sreyo bhoktun bhaiksyam-api-iha loke |



hatva'rtha-kamarms-tu gufin-ihaiva | bhufiya bhogn-rudhira-pradigdén ||
Il est encore préférable de vivre dans la mendsgates avoir a tuer ces nobles personnes qui
sont mes maitres a penser, que de profiter deditgnét plaisirs résultant de leur mort, car
alors tout plaisir dont je pourrais jouir en ce merserait taché de sang.

Arjuna confirme ici que bien que son grand-péres@h maitre d'arme aient opté pour le
camp adverse il garde pour eux un grand respecihprend qu'ils ont di eux aussi faire un
choix délicat car aussi bien ldsauravas que lesPandavds étaient leurs enfants ou leurs
éléves. Il les désigne par un nom complexda-anu-blavan qui veut dire a peu prés "ces
grandes personnes qui nous honorent de leur présemaiquel il ajoute le nom dguru
Duryodhanadans lesloka 1-8 utilisait bhawin pour désigneDrona: "toi ici présent".Bhava
ou bhavan est un nom réservé aux personnes dont la présangapose, celles qui comptent,
employé par exemple pour parler fiza. Un autre usage du mbtava apparait ci-dessous
dans le vers n°7 (voir entrédghava du dictionnaire védique): I'état manifeste, celig la
personne matérialisée dans le monde. Quant au glest le maitre a penser dont on dit qu'il
mérite plus de respect que le pére.

Notons que, dans cette tirade de 4 vélsk@s 5 a 8), Arjuna s'exprime en méttestubh de

4 fois 11 pieds, sans doute pour souligner son @tatension mental. Il le fera a nouveau
dans la section 11 sous l'effet de la peur quakpire Visva-ripa

6. na caitad-vidntakataran-no gayo yad-\a jayema yadi ¥ no jayeyt |
yaneva hat# na jijivisamah te'vasthiih pramukhe dértarastrah ||
Nous ne savons pas non plus ce qui des deux pkraihonorable, d'étre vaincus par eux ou
de les vaincre. Ceux-la mémes dont la mise a noawrs oterait le golt de vivre se tiennent la
devant nous, les fils de Dhrigatra.

7. karpanya-da-opahata-sva-kivah prcchami tvarm dharma-sammiha-ceth |
yac-chreya syan-niscitarh brihi tan-mesisyas-te'ha sadhi marm tvam prapannam ||
Alors que ma nature personnelle est affectée papitayable faiblesse et mes pensées a
propos de mon devoir sont confuses, je te demaadeeddire ce qui serait assurément le
mieux. Je suis ton disciple et m'en remets totaté@d oi. Instruits-moi.

Ce gu'Arjuna appelle sa nature personnefiea-blava) est son caractére, celui d'un guerrier
courageux, résolu et juste; il veut donc dire lgo'est plus "en possession de tous ces
moyens". Sa perception, sa compréhensiitta(, participe du verbeit) est obscurcie, et par
conséquent ce qu'il appelleets, traduit par pensées mais qui sont plus exactenesnt
conclusions exprimées par sa consciermaa3 sont totalement confusesam-niidha). La
conscience est, avec |'existence absolue inaltérddlpropriété essentielle de I'anm&ngan.

Le mental inana$ collecte et transfere des informations, fourrpas les sens ou la mémoire,
et le résultat de saréflexion est plutét désigné leamot cinta (du verbecint). Ce n'est
gu'apres avoir été analysé ou éclairé par l'intghince buddh), quecinta devient une idée
(dhi), qui jugée par la conscienceetas, cetat) est alors bien concue (ou obscurcie). Pour
compléter ces conceptankhyds, il convient d'ajouter quéuddhi n'est pas impartiale
(Buddham'en excusera) car elle est assujettie gua's et a I'humeur du moment. Comme je
m'efforce d'étre aussi rigoureux que possible dans vocabulaire, j'aurais di employer le
mot cerveau, qui en francais désigne le siege desltés mentales, pour traduireanas
mental est utilisé principalement comme adjectifisMles anciens n'avaient pas encore
localisé le siege de la pensée et le situait pldéns le cceur, ainsi que l'intelligence et la
personne spirituelle (I'esprit, 'damatman). Curieusement ils appelaient aussi le caetas



(ainsi que kid), bien que itman quand il ne médite pas sur lui-méme et devienscence,
éclaire alors tout le corps comme un solglibka 13.34).

8. na hi prapg/ami mama-apanudyl yac-chokam-ucchanam-indriyanam |
avapya bhluma-asapatnanpedhan rajyam su@nam-api ca-adhipatyam ||
Je ne vois pas en quoi cela dissiperait le chagrimesseche mes sens si je gagnais un
royaume prospeére et sans adversaires sur terr€éoe ha souveraineté sur les demi-dieux.

Safjaya u&ca /Safjaya dit:
9. evam-ukta hrsikesam gudakesah parantapi |
na yotsya iti govindam-uktisnirh babhiva ha ||
Ayant parlé ainsi a Hisikesa, Gulakesa, le chatieur de ses ennemis, conclut en disant a
Govinda: je ne combattrai pas. Puis il se tut.

10. tam-uvca hsikesah prahasann-iva lanata |
senayor-ubhayor-madhyesidantam-iden vaca ||
O descendant de Bharatajg¢ikesa répondit en souriant, a celui qui s'affligeainailieu
méme des deux armeées, en ces termes.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
11. aocyan-anvaocas-tvan prajia-vadans-ca blasase |
gatisin-agafisirns-ca na-angéocanti paditah ||
Tu te lamentes en employant des mots savants payuice mérite pas qu'on se tourmente.
Les lettrés ne s'affligent ni pour les morts niples vivants.

Puisqu'Arjuna s'est adressé a lui en tant qu'éléveya), lui demandant son instruction,
Krispa lui donne le point de vue des lettrés (panditai) @pnnaissent la philosophie et les
Vedds.

12. na tv-eva-aha jatu na-asa ha tvan neme jana-adhih |
na caiva na bhayyamah sarve vayam-ataparam ||
Il n'y eut jamais un temps ou Moi, toi et tous @S n'existions pas et jamais nous ne
cesserons d'exister.

Il s'agit Ia d'un desloka's essentiels de laita. Libre a chacun de croire querkra y affirme
I'éternité de la personne individuelle ou bien @¢te parcelle de divinité (de Lui) si parfaite
gu'elle est indiscernable des autres. Ce qui ingpedt que ce que chacun d'entre nous est
vraiment dans l'absolu, cette « personne » qui s@ifeste par une conscience n'est pas
seulement immortelle mais bel et bien éternelleq@echacun considére comme le propre de
sa personne, ce qu'il désigne comme soi-méme Hagpman (mot masculin de racine
incertaine). Notons que le mevasignifie aussi sien, son propre, mais en tant djeetif.
Pour certains ce « soi-méme » n'est autre que taups matériel 4arira) doté de vie et
destructible, pour d'autres c'est leur mentalapa$ qui gouverne leurs sens et congoit des
pensées, aussi le matiman désigne ces difféerentspects de la personne selonctntexte.
Mais pour celui qui concoit la différence entrexigence spirituelle et I'existence matérielle
dans le contexte spatio-tempor&fmanest sa personne spirituelle. Il lui arrivera cepant
d'utiliser aussi le moiitman dans les sens précédents car, pieégée dans lesleeimmaya
divine ou se prétant a son jeu, cette personnetgeile tend a s'identifier aux manifestations
de son existence (la vie et la pensée), siégeart da qu'elle considére comme des aspects
d'elle-méme (le corps et le mental). Cette ambégugjtii n'est pas propre au langage sanskrit,



mais qui reflete notre double condition spirituediematérielle, a déja été amplement discutée
dans l'introduction de ce texte. Le mot personneegalement ambigu et I'adjectif personnel
est généralement employé au sens d'individuel,satpre rien n'est moins certain que
l'individualité de la personne spirituelle.

Cette personne spirituelle a existé de tout temms ihdépendamment du temps, dans
I'absolu) dit Kisra, en employant le verlas et elle ne cessera pas de devenir, en employant
le verbebhii. De cette existence temporelle dynamique (un peepdevenir appeléhava) le
sloka 18.20 nous dit qu'elle est une et indivisible dsagliversité ékam avibhaktam lakvam
avyayam sarva-bwe vibhaktgu). Cet univers joue le réle d'une enveloppe maliériet
temporelle pour I'Etre Supréme (Sattmar), ou tout du moins pour la part de Lui qu'll y
investit (car intrinseéquemetitn'est ni dans le temps, ni dans I'espace, nildlars divisible),
comme le corpsdehg de la créature pour cet étre ou personne spilitugsat atman), qui

est de méme nature que I'Etre Supréme etaquoe titre existe hors du contexte spatio-
temporel. Mais quelle individualité aurait cgiman s'il n'avait opté volontairement pour la
vie (devenant ainsi la personne incarndehin ou la personne vivantgiva)? Qu'est-ce qui
pourrait bien le distinguer de n'importe quelle @utparcelle divine", une fois purifié de sa
"gangue dekarmad et de la personnalité associée a celle-ci? A psople ce jeu de réle
auquel se préteatman lesUpankads etPufanas disent que nous parcourons les dédales de
l'action-temps en occupant les sieges d'un manégkguel nous entraine "ce grand enfant
infiniment sage". A propos du piége du désir des@der les choses pour en jouir, le
Brihadaranyaka Upnisad nous enseigne que la "Faim insatiable" d'existeeoaporelle (i.e.

de se manifester) qui crée le Monde se divise posséder toutes les choses qu'Elle crée.
Elle les congoit, leur donne un nom et s'identifielles (aha:kara) dans son désir de les
posséder (de les manger). Posséder revient a férssa conscience de soi a celle de sa
proie et & en devenir prisonnier (vaitoka 2.59). Les amateurs d'histoires fantastiques a
propos d'esprits démoniaques qui prennent posseskEs corps savent bien cela ; on ne fait
gue ressasser de vieilles idées. Dans un dupranisadla Personne du Brahman dit: "Je vais
devenir nombreux”. Cependant cette Personne quileestause de l'univers et de ses
innombrables créatures en reste la Conscienceaatifce et indivisible, 'Ame qui imprégne
tout, le maintient en existence et l'anime, qu'@pelle pour ces raisons Adi@man,
Purusottama et \Mizu (ainsi que Kisna bien sar). Parfois aussi (tous les 160.000 nrilsa
d'années, ce que dure la vie de Brahraui vient la volonté de se rassembler. L'atome de
divinité qui habitait jusqu'alors chaque créature wesse pas pour autant d'exister, mais
gu'en est-il de son individualité ? Il faut mieaxsker planer un doute a ce propos pour ceux
qui tiennent a la conserver aussi longtemps. Quil gn soit,le seul moyen pour se libérer
du piege de I'ego et du besoin de posséder, a tiomdie le vouloir, c'est de lacher sa proie.
C'est ce que Ksna enseignera a Arjuna par la suite. En attendajgmais nous ne cesserons
de devenir » car ce sont les mots exacts qu'll emplque nous nous réincarnions ou que
nous restions non manifestes, nous devenons eaceneore.

13. dehino'asmin-yailhdehe kaurrarh yauvana jarn |
tatha deha-antara-pptir-dhiras-tatra na muhyati ||
De méme qu'en ce corps elle atteint I'enfancesuagsse puis la vieillesse, l'incarnée passe
dans un autre corps. Sur ce la personne aviséétarre pas.

Dhi est un verbe signifiant penser,réfléchir; en tgae nom c'est la pensée réfléchie, et par
extension lintelligence, la compréhension (comnamsdle sloka 2.54). La personne
intelligente, avisée est ici appel@tira. Par ailleurs le verbebudh signifie percevoir,
comprendre, et c'est de lui que dérlmeddhiqui est le nom le plus communément employé
pour l'intelligence, tandis quieuddhaest un autre nom pour la personne intelligentésee;,



éveillée.Buddhi s'emploie plus dans le sens de capacité de corapsén, d'aptitude a la
perception des idées, tandis quid est le fait d'avoir compris et l'idée. On ne sauteop
souligner gu'il ne faut pas confondre la comprél@msavec la connaissance, le savoir
(jhanad), comme on le fait trop souvent de nos jours (s dans les cours d@anskrit en
langue anglaise, mais surtout dans les discoursngeroiaux sur la soit-disant "intelligence
artificielle™). La personnadhira ou buddhan'est pas perplexe, déroutée, confuse, égarée ou
étonnée rhadha adjectif issu du verbenuh utilisé dans celoka et bien d'autres dans la
Gita ; mudha lui a été utilisé précédemment par Arjuna danssleka 2-7) par les
changements qu'elle percoit en son corps au coarfadvie puis lors de la mort. C'est le
corps @ehg qui subit ces changements puis meurt, mais Fim@a flehin les ressent comme
des transitions pour elle de I'enfance a l'adolesee la maturité, la vieillesse puis dans un
autre corps. En fait la conscience que peut avameé de ce dernier passage d'un corps a
l'autre est un éternel sujet de débat: "que ressenau moment du grand saut?" Ce qui est
sr est qu'elle n'en garde pas mémoire apres cdaplu dans je ne saurais dire quel Pua
gue l'ame pratique un rétablissement entre les dmwgs comme une chenille pour passer
d'une feuille a une autre, mais qu'avant cela elgsemble les éléments pour construire un
corps qui lui convient dans la matrice ou elle emaitre. Car on renait cochon parce qu'on
aime se vautrer dans la fangdoka 8.6). Krisna dit plus loin §loka 15.8) qu'elle emporte
avec elle les parfums de l'existence, qui constiitesa prochaine personnalité. Pour en
revenir a I'impermanence de la personne matérielecet enfant qui pousse si vite qu'on ne
le reconnait pas d'un jour a l'autre, de cet adotag dont les golts ne cessent de changer...
la personne avisée n'en conclut pas qu'elle nexias. Certains I'ont fait que je ne nommerai
pas. Le monde réel s'appeldsat ce qui veut effectivement dire que rien dans wela
compose n'a d'existence permanente. |l n'est patefic'est un mensonge. Mais la personne
qui I'nabite @ehin est immuable et vraie: elle esat C'est cette conviction qui rend la
personne avisée imperturbable devant l'inélucttbilie la mort. Par ailleurs son intelligence
lui dicte de ne pas se fier a ce qu'elle voit diaasatpour juger de la nature dsat

14. matra-spaskas-tu kaunteyaitosna-sukha-dhkha-dih |
agama-apyino'nityas-tams-titiksasva bharata ||
Les contacts des sens produisent les sensatiactsadd et du froid, du plaisir et de la peine,
qui vont et viennent, impermanentes. Endure cellestec fermeté Birata.

La sonorité des racinesanskrit'es donne une indication intuitive sur leur sefig: (se
montrer ferme, pointu) n'est pas éloignétdie(pousser) mais aussi dest(étre satisfait). Tij
est un verbe clé de laiG, dans laquelle il est longuement discuté de léédhce entre
samnyasa et tyiga: le rejet inconditionnel et le détachement de meférences personnelles.
Ici c'est la forme désidérativitik sa du verbetij qui est utilisée par Kspa pour enjoindre
Arjuna a vouloir étre ferme dans sa tolérance désassée des sensations. Désirer parvenir
a un rejet inconditionnel des sensations seraisitire..

15. yan hi na vyathayanty-ete pwaim purwsa-rsabha |
sama-ditkkha-sukha dhirarh so'mtatvaya kalpate ||
O fleuron des hommes, la personne que ces sersaggperturbent pas, qui reste égale a
elle-méme dans le bonheur et le malheur, fermeliggble a I'immortalite.

Par immortalité anritatva) il faut comprendre un « état de devenir » supéri@ celui des
hommes et avec une durée plus longue, tel quatiat stétre accomplisiddhg ou de demi-
dieu (deva) dans le paradisinira La personne (pusa) en tant qu'entité consciente est
éternelle. A noter que le mot pyauest souvent utilisé au sens restreint d'homment®



dans le terme qui suit dansdlka: purwa-rsabha signifiant littéralement taureau parmi les
hommes. C'est encore plus le cas en hindi qu'esksamou le mot est devenu exclusivement
I'opposé de str(femme). Il est illusoire de vouloir effacer l'@lgue 'homme est supérieur a
la femme, qui imprégne toute notre culture depaissdoute la derniere ere glaciére. Il est
évident que Kspa fait un jeu de mots, qui entérine l'idée ancréaglla culture védique que
celui qui prend linitiative des actions et les eomplit, en particulier le Créateur, est
masculin, tandis que le champ de l'action, la neatrpour la procréation, la réalité, la
nature, I'énergie, sont féminines. Mais ptalavait bel et bien le sens asexué de personne
dans la majorité des contextes en sanskrit.

16. risato vidyate bivo nabhavo vidyate satah |
ubhayor-api gsto'ntas-tv-anayos-tattva-dashih ||
Ce qui n'existe pas vraiment est éphémere tandisggui existe est sans fin. Aprés avoir
examiné I'un et l'autre c'est la conclusion de @puont une vision claire de la vérité.

Les langues anciennes avec leurs déclinaisons@mhbute évidence un net avantage sur des
langues comme le francais pour créer des formudgadaires de ce style. A la premiére
lecture celle-ci sonne comme le comble du truismsgp'elle contient 6 fois une variante du
verbe étre. En la relisant avec attention, elle ide limpide et exprime on ne peu plus
clairement la conception de I'existence ddpansads. En effet, voici son analyse
grammaticale aprés avoir supprimé les liaisons ghimues $andhi) asata (de ce qui n'est
pas dans l'absolu - participe présent au génitd) vidyate(il n'est pas trouvé, pas connu, il
n'y a pas - verbeid au mode passifhavah (I'existence temporelle, la présence, le devenir,
l'avenir - nom au nominatif désignant l'action oespondant au verbe bh| ablavah
(I'absence d'avenir, i.e. la disparitiomja vidyate(il n'y a pas)satd (de ce qui existe -
participe présent au génitif). La formule exprinteelequivalence entre existence et durée et
peut donc étre inversée: ce qui est éphémeére oungeamt peut étre considéré comme
inexistant; seul ce qui dure existe vraiment. Mi@isn'est pas le propos derisza. La
deuxiéme partie déloka nous dit que c'est la conclusion qu'en ont tinexcqui voient le tat-
tva'. Tat est le pronom démonstratif neutre qui désignegtyginent "Ce qui par excellence
existe", la somme de toute existence, I'Absolutéiredble, éternel, ce dont I'action consiste a
s'étendre lfrih) sans fin a l'infini et qu’'on nomme par conséqué&xpansion: le Brahman.
Notons au passage que les Indiens peuvent se tadaw®ir concu les deux concepts du zéro
et de l'infini, ainsi que l'insécable (I'atome) kgiappellentanu Tva est un suffixe traduisant
une qualité": "dans I'état de ce qui précede", datidans I'état du Brahman, dans |'état de
Ce Qui Est. La nuance enttattva sattvaet satyaest subtile. OM Tat Sat (Chandogya
Upankad et Gita section 17) signifie: En Cela qui Est je croisp€edant, d'apres l'usage qui
est fait de ces motattva est la vérité,sattvaest I'état de ce qui existe dans I'absolu (le
spirituel et par extension le pur, le beau, le h@atyaest I'énonceé de la vérité (la vérité au
sens des philosophes grecs: I'équivalence logidhe3. personrseclairvoyantes dasin) ont
donc conclu que tout ce qui jusqu'a un certainanstest absent puis nait, évolue et meurt,
cela n'existe pas dans l'absolmsé). Tout ce qui est crée emsat le monde reel estsaf i.e.

le Réel n'est pas VratC'est ennuyeux car dans toutes les langues cueids réel et vrai
sont pratiguement synonymes, pour une raison alleursimple. En effet les mémes
philosophes grecs nous ont appris a ne croire qa&mui est tangible, perceptible par les
sens. Notons au passage que certaines écoles deegédndiennes fondamentalement
matérialistes partagent ce point de vue des Gremsime une école digagnkhyaqui verra le
jour plus tard («Sankhya», auteur N. Sinha, publié dans la série « theeddooks of the
Hindus », volume 11, Allahabad, 1915), qui con®dgue la Nature est éternelle et immuable
(sah et que l'existence de Dieu est un autre sujetéflexion indépendant de celui de la




véracité du réel. Selon d'autres écoles encaoyaya nastikaet buddhiste, rien n'est vrai (voir
autres volumes de « the sacred books of the Hindus le livre de Radhalsnan « Indian
Philosophy »). Le point commun de toutes les te8gphilosophiques nées en Inde est que
seule la Cause immuable est vragal, tandis que l'effet est fawada). L'effet a été
manufacturé lfhata), il est devenu et deviendra encore. La Cause perivedantin's est le
Purwa, pour les adeptes de la théorie matérialistehnkhya c'estPrakiti. Quant a la réalité

de ce qui est tangible par les sens, méfions-neuederpent qui ressemble a une corde dans
la pénombre et de l'instrument de vision que nodsraé la nature : I'aspect des choses que
nous percevons dépend non seulement de la résologiique de notre ceil (qui varie d'une
créature a une autre) mais la couleur percue esfainune propriété de la lumiere qui est
réfléchie par 'objet vu. Evitons de dire qu'unstbire tirée de faits réels est vraie, surtout
lorsqu'elle parle d'agression, de destruction, dpeties et autres négations dattva: elle
n'est que la perception des éveénements par celdiag@aconte. |l ne faut pas pour autant
faire abstraction des perceptionssdgens et conclure que le monde réel est intégraleme
faux, comme inexistant; simplement il n'est pabldiaCe que Ksna veut imprimer dans
I'esprit d'Arjuna est que seule importe la persospeituelle immuable en chacun de nous,
que l'autre matérielle est aussi évanescente qéve.

17. avirasi tu tad-viddhi yena sarviaidam tatam |
vinasam-avyayasya-asya nask#-kartum-arhati ||
Sache que Ce qui imprégne Tout est indestruct@esonne ne peut détruire I'impérissable.

Ce tout sarvg qui est imprégnédta est I'univers ou le corps, selon I'échelle a keltpion se
place. L'image la plus courante pour désigner Memg est d'ailleurs "ce qui s'agitejagal,
soulignant I'analogie. Tous deux sont qualifiés"deamp de connaissance phénoménale"
(ksetra-jfinam) et la cosmologie s'apparente curieusement a isioogie, et les demi-dieux
aux sens et autres organes vitaux. Notre corpsi@se univers personnel. Ce corps percoit
les vétements qu'il porte et son environnementgsasens dont il est doté et le mental fait la
synthése de ces informations concernant l'envinoramt et le corps. Mais ce mental ne
dispose d'aucun élément pour prendre conscienceedgui I'anime, le pourquoi et le
comment de cet univers. Cel@daf) qui I'imprégne est l'impérissablauyayg, inaltérable
(aksarg), que nul ni rien ne peut détruireifasitum). C'est « Cela » qui informe le mental sur
son existence (sous la forme d'intuition, connaissanfuse ou révélation) ainsi que sur son
devoir moral et ses désirs. « Cela » diront ceda@gankamcarya, le célébre commentateur
desBrahma gtra, entre autres) est le Brahman. D'autres diront gaen'est pas le Brahman
mais la Personne spirituelle du BrahmarA{lhyatma - sloka 7.29, 8.3), Celle qui impregne
et anime l'univers. Il en est une aussi imprégreranimant chaque corps, méme pendant le
sommeil lorsque sa conscience ne se manifesteajue pespiration et de rares impulsions
cérébrales. Cette chose a laquelleigka ne donnera un nom que danssleka 2.45, on
pressent qu'elle ne peut étre que le propre de sest une de celles queikka a appelée
moi, toi et tous ces rois, celle qui est indesthlet et qui par conséquent seule existe
vraiment. On pressent aussi que le corps de charpeture est imprégnée non par une mais
par deux personnes car la Personne qui impregn@viars est aussi présente en chaque
creature. On pressent enfin que l'image d'une aams dine enveloppe charnelle, d'un joyau
dans un écrin (traditionellement le cceur), n'ess paut a fait appropriée car elle n'est pas
confinée: on est conscient de la présence du sdéik le ciel sans méme le voir, de la
présence des autres, de leur vie et de leur chaktueyogin est plus ou moins conscient du
tout qui est imprégnéérva tatpainsi que de 'Omniprésent a ses cotés.

18. antavanta ime delmityasy-okih saririnah |



arasino'prameyasya tasmad-yudyasvaraia ||
Cette enveloppe de l'incarnée éternelle, indesileatt non mesurable, est vouée a une fin.
Par conséquent, combatsaidta.

Krispa utilise néanmoins dans éka deux mots proches de I'expression usuelle "enpelop
charnelle" en francais, puisqu'au sens littéral dggnifient le mouledehd et le support
(sarra), pour désigner le corps de l'incarnéafirin). Mais il ajoute a propos de cette ame
incarnée qu'elle est non-mesurablgpiameys ce qui paraitrait sans grand rapport avec
I'idée principale de sa survivance au corps, sél slagissait précisément de corriger une
image trompeuse. L'ame d'un éléphant n'est pasgorsde que celle d'un homme et ni I'une
ni l'autre ne se trouve a l'étroit lorsqu'elles magt dans une puce. Je le précise car certains
ont cru devoir en discuter. L'amatfian - nominatifatma) est un mot masculin esanskrit
aussi incarné est au masculin ici ainsi que lesnpras démonstratifsnam ayamdans les
slokas qui suivent, mais sont tous féminins dans laucédn.

19. ya ena vetti hanirarh yas-ainah manyate hatam |
ubhau tau na vipitau na-aya hanti na hanyate ||
Celui qui pense que celle-ci tue et celui qui penselle est tuée, tous deux n'y comprennent
rien car elle ne tue ni n'est tuée.

20. na gyate mriyate & kadacin-na-ayan bhitva bhavig va na bhiyah |
ajo nityh sasvato'yan purano na hanyate hanyame sarire ||
Celle-ci ne nait ni ne meurt a aucun moment, jamaist devenue, devenant ou a devenir.
Cette trés ancienne personne est non née, éteeh@igmanente. Elle ne périt pas quand le
corps est tué.

Quelquesslokas de laBhagavad @a figurent presque mot pour mot dans Upankad
antérieur et il n'existe aucune contradiction en&ax. Par rapport audloka équivalent du
Katha Upaniad, la formule employée ici parina est étudiée pour marquer I'esprit de son
auditeur. En effet c'est un excellent exercice @mtation des participes du verla. Les
adjectifs exprimant la permanence, l'inaltérabiliténdestructibilité, I'éternité de I'ame ne
manguent pas et sont bien entendu cumulés a I'@oue s'assurer que I'éléve (Arjuna) a
bien compris. Ce style littéraire, souvent consddéomme redondant et ampoulé par les
Occidentaux est au contraire fort apprécié en Idessi bien ersanskrit qu'en hindi
moderne).

21. veda-aviasinarm nityarh ya enam-ajam-avyayam |
kathan sa purgah partha kan ghatayati hanti kam ||
O Fartha, une personne qui sait que celle-ci est indetdble, éternelle, non née et immuable,
comment et qui peut-elle tuer ou faire tuer?

Un individu peut envisager d'en tuer un autre owcdeser indirectement sa mort, de le faire
tuer par une tierce personne, mais en formant ogepil pense au corps de son ennemi et il
se place lui-méme sur le plan matériel. Commera gpeécisé par la suite, 'ame ne devrait
pas se sentir concernée par ce que fait le corps.

22.\asamsi jirnani yatha vihaya nawini grhnati naro'paéni |
tatha sarirani vihaya jirnany-anyani sanyati navani deh
De méme qu'un homme écarte des vétements usésas#me nouveaux, l'incarnée délaisse
un corps usé et entre dans un nouveau.



Littéralement: "l'incarnée, délaissant des corp®gjsentre dans de nouveaux”. Les mémes
mots usés et nouveaux sont répétés au pluriel aocentuer la similitude avec les vétements
et sans doute aussi pour rappeler la répétitioncdde incarnation. Par contre |'ordre des
deux propositions differe un peu pour des raisomsythme dans l'alternance des syllables
courtes (x) et longues (-): --X--XX-X-- | X-X-¥%-| X-X--XX-X-- |--X--XX-X-- || Une fois encore
ce vers n'est pas uioka mai unbrihat, avec une césure un peu bizarre entre”l€ &t le 4™
pied (entrgirna etnyanyani).

23. nainah chindantisastéini nainah dahati pvakah |
na caina kledayantyapo nasosayati narutah ||
Les armes ne la coupent pas, le feu ne la brild'pas ne la mouille pas et le vent ne la
désséche pas.

24. acchedyo'yam-allyo'yam-akledygbsya eva ca |
nityah sarva-gati sthinur-acalo'yah saritana ||
Elle est incassable, incombustible, insoluble gpagt Etre desséchée. Elle est durable pour
toujours, présente partout, immobile, imperturbabléternellement la méme.

Parmi ces qualificatifsstranu mérite un commentaire. Celui qui se tient immobtdmme une
souche ou une termitiére, droit comme une lancstianu. Siva lorsqu'il médite esBthanu.

Par rapport a l'autre qualificatifacalaqui veut simplement dire immobilgthanu exprime
I'imperturbabilité. Elle va partout car elle est tmnscience de ce corps (ou de cet univers) et
cependant elle ne bouge pas dans l'espacald, ni dans le tempssériatang, ne disparait
pas non plusr(itya) et n'est pas affectée par les évenemestitsn().

25. avyakto'yam-acintyo'yam-avilyo'yam-ucyate |
tasnad-evan viditv-ainan na-angocitum-arhasi ||
On dit aussi qu'elle est non manifeste, inconce&vabimmuable. Sachant cela d'elle, il ne
t'incombe pas de te lamenter pour elle.

Lorsque Kisna, Vyasaou un autre orateur d'un texte hinddup@nsad ou Purana) décrit le
Brahman, la Personne du Brahman oAitthan il utilise presque toujours des négations. La
raison en est simple. Que dire de ce qu'on a duan@ncevoir &cintygd sinon ce qu'on est
certain qu'il n'est pas. Ainsi a la question "qtres que l'existence?" |Brihadaranyaka
Upankad (2.3.6) répondna iti . na iti satyasya satyam .itCe n'est ni ceci ni cela, c'est la
Vérité de ce qui est. A la question "qu'est-ce dgfinit le Brahman?" invariablement la
réponse estaksara, avyakta, avyaya, advaitanaltérable, non manifeste, impérissable,
indivisible (tous ces adjectifs commencant par urprvatif). Il est dit aussi a propos de
I'ame dans cealoka qu'elle estavyakta ce qui signifie qu'elle n'est pas apparente,blsi
tangible pour un sens quelconque. Mais, tout cortemiBrahman se manifeste néanmoins
dans l'univers, I'ame se manifeste au travers depsmsées. On ne saurait épuiser la liste des
mauvais traitements qu'on ne peut lui faire sulem, mettant en oceuvre en particulier les
eléments: I'eau ne peut la mouiller signifie biém qu'elle ne peut étre noyée et il faudrait
ajouter que la terre ne peut la sceller (I'emmurkgtouffer). Dans lePurnas, lorsque
Brahni propose a un démon "demande-moi une grace", leodé@hemande invariablement
de ne pouvoir étre tué ni par les dieux ni par an&e créature ou élément. Aucun n'a jamais
pensé a demander que son corps soit aussi invuliemrgue son ame. Sans doute I'Aieul
n‘aurait pas été dupe mais peut étre se seradigisie fléchir et aurait fait une exception a sa
regle d'or: ce qui est né doit mourir.



26. atha caina nitya-jatarh nityarh va manyase mam |
tatha-api tveh malabaho naivan socitum-arhasi ||
Si cependant tu penses, O puissant guerrier, digeat@st toujours née et qu'elle meurt pour
toujours, il n'y a pas non plus lieu de te lamenter

Certains pensent qu'ils n'ont pas d'ame, d'auttégsgen ont une qui nait avec le corps. Cette
ame au sens du mot latin anima (ce qui rend molnla)ni karmani personnalité a la
naissance puisqu'elle vient de naitre et que la@analité résulte dkarma Elle n'a donc
aucune raison non plus d'en emporter au momena aeadrt. Elle meurt avec le corps et une
autre renait. Mais la raison pour laquelle il n'ypas lieu de se lamenter est énoncée dans le
sloka qui suit.

27. atasya hi dhruvo miyur-dhruvan janma natasya ca |
tasnad-aparifarye'rtha na tven socitum-arhasi ||
La mort de ce qui nait est une certitude et laissaace de ce qui est mort est aussi certaine.
Il ne convient donc pas que tu t'en affliges.

Dhruvaest ce qui est ferme, constant, permanent, étaleorable. Toute qualité ayant son
héros, c'est aussi le nom d'un fils de roi quiyglgu'il n'était encore qu'un enfant fut humilié
par sa famille ; il la quitta pour se consacrer 'austérité dans la forét. Lorsques\u lui
accorda une grace, il demanda de siéger au desssisaptarisi's. Sa requete fut exaucee a
la lettre car il siege au firmament dans |'étoilel@re en compagnie des sept sages qui
résident dans la grande ourse. Selon la cosmolegmosée dans les Ruas ils sont au
zénith, au dessus de toutes les étoiles, plarsiesleil et de la lune.

La naissance, I'évolution et la moad{-madhyam-anfaest la loi fondamentale d'existence
temporelle a laquelle doit se plier tout ce qui @&é: des galaxies aux atomes en passant par
tout ce qui vit. Lorsque dans doka 26 Krisna dit « si tu penses que celui-ci nait et meurt »,
il s'agit du propre de soi (ou celle-ci si on I'ale I'ame en francais). De temps
immémoriaux et sous tous les cieux il y eut togales gens matérialistes qui ne croyaient
pas au divin et a I'éternité. Parmi ceux-ci en Inohe école de pensée connue sous le nom de
vaisesika proposa une théorie atomistique de l'univers,unaot I'existence d'atomesatthan
(voir "Indian Philosophy" de S. Radhafzan (1923), Oxford University Press, 5th edition
(2011)). Cette croyance est en partie partagéelgmiadeptes du Jainisme (initié entre 599 et
527 BC parMahavira). Réciproquement, les premiers adeptes du Budeéhigntié a la méme
époque parSidharta Gautama Buddhané entre 624 et 567 BC selon les sources) ne
croyaient en la permanence d'aucun support d'exigte selon ma compréhension de leurs
ecrits, seul existe lkarmaet une ame consciente nait pour assumekarena On peut en
déduire que dans leur langage (qui était le prakrérsion vernaculaire du sanskrit parlée a
cette époque dans la plaine gangétique) existefait@as le méme sens que dans & Ear
comment un karma qui par essence varie au courgmps pourrait-il exister dans I'absolu
('absolu étant intemporel)? Qui affecte-t-il sifie est impermanente et pourquoi recherche
t'elle lenirvana si elle en est assurée de par sa nature impermafdRappelons que pour les
Buddhistes le nirvea est un anéantissement, alors que dans le Bralsmnic'est une
absorption dans le Brahman éternel non manifeste.

28. avyaktaadini bhatani vyakta-madhgni bharata |
avyakta-nidhainy-eva tatra & paridevaa ||
Avant de voir le jour et apres leur anéantisserfeantréatures ne sont pas manifestes, elles ne
le sont qu'entre temps. Donc pourquoi se lamenter?



29.ascaryavat-psyati kascid-enam-ascaryavad-vadati tath-aiva ca-ahya
ascaryavac-cainam-angarnoti srutva-apy-ena veda na caiva Kait ||
Certains voient celle-ci comme quelque chose diexdiinaire, d'autres en parlent comme
d'une merveille, tandis que d'autres encore eemteindu parler dans les mémes termes.
Cependant méme s'ils en ont entendu parler, qgicore sait rien a son sujet.

Le mot clé utilisé 3 fois dans doka pour décrire 'amedtman estascarya(dérivé du verbe
car signifiant se comporter, se mouvoir, errer — da®cqui se comporte de maniére non
naturelle, extraordinaire, merveilleuse). Gleka aborde la question de la connaissance, qui
peut étre percue (certains I'ont vue), découvedelp raisonnement (ils en parlent), connue
par oui-dire ou révélée par les Ecritures (ils ent @ntendu parler). Ce sont la les modes
d'acquisition de la connaissance reconnus par lapptt des écoles de pensée indiennes
(I'école nyaya y ajoute la comparaison). Mais il ne suffit paaatjuérir un savoir j{iana),
encore faut-il le comprendre et c'est le vevizk (vedaau passé) qui est utilisé pour parler de
ceux qui n'en savent rien. On utilise le veiié pour parler du savoir acquis par un
apprentissage magistral, sans étre nécessairen@npis; la connaissance associ¢@ifa)

est phénomeénologique et fragmentaire. Le veijfia (utilisé dans leéloka 19) et le substantif
vijiiana s'emploient & propos d'un savoir plus fondamerghbal sur I'existence, le devaoir,
impliquant du discernement, de la compréhensiateda sagesse. La connaissance contenue
dans lesVedds est celle qui est irréfutable, dispensée dinraetet par Brahma et la
compréhension se ditidya (voir ce qu'en dit le grand sagéasistha dans leSanti Parva
Section CCCVIII). Certains donc peuvent avoir uhéeide la signification du mot soi-méme
(atman. Tous autant qu'ils sont connaissgangnti) I'ame sans comprendre exactement de
quoi il s'agit pa vedanii.

30. dehi nityam-avadhyo'yé dehe sarvasya biata |
tasnat-sarvai bhatani na tvan socitum-arhasi ||
O Bharata, cette héte du corps est éternellement indsiite et par conséquent tu ne dois
pleurer la mort d'aucune créature.

31. sva-dharmam-api ca-awgk na vikampitum-arhasi |
dharmyad-dhi yuddit-chreyo'nyat-katriyasya na vidyate ||
Etant donné aussi que c'est le devoir qui t'incoparda naissance, tu n'as pas a hésiter. Il
n'existe pas de meilleur engagement poursaitriya que de se battre pour des principes
moraux.

Le "devoir propre" ¢va-dharmpd'une personne est celui qui lui incombe en raide ses
traits particuliers de caractere acquis a la naiesa. Ces "signes patrticuliers" de la créature
matérielle qui héberge le propre de satnjanoudehin jivalorsqu'incarné et vivant) sont les
gunas dont il sera amplement discuté dans la suitéedte (notamment dans les sections 14
et 16). Certains ne manqueront pas d'objecter aceecept de la prédétermination du
caractére d'un individu par la matrice dans lageell nait en argumentant que chacun se
forge une personnalité au cours de son existendépendamment de ses parents et du milieu
dans lequel il évolue. Mais ce n'est pas du toutcdsmception hindoue de l'existence
matérielle. La personnalité en question, cet hgpiendosse I'ame et auquel elle s'identifie,
évolue effectivement en fonction des expériencdssthoix qu'on fait au cours de sa vie.
Jiva emporte avec elle un vécu, qui sera comparé aanfum emporté par le vent dans le
sloka 15.8; c'est précisément en fonction de ce vécallguthoisit sa nouvelle enveloppe
matérielle et ses prédispositions futures. Elle engaussi avec elle ukarmadont elle



cueillera les fruits au moment opportun, inévitabémt car elle a elle-méme choisi I'habit qui
y prédispose. C'est en se débarrassant de cess tdatcaractére matériels qu'elle peut
s'affranchir de la matérialité. Mais cet affrancbé&sment ne se décide pas volontairement, au
risque de se montrer hypocritéldka 3.6); il vient naturellement avec de la patienEm
attendant chacun doit s'acquitter de la tache quiihcombe en fonction degunas. Le
ksatriya est né sous le signe de la volonté d'agir, ouoditde la passionrdjag, et les
personnes les plus notables nées sous ce signelddrahmi puisqu'll a pour fonction de
creer et 2)indrale seigneur régnant sur la sphere spirituelle hébipar les demi-dieux avec
leurs divers attributs, ce qui revient a dire guilpour fonction de gouverner le cosmos tel
gu'il est. Rappelons que dans le corps considénéno® un univers personnel, il y a aussi un
Indra, en l'occurrence le mental, ayant pour fonctiongdeiverner les sens appeliésiriya.
Nombre d'entre nous ont aussi la volonté de laissertrace derriere eux, ce qui constitue en
guelque sorte leur aspect BralimLe ksatriya possede comme trait de caractére inné le
pouvoir, la volonté Ksatrg et, en vertu de cela, son devoir propsvg-dharmple plus
fondamental est de protéger les autres membrea gediété; pour cela il fait appliquer la loi
et veille au maintien de l'ordre. Comment un telale impliquant souvent de tuer, peut-il
étre rendu compatible avec celui de non-violenaaroan a tous les justes? Premiérement,
comme le précise ldoka 26, le corps est destiné par nature a mourir eggaeimporte le
plus est de ne pas exercer de violence enversai@ yersonne, I'héte spirituelle du corps.
Deuxiemement I'homme, ou toute autre créaturegloisagit égoistement pour son profit
exerce une violence envers autrui et c'est le dedwiredresseur de torts de combattre
l'agresseur. Et il en sera toujours ainsi dans univars con¢cu comme un perpétuel
recommencement: un univers qu'on se crée, dansllegus'implique et se laisse prendre au
jeu de role, devenant esclave de I'ego. Un desagessforts de®uianas est qu'il y aura
toujours des guerres entre legvas et lesasurss, les deux types de créatures spirituelles
détenant des pouvoirs, les uns observant le dewonal et les autres servant leurs intéréts.
La violence réside essentiellement dans I'égoidriiageession au profit de I'ego. Avoir une
volonté et exercer un pouvoir est en soi le germéodte forme de violence etKgatriya est
donc de nature violente. Il doit assumer cette regtmais au profit des autres.

32. yadcchay copapanna svarga-daram-ap@vrtam |
sukhina ksatriyah partha labhante yuddhamsigam ||
O Fartha, bienheureux sont lesdtriya qui se voient offrir I'opportunité d'un taimbat
méritant et trouvent ouvertes les portes des spluglestes a leur arrivée.

33. atha cet-tvam-imia dharmyah saigram na karsyasi |
tateh svadharma kirtirm ca hitva papam-asdpsyasi ||
Par conséquent, si tu n'accomplis pas ce juste @mbn seulement tu perdras ta réputation
mais tu encourras aussi un grand péché pour aithirafton devoir.

34. alirtirh ca-api blatani kathaysyanti te'vyagm |
samblavitasya ca-aictir-marajad-atiricyate ||
Pour toujours les gens proclameront ton infamigoett un homme respectable I'infamie est
pire que la mort.

35. bhayd-ranad-uparaten mansyante tvan malarathah | yesam ca tvan bahumato biitva
yasyasi ighavam ||
Ces grands guerriers, qui t'avaient en grande espanseront que c'est par crainte que tu as
quitté le champs de bataille et tu déchoiras &lgeaux.



36. avicya-vadamns-ca balin-vadsyanti tava-ahith |
nindantas-tavaasnarthyan tato dinkhatarah nu kim ||
Tes ennemis t'affubleront de nombreux noms petetleg et diffameront tes capacités. Quoi
de plus pénible pour toi?

En accomplissant cette tache qui tincombe par deworal, tu atteindras le paradis des
guerriers et tu éviteras l'infamie, la réputatioréide un couard. Voila des arguments qui
semblent indignes de rkkna. Ne se montre-t-Il pas manipulateur, Lui qui diga de
nombreuses reprises par la suite qudardhma-bhuta yasya prajnsthia subhasubha
nabhinandita-nadwatd' (par exemplaloka 2.57), i.e. que la personne dont la compréhension
est bien assise et qui se considéere comme uneuceédii Brahman ne s'inquiete pas de sa
réputation et autres aléas de la vie, qu'elle nérittpas d'objectif personnel tel qu'atteindre
un paradis ou I'on jouit de plaisirs, car elle ndgautre objectif que celui de le servir? Ces
arguments Iégers sinon tendancieux, Il les utéiseréponse a ceux du méme acabit avances
par Arjuna auparavant, tel que son souci de maiintbordre social des castes. Arjuna était
alors de toute évidence sous l'influence desogss perturbant le discernement (dont il sera
guestion dans I&loka 2.53), cette tradition bien retenue et mal digémte eau du puits des
Vedds qui peut aisément étre remplacée par la compr&iba §loka 2.46). Kispa est assez
souvent accusé d'étre un manipulateur par cewn@aiceptent pas de recevoir des legons et
qui lui reprochent d'utiliser les points faibles d@bacun pour arriver a ses fins dans le
Mahabharata. Un certain nombre d'épisodes des &as concernant les activités désiu
(notamment celui dans lequel Mohse&duit les asuras pour les priver d'élixir de laegvie,
celui de Trivikrama demandant & Bali de lui octroyee propriété de I'espace qu'il pourra
couvri en trois pas) semblent abonder dans leusséa ne comprennent pas queig<a,/
Visnu agit ainsi pour faire prendre conscience a chaderson erreur. Qui connait mieux que
Lui la faiblesse d'Arjuna, fils bidra? La place qu'il accorde a son honneur. Dans laieac

2 Krisna commence donc cruellement par s'indigner - pairefjouer la corde sensible de
l'amitié et de I'honneur - puis par réfuter les angents d'Arjuna avec d'autres arguments
rationnels gankhya dit-1l dans lesloka 2.39), avant d'en venir au fameslgka 2.48: yoga-
stha kuru karnani | sangen tyaktva dhanafjaya | siddhy-assidilysamo bhtva | samatvam
yoga ucyate |[lque la plupart retiennent comme I'enseignemenhcgal de la Gita.
L'argument rationnel imparable de ce meilleur desaats est que la personne est éternelle
(nitya). Quant a son enveloppe temporelle, elle est @gpalussi surement a disparaitre
gu'elle est apparue. Mais cet argument d'une logiguplacable est difficile a accepter par
un humain irrationnel affecté de sensations etigwrits. Alors pourquoi ne pas lui faire
valoir ses intéréts: réputation, paradis? Celui gei laisse appater par cette carotte n'‘en sort
pas grandi, mais on lui accorde le bénéfice du dpcelui d'avoir agi pour la morale.

En fait Krispa se comporte en ami et accepte de prendre endsmasion ce qui motive
Arjuna. Il respecte son libre arbitre et Il va dales suite de cette section s'efforcer de lui
expliquer quelle est la vraie alternative qui ldtefferte: I'activité dans l'individualisme ou
l'affranchissement dans l'unité du Brahman, la sede des sens ou le sacrificdoka 3.9)

en sont deux versions.rikna a déja franchi une étape difficile dans son pigiek sans
concessions en demandant a Arjuna dans des terssez durs d'écarter toute considération
des liens affectifs: "si tu penses que ton graneBhisma est ce corps, que t'importe qu'il
meurt maintenant ou plus tard puisqu'il doit mo@riQue t'importe de tenir le couteau du
sacrifice puisque je l'ai décidé et qu'il est cartaat? Il procede par étapes en respectant le
point de vue de son ami et en I'amenant a partdgesien. Il ne faut donc pas y voir un
comportement politique, mais simplement I'expressie son indulgence et du respect des
intéréts de chacun aussi futiles soient-ils. |l dsirement établi dans tous I&#panisads y
compris celui-ci qu'il est Iégitime de choisir laig de l'individualisme et de l'activité



(prawitti) dans le monde matériel. Sinon pourquoi ce cheiitil offert? A quoi rimerait ce
cycle des renaissances fs&ra) sinon a faire autant d'expériences qu'on lelsote de la
vie sous toutes ses formes? On est toujours lierods les choix, méme de considérer qu'on
est mortel {loka 2.26).

37. hato % prapsyasi svarga jitva va bhoksyase mamm |
tasnad-uttistha kaunteya yuddlya krta-niscaya ||
Soit tu atteindras le monde céleste en étant tiiusjouiras de la terre apres l'avoir
conquise. Aussi, leve-toi fils de Kantléterminé a combattre.

38. sukha-dhkhe same kva labha-aibhau jaya-ajayau |
tato yuddiaya yujyasva naiva papam-avpsyasi ||
Investis-toi dans le combat, en restant impassiaites la joie ou la peine, le gain ou la perte,
la victoire ou la défaite. En agissant ainsi tuno@irras aucun péche.

Cette impassibilité qui était la grande qualité dageAgastya(Mahabharata, Vana Parva
section XCVIII) ne doit pas étre interprétée conttada passivité ou de la résignation. Dans
un premier temps elle est volontairesaine kitva" signifie littéralement "ayant fait que tu
sois le méme" dans ces alternativesidihi-asiddhyb samo biatva" , i.e. "étant devenu
identique dans le succes ou I'échec” dit augsina dans lesloka 2.48. Ce n'est que pour la
personne avancée dansylegaque cette impassibilité devient un état naturehparable a
l'indifférence parce qu'elle ne s'identifie plusxasens et au cerveau qui subissent les
événements. Pour celle qui n'en est pas arrivé atade, la volonté consiste a penser "qui
suis-je vraiment et qu'est-ce que cela change pmi?" et a se convaincre de la réponse. La
deuxieme partie duloka dans laquelle Kispa promet a Arjuna qu'en agissant avec
détachement il n'encourra pas de réaction négaéivees actions (de "mauvakarma)
anticipe sur son enseignementldarma yogadans la section 3. On dit qu'Arjuna devait son
nom précisément a cette faculté de commettre detes'ablancs”, i.e. des actions sans
conséguences pour son autefdi Parvasection CXXIII).

39. &a te'bhihig sankhye buddhir-yoge tv-ima srnu |

buddhy yukto yay partha karma-bandhia pratasyasi ||
Tout cela t'a été exposé en termes d'analyse legioute-le maintenant avec l'intelligence
dans le yoga, Od@ftha. Dans cet état de discernement tu éviterssefgissement au karma.

Ce sloka introduit quatre termes importantsankhya yoga budhhi-yogaet karma-bandha
Pour le rendre intelligible, le traducteur se rigsouvent a en faire une traduction assez
libre. La signification du moyogaa été explicitée pour I'essentiel dans l'introdmet Si cela
n'‘a déja été dit, la racine de ce mot est le warfy qui signifie unir avec un lien et qui peut
prendre, selon le contexte, des significations mptécises telles qu'atteler des chevaux ou
s'atteler soi-méme a une tache, se concentrer daesactivité. La définition qu'en donne
Swami Viveknanda, dans son discours sur l'idéal d'une religioniverselle, est "le chemin
qui conduit a la communion avec Dieu". Cette urpenit s'effectuer selon plusieurs media:
les principales voies sont karma-yogale jiiana-yoga le dhyana-yogaet lebhakti-yogai.e.

le chemin du travail désintéressé, de la rechedhéda vérité par I'étude, de la méditation et
de la dévotion, respectivement. Swami \inekda emploie de trés beaux termes pour les
désigner: union avec I'Humanité, avec I'Existerevegc le "Self" (Ame Supréme) ou avec
I'’Amour Divin, Dieu étant en amoradhi) de tout cela. Chacune de ces voies sera exg@icité
en détail par la suite, mais un préliminaire comnautoutes ces entreprises de "connexion au
divin” (que j'aime personnellement comparer aug).pst de conditionner son intelligence a



le faire: buddhi-yoga buddhy yukta Sans la foi §raddi®) toutes les postures et tous les
contrbles respiratoiresasana etpranayamas) ne sont que du théatre.
Le sankhya (orthographié parfois si&khyz ou sankhya) est un processus intellectuel qui fait
aussi appel a lintelligence: sous sa forme la ptusnitive il s'agit de I'énumération, du
discernement des différents éléments d'un ensarnlblpeut s'agir de celui des ennemis dans
une bataille (qui pour cette raison peut aussi épelée sékhya). Dans un sens plus
général grnkhya est I'analyse logique, une des bases du ra@uent chere aux anciens. La
Bhagavad @a comporte un court exposeénkhya énumeérant les 24 composants essentiels de
l'univers au début de la section 7. Le méme typeadlyse est plus amplement développé dans
presque tous lePuinas et est attribué a un certaiapila. Souvent considéré comme un
amsa de Vipu (une parcelle ou un "rayon de Ce soleiKpgpila est I'archétype dmuni qui
réflechit au comment et au pourquoi des chosedgeigremier philosophe, tout comiigasa
est l'archétype du compositeur de textes saS#s, celui des conteurs d'histoireGautama
celui des amateurs d'argumentation. Ces noms reptéat en quelque sorte des fonctions:
on peut parler diKapila d'une ere cosmique comme dadta du Manu.. Beaucoup plus
tard, aprés l'avenement d@uddha Mahaviraet autres maitres a penser, un aukapila
proposa une théorie philosophique matérialisteteeste a laquelle il donna aussi le nom de
sankhya et qui a naturellement fait 'objet de débats €a@ujet ici — Sankhyd', texte
synthétique en langue anglaise de N. Sinha, pudids la série "the sacred books of the
Hindus", volume 11, Allahabad, 1915, disponible suterne). Pour ma part j'aimerais
souligner ici que l'analyse logique est le signstidctif de I'age noir du matérialismé&d
yugg dans la cosmologie hindoue, suivant I'age d'or ldevérité, celui du sacrifice
désintéressé et celui du sacrifice intéressé. lisoraement n'est jamais une preuve en soi
gue ce qu'on cherche a démontrer soit vrai; cetriggdune question de temps avant qu'un
nouveau postulat soit proposé et qu'on démontoeheraire. Ce qui est appelgankhyadans
la Gita se résume en fait a I'énoncé de quelques postitabase tels que: (a) seule la Cause
existe Prakiti selon les matérialistedflahavisnu selon les créationistes), les effets n'étant
gu'éphémeéres; (b) la création d'un ordre cosmiqumgir du chaos dans la matriderakiti
procede de trois principes actifs appetima’s; (c) les éléments de l'univers réel (pritk)
créé repondent aux sensations recherchées parrsopee vivante (le créateur) et sont au
nombre de cing; (d) a cela il faut ajouter le staiffie vie (jva, atma), I'ego de la personne
vivante, son intelligence et son mental (ahamkbaraldhi et manas slokas 7.4 et 7.5). Je
saisi lI'occasion de ce bref résumé de la théafiklsya pour mettre encore une fois l'accent
sur le principe essentiel que seule la Cause egistes I'absolu car seule elle est permanente.
L'argument de tout créationiste pour désigner lan€mence Divine comme la Cause, qui est
bien sOr également celui retenue dansMedanta 8tras (conclusions degedds), est que la
matiere ne saurait créer la conscience. La causesaiskrit se dithefi ou karaa et le
principe que je viens d'énoncer est tres bien r&dan le premier vers de la magnifique
éloge a Kispa par Brahna appeléeBrahnma samhita
1svareh parama krisnah | sac-cidananda-vigrahia
aradir adir govinda |sarva-Erana-karanam

Krisna est le Seigneur Supréme et Tout Puissant |cgailient de concevoir comme l'essence

de l'existence, la pure conscience et la béatiju@evinda est sans commencement et la

source | la cause de toutes les causes

Le troisieme terme qui requiert une explication slare sloka est 'karma-bandha i.e.
textuellement le lien de l'action. En fait cettdrave est de deux natures. Le fait d'espérer
gu'elle soit profitable avant méme de la commetpris de s'en réjouir et d'espérer
reproduire ce résultat positif apres coup (ou latraire) prive I'acteur de son indépendance.
Il est évident (ou devrait I'étre) que s'impliquéguivaut a se lier. Une fois I'action commise,



elle aura nécessairement une ou des conséquenciésfayura subir. Méme si dans
I'ensemble le résultat est plutot agréable, le fBdtssocier par la suite ce résultat a ce type
d'action est un conditionnement: celui du chierPdglov.

Exécuter des actions morales, qui semblent s'inmdosgque l'intelligence est orientée par
l'union avec le divin uddhy yukto - traduit par dans cet état de discernement), plaur
principe parce que c'est ce qu'on est sensé faimni(ne de combattre dans dka
précédent) et pas parce qu'on espere en tirer profest "abandonner" l'action. Ici c'est le
verbe ha qui exprime un des deux aspects de l'abandonaitede cesser, de s'abstenir,
d'omettre, de négliger. Cette notion gega de l'intelligence est essentielle et constitue le
cceur du reste de la section. Ayant expliqué a Argun il est, Kispa lui enseigne maintenant
comment il devrait envisager la vie pour étre libperr et heureux. C'est un état d'esprit ou
plutét de conscience, car I'esprit au sens couesttsynonyme de mental donc de calcul, de
politique. On dit que la conscience est en étahgcendantal, de dépassement des intéréts
matériels, et on parle d'état de conscience diwaés on pourrait aussi bien dire qu'on est en
état de conscience de son vrai soi. L'un ne vasaas l'autre et améne a comprendre les
choses autrement, mieux, avec une intelligence ldarien: buddhi-yoga

40. neha-abhikramaa#o'sti pratyadyo na vidyate |
svalpam-apy-asya dharmasyayate mahato bhay ||
Un effort dans cette voie n'est jamais perdu ik pas de chute possible. Ne serait-ce qu'un
peu de cette éthique délivre de grandes craintes.

C'est le motha (littéralement ici —na-iha pas ici) qui a été traduit par dans cette voie et
l'image pourrait étre exploitée plus a fond en weént par: un pas dans cette voie n'est
jamais vain et il n'y a pas de chute possible. hate ou la diminution en conséquence de
l'acte (prati-a\aya) dont il est question est ce qu'on appelle auaspéché. Dans le présent
contexte concernant l'action, éthique paraissaitisplprécis que religion pour traduire
dharma

41. vyavasya-atmika buddhir-ekeha kurunandana [

bahusakha hy-ananis-ca buddhayo'avyavagnam ||
L'intelligence de celui qui s'est investi entierenavec résolution dans cette voie est unifiée,

O délice des Kurus, alors que l'intelligence dexagui ne sont pas résolus a de nombreuses
branches s'étendant a l'infini.

Le motvyavagya (vi-ava-so+ia dérivé du verbeo) signifie débarrassé définitivement et une
intelligence buddh) estvyavagya-atmika lorsqu'en soi ou intrinsequementriika) elle est
débarrassée de toute polarisation intempestiveamtia la concentration. Nous verrons dans
la section 18 que la connaissance et l'intelligesont orientées par leguna's et dépendent
des traits de caractére ainsi que de I'numeur dumendt de chacun. Lorsque lintelligence
d'une personne n'a qu'un mode de fonctionnenakat$thy que le plaisir ou le profit ne la
perturbent plus, alors cette personne est résolupant qu'on puisse dire qu'elle a fait de la
résolution le propre de soiatfnika). Sinon, selon son état d'esprit du moment, son
raisonnement sera faussé et il lui sera impossiblse concentrer. Lakka's qui suivent ont
pour but de nous enseigner comment parvenir a dib€mtelligence de ces ramifications
nuisibles a sa stabilité. Lorsqu'on y est parvemudit que l'intelligence est "localisée ou
assise" gtitha sthita-praji, sthita-df) ou encore qu'elle est guiddaudhi-yukta.

42. yam-imam puspitarh vacam pravadanty-avipaitah |
veda-\Ada-rath partha na-anyad-asti-itiadinah ||



O PFartha, les personnes sans discernement qui se @#ielets propos tenus dans les Veda's
prononcent leurs paroles fleuries et déclarentsgud contiennent que cela.

43. kama-atmanah svarga-par janma-karma-phala-praih |
kriya-visesa-bahuim bhogh-asvarya-gatin prati ||
Voués a la satisfaction de leurs désirs et ayamt pot supréme les spheres célestes, (ils ne
voient en effet dans leur contenu que) ce quipeocurera la réussite dans leurs activités et
une renaissance propice, ce qui se rapporte aukneomrituels variés donnant acces a la
puissance et a la jouissance des plaisirs.
Ces deuxlokas ne constituent en fait qu'une méme phrase: targhese reprend ce qu'ils
déclarent que contiennent I¥gdas. Le deuxiemdoka, qui n'a pas de verbe, se compose de
qualificatifs précisant qui sont ces personnes siissernement et ce qu'elles cherchent dans
les Vedds, i.e. dessruti's les confortant dans leur philosophie hédonikim@atmanah) et
des rituels Kriya-visesa) leur apportant la réussite. Le sujet reste I'ligence des buts de la
vie, comme va le souligner $oka suivant. A noter que si le verlbam signifie désirer le
substantifkama est employé a la fois dans les deux sens de désllobjet de désir, i.e.
plaisir. C'est aussi le nhom du deva du désir char@ent deux autres noms aux sens
équivalents au précédent s@dmkalpaet Pradyumna Remplacer désir par plaisir dans ce
sloka (voués aux plaisirs) ne change rien au sens.

44. bhog-aivarya-prasakinam taya-apahta-cetasm |
vyavagya-atmika buddhh samadhau na vidtyate ||
Pour ces personnes qui sont attachées aux jouessaratérielles et a la puissance et dont
I'esprit est accaparé par ces choses, l'investeseswec résolution de l'intelligence dans la
conscience du divin ne peut s'établir.

Le mot important dans céloka est samadhi, qui littéralement signifie "union avec le
réceptacle, la fondation" (sous entendu: de soijsnie lire sama-adhine serait pas une
grave erreur, car cela ameénerait a le traduire paégal a ce qui transcendeSanadhi est
I'absorption dans la méditation, I'accomplissenmduntyoga, I'abstraction de l'univers matériel
pour communier avec Celui qui egidhi et I'adhi Il s'agit d'un état réceptif de la personne,
au dela de la réflexion, des raisonnements et ¢sldu mental, un état de conscience pure,
transcendantale, de soi et du divin. Souverisi@ fait des jeux de mots pour inciter son
auditeur a réfléchir sur leur sens propre, commielacsqu'il utilise le verbevi-dha pour
établir, juxtaposé danadhi, qui est issu de la méme racidia. Pour s'établir dans 'union
avec le divin donc, il importe avant tout de fateble rase de tout ce qui encombre nos
esprits, ces branches sans fins de nos liaisonsonales §loka 2.41), ces multiples fenétres
ouvertes dans notre ordinateur, pour étre dispanitl percevoir ce divin en nous-méme.

45. trai-gunya-visaya ved nis-trai-gumyo bhava-arjuna |
nir-dvandvo nitya-sattva-stho nir-yogadmaatmavan ||
Ce qui se rapporte aux trois modes de la nature @sbpos des Veda's. Transcende les trois
gunas, Arjuna, libere-toi des dualités, de l'idée al'gxir et conserver les choses pour rester
toujours dans le pur état spirituel d'existencescent de ta vraie nature.

Le motguna étant prononceé pour la premiere fois danssioka (par deux fois), il est temps
d'en donner une définition claire. Le sens prendierce mot est brin, corde faite d'une seule
fibre, telle la corde d'un arc ou d'un instrumenve@nt. Par extensioguna est devenu une
touche personnelle, un parfum (mais jamais un gofi#sg, a laquelle on reconnait une fleur
ou une personne. Nous sommes tous des fleurs etrahast differente aime-t-on dire en



Inde. Il a plus d'une corde a son arc dit-on enraa ou I'on se veut pragmatique. Le mot
guna évoque systématiquement le nombre 3 qui est aeksi 1) des "formes” de I'Eternel
(Brahmi, Vispu, Siva) lorsqu'il a manifesté l'univers; 2) des lettrde ludvithaAUM; 3) des
sphéres essentielles de Gayatri "Bhar Bhuvar Svdt. Une vina, l'instrument a corde par
excellence, a généralement plus de trois cordess malles-la sont les trois clés de la
creéation. Dans le systeme analytique logigsiKhya) de ce que sont les causes permanentes
(éternelles) de notre univers et les effets ephésngui le constituent, la cause directe est
appeléePradlana ou Prakiti: c'est-a-dire "la base potentielle”, "la source kderéalisation”.
Elle est non manifeste et contient a I'état latenis les effets sous la forme de trgimas,

qui sont des caractéristiques essentielles, génédgdes essences de base du parfum subtil et
complexe de chaque entitée matérielle (animée aninmée). On dit que la Personne
Supréme Rurwa-uttama introduit une intelligence cosmique appeldahat dans Prakiti
non manifeste, qui perturbe I'équilibre des trgimas: dans le désordre cosmique parfait de
"Sa Nature" il introduit de l'ordre. A partir de cgu'on peut schématiser comme un "code
d'intelligence génétiquePrakiti développe spontanément les sensations, dont Eoipee
(purws@) qui habitera cet univers sera consciente, pussd&ments matérielsn@ha-blata)

qui seront les supports de ces sensations. Cesgupa's sont letamas le rajas et lesattva
Les entités les plus matérielles, celles qui sao@nimées, sontamasa Le tamas est
I'obscurité, l'ignorance, l'inertie, la brutalitéedla créature qui se contente d'éprouver des
sensations sans méme y répondre. Une entité énprgdstrajasaet a priori toute créature
vivante a une composantgasg méme un arbre puisqu'il pousse. Dans le mondé&meatle
rajasest I'atmosphere nuageuse, mouvante, le domaipeideantvVayu (sloka 9.6). Dans le
monde des humains et autres créatures animéeajadgest la propension a l'activité, taxée
volontiers de passion. Une entitéttvika est spirituelle, pure, vraie, bénéfique, divine et
baigne dans la lumiére de la connaissancesaetva comme ['étymologie du mot l'indique
clairement, est |'état de ce qui est vraiment, ge ppi essayé de traduire par la périphrase
"un pur état spirituel d'existence". Comment traduaprés cela le maitmavan, signifiant
littéralement "dans I'état de soi-méme, doté dens®ne"”, qui est donc un peu redondant
avec le précédent, sinon par "conscient de ta vnaieire".

Toute entité matérielle a un parfum propre compiigé savant mélange de ces 3 essences de
base. Seuldtmanqui est immatériel et divin est exemptglea. Cependant, du fait méme de
le définir comme la personne vraie, celle qui exisin lui attribue une qualité: celle dat-
tva. Bien que Kispa transcende la matérialité et soit exempt de tmait de caractére
restreignant son universalité (section 7), son cortgment dans le monde matériel des
hommes est qualifié dattvika. On dit aussi que Yiu est la personnification dsattva
tandis que Brahm est celle durajas et Siva celle dutamas puisqu'on attribue a chacun
d'entre eux une personnalité différente (donc unétdtion par rapport a la Personne
Supréme inqualifiable). Ces considérations expijuene certaine ambiguité des propos
tenus ici par Kisza, lorsqu'il dit "devient exempt des trajsnas" puis "sois toujours établi
dans lesattvd. Il est impossible a la créature matérielle d&texempte dgunas: elle
n'aurait pas de forme, de consistance, d'odeweatit indescriptible. La personne incarnée
doit d'abord se libérer de la brutalité et des pass, s'efforcer de plus en plus a la
spiritualité. Puis cette personne purifiée, domtélligence est toujours a la recherche du
vrai (sattva tattvg, peut s'affranchir de la matérialité. Elle deviealors, comme dit Ksra,
exempte des troigunas (nis-trai-gunyq. Elle n'est plus seulement spirituelle, elle mgte
conscience. Mais en général la personne incarmshi(), la personne vivantgiya), est
"enrobée, habillée" dgunas qui altérent son comportement et, comme nousri®ns dans

la section 18, méme son intelligence et sa foi.

Certains pourraient étre perturbés par l'idée questoka incite Arjuna a se détourner du
message degedds. Mais il ne faut pas oublier le moisayaqui désigne le sujet d'étude, le



propos d'un exposé, l'objet des sengs#@ invite Arjuna a se détourner des rituels ayant
pour propos ou objetv(sayd de satisfaire ses désirs dans le monde mat@pglsont le sujet
de certaines sections degsdds. Il ne faut pas oublier que |I&&dds sont récités par Brahin
en prélude a la création des étres vivants (la dgue apres celle d&ahat de I'ceuf
cosmique et de Brahmrsur son lotus), comme un manuel d'emploi de lpoiEe ses enfants.
D'autres sections, notamment les réflexions philmppes appeléedpansads et les hymnes
ne sont pas sujet a critique.

46. yavan-artha udagne sarvatia samplut-odake |
tavan-sarveu vedgu bahmapasya vifinata ||
Quelque propos que serve un petit réservoir dieast rempli sous tous rapports par une
vaste étendue d'eau. Tout aussi bien le proposmtertu de tous les Veda's est rempli par la
compréhension profonde qu'en a ughionana.

Un brahmapa est textuellement une personne qui procede durBaahicomme umanavaest

un descendant ddanu etc...), ce qui signifie qu'elle connait le Brahm&ntre autres elle a
conscience de lindivisibilité et de I'harmonie Henivers. Donc unbrahmaja est une
personne qui a une compréhension éclairée (intmilig) du grand texte de la connaissance
appelé "le¥edds". Il associe a la connaissang@ina) qu'il en a le discernementi{jiana):
c'est pourquoi il est appelé ibrahmapa vijanata LesVedds rassemblent toutes les lois de
fonctionnement de l'univers, les hymnes, les steg| dit-on dans leBufanas, les hommes
méme éclairés n'en connaissent pas l'intégral®.leur en a révélé une version simplifiee
qui suffit largement a alimenter leurs longs comtagas et erreurs d'interprétatiorslpka
53). On peut donc les considérer comme un granervég de connaissance dans lequel on
peut se perdre, tandis que l'esprit éclairé d'udnbaza constituera un guide plus efficace.

Le sloka utilise le motarthaque j'ai aussi traduit par propos, mais au sensnugivation,
d'objectif utile, de principe pragmatique pour réirgdans la vie, qui avec le déskama) et

le devoir moral dharma -que I'on peut définir au premier abord comme useenble de
principes éthiques par opposition a I'artha), catusnt les troisvargade I'hnomme: les trois
"bifurcations” de son activitéArtha est souvent traduit par recherche de la prospérité
matérielle et learthasastraétaient un manuel pour le gouvernement d'un royaéaotit par
Canakya il y a 23 siecle pour le grand pere de I'eneperAsoka. Le propos des Vedas n'est
pas (principalement) d'acquérir la richesse et taipoir, mais d'éclairer la compréhension et
devenir prospéere a tous points de vuar@as).

47. karmay-eva-adhikras-te m phaleu kadicana |
ma karma-phala-hetur-lin-ma te saigo'stv-arkarmai ||
Fais tienne la responsabilité des actions (veresusais en aucun cas de leurs fruits. Que le
fruit de I'action ne soit jamais ta motivation etsois pas non plus enclin a l'inaction.

48. yoga-sthiakuru karnani saagam tyaktva dhanajaya |
siddhy-asiddhyb samo bhtva samatva yoga ucyate ||
Etabli dans le yoga, accomplis des actions en ajraraht toute association au résultat et en
restant égal a toi-méme dans le succes ou I'éEhBtiananjaya. Cette équanimité est appelée

yoga.

Krispa donne ici la définition dkarma yogaaccomplir des actions dans I'état d'esprit de
l'union avec le divin (qui seront nécessairememntueeises) et sans se préoccuper de leur
réussite ni espérer profiter du résultat. L'asstioia (saagam mot composé du verlgam—
aller —et de la prépositioeam- ensemble) consiste a considérer son sort conéndedelui de



l'action, comme celui de deux rivieres a un comftuéqui est aussi appeléaigam.
Abandonner cette association c'est exécuter I'activec dévotion, ne pas s'en considérer
comme le propriétaire. A noter que aditk dans lesloka précédent est la prérogative
d'exécuter une action (en particulier un sacrifiteel pour les katriyas, méme si I'officiant
est un fait toujours un Bhmaza) et que cette prérogative pourrait étre intergetcomme
une propriété s'il n'était précisé qu'il ne doitsple faire dans un but intéressé. Refuser d'agir
par crainte des conséquences ou par paresse edauteen soima te sango astu akarmani
— ne sois pas attaché a l'inaction. Ce n'est padgeseent une prérogative des créatures
vivantes d'exécuter des actions mais un devoisenait-ce que pour se maintenir en bonne
santé et se reproduire. Mais que l'action réussmsetchoue reste au bon vouloir de Celui
auquel elle est dédiée en état d'union par la cemee oga. L'exécutant qui agit avec
détachement ou indifférence est dans I'état apgpeéa-tvalequel mot signifie littéralement
état tva) d'égalité ou équanimité, mais en aucun cas étatifdrmité. En conséquence, dit
Krispa, son équanimité est un signe caractéristiqueattuglie I'action a été exécutée en état
deyoga C'est indéniablement une formule clé dési&a, qui résume de maniere concise le
secret du comportement adéquat: agir certes maigle&ne conscience, avec détachement et
indifférence.

Souvent les "Occidentaux™ considerent ce princijreddférence comme une passivité et ce
n'est pas entierement faux. Eviter de faire desugagoour ne pas étre éclaboussé ou de
secouer un nid de guépes pour ne pas se faire pijest de la passivité. Mais dites a un
enfant de ne pas le faire et il redoublera d'enmtrausqu'a ce qu'on prononce l'inévitable: je
te l'avais bien dit. La philosophie occidentales(leextes classiques grecs notamment)
recommandent d'agir avec mesure: Epicure préchesddbriété. L'enseignement des
Upankads, dont laGita, est tout autre: il t'appartiens d'envisager tailes conséquences
avant d'agir, mais si l'action t'apparais nécéssasur le plan moral,, agis en les acceptant.

49. direna hy-avaran karma buddhi-yogd-dhanafijaya |
buddhawarapam-anviccha Kpanah phala-hetavia ||
Agir avec mesquinerie est bien éloigné de I'unianlmtelligence, Dhananjaya. Cherche
plutbt refuge dans l'intelligence. Ceux qui sontim@s par les fruits de leurs actions sont
pitoyables.

Voila un jugement sans complaisance qui ne manqu&sale rebuter ceux qui cherchent a se
réaliser en réussissant dans la société et en @isant leurs réves. fsna lance au passage
une boutade a Arjuna en utilisant son sobriquetolequérant des richesses. A-vara signifie
sans valeur, inférieur, vil, ce qui dans le casné'uaction peut étre interprété comme de
I'égoisme et que j'ai traduit par mesquinerie.

50. buddhi-yukto jafiti-iha ubhe suka-dukrte |
tasnad-yodaya yujyasva yodgakarmasu katalam ||
Celui dont l'intelligence est guidée par le yogdfisinchit a la fois des bonnes et des
mauvaises actions ici méme. Par conséquent, cansai@au yoga. Le yoga est le talent dans
l'action.

le karma est I'action au sens large ou plus préuesdt le résultat de I'action, I'effet produit,
tandis quekriti est le fait d'agir, l'activité et le participe p&&s du verbek krita est ce qui a
été fait, i.e. I'acte en lui-méme. C'est une réglegrammaire qui s'applique a bien des verbes:
dharmaest le soutien de l'univers par une conduite appée, tandis quelhriti est le fait de
porter ou supporter et par extension la fermetéqet¢ dirita désigne ce qui a été porté
(comme les vétements, les chaussures). Daritoless 4.17 et 4.18 on apprendra a faire la



distinction entre I'actionkarmg, la mésactionyikarmg et l'inaction ékarma: l'inaction ne
consiste pas a s'abstenir d'agir mais a agir deofadésintéressée, de telle sorte que l'action
n'est pas portée a son compte et est sans consgpenr son auteur. Il est donc clair que
l'inaction se distingue de l'action par ses congmes et non par I'effort accompli. C'est le
sens du propos tenu parrikna ici: celui qui agit en état de conscience divi(aitre
traduction possible deuddhi-yuktd est dédouané de ses actes bons ou mauvais, agit |l
par dévotion et donc n'est pas propriétaire de aees. Littéralement, il les abandonne ou
s'en débarrassgdahati), en ce monde mémidd), comme s'il n‘avait pas agi lui-méme. Que
l'action, telle que celle que doit accomplir Arjyrizaraisse mauvaise a priori est une autre
histoire; s'il I'a exécuté en pleine conscienbaddhi-yukta, elle sert un propos moral et il
doit en accepter les inconvénients. Les term@ggya yujyasva répondent a yuddhya
yujyasvd dans lesloka 38. Dans les deux cas, le sens propre du veudpgeut étre utilisé
dans la traduction: attéle-toi pour pogaou attéle-toi pour le combat. Quant a la conclasio
du sloka, elle peut étre interprétée comme une félicitatoindévot pour son habileté a bien
agir (kawala dérive dekus, nom de I'herbe a éléphant, coupante, supposée spaskr a
avoir l'esprit acéré lorsqu'on s'asseoit dessusl) been pour le résultat attendu d'une bonne
action: la prospérité, la bonne chance, le biereéfuisqu'il était question d'intelligence, une
autre conclusion, plus banale certes mais tout iajuste est que lgogaest l'intelligence
dans l'action. En effet /Kspa dit que la personne dont l'intelligence est gaigér leyoga
s'affranchit des résultats des mauvaises actionsi @ue des bonnes actions. Pourquoi donc
se féliciter de s'affranchir de ses bonnes actiohafte que si elles n'ont pas été totatement
désintéressées, leurs effets maintiennent la peesquai les a accomplies dans la dépendance
(bandha saxgam): elle espére que l'action sera fructueuse et demscas elle récidivera.
L'exemple type est celui de ces rituels prescris|es Vedds qui augmentent le crédit de
leur auteur aupres degevas et leur ouvre les portes dvar-loka

51. karma-j&n buddhi-yuks hi phalan tyaktva mansinah |
janma-bandha-vinirmukh padanh gacchanty-aiamayam ||
Les sages qui agissent en état de conscience divatsndonnent les fruits de leurs actions,
completement libérés de la servitude des naissaattegynent un état ou la misére n'existe
pas.

Le terme exact pour désigner ces personnes esix"qau se servent de leur cerveau"
(mansin) et, comme ils se servent aussi de leur inteltgeen union avec le divimddhi-
yukta), on peut en conclure qu'ils sont sages. Mais d#astres circonstancesl¢kas 18.3

et 18.5)mansin a un sens condescendant. Un lettré est appaildita, une personne qui
raisonne et philosophe est amuni et une personngittvika d'une grande sagesse estru.
L'emploi du motmarisin n'est sans doute pas anodin et incite a une inééaion au
deuxiéme degré de leur destin. Ayant abandonneédedjagir pour satisfaire des motivations
egoistes et pitoyablesidka 49), ils sont virtuellement libérés de la soufiraret de la mort
car c'est la crainte qui asservit. Celui qui nengliiete pas de son bien-étre matériel ne craint
pas la mort et n'aspire pas a une renaissance soggforme propice.

L'adjectif ama désigne ce qui est cru, ce qui n'a pas étéetdinaya est une indigestion, ou
une autre forme de maladie par extensiorzrAaya est donc la santé, le bien étre. Ce mot est
employé deux fois comme adjectif dans @i Gpour qualifier un état sain sur le plan
spirituel.

52.yadi te moha-kalileh buddhir-vyatitaryati |
tadh gantsi nirvedan srotavyasyarutasya ca ||



Quand ton intelligence aura dépassé la densedesétlusions, tu deviendras indifférent a
tout ce que tu as pu ou pourrais avoir a entendre.

53. sruti-vipratipania te yad sthasyati nical |
sanadhav-acah buddhis-tad yogam-adpsyasi ||
Quand ton intelligence induite en confusion par(fgemesses des) Veda's cessera d'étre
agitée et trouvera la stabilité dans la consci¢rarescendantale, tu atteindras le yoga.

Il est important de bien distinguéruti, snriti, satra et sastra "Ce qui a été entendusr(iti)
référe sans confusion aux propos tenus dan¥éskds, qui ont été prononcés par Braim
"Ce qui a été mémorisésitriti) est la sagesse des anciens". ditra est un fil (généralement
fait de plusieurs brins de fibre, par exemple d®owu de laine, contrairement a unsguqui
est un brin unique) et par extension il s'agit delques mots "enfilés ensemble” pour former
un proverbe, un verset, un mantra. Au cours depsehistoriques qui ont suivi l'ere des
Upankads, duMahabharata et de laGita, on a écrit bien desatras aux contenus parfois
discutables oga sitra’s, kama gitra’s, dharma 8trds, artha &tras...). Unsastraest une loi,
un précepte, une régle de comportement, tel quéart pn lire dans la partie rituelle des
Vedds appelédrahmapa’s ainsi que dans ledharma 8tra's, mais pas dans légpansad'sni
dans laBhagavad @a, qui ont pour vocation d'enseigner la philosophie.

La formule utilisée par Kspa pour exprimer les promesses attrayantes des's, qui
avaient été qualifiées auparavant de paroles flesurgloka 2.42), est concise mais trés
explicite: c'est un lieu ou se pose l'intelligertacine pad, qui la disperse (préfixei) et qui

la détourne ffrati). L'image évoque le pollen des fleurs qui attiabeille, la fait voleter dans
toutes les directions en vibrant, agitée, sans sefmala — au féminin). Contrairement a
I'abeille, l'intelligence doit rester imperturbablais-cak) au parfum des fleurs et cesser de
vibrer (acah). Par rapport auxslokas 48 a 52 incitant a libérer son esprit de l'atttn des
actions profitables pour trouver la paix intérieyrées mots qui importent ici sont:
"sanmadhav-acak buddhh” - une intelligence imperturbable dans la méddatills ramenent
au 'vyavagaya-atmika buddhh samidhad du sloka 44, préconisant de s'investir avec
résolution dans la recherche de soi-méme.

Comme il a été précisé dans le commentairglaka 2.45, Kisra ne condamne pas l&siti's
prononcés par Brahmet qui sont le pilier de la religionl invite seulement son éleve a
dépasser ce stade de la religion ou on rechercleeréoompense pour sa bonne conduite. La
récompense ne dure qu'un temps et ne fait quercanfte lien a la matérialité de celui qui la
recherche. |l est loisible d'étre plus critique @pos du contenu deshriti's et recueils variés
de sutrds. On verra que Kspa enjoint Arjuna de suivre scrupuleusement dastras des
rituels presrits par les/edds (sloka 16.23) car ils ont une signification symbokgdont un
ksatriya est généralement ignorant.

Arjuna uvaca/ Arjuna dit:
54. sthita-prajfiasyaakohasa sanadhi-sthasya k&ava |
sthita-dhh kim prablaseta kimasita vrajeta kim ||
O Kesava, quelle description donner de celui dont lam@mension est ferme et la
conscience établie dans la contemplation transcealda Comment s'exprime-t-il celui dont
les idées sont claires et solides, comment s'agiss¢domment se meut-il?

La question d'Arjuna peut paraitre futile maisauf se rappeler que s'approcher d'garu

pour recueillir son enseignement au cours de l'adoénce, puis pour lui demander son avis
lorsqu'on est adulte, est un des piliers de la weltvédique. Nombre d'habitants des
campagnes indiennes ont encore guru en titre. Les personnes éclairées a la téte de



différents mouvements de pensée d'obédience himgooanquent jamais d'attirer I'attention
sur les dangers d'une culture mal digérée par utodidacte. lls recommandent vivement
d'avoir une confiance aveugle dans son guru e¢¥snples dgurus demandant une entiere
dévotion a leurs disciples ne manquent pas daniegmas. Mais Siddhartha Gautama
Buddhapréchait le contraire si I'on en croit les propgs'on lui prete: "serait-ce ton pére qui
te le dit, juges-en par toi-méme". Il n'avait pasitt a fait tort car les charlatans qui font
profession d'étrguru ne manquent pas. Quels sont les symptdmes poommaitre un vrai
guruavec des idées clairestliita-dh) ou unsadhuabsorbé dans la contemplatiosafadhi-
sthg demande Arjuna? Quel portrait fait-on de celuinddintelligence, la compréhension
(prajfia) est "ferme”, ou littéralement tient sa positi@th{ta-praji). Dans toutes les langues
cette position ferme de l'intelligence s'appelleskgesse et on peut aussi tradusthita-
prajiiapar sagesse certaine. Comment ce sage se maseaiou parle n'est pas indifférent.
Il devrait étre calme, le plus souvent assis dames posture prédisposant a la tranquilité et la
réflexion @sang, ne pas chercher a briller par l'originalité das®n discours en employant
un verbiage ésotérigue ne faisant pas référence éuts anciens, ne pas critiquer le
comportement des autres, ni recommander les dératinss de largesse dans les dons et de
sévérité dans les austérités, etc... On l'aura a@nfe respect de la sagesse ancestrale, la
modestie et la modération dans le langage sonté&ges de base du savoir vivre.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
55. prajahti yada kaman sanan partha mano-gan |
atmany-evaatmari tustah sthita-prajiias-tad-ocyate ||
O Partha, quand il écarte tous les désirs qui lui vearira I'esprit et est satisfait dans la
conscience de lui-méme, alors on dit que sa corepsibn est fermement établie.

Les termesdtmaniatmars tusta' et autres variantes sur la satisfaction par sa@me en soi-
méme ou la recherche de soi-méme en soi-mémenaipseplexes et sont susceptibles
d'irriter le lecteur nourri d'un vocabulaire philophique moderne et technique. Dans les
Upankads certains mots sont volontairement laissés ablee linterprétation de l'auditeur ou
du lecteur car chacune est licite. C'est a lui de&diter a chaque lecture sur leur signification
et progresser pas-a-pas vers cette compréhensiorefaent établiesthita-prajfiasthita-dh),

qui constituait le sujet de la question d'Arjun®ui est ce soi-méme?" est précisément le
sujet de la réflexion. Il n'est certainement pasgion d'auto-satisfaction des facultés
mentales (I'esprit, l'intelligence, la conscienoe sbn corps) mais sans aucun doute de la
satisfaction d'avoir pris conscience d'étre plug @e corps. Les facultés mentales qui sont la
manifestation matérielle de la personne, celleslgupermettent d'exprimer sa conscience,
trouvent satisfaction dans la réalisation que cgtggsonne existe. Elles aspirent a exprimer
plus que la jouissance ou l'aversion du corps, plus les désirs, les ambitions, les coleres ou
les peurs de I'ego (les manifestations de la cemse corporelle). Elles aspirent & exprimer
la conscience de l'immortalité de leur propriétaireette ame qui n'est pas seulement le
souffle de vie mais une entité spirituelle. Aprésaméflexion cette satisfaction de soi par soi
fait I'objet d'un processus d'évolution naturellee bébé trouve grande satisfaction dans la
découverte de son univers corporel: il le toucheéatise que ceci et cela font parties de lui-
méme. Cette satisfaction trouve un nouveau regalladolescence lorsque l'univers des
plaisirs arrive a maturité. Puis l'adulte se sadi¢fde I'accomplissement de ses facultés
intellectuelles et de ses talents manuels. Leligggiment amene tout naturellement, chez une
personne réfléchie, la question cruciale: "ne geisgue cela?" Autant d'étapes dans la
découverte de soi.

Maintenant, le lecteur averti (celui qui a déjaune fois I'ensemble de (aita) sait qu'il est
I'expression de I'ame incarnée et qu'en lui il yree autre Personne qu'on hommarama-



atman Celle qui est I'ame de I'univers et le témoirjwde. |l attribue donc cette satisfaction
auyogade I'ame incarnée avec I'Ame de l'univers, I'Essate toutes les ames, le Soi de tous
les sois.

56. dlhkhesv-anudvignamaih sukhegu vigata-sphah |
vita-raga-bhaya-krodHasthita-dhir-munir-ucyate ||
Celui dont I'esprit n'est plus perturbé par lesi@gini emporté par l'avidité des plaisirs, dont
la dépendance envers la passion, la peur et leecedd apaisée et dont I'esprit est stable est
appelé un sage.

En toute rigueur Kisna I'appellemuni, car il a la sagesse de contrbler son esprit etnde
plus se laisser emporter par les passions desiagdr mais peut-étre pas encore celle
nécessaire a la prise de consciengtriani atmara" qui lui vaudrait le titre derisi. Le muni
est celui dont la compréhension est ferprajfia sthita) dans leslokas précédents. Au stade
évoqué dans léloka suivant elle est définitivement établie dans stitades prajia prati-
sthita).

57. ya sarvatra-anabhisnehas-tat-taigyasubha-aubham |
na-abhinandati na dyg tasya praja pratkthita ||
Celui qui n'est jamais affecté par quoi qui lui@thplaisant ou déplaisant, qui n'en ressent
aucune exultation ni aversion, sa sagesse estigentetablie.

58. yad sanhharate ca-aya kirmongani-iva sarvaah |
indriyani-indriya-arthebhyas-tasya prajpratsthita ||
Lorsqu'il rétracte ses sens de leurs pdles d'iistéeémplétement, comme la tortue rétracte ses
membres, sa sagesse est fermement établie.

59. visaya vinivartante niiharasya dehinia |
rasa-varjéh raso'py-asya paitiadrstva nivartate ||
L'incarnée abstinente détourne ses sens de lej@ts ofiais en conserve le golt. Ce godt
cesse aussi lorsqu'elle a pergu ce qui leur estrigup.

La personne qui parleanskrit a une conception un peu curieuse de l'interactatre les
sens et leurs objets, fondée sur I'observation apisont les objetwiéaya) qui envoient un
signal percu par les sens;driyani). On dit donc ersanskrit que I'objet s'avance/fit) vers
le sens, comme s'il langait un tentacule pour Isisaou au contraire qu'il s'en détournei{
ni-vrit). Cela peut paraitre contradictoire avec l'image shge qui rétractesémn-hri) ses sens
de leurs péles d'intéréindriya-artha comme une tortue, évoquée dansldka précédent.
Mais c'est parfaitement logique en ce qui concele®e sens cognitifs, car ils ne sont
effectivement que des récepteurs de sensationgéCasteurs sont sous le contrdle de I'héte
du corps via le mental et c'est cet h6te qui ldgeaoge ou qui "en ferme les porteslaka
8.12). Alors quedsobjets des sens proposent leurs tentations a Itespst ce dernier qui
tend vers eux sous l'impression laissée par leurt @b c'est I'néte du corps qui décide de ne
pas s'en emparer (nid-hri), d'ou l'expression "de l'incarnée qui ne s'enggras d'eux
(niraharasya dehing L'idée générale exprimée dans de nombrEpansads est que les
objets qui nous entourent et le désir que nous f\EnNoOUs en emparer accaparent notre
conscience, en conséquence de quoi nous nous EEiéTUS-Mmémes. Mais il est préférable
pour que ce soit compréhensible en francais d'seeta phrase en donnant linitiative du
mouvementvit) a I' héte du corps plutdt qu'a I'objet senti.
Moins logique certainement est la formulation doka qui suit. Voyons-y de l'indulgence
pour cette pauvre créature "qui se laisse allereger aux objets des sendbka 62). Dans



le systéme de pensées tdgmnikads les sens sont les manifestations a I'échelleadps des
devas dans le corps cosmique drRurisottama Aditya n'est pas le moindre d'entre eux,
puisqu'il est cet ceil divin auquel on rend hommagggue matin (au moins) en pronongant le
Gayatii mantra LesAsvin's siegent dans les narinesgni dans la bouche et I'estomatayu
dans les voies respiratoires, Indra et Candra densiental (qui est considéré comme le sens
interne gérant les informations fournies par lesseognitifs et la réponse a leur apporter
par les sens conatifs).... Tous accomplissent laifomqui leur est assignée et on ne saurait
le leur reprocher. On parle néanmoins souvent dar@Gita et autredUpansads du controle
des sens, ce gu'en toute rigueur il convient djpreger comme un refus d'accorder de
I'intérét aux perceptions sensorielles.

60. yatato hy-api kaunteya pyasya vip&-citah |
indriyani pramathini haranti prasabhia mana ||
Les sens harassent I'esprit et I'emportent par&ef fils de Kunit méme celui de la personne
dotée d'un discernement sans entrave et qui £eftte les controler.

61. &ini sarvai sanyamya yuktasita mat-para |
vase hi yasy-endrigni tasya praji pratsthita ||
C'est lorsque tous ses sens sont sous controleegpérsonne s'assied et s'engage dans l'union
supréme avec Moi. Sa sagesse est fermement ét@btiecertain, celui qui soumet ses sens.

62. dhyiyato vsayan-punsay sangas-t@l-upapyate | sangj-safpyate kimah kamat-
krodho'bhigyate ||
L'attachement se développe chez l'individu de gesiagiesse qui se laisse aller a penser aux
objets des sens. De cet attachement nait le déhir@ésir émane la colére.

63. krodlad-bhavati sammolasammoht-snmyti-vibhramé |
snrti-bhramsad budhi-aso buddhinasat-prapasyati ||
La colere génere le délire, le délire la confusierla mémoire et, quand la mémoire devient
confuse, il perd toute intelligence et c'est latehu

Cet individu déraisonnable qui se complait dansdeivenir (ou la pensée a répétition, la
réverie: dhyaya) de ses plaisirs s'appellounsa Le terme désigne une personne
indéniablement physique, méale, infantile, a I'esfaible, du type auquel on donne volontiers
dans toutes les langues un sobriquet imagé.

Le simple fait de penser a un objet de convoitiseacune personne agréable génere de
I'attachement. Tout attachement implique une peetéberté, ce qui fait que le désir contient
en soi la colére de ne pas étre satisfait, I'obsmsement du raisonnement, le biaisement de
I'intelligence. Mais il y a un autre aspect quist'9as mentionné dans cesl@ka's, qu'on
trouve ailleurs dans |&ita et les autredJpankads. Etre attaché a une chose entre toutes les
autres signifie qu'on mourra probablement en pehgaelle. On raconte a ce sujet I'histoire
du roi Bharataqui s'était entiché d'un faon orphelin et qui, @auqu'il pensait au sort de son
protégé au moment de la mort, se réincarna lui-mémedaim. Mieux vaut donc que cet objet
préférentiel des pensées soit la Personne quiceste de Tout. D'autre part, étre attaché a
plusieurs choses condamne a étre déchiré lorscprd 18 moment ou il est nécessaire de faire
un choix. Un exemple simple: l'attachement a la etieau tabac, ou a l'alcool, ou a la
nourriture sont incompatibles. Avant d'atteindre stade du choix entre la survie et la
dépendance, cet attachement a de multiples chasesoqt différentes de soi-méme implique
une aliénation, qu'en jargon de médecine du memiahppelle un transfert. Pour qui ignore
la spiritualité mais désire demeurer sain d'esglétitachement est le symptome annonciateur



du déchirement et de la mort. Pour qui croit ensminme une entité spirituelle inaltérable et
inaliénable, c'est une folie. Le ternsammoha égarement, perplexité, ébriété, confusion,
erreur, folie ou délire, n'est donc pas exagéré. R@port au verbenuh (donnantsammoha

le verbevibhramexprime I'idée d'errance due la confusion dessdée

64. aga-dvea-vimuktais-tu Wayan-indriyai-caran |
atma-vayair-vidheyaatma prasidam-adhigacchati ||

Mais celui qui fait usage de ses sens sur leuet®bn exercant son contréle pour discipliner

leurs attirances et leurs aversions et qui obs#egegoréceptes de conduite, atteint I'état de

grace.

Concernant un texte ou chaque mot est soigneusquasét précisons tout d'abord qu'il est
guestion dans céloka d'une personne dont le mental est bien réguiéhgyaatma), en
observant des regles établies dans le détadhi dérivé devi-dha), telles que celles des
articles de lois, et qui maintient ses sens soudaaination indriyair atma-vayair). Il est
tres difficile pour une personne qui se sert dessas de ne pas éprouver en réaction a leurs
signaux du plaisir ou de l'aversion, méme si damsitees slokas il est prescrit de devenir
indifférent 6ama a ceux-ci. La dualité plaisir-aversion doit étneaitrisée, par un effort de
volonté (c'est le sens du venas: maitriser, exercer sa volonté), de soi-méme siHm®me
(de la conscience sur le mentdlpa traduction littérale de raga-dvea-vimuktah indriyaih”
par "avec les sens libérés de la passion et deef&on” est donc inappropriée: c'est la
réaction de la personne consciente a leur stimglugloit étre libérée de passion en régulant
le mental (vidhey@tma). Ce n'est que lors de la pratique de la méditatiae tgs portes des
sens peuvent étre completement fermdeka(8.12) et qu'on peut dire qu'ils ne saisissent pas
leurs objets{loka 2.68).
Bien que le choix du mot traduit par attirance s@mdans le cas présent purement
phonétique, notons qu'il en existe trois pour exger une gradation dans le désiccha,
kamaetraga Le premier correspond a l'aspiration, la préfécenlinclination amoureuse et
est employé dans certains passages pour |'aspiratiodévot a I'union avec Dieama est
le désir naturel des sens eiga est la forme passionnelle, cérébrale, la dépendanc
psychique. L'étymologie d&ga est "ce qui colore" (verbeanj): dans la passion on devient
rouge et I'ame lorsqu'elle est déguisée par lederoa de la passion est cachée. C'est ce mot
ragaqui est employé ici.
Pra-adaest au sens propre ce qui a été purifié par leifee, c'est cette offrande aux dieux
qui est redistribuée aux dévots a la sortie du tenagp oserai-je dire I'hostie des Chrétiens.
Par extensionpra-sida est la grace divine, dans ce qu'elle présentecdigtionnel par
rapport a celle qu'il nous fait tous les jours. Beagavata Puma dit que cette grace est la
poussiere d'or soulevée par Ses pie@sagsda désigne souvent la miséricorde, la
gualification aux spheres supérieures ourayana. Mais ici comme cette grace est atteinte
(adhi-gan) au lieu d'étre obtenue, je pense qu'il faut prenlé mot dans son sens premier:
I'état de pureté divin. L'autre interprétation, auparfaitement acceptable, est que celui dont
on parle doit considérer comme une grace qui ltifage d'avoir acquis confiance en lui-
méme Vidheyaatma), de parvenir a controler ses sens et devenirisdigece aux plaisirs et
aux adversités. Toutefois $oka suivant évoquant une personne "en grageagde) et un
esprit purifié prasannpconfirme la premiere interprétation.

65. prasde sarva-dukhanam hanir-asy-opajyate |
prasanna-cetaso lagu buddhh paryavattate ||



Dans cet état de grace se réalise la destructitoudies ses miséres. Sans tarder c'est sdr, la
sagesse de cet esprit purifié complete sa staibisa

66. na-asti buddhir-ayuktasya na ca-ayuktasyad |
na ca-abfiva-yata santir-asantasya kuth sukham ||
Il n'est pas d'intelligence ni de capacité de ceaicgour celui qui n'est pas guidé par le yoga
et sans conception claire (de la situation) iltmas de paix. Comment le bonheur serait-il
possible sans la paix?

Le sloka est un autre jeu de mots combinant des termesaedebhi (devenir, étre situé) et
le verbas (étre absolument). Le mbhavara signifie littéralement "ce qui cause l'existence”,
i.e. I'imagination, ou la capacité de conceptiom.l®personne intelligente pratique y®gaet
médite parcequ'elle se sent concernée par sa gityasa condition phava) et son avenir
(bhavkya), son développement spirituel. QuantBava-yata il s'agit littéralement de la
situation bien contrélée ou de l'idée claire. Lanfizilation est elliptique mais sans ambiguité
car la paix dont il s'agit est celle de l'esprity’gn acquiert en meéditant sur sa propre
condition et en concevant sa nature spirituelle.

67. indriyanarm hi caratah yan-mano'nuvidiyate |
tad-asya harati prajfh vayur-navam-iva-ambhasi ||
Que l'un des sens par ses errances détournetleshemporte avec lui la sagesse de celui-ci,
tout comme le vent emporte le bateau sur I'eau.

Constatation bien cruelle mais que nul ne contesfarisque cette priorité que le cerveau
accorde aux sens fait dire a la sagesse populaie tglle ou telle personne pense avec son
ventre ou sous la ceinture. C'est en effet le mmextasqui a été traduit, selon l'usage courant
en francais, par esprit mais en la circonstancestcla nature matérielle de ce "mental” qui
est mise en cause. Si sa tache de base sembl€uderte gérer les sens on attend néanmoins
de lui gu'il manifeste concrétement et intelligemin(@u'il rende réelles) les idées congues
par la conscience. On notera que l'intelligenpeafi) est définie ici comme une propriété du
mental @sya de celui-ci), alors que souvent elle est consgdécomme une entité certes
matérielle mais en amont du mental: par exemplesdéallégorie du char conduit par
I'intelligence qui tient les rénes (le mental) paliriger les chevaux (les sens) sur la route de
la vie Katha Upamgad 1.3.3 et 1.3.4). Or soit que nous ayons encored@uér ou que la
maya divine soit trop puissante, il ne faut pas grarh®e pour emporter cette intelligence
dont nous nous targuons volontiers. Elle est ploisvent au service des centres d'intérét
matériels du mental que de ses prétendues aspisasipirituelles.

68. tasmd-yasya maiibaho nigrhitani sarvaah |
indriyani-indriya-arthebhyas-tasya prajratsthita ||
Par conséquent, O toi au bras puissant, celuildergspirations des sens sont entierement
jugulées, sa sagesse est fermement établie.

L'expression thala-bahu’, bras puissant, est utilisée assez fréequemmems tsPuGnas a
propos d'une personne méritant grand respect peaomnaitre ses vertus guerrieres. Ainsi
dans leRamayanales 9 premiers vers dduddhakindachant XXI louent le bras puissant de
Rama, en précisant qu'i s'agit de son bras droit cagst'celui qui tend l'arc et qui donne.
C'est un compliment a adresser a kgatriya car le ksatriya est le bras de la Personne
cosmique Rurwa), tandis que ldrahmana est sa bouche, kaisya son ventre et |&€idra ses
jambes.



69. ya nisa sarva-bltanam tasyim jagarti sanyant |
yasyam jagrati bhitani sa nisa pasyato muné ||
Durant ce qui est la nuit pour toutes les créafuw@si qui se contrble est éveillé, tandis que
quand les créatures sont éveillées pour le sageajant c'est la nuit.

Il est toujours question de cette personne quiergtisam-hi ou ni-grah) ses sens, dont
Krispa dit ici simplement qu'elle contrdlegm-yan), sous-entendu son mental et ses sens, et
gue cette personne qui fait bon usage de son mestalnmuni. Elle n'est pas noctambule.
Simplement l'ignorance est toujours comparée auid ®Par conséquent tout ce qui tient les
créatures ignorantes en éveil est la nuit pourdgeset ce qui tend a les endormir intéresse le
sage.

70. apuryamanam-acala-pragthan samudranipah pravianti yadvat |
tadvat-kkma yam pravianti sarve sa@ntim-apnoti na lkkma-kam ||
Celui en qui pénétrent tous les désirs de la méarg@are que les eaux qui pénétrent dans
l'océan déja plein sans en changer le niveautigmia paix, mais pas celui qui n'aspire
qu'aux désirs.

Qu'est-ce qui dans la nature est fermement étginéti§tha - sloka's 58, 61, 68 et autres)
insensible et calmec¢ala- sloka 53) comme l'intelligence et la sagesse denoei? L'océan.
Comme cet océan, le sage est en paix, il est gleiaucun désir ne peut ajouter a sa
satisfaction. La raison profonde de cette satistacsera développée ultérieurement. Mais a
ce stade de I'exposé sur ce gu'estdgaet le comportement drogin, qu'il puisse trouver la
paix tout en acceptant les désirs demande uneaatighh. Son corps est sensible aux plaisirs
et aux désagréments, mais ils entrent en lui sangifber son équilibre. Il les accepte sans
les désirer. S'il lui arrive d'étre confronté a dagee chose d'attrayant, il éprouve un désir
mais ne fait aucun effort pour se I'approprier. tait, sans faire appel ayoga le bon sens
devrait suffire a imposer un tel comportement, poerpas dépendre de ses désirs et ne pas
subir les désagréments qui généralement accompadesrplaisirs, éventuellement parce
gu'ils sont immoraux. Mais cela demande un effofesprit peut difficilement trouver la paix
(sloka 3.6), sauf s'il y a une motivation plus profonde de bon sens pour rester impassible
(sloka 2.65 et 2.66). Le contraire de ce sage qui norieseent controle ses appétits mais
aussi les relativise jusqu'a devenir inattentift appelé par Kisra d'un nom humoristique:
kama-kamin, celui qui désire les objets de désirs. J'ai dépuligné que les Indiens
apprécient ce genre de redondance du languagenqeat assimiler a des superlatifs, aussi
bien en Hindi moderne qu'esanskrit, et laGita en est trufféeyogi yogena yuktaet autres
bhatatmabhitatma Une alternative a accepter les désirs sans s'eou¥oir consiste a
abandonner completement tout désir, comme dasiska qui suit.

71. vineya kaman-yah sarvan-pumas-carati nhsprhah |
nirmamo nirahakarah sasantim-adhigacchati ||
Abandonnant tous les désirs, l'individu qui agitssanvies, ni volonté de posséder ou
d'affirmer son ego, il atteint la paix supréme.

Krisna ne prononce pas de paroles en vain. Utilisanbaveau ce magbums pour désigner
I'individu méale de I'espéce humaine brillant peu pa spiritualité, il définit ce qu'est un tel
individu: il est affligé de $priha + mamar ahankara’, i.e. il a des envies, il est possessif (il
pense ceci est miemamga, et il se pointe du doigt en disant ceci est (abian-kri). C'est
toute la sagesse orientale qui est résumée en ots: he fruit défendu de l'arbre de la
connaissance est lindividualisme. Celui qui comreea penser "ceci est moi et je vais



posséder ceci et j'ai envie de cela" (vdokas 13 415 de la section 16) perd la paix de I'ame.
Celui qui abandonne tout cela au Brahman (Ce qdiui@ tout), en pensant je suis partie du
Brahman, paradoxalement il dispose de tout ce gquidans le Brahman. Donner c'est tout
posséder. Celui qui acquiert pour ne rien donnet as voleur, etc.. Abandonner
I'individualisme pour se considérer comme partiggnale du Brahman c'est parvenir a une
position dans I'Absolubfahm sthiti -terme employé dans kdoka qui suit) puisque le
Brahman est I'Absolu.

72. &a brami sthitih partha naing prapya vimuhyati |
sthitva'syam-antalle'pi brahma-nirgnam+cchati ||
Cette position dans I'Absolu, Giftha, celui qui y est parvenu n'est plus induitlkeision et y
étant situé il atteint le niana divin a I'heure de la mort.

Le nir-vana est le non-retour, littéralement la cessation dsmuffle ¢yana), qui produit un son
ou qui blessev@ana), tel une fleche.. On a la un exemple de la se@nttitive des anciens qui
avaient compris que la parole est la forme la pbstraite et la plus élémentaire d'action et
de violence commise par 'homme. La cessation thurea la vie se dit aussiir-vritti:
littéralement cesser de se tourner vers les chpsass'en saisir, cesser de se diriger quelque
part, par extension cesser de vouloir intervenie tontraire denir-vritti est pra-witti:
entreprendre d'agir. Le matir-vana apparait assez peu souvent danssi& (ici et dans 2
slokas de la section 5) etirvritti encore moins (orthographi@-vritti dans leslokas 16.7 et
18.30) et tous deux prétent a confusion. Rabindfadagore (dans une lettre & un ami du
5/3/1921)dit que pour un Hindou lairvana est la libération ifhukti) des répercutions du
karmaet la béatitudegnandy alors que pour une personne qui croit dans laHBnan mais
pas en Dieu ni en I'ame de nature divinejilgana est I'extinction.

En général la section 2 de aita, parce qu'elle traite de questions par qui tout le
monde se sent concerné, marque plus que toute Begpgit des personnes qui n‘accordent
pas une place prépondérante a la religion dans lew. Il y est question de ce qu'est
I'existence, de l'art d'appréhender la vie aveeliigence karmasu katalam sur la base de
l'analyse logique fankhya) ou sur celle de la conscience du diviouddhi yoga de
l'incertitude permanente dans laquelle vit l'indivaliste et de la paix dont jouit au contraire
le sage établi dans le Brahman. Ensuite c'estddi@® 3 qui intéresse le néophyte parce qu'il
y est question de l'art de gérer les activitkarfna yog® du péril présenté par le désir
(kama), qui est la clé de toutes les passions et detoes motivationsa(thg, qui ne font que
servir les précédentes, méme si parfois ellesdiafit comme des idéaux. Ce sont des vers de
cette section 2 qui sont le plus volontiers citémme le fameux "attele-toi au combat sans te
soucier de la victoire ou de la défaitesldka 2.38), que j'ai retrouvé dans de nombreux
romans contemporains, cités a juste titre ou parisiin. Que faut-il retenir de la&Gita
entent-on demander par certains? (tout mais enc8héfaut a tout prix donner une réponse
a la personne qui a si peu de temps a consacrarréflexion sur le sens de l'existence, n'est-
ce pas:yoga-stha kuru karnani saagam tyaktd (Sloka 2.48)? Un bon départ pour aborder
le yogaet en tirer un profit immeédiat est sans aucun dadibpprendre a envisager la vie
avec plus de désintéressement. Ne sommes nousapabétre submergés par tous ces
incontournables, ces indispensables, de cette elusesle "se réaliser” au travers de tout
sauf précisément de soi-méme. La raison la pluseéte de faire preuve de plus de
détachement des intéréts individuels est la magless autres motivations, telles que la
volonté de s'affranchir des passions et de puriien esprit, impliquent d'avoir pris
conscience de soi-méme et de s'étre fixé un idéwlla dévotion soit de mettre un terme au
cycle des renaissances et kiarma Abandonner toute velléité de se manifestenfjtti) et
prétendre méme commencer a s'en abstenir dansvietteémegannyaspn'est pas un choix



facile, ni tres honnéte, commeikka nous le dira par la suite. Par contre le détackem
dans l'action est un concept beaucoup plus napoal une personne née en Orient que pour
un Occidental. Savoir agir au profit de la commutégaude la famille, en négligeant ses
intéréts personnel est un des piliers de la cultum&me si chacun essaie de ménager la
chévre et le chou. Faire partie d'un Tout indisstduappelé Brahman et considérer comme
un devoir moral d'accomplir sa tache a titre de tidoution (sacrifice) a I'harmonie de
l'univers (le Brahman manifeste) est le fondemeat I'#lindouisme. 1l ne s'agit pas
d'altruisme, car celui-ci va de paire avec l'indlualisme et est incompatible avec le concept
de Brahman. La volonté d'aider son prochain s'acooaie aussi mal du détachement. Il est
simplement question de s'abstenir de nuire paréuiiét(tapas) et faire son devoir envers la
communauté le mieux possible, mais en acceptaieléet sans esperer tirer quelque profit
de ses bonnes actions. Cette conception du dhaxiste esans doute chez de nombreuses
espéeces animales sous une forme instinctive: penseabeilles, aux fourmis, aux bancs de
poissons, aux vols d'étourneaux, au concert desaaisau lever du soleil... Nous semblons
avoir perdu cet instinct communautaire car quelrawgnimal nuit pour le plaisir et tue sans
nécessite?



Section 3
la voie de I'action

TTATCHATNS I DIhIS T FHGE: |
age FH e TIAET: TR |
(sloka 9)

Arjuna uvaca/ Arjuna dit:
1. jyayaq cet-karmaas-te mat buddhir-jaardana |
tat-kim karmani ghore narm niyojayasi kéava ||
O Jaardana, si tu penses que l'intelligence est sup@rigliaction, pourquoi veux-tu
m'engager dans cette horrible activité, Gale?

2. vyamisreneva \akyena buddhh mohayasi-iva me |
tad-ekan vada nicitya yenasreyo’hamapnuyam ||
Avec des instructions aussi équivoques tu induisomapréhension en confusion. Donne-
m'en une qui me soit définitivement la plus béngdiq

Cette déclaration touchante par sa sincérité etsafiance s'adresse a un ami. Il n'y a pas
lieu d'en modérer les termes ou d'expliquer qudajypose la question pour I'édification
d'autres oreilles moins intelligentes que les senrkn fait c'est Arjuna lui-méme qui est a la
source de la confusion, parce qu'il a réorientéilget de la conversation daarma-yogaau
dhyana-yogaavec sa question sur ce qui permet de distingnesage a l'intelligence bien
établie §loka 2.54). Il recevra des éclaircissements plus diéfinen réponse a ses doutes au
début de la section Gloka 6.3): le yoga ne se concrétise pas dans le mémpadement
selon qu'on est un néophyte ou qu'on est parvenstade du détachement des objectifs
individuels. Sur le plan littéraire je suis d'opam que cette intervention d'Arjuna est le cceur
de laBhagavad @a car elle en donne le ton. Ce n'est pas un coumgistral mais interactif

et de plus I'éleve est le cousin et I'ami du psdeas. Souvent I'éléve Arjuna pose a son guru
une question qui rompt le fil du cours et le réotes parce qu'un mot qui vient d'étre
prononceé lui a frappé I'esprit ou que la conversatiui ramene a la mémoire une question
gu'il s'était posée antérieurement (a quoi recothoai un sage?). Souvent aussi le professeur
répond en énoncgant un nouveau paradoxe, commevaedre le cas dans koka 3-4: ne
pas accomplir ses taches ne préserve pas du daqggerson activité ait des répercutions
négatives. Alors qu'Arjuna n'a déja pas comprisuga' méme action peut étre considérée
comme délictueuse ou vertueuse selon I'état ditedans lequel elle est accomplieyista
renchérit. Il ne cherche certes pas a déstabilsan éleve, mais a le faire réfléchir. Il a de
bonnes raisons pour ne pas utiliser des mots eéifisr pour la tache vertueuse et l'activité
intéressée, l'une étant qu'une tache impure ouller@ecomplie par piété aura néanmoins
guelques réactions négatives (quelqu'un trouvesaradire par exemple); mais le dévot ne
doit pas s'en soucier. Une autre raison est qu'errdunit pas unsabha(assemblée) avant
chaque action pour en délibérer et décider si sea vertueuse ou coupable; parions que les
avis seraient partagés. Par contre, comme |l vapliguer, la décision de s'abstenir d'agir
peut étre en soi une mauvaise action.

La répartie d'Arjuna n'en est pas moins impertieegit il n'aurait pas osé l'adresser a un ainé
commeDrona. Il a demandé a Kspa d'étre sorguru et continue cependant de le traiter en
ami. "O pourvoyeur de la vie, tes explications s complexité ne font que m'induire en
confusion. Ton enseignement n'est pas clair. Oquaaar du démokKesi, j'attends de toi une
seule directive simple a laquelle je suis prét @ibbomme un éléve se doit de le faire a son



guru et qui soit pour mon plus grand bien. Prends ens@ération mon intérét avant de
m'assigner une tache sanglangh¢rg."” En fait le mot ghora signifie terrible, effrayaet
cependant méritant le respect, mais en l'occurreilce'agit de verser le sang et les
descriptions de scenes de combat par Safjaya guwrosmi cette conversation seront
particulierement gores. Cette question de vocabelaiise a part, I'enseignement deiska
sur la distinction qu'il convient de faire entrei-seéme et I'enveloppe matérielle et sur
I'action désintéressée n'a de toute évidence pasabocu pleinement son auditoire. Arjuna
est un homme d'action (ce qui l'incite a demandes drdres clairs) et il est le digne fils
d'Indra Indra est "l'incarnation” du concept de mental cosmigqgaj dirige les autres
divinités présidant chacune a une fonction du carpsmique, notamment un de ses sens.
Indraanalyse et a des doutes, il veut contréler laaditin et réussir dans ses entreprises. S'il
est question d'obéir a une autorité supérieurepréfere recevoir un ordre clair, sans
équivoque, afin d'étre certain que suivre les dives qui lui sont données lui assure un
bénéfice. OBhagavn n'édicte pas des lois dansBdagavad @a. Dans les 16 sections qui
suivent il procédera a une analyse de la conditimmaine, attirera I'attention d'Arjuna sur
les erreurs possibles, les ennemis a craindre ediguera des conseils, en précisant "c'est ce
gu'en ont conclu les sages" ou "c'est mon opinidAdis si 'hommeNarg Arjuna) a une
liberté c'est bien celle de se tromper. La plusngi& erreur qu'il peut commettre est de
s'identifier a son enveloppe matérielle, qui eshdamnée a agir car elle a été concgue
précisément pour cela, et la deuxieme erreur estagr que par finalité car cette finalité est
le carcan qui enleve a 'homme sa liberté. La libar'est pas la licence de faire ceci ou cela
mais l'absence de dépendance. Certaines actiongewboindéniablement étre accomplies
comme cela va étre précisé, ne serait-ce que powivse ou comme contribution au bon
fonctionnement de 'univers, mais leur aboutissemi@st pas essentiel.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
3. loke'smin-dvid nista pura proka mayi-anagha |
jAiana-yogenaakhyanam karma-yogena yogam ||
O toi qui es sans faute, je t'ai déja expliqud guai deux états d'esprit, celui du philosophe
qui suit la voie du jina-yoga et celui du dévot qui suit la voie du kagoga.

Le motnistha, qui a été traduit ici par état d'esprit, signifime base, une positiosthd
stable, une foi et le philosophe en question esbgicien Eankhya). Krisna revient donc a ce
gu'il avait entrepris d'expliquer dans $ka 2-40 pour I'exposer de maniére plus concréte. I
parlait d'intelligence établie dans la transcendarfouddhi-yog, par laquelle on comprend
gue la libération ihukt) et la béatitude rirvana) s'atteignent en s'affranchissant de la
dépendance de la finalité (I'attachement aux béaéfides actions). Il expliquera donc a
Arjuna dans cette section et la suivante ce gu'astion intéressée et I'action désintéressée
ou sacrifice puis que la clé pour s'affranchir dedépendance est la connaissanéana).
Mais il s'agit d'une connaissance qui dépasse pothaent les conclusions de l'analyse
logique €ankhya), puisqu'elle affranchit de I'egaléka 4.35) et qu'elle procure la paix a
celui qui est exempt d'ego et de possessiliikg2.71). Dans céloka le motyogapeut étre

lu dans son sens propre de conduite guidée, maipailit de vue de la personne qui est
guidée il est préférable de parler de "voie du s&vet de "voie de l'action'dans I'esprit de
yoga(jiiana-yoga, karma-yoga

4. na karmaam-ararambtan-naskarmyan purwo'snute |
na ca sannyasadtreva siddhh samadhigacchati ||
Un homme ne réussit pas a étre inactif en s'ab#tefentreprendre des actions et il n'atteint
pas la perfection par l'abstinence.



Sannyasdsam-ny-asne pas étre impliqué dans) est I'abandon purirepke de l'activité (la
démission, l'abstention) allant chez certains jusqujedne définitif entrainant la mort.
Traduit ici par abstention, souvent ailleurs panomncement, il faut le distinguer de I'abandon
sélectif exprimé par les verbes et tyaj (sangam tyakt - sloka 2-48). Le monaiskarmya
(issu denih +kri) signifie absence d'activité mais une étymologies pantaisiste exprimerait
sans doute mieux a quoi correspond cette inacti&re effetna-s-karmya serait I'activité
indésirable, peu propice, et par extension les égunences indésirables de I'activité. Un
exemple évident d'abstention d'une action qui éyiiida une mauvaise action est de ne pas
porter secours a autrui lorsqu'on le peut sans mett propre vie en danger. S'abstenir de se
nourrir par principe équivaut aussi a un suicide cemment une cour de justice l'a
condamné car le suicide est un délit en Inde. Mies a été désavouée par la cour supréme
car c'était faire obstruction aux croyances religges de la personne (en l'occurrence
l'inculpé était de religion Jain). Le pere spirituge I'Inde moderne, M.K. Gandhi avait une
arme secréete pour lutter contre le pouvoir colonil@ résistance passive. Cela consistait
principalement a obliger les membres de I'admiatshn anglaise a se montrer injustes en
appliqguant les lois en vigueur et, se faisant, asemtir coupables. Il pratiquait aussi
volontiers le jeline, menacant ainsi le pouvoir éeseutes qui ne manqueraient pas de se
produire s'il mourait de faim. Tout cela faisaitrpa de ce qu'il appelait sa conception de la
vérité ("satya-graha titre de ses mémoires). Il avait été un avocentueux avant de
devenir leguru de tout un peuple et il lisait souvent@ta. Il ne pouvait donc ignorer que
par "ces actes passifs" il se rendait coupable dmntage, de violence mentale et
accessoirement de mensonge (s'il n'avait pas tiide de mourir de faim). Comme on loue
souvent une personne pour ce qu'elle n'est pagesraat en ignorant ses vraies qualités, le
Mahatma est donné en exemple comme l'ap6tre de la noandel Je me suis prété
volontairement a des critiques de casuiste a s¢et gour illustrer le fait qu'une action ou
une prétendue passivité n'est jamais absolumens saproche rfaiskarmyg. En fait le
Mahatma avait fort bien compris qu'on doit se salir un des mains pour faire une bonne
action et il a prouvé a plusieurs reprises qu'iltrensigeait pas avec la vérité.

5. na hi kacit-ksanam-api fitu tisthaty-akarmak |
karyate hy-avéah karma sarviaprakti-jair-gunaih ||
Personne ne reste inactif un seul instant, c'estineet ¢a I'est aussi que tout un chacun est
involontairement poussé a agir selon les modea dature.

La deuxieme affirmation incite a penser que noudisgosons d'aucune liberté, en raison de
son insistance sur le fait que l'obligation (il esassivement causé de fairkaryate
s'applique a tout un chacursgrva) indépendamment de sa volontggah). Mais il est
précisé que ce gue tout un chacun est causé de dair une action et que l'instrument de
I'obligation est "lesgunas nés de la nature”. On en déduit que l'instrunaagit sur le choix
des actions et a remplacer la préposition sibyllfpar" indiquant l'instrument en francais
par "selon": chacun n'est poussé a accomplir qugéagges actions qui correspondent a ses
traits de caractere duna). Bien sOr chacun est responsable de ces traitscatactére
matériels qu'il a acquis au cours de ses vies pEsse€ probablement continué a développer
au cours de celle-ci et chacun peut aussi lutterttirenle désir, la colére ou la convoitise.

6. karm-endrigni sanyamya yaaste manassmaran | indriya-arém-vimadha-atma mithya-
acara sa ucyate ||

Celui qui contr6le les organes de l'action maist diesmfacultés mentales demeurent occupées

a se remémorer ce qui motive les sens, parcesgu@urre lui-méme est appelé un hypocrite.



Ce sloka ne doit en aucun cas étre extrait de son contede,alors il pourrait étre mal
interprété. Celui qui a décidé de rester absolumaattif (Sloka précédent) s'efforce pour
cela de contréler ses "sens conatif®arma-indriyg: bras, jambes, machoires et langue,
organe sexuel et organes de la défécation. Maidessixieme" comme on dit souvent en
sanskrit, le mental continue d'errer dans ses mémoiresptasirs passés ou ses fantasmes
inassouvis, sa conduitadara) est un mensongenithya) vis-a-vis de lui-méme. En exercant
un effort pour maitriser ses pulsions sensorielsesjvent elles deviennent une obsession; ou
bien en s'efforcant d'étre pur, on voit l'impurgtértout et paradoxalement on nourrit des
pensées impures.

7. yas-tv-indriyini manag niyamyaarabhate'rjuna |

karm-endriyah karma-yogam-asaKiasa vkisyate ||
Mais, O Arjuna, celui dont les facultés mentalast ®mnployées a contrdler ses sens et qui
s'engage avec ses organes de l'action sans atexwheams le karma-yoga, celui-ci excelle.

Karma-yogagui apparait ici pour la premiere fois dans leteepeut parfaitement étre traduit
par activité dévotionnelle, si cela désigne toutaexécuté comme une offrande, un sacrifice,
sans motivation personnelle (individuelle) ni atltament a son aboutissement et pas
uniquement une activité rituelle. Il est sans dopitgs juste pour éviter toute ambiguité de
traduire karma-yogapar activité consciente.

Dans leBhagavata Puma (V.1.17), Brahn dit: "Celui qui n'a pas subjugué ses sens reste
dans la forét a craindre ses ennemis (la forét eastjon étant celle des appats des sens ou
bien celle dans laquelle s'est retirédannyasirrévant encore aux plaisirs de la vie). Mais
gue peut craindre celui qui y est parvenu? Il pewtner la vie de maitre de maison
(grihastg.” Le Matsya Puina dit aussi a ce propos: "C'est de I'hypocrisie delaisser
pousser les cheveux sans asceétisme, de pours@sreodux sans résolution (& contrecceur) et
de pratiquer des austéritéstapas) sans pratiquer aussi I'étude dans la continence
(brahmacaryg. Ce sont trois signes de vanit&iddharta Gautama Buddleaseignait aussi
gue pour écarter les mauvaises pensées de sor i$guit I'occuper a de saines activités. On
ne change pas sa naturgupga prakiti-ja) par sa simple volonté mais en se contrdlant avec
persévérance. Céder a ses instincts par la penséedgja avoir fait la moitié du chemin et
l'austérité consiste en tout premier lieu a puries penséesl¢ka 17.16).

8. niyatan kuru karma tven karma jyiyo hy-akarmaah |
safira-yatra-api ca te na prasiddhyed-akanaa||
Accomplis des activités régulées car il est ceriiagir est meilleur que de rester inactif.
Méme maintenir ton corps en état ne peut étre radsén sans travailler.

Niyata karmaest un travail avec un contrfle interne et leretjui est habitué a ce que les
taches de chacun soient définies par des textgmresa position sociale (caste) traduit
naturellement par taches prescrites. A notre épaguenéme en Inde les fonctions de chacun
ne sont plus aussi clairement établies (sinon sedlencernant la maintenance du corps), il
est sans doute préférable de traduire par: accosnhdis taches en te fixant des regles.

9. yajia-artht-karmao'nyatra loko'yen karma-bandharsg|
tad-arthah karma kaunteya muktassgeh sanacara ||
Ce monde est celui de I'activité par sacrificepsinelui de l'asservissement par les activités.
Agis au bénéfice de Cela fils de Kunti, libéré ‘dsdociation aux bénéfices.



On ne peut apporter de réponse plus catégoriqua guestion: que faisons-nous en ce
monde? C'est clair net et précis et pour la per&da culture occidentale qui associe l'idée
de souffrance au mot sacrifice, le jugement pdvah cruel. Mais ce n'est pas le sens du mot
yajfiapour un Hindou ni celui qu'il avait en Occident@rigine. Krisna exposera clairement
dans la section 4 les difféerents types de sacrifimat celui qu'll fait lui-méme au bénéfice
(arthg du maintien de l'ordre dans l'univers, ainsi daesacrifice qui a toujours été effectué
par toutes les peuplades sous tous les cieux @osulbsistance des divinités locales et des
ancétres afin qu'a leur tour ils veillent a la sigtance des hommes. Mais le vrai sacrifice au
bénéfice de Cela fdd-artham™ yajfindont il est question ici est l'activité au servidu
Brahman, dans I'état d'esprit dibrahma-bihta’ qui effectue sonbrahma-karma-saadhi"
(sloka 4.24). 1l peut arriver que ce service soit pénilrlais ce n'est nullement une obligation
et ce qui est certain est que s'infliger volontaiemt des tortures sous le prétexte de pénitence
est considéré par Ksza comme une activité démoniaquKa 17.6). Ce qui est tout aussi
certain c'est que manger son pain pour le plaisams avoir auparavant distribué leur part a
ceux a qui elle est due, est considéré comme uetval preuve qu'on est I'esclave de son
estomac

10. saha-yajih praph srstva pur-ovaca pragpati |
anena prasasyadhvam-ga vo'stv-gta-kamadhuk ||
Jadis, le Seigneur des créatures, alors qu'ildennait naissance, créa aussi le sacrifice et
leur dit: Avec cela prospérez. Que cela soit pawsve pourvoyeur de tout ce que vous
désirez.

Pati est le maitre, le seigneur, le nom usuel de I'BpeuPrappati est littéralement le
Seigneur de ce qui est engendré. Il est le Seigeua Nature par laquelle 1l engendre les
créatures. Comme lls ne sont que trois apparentegednéme Personne le nom s'applique
aussi bien a lI'un quelconque des trois membresadegiimurti (Trinité): Vispu, Brahna et
Siva. Brahna, dont c'est cependant le réle spécifique dansiié, transmet ensuite la tache
a ses fils et petits fils "congus par I'esprit” (o@niere asexuée) pour qu'ils engendrent des
tribus: les principauxPrappati's sontDaksa, Kasyapaet Bhrigu, parfois aussi lesaptasi's
dans certains textes dont laita Celui qui prononce le¥edds est Brahmi. Donc, bien
gu'encore une fois cela ait relativement peu d'imgwe, disons que c'est Lui qu'on
surnomme par ailleurs le grand-pere qui dit auxatuges: Pourvus de ce sacrifice croissez et
multipliez. Qu'il soit votre "vache d'abondanc&ama-dhukou Kama-dhenuest la vache
d'abondance du sagéasistha, celle qui selon certainBuianas donne naissance a toutes les
créatures (parce qu'elle les nourrit toutes) etoquieprésente avec toutes les divinités dans
son ventre. Il faut voir en cette image beaucows gu'une anecdote plaisante. En fait elle
définit clairement le sens du mot sacrifice. ll@ssocié a la générosité et a la prospérite.

11. devin-bhavayata-anena te dg@bhavayantu va |
paras-pana bhavayantd sreyah param-agpsyatha ||
Ayant pourvu a la subsistance des dieux, les dieuxvoiront a la vétre. Pourvoyant
respectivement aux besoins des autres, vous olgiende prospérité supréme.

Les motdbhavaya bhavita, utilisés dans céloka et le suivant sont des formes passives
causatives du verbéha: au sens propre ils signifient "dont I'existenceété causée/
maintenue”, et comme survivre est le plus fondaahetgs désirs pour la créature on les
traduit souvent par I'adjectif satisfait. On pamdi®nc de satisfaire les dieux par un sacrifice
mais on parle aussi parfois par dérision (en fraisgeout du moins) de sacrifier aux sens.



L'idée n'est pas aussi iconoclaste qu'il y paraitles divinités qui dans ldgpansads (Kena

et Brihadaryanakd..5, 5.12) se querellent a propos de leurs impaarrespectives sont les
fonctions vitales, dont les cing sens. Brahpnéconise aussi dans I&edds de sacrifier aux
organes duPuruottamaque sont leslevas et qu'a leur tour ils satisferont les désirs des
hommes. La distinction entre nécessité et plassirassez subjective et l'appréciation de ce
qui est nécessaire a la subsistance degas ne I'est pas moins. N'oublions pas que (les
manifestations nomméessMi, Shiva, Brahna exceptées) ces dieux ou "demi-dieux" sont des
creéatures, de nature plus spirituellsattvika) que les humains certes mais dont les qualités
sont définies et par conséquent limitées ainsi lgue durée de vie. Le sacrifice peut donc
apparaitre a certains comme une sorte d'impot. Papempot au roi ou aujourd’hui a I'Etat
peut aussi étre considéré comme un sacrifice @dioe social qui accomplit pour nous les
taches qui ne sont pas de notre compétence. Laugpite du sacrifice réside donc dans son
adresse volontaire a la divinité, sinon il est fait bénéfice du Brahman impersonngad
arthan). La Personne du Brahman n'accepte le bénéfiagcdi@e actionyloka 5.15), car elle

n'a aucun besoin et jouit d'une béatittude parfggat cit znanda vigraha), mais dans
I'offrande elle accepte la dévotion qu'elle représegloka 9.26). Il existe une autre racine
verbale phuj) pour exprimer le fait de jouir, de consommer cé fqit plaisir et qui satisfait
(ce qui cause qu'on est satisfdifavaya, I'objet dont on jouit esbhuktaet le plaisir lui-
méme est appelfhoga(par exemple dans Koka qui suit).

12. istan-bhogin-hi vo dev dasyante yajiia-t#vitah |
tair-datan-apradyaibhyo yo bhikte stena eva &4|
Satisfaits par les sacrifices, les dieux vous at@mant les plaisirs que vous souhaitez. Celui
qui jouit de leurs dons sans rien leur avoir ofésttassurément un voleur.

13. yajiiasista-asinah santo mucyante sarva-kigaih |
bhuiijate te tv-agha papa ye pacantygtma-karanat ||
Les personnes spirituelles qui se nourrissenteldss des sacrifices sont libérées de toutes
les flétrissures. Mais les pécheurs qui cuisinenir peur propre bénéfice se nourrissent de
leur crime.

Ces personnes qui "existent dans l'absokénf(&a) peuvent étre qualifiees de spirituelles,
justes, dévotes. Avant de consommer de la nowerélies I'offrent rituellement en sacrifice et
elles consomment ce que les dieux n‘'ont pas maeEganimaux étaient aussi offerts lors de
certains sacrifices et cette chair pouvait étre smmmée. De nos jours toute nourriture,
souvent des sucreries un peu trop riches, offatesdieux dans les temples et redistribuées
par le prétre aux fidéles est accueillie comme girdee divine frasida) procurant beaucoup
plus de satisfaction que les nourritures usuell@esprasidds contiennent des ingrédients
tels que miel et sésame qu'on recommande de neopgaesmmer par ailleurs et de réserver
aux offrandes, par soucis d'austérite. On trouvesdaesloka 3 termes pour désigner le
péché: 1)kilbisa est une marque blanche, une éruption cutanée,plaie, une maladie
visible, une "flétrissure" et c'est devenu uneda) papa (masculin ou féminin) est le vilain,
le mécréant, le malfaisant pipa (neutre) est son crimeghaest I'acte dangereux, impur, du
verbeaghpour faire le mal. En Inde la maitresse de maisouarrit ses hommes et ses invités
avant de se nourrir elle-méme et jusqu'a récemm@mimari ne mangeait que ce qui avait été
cuit par sa moitié. Serait-ce un effet de leur mice ou pour partager leur crime?

14. anad-bhavanti btani parjanyd-anna-sambhatg
yajfiad-bhavati parjanyo yajificdkarma-samudbhaiig|



Les créatures dépendent pour leur subsistanceaity gont la production dépend de la pluie,
dont I'éventualité dépend de I'exécution du saeriét le sacrifice est le résultat du travalil.

Anna (dérivé du verbead) est la nourriture et tout particulierement toutoguit céréalier
cuit, ce qui autorise a traduire le mot par graBachant quéha signifie venir en existence,
devenir, est-il besoin de préciser que provenire & produit de, naitre de la combinaison
d'éléments se disam-bhi, venir en sortant vers le haut ou pousser seudibhi et la
combinaison des deux nuances dosar®-ud-bh.

15. karma brahm-odbhamaviddhi brahma-ajara-samudbhavam |
tasnat-sarva-gaten brahma nityen yajiie pratithitam ||
Sache que le travail est issu des Vedas, qui soatEmes une manifestation de I'Inaltérable
Brahman. Par conséquent le Brahman imprégnanteshuternellement situé dans le
sacrifice.

LesVedds qui sont la compilation des connaissances irestables, des lois de l'univers,
sont désignées ici par Brahman par deux fois tagdis"Ce Tout Qui S'étend" qu'on nomme
Brahman est désigné par son qualificatif le plésytrent: I'Inaltérable Aksarg. Le Brahman
inclut sat et asatmais est avant tout conscience et connaissancquicpistifie d'utiliser ce
nom pour désigner I'expression de la connaissahes \(edds). Concernant la relation
essentielle du sacrifice au Brahman, deka 4.24 nous en dira plus. Lorsqu'on dit du
Brahman qu'il pénétre partousdrvatra gatau sarva-gatpou s'étend dans tousgrvam tatp

on pense automatiquement aMi, I'aspect que prendarayana apres qu'll ait créé le temps
(kal), I'emplacementkpad) et les ingrédients fondamentaux de la manifestafson, aspect,
contact, golt et odeur), lorsqu'll s'investit efegdour la contréler yis) sans étre Lui-méme
affecté par cette "imprégnation”. Le rapport enfienu et le sacrifice est trés étroit ¥gajia

est I'un de Ses noms. Cependant ni I'Absolu nelsdhne contrélant cet Absolu ne peuvent
se cantonner dans le sacrifice, ce que suggerestbe\prati-stti. Dans le contexte de ce
sloka, je pense donc que l'aspect du Brahman qui esliétans le sacrifice est encore une
fois les lois {astrg compilées dans legedds. Ce sont eux qui enseignent entre autres que le
sacrifice est le fondement de la prospérité desatarés et qu'elles doivent veiller
mutuellement sur les autres. Ce sont eux qui enseigiout ce qui se rapporte a l'activité
individuelle kama, arthg dharma moksa) et sa compensation par le sacrifice pour que le
karma ne se solde pas par une tachmda kilbisa). C'est d'ailleurs ce que rappelle la
premiere moitié déloka. Une traduction plus explicite de la deuxiéme maserait donc:
Par conséquent l'enseignement désdds éternels concernant toute action siege dans le
sacrifice.

16. evan pravartitan cakran na-anuvartayati-iha |
aghaayur-indriya-aramo moghan partha saiyvati ||
Celui qui ne se conforme pas a ce mouvement cyekdabli (par les Vedas), vivant du péché
en satisfaisant ses sens, il vit en vain,a@Ha.

Le cycle en question est celui exposé datkwka 14, dont il est précisé qu'il se déroweit)
parce qu'il en a été décidé aingirg-\wit): le préfixepraexprime l'idée d'entreprendre qu'on
retrouve dangrawitti ou prakiti, qui vient surenchérir sur le fait établi de ceumement
rendu par l'utilisation du participe passértita Dans le méme ordre d'idées c'est la forme
causative du verberit (vartayat) qui est utilisée ici pour dire que la personnearestion
fait (ou ne fait pas) continuer le déroulement @ecgcle; sinon le fait que le cycle est en
mouvement se diraflakra vartatédde méme que les objets des sens se meuverndysenk —



sloka 2.59). Le concept de cycleakrg est fondamental dans toute la pensée védiqust la'e
roue du temps qui entraine comme l'engrenage dhoroge le cycle de la vie et des
renaissances, de la création et la destruction wdsers, de la causalité présidant karma

et au sacrifice. L'histoire n'a de sens que d'umpa un autre d'un méme cycle: aucun
évenement n'a de conséquences pour ['éternitérégmrment a ce qu'on entend couramment
dire), seule l'inéluctabilité de I'enchainement éegnements est éternelle. Mais ce n'est pas a
cette répétition inaltérable des causes et de laffsts que référele "en vain". Il a vécu
inutilement (ou devrait-on dire malheureusement&luicqui a ignoré le sacrifice car sa
prochaine vie sera plus misérable.

17. yas-tvatma-ratir-eva syd-atma-tptas-ca nanava |
atmany-eva ca saritas-tasya &yarn na vidyate ||
Mais pour cet homme qui se réjouit du "self", sigpait et s'en satisfait, il n'y a pas de tache a
accomplir.

18. naiva tasyarkena-artho na-akn-eha k&cana |
na ca-asya sarva-tiesu kascid-artha-vyapsraya ||

Il n'a absolument rien & gagner en agissant otabstsnant d'agir en ce monde ni aucune
raison d'avoir recours a toute autre créature.

19. tasmd-asakth satateh karyam karma saricara |
asakto hyacaran-karma parampnoti pirusah ||
Par conséquent, accomplis le travail qui est & f@ujours sans attachement. La personne qui
procede a une activité absolument sans attacheattemit le supréme.

20. karman-aiva hi sasiddhimasthita janakaadayah |
loka-saigraham-eva-api sampan-kartum-arhasi ||

C'est par leur activité méme que Janaka et auttestieint la perfection. Alors méme que
I'ensemble du monde t'observe il tincombe auagid’

Il est d'usage d'ajouter que c'est pour I'exempleaase duloka suivant, mais le texte dit
seulement: "tout le monde t'observartanakaroi de Videhaet péere deSita, accomplissait
parfaitement tous ses devoirs et il était un exerpplur la population de son royaume (situé
a la frontiere entre Bihar et Népal) et les autkgatriyds. En fait leRamayang lesPufanas

ou le Rama-carita-mnasa(ce dernier écrit bien plus tard) nous disent i chose des
activités du roiJanaka Mais Vknu s'incarne sous la forme d@gama, roi de Kosalg pour
donner lI'exemple d'un comportement irréprochablecenformité avec lalharma Etant
donné que lelharmapeut se juger principalement au travers des asti@e sont ses actions
gue racontent les textes et il s'exprime peu, aimn@ment a Kisna. Son beau-pére ne peut
étre lui aussi qu'un exemple de vertu par ses astidjoutons que c'est littéralement par son
activité qu'il est "établi" sthitg) dans la perfection.

21. yad-yadacaratisresthas-tat-tad-ev-etaro jalnd
sa yat-prarinam kurute lokas-tad-anuvartate ||
Quel gue soit le comportement de I'élite, le res® gens fait de méme. Ce dont il établit la
norme le peuple la suit.
Je suis d'avis de rester au plus prés que c'edilplesdes termes originaux pour essayer de
transmettre les images sous-entendues par celveaierbema signifie mesurer gbra-nana
est une mesure présentée, une échelle, un standaednorme. Ici il s'agit d'une norme
d'excellence présentée par celui qui est "le maill€srestha), i.e. un chef, une personne



respectable, I'élite. Par ailleurs il est aussidressant que le verbiecar pour se comporter,
procéder (utilisé aussi dans $toka 19) donne le matcarya signifiant professeur, guide. Un
professeur servait avant tout d'exemple par sonpootament.

22. na me frtha-asti kartavy@ trisu lokesu kinchin |
na-anadptam-avptavyan varta eva ca karmal||
O PFartha, aucune tache ne M'est impartie dans lesrmorsdes, il n'est rien qui ne soit déja
obtenu et a obtenir par Moi, et pourtant je m'eegdans des activités.

23. yadi hy-aha na varteya jatu karmay-atandritd |
mama vartma-anuvartante mayah partha sarvaah ||
Si Je ne m'engageais pas inlassablement danstoe®scO Rrtha, les humains suivraient
alertement Ma voie.

La deuxiéme partie ddloka, qui s'énonce littéralement "OgRha, les humains suivent
toujours ma voie" (au présent de l'indicatif), esprise intégralement dans koka 4.11,
mais dans un autre contexte et avec une significatn peu différente: je prends soin de ceux
qui viennent a moi car, Odrtha, les humains suivent de toute facon la voie gpi tracée
pour eux. C'est la méme idée cependant, celle sjuléveloppée depuis diwka 3.10: Celui
gu'on nommeYajiia suit les principes qu'll enseigne, notamment emtraat I'exemple de
I'activité désintéressée et en se montrant bielaveienvers ceux qui I'écoutent.

24. utsdeyur-ime lok na kuryan karma ced-aham |
saikarasya ca kaitsyam-upahangm-imah pragh ||
Si Je restais inactif tous ces mondes disparaitrale serais responsable du mélange (de la

population) et détruirais toutes ces créaturesnes
L'existence de cet univers est perpétuée par dactieBrihadaranyaka Upaniad commence
par nous le décrire comme un sacrifice dans un pFemhapitre. Puis il nous dépeint la
création du monde par un Etre avide de "dévoreraque chose" et qui pour cela doit créer
sa pitance: c'est une métaphore pour exprimer dié&i de Celui qui seul existe de se
manifester dans une activité, ce qui implique léation de I'ego (de la différence) pour que
I'un puisse prendre et posséder l'autre. En posselds choses on s'investit en elles et on se
disperse. Le monde réel est fondé sur la difféatioti des identités, le morcellement de
bhava au contraire le monde spirituel est uthoka's 18.20 et 18.21).
Mais Bhagadn nous rassure en ce qui le concerne: les chosesesohui, Il les impregne
toutes mais ne devient pas elldsKa 9.5 et 9.6). Pour créer Il préside a la naturgrakritim
svam avathabya visijami puna puna (sloka 9.8). Il n'agit pas directementi¢ka 5.14): na
kartritvam na karmai lokasya sijati prabhth | na karmaphalaggyogam svabiivas tu
pravartate ||Par ailleurs lesPunas nous enseignent qu'a la fin de chaque journée de
Brahni, les créatures vivantes, dont il est préciséememstion ici et qui sont en quelque
sorte sa progeénitureptaja), disparaissent effectivement. De plus, tous &3 rhilliards de
milliards d'années, a la fin de la vie de Brahna Personne Supréme du Brahman résorbe
tout ce qu'elle a créé (y compris le temps et desp pour rester uniquement consciente
d'elle-méme. Le poéte Tulsidas fait un bon mot auget dans le Sri-Rama-carita-nainasi
en disant: lorsqu'll cligne des paupiéres l'univelisparait. Le verbe imagé pour disparaitre
est se lever pour partiu¢-sagd.
Quant au mélangeséam-karg, il s'agit indéniablement du méme dont parlaijua dans la
premiere sectionsloka 40). Krisna précisera ultérieurement qu'il a créé les caspesir
distribuer les activités en fonction des compétendlen'y a pas lieu de nier que dans la
Bhagavad @a les castes sont considérées comme une institutilen Quel que soit le texte



religieux qu'on considére, il convient de gardeégent a I'esprit qu'il est: 1) écrit dans une
langue donnée et s'adresse donc a un peuple doam&np cette langue; 2) composé en
tenant compte de ce que peut comprendre l'audjtdeesa culture et des regles de la société.
Si vous étes vous-méme Chrétien ou Musulman, posszla question: a qui s'adresse la
Bible au premier chef? Suivez-vous tous les présephseignés dans l'ancien testament?
Dailleurs les membres du clergé ou les sages senreissant dans chaque religion écrivent
des commentaires pour les actualiser. Le probléssergiel des castes n'est pas qu'elles aient
existé (surtout qu'elles ont existé dans toutesstesétés) mais que leur signification ait
dégénéré au cours des siecles et donné lieu a idedndinations aussi dégradantes que
ridicules.

Revenons-en au vrai sujet gloka qui est que la persistance de l'univers demanaeaation
constante et désintéressemirat bhavanti bhutan(sloka 3.14). Toute activité naturelle doit
étre poursuivie méme si elle a un aspect destrucigaurvu qu'elle soit accomplie sans
intérét personnel. Utsideyur-ime lok na kuryan karma ced-ahampeut aussi se traduire
par : ces populations/ cette société seraient déksaes si Je ne faisais aucun travail. Le mot
est comme toujours dans @&ta parfaitement choisi pour que $toka ait un sens étendu. Le
sloka suivant (3.25) dit que la personne qui n'est piacaée aux fruits de son activité doit
cependant participer aux activités mondaines poaintenir la cohésion de la société. Toutes
ces déclarations deksna concernant son activité s'appliquent au premisgfca celle qu'll
avait sous sa forme humaine au cours de son séjauterre. Il s'appliquait a suivre tous les
rituels préconisés par legedds pour donner I'exemple.

25. sakih karmay-avidvarmso yatha kurvanti blarata |
kuryad-vidvams-tatta-asakta-cikirsur-loka-sagraham ||
Autant les ignorants agissent en s'attachant altaésautant le sage devrait agir avec
détachement dans l'intention de rassembler le m@ed&ére lui), O Bhrata.

26. na buddhi-bhedajanayed-ajfinarh karma-saginam |
josayet-sarva-karma vidvan-yukteh sancaran ||
Il ne devrait pas causer d'altération de la congmsion des ignorants attachés aux activités et
devrait les inciter a jouir de toutes les activigs les accomplissant en connaissance de cause
et en étant engagé dans le yoga.

Ces instructions sont assez perturbantes au preatierd. Il est clair que les activités que la
personne instruite est invitée a entreprendre dagsdeuxloka'ssont les mémes que celles
pratiguées par les ignorants, de celles qui prodoisun bénéfice ou un plaisir pour
I'exécutant. Méme s'il s'agit de s'intégrer dansdaiété pour pouvoir la réformer, il semble
prudent de ne pas participer a n'importe quellehatd, en courant le risque que cela affecte
sa personnalité par la suite. On est donc tentéatelure que cela s'adresse exclusivement a
une personne répondant aux criteres suivants: awamiquis la connaissance spirituelle
(vidvat) et avoir suffisamment de force de caractere pagir avec détachement en toutes
circonstances yukta). Mais cette personne qui participe a des actvigdns en partager
l'intérét pourrait étre accusée d'hypocrisie, vois&®n accuser elle-méme. Imaginons par
exemple gu'on attende d'elle qu'elle participe asaarifice offert a une quelconque divinité
pour acquérir de la richesse ou pour réussir dans entreprise égoiste. Ne devrait-elle pas
s'abstenir? Il convient certainement de préciseelig doit participer a certaines activités
pour rassembler et montrer I'exemple du détachemasis pas a toutes (une exception
evidente est lorsque cela implique d'enfreindre néigge de morale majeure).

L'autre recommandation de ne pas perturber la ca@hpnsion des ignorants me semble trés
importante. Il sera plus tard question des diffésetypes de foi et de cultes etidea dira



gu'il soutient la foi de toute personne qui vouecuhie a une quelconque divinité, si elle est
sincere. Apres touBhagavn a mille noms et dix mille émanations (voir la sattl0 a
propos de leur opulenceibhiiti yoga). Ce qui compte avant tout est donc que cetteopees

ait foi en la religion qu'elle pratique et qu'el®it vertueuse. Essayer de la convaincre qu'elle
se trompe dans son approche du divin serait bi€&sg@nptueux: en effet que savons-nous de
la vérité? Mais surtout elle risque d'étre déstegié et de douter ensuite de tout. Quel plus
grand crime peut-on commettre en croyant bien fgine de tuer la foi de quelqu'un? C'est
détruire ce qui compte pour lui le plus et qui denm sens a sa viglgka 17.4: ‘sraddla-
mayo'yan purso yo yac-chraddhasa eva dd' — une personne est ce en quoi elle groit
Krispa nous dit ici qu'il ne faut pas remettre en questi’emblée le systeme de valeurs des
ignorants, mais leur donner I'exemple du détacheéreenpratiquant leurs activités. Eviter
d'affronter des personnes qu'on sait ne pouvoirsganer facilement et les amener
progressivement a partager son point de vue paefigle est en effet une meilleure tactique.
C'est aussi plus conforme a un autre principe deeb#a non-violence, qui s'applique aussi
aux paroles et aux pensées. Sauf a dire un mensdngenvient de tenir des propos
agréables aux genslgka 17.15).

Dieu lui-méme, lorsqu'il se manifeste, n'enseigme rommes que ce qu'ils sont capables de
comprendre dans les circonstances du moment. Deiphlipit utiliser des images pour se
faire comprendre ou pour ne pas choquer, commeaibravec les enfantsAussi laGita ne
contredit pas lesdharmasastrds, ces regles de comportement qui n'ont pas €igtéesd
uniqguement comme guides de morale personnelle enesi pour soutenirdfri) l'ordre
établi, lequel maintient la cohésion du monde: pplus de détail a ce sujet lire I'article
dharma dans le dictionnaire védique. Le sens dets rfutsdeyur-ime lo" doit étre
interprété dans cette optique: la cohésion de lei&dé serait déstabiliséd&2our maintenir
I'ordre social et la prospérité de tous, chacuntda contraindre a des activités déplaisantes,
eventuellement combattre les membres de sa fastiilelérogent a la morale (ce qieisna

ne manquera pas de rappeler a Arjuna dandd&a 3.30) Lesdharmasastrds s'adressent a
ceux qui se fixent comme objectif raisonnable dange d'accomplit leur devoir moral et
d'avoir acces aux spheres céleswg(-lokg. Ceux-ci doivent se préoccuper de l'opinion des
autres: “tu dois combattre, Arjuna, sinon tes pailisont que tu es un lache”. LiRamayana,

gui se propose précisément d'enseignathlarma donne un exemple édifiant de regks{ra

gue méme le rdrama crut devoir s'imposer a lui-méme pour ne pas sldsrreproches de
ses sujets, alors qu'il était convaincu que sorliagfion n'était pas bien fondée dans son cas.
La conception de la vertu féminine statuait ala@sdncore jusqu'a récemment) qu'une femme
qui séjournait chez un autre homme que son épaik glluée. En dépit des témoignages
desdevas et d'une mise a I'épreuve par le feu, certaiestarent en doute la vertu d#ta.
Ramadut donc la répudier parce que ses sujets n'antgi@s compris qu'il remette en cause
les regles de morale et ils n‘auraient plus eu @o@e en lui. Un roi se doit d'étre
irréprochable. Peu importe que ces regles cruebesent congues pour des personnes
stupides hiadha). Si on commence a les enfreindre le dharma masthetrois pattes et
l'avenir du monde est compromis. Le sort d'uneqers, fut-elle reine ou roi, ne compte pas
par rapport a la stabilité du monde.

27. prakrité kriyamanani gunaih karmani sarvaah |
ahakara-vimadha-atma karta-ahame-iti manyate ||
L'ame induite en erreur par I'ego pense “je saigdur de ces actions", alors qu'elles sont
toutes effectuées par les modes de la nature.

28. tattva-vit-tu madrbaho gwa-karma-vibhagayo|
guna gunesu vartante iti matv na sajjate ||



Mais, O toi au bras puissant, celui qui connaitdaté a propos de la part que jouent les
guna's dans l'action, pensant que ces modes sonténdags leurs fonctions, n'est pas
impliqué.

29. prakter-guma-samnadhah sajjante gga-karmasu |
tan-aktsna-vido mangh-krtsna-vin-na viglayet ||
Ceux qui sont dupés par les modes de la naturareptitjués dans les activités de ces modes.
Celui qui sait tout ne doit pas troubler ces fald&sprit qui ne savent rien.

L'action est accomplie par la nature: ce sont legtles” ou traits de caractére de la créature
matérielle qui interagissent avec les "modes" oalitigs des objets qu'elle veut s'approprier
ou dont elle veut jouir. Pour des raisons poétiqlesloka 28 exprime cela en termes
sybillins: "guna guneu vartanté. Ces mots sous-entendent que des choses de raéume n
peuvent interagir, tandis que la personne et ¢gemas ne le peuvent en aucun cas. La
créature ignorante s'identifie & son corps, du thtla puissance degmas qui convainquent
son mental que ces traits de caractére composantgo (ce qu'elle considére comme sa
"personnalité"). Si le faible d'esprit est convaingue ces traits de caractére sont lui-méme,
en toute logique lui-méme est impliqué dans I'actade méme que s'il est convaincu qu'il est
ce corps mortel, il est condamné & mouritoka 2.26) et renaitre pour assumer les
conséquences de ses choix. Il ne convient pas gderterber, réitére Kispa sans préciser
pourquoi. La raison est assez simple en fait: cél ggnore lui seul peut en prendre
conscience puisqu'il s'agit de sa propre existehes. missionnaires qui se donnent la peine
d'aller convertir les peuplades ignorantes ne pamvient en fait a convaincre que ceux qui
étaient déja croyants. Certains leur font confignogis en se montrant gentil on pourrait
aussi leur faire changer d'avis. Les autres demanhde'on leur donne une preuve matérielle
d'une existence immatérielle, dans l'univers etear. Mais eux seuls peuvent en prendre
conscience et dit-on c'est une grace qui leurast.fS'ils ne le font pas c'est sans doute qu'ils
sont satisfaits de leur condition matérielle, ebral encore une fois pourquoi leur faire
violence? Le monde a été créé pour leur plaisir.

30. mayi sarva karmayi sannyasya-adlayma-cetas |
nir-asir-nir-mamo blatva yudhyasva vigata-jvahd|
En Me dédiant tous tes actes, en ayant conscience dqui est au dela de soi, sans aspiration
ni possessivité, libéré de la fievre, combats.

Krispa emploie le verbsannyaspour convaincre Arjuna que le vrai abandon esucele
l'attachement au résultat de I'action: la traductitittérale de la premiére proposition est en
effet "en m'abandonnant tous tes actes". Puisqligie ce que cet abandon suppose: ne pas
espérer tirer un profit de ses actes ni consergegai vient en sa possession. L'état d'esprit
pour cela tient en ces deux motgihyitma-cetas’, avec la conscience¢tad de ce qui est

au dela, en amont, ou transcendaaudtf) de soi-méme. Ce mot est employé pour la premiére
fois dans le texte et Arjuna ne demandera une @tn a son propos qu'au début de la
section 8. Donadhiatma (adhyatmaavec la liaison phonétique) est Ce qui transcendées

les ames, 'Ame du Brahmaiéloka 8.3), 'Ame Supréme ou I'Ame de toutes les ames. C
dernier terme peut heurter la sensibilité de cersaqui tiennent a ce que I'Ame Supréme et
les ames soient pour toujours distinctes afin qagedecondes vénerent la premiére. Chacun
choisit sa vérité. Dans le présent contexte néansda traduction littérale "au dela de soi"
transmet mieux le message clé déloka. Ce qu'il convient d'abandonner (au sens cette foi
de délaisser), c'est l'individualisme. "Ne pense @doi, ais présent a I'esprit le Brahman ou



I'Etre Supréme et agis en son nom sans rien esg@ar toi" est une autre traduction
possible diloka.

Quant a la fievre qui affecte Arjuna, il s'agit des sentiments pour les membres de sa
famille, dans lesquels/A$za ne voit qu'une passion qui affecte son jugenMais il ne faut
pas étre grand devin pour gager que la fievre dlAg n'est pas encore apaisée et qu'il n'est
pas prét de se rendre.

31. ye me matam-idia nityam-anutthanti nanava |
sraddiavanto’nagyanto mucyante te'pi karmalkhj
Les humains qui avec foi et sans manifester leplair suivent toujours cette instruction de
ma part sont libérés par leurs actes.

"Mucyante karmabhi est souvent traduit par: ils sont libérés (desuitk ou de
l'asservissement) de leurs actes, alors que le kaahan est dans le mode instrumental
pluriel. L'enseignement deriina dans cette section est pourtant bien qu'en luamb toutes
ses activités, comme le firedanakaet autres dans le passéloka 20), on atteint la
perfection.

32. ye tv-etad-abhyaganto na-anugthanti me matam |
sarva-jiana-vimidhams-tan-viddhi natan-acetasia ||
Mais ceux qui, s'en indignant, ne suivent pas g¢egiieuction de ma part, sache que ces
insensés dont toutes les connaissances sont esreoideperdus.

La notion complexe deit (la compréhension, la conscience, I'esprit) ecdtas le siege de
cit a été expliquée dans le commentairesldia 2.7. Les mots "insensés" ou "sans cervelles"
dans leur sens figuré courant correspondent pagfagnt a acetasa Ces personnes ont des
facultés mentales, mais qui les induisent en errear tout leur savoir est pure confusion
(sarva-jfina-vimadhan). Il leur déplait @diya) qu'on attende d'eux d'agir sans en récolter les
bénéfices, car pensent-ils: c'est leur effort strik sont au service de personne. Aussi, ils
murmurent et se rebiffent. Conformément a leurrdésibénéficient de leurs actes; ils n'en
sont pas "libérés", ce qui fait leur perteafta). Notons que ce comportemeadiya était celui

de nombreux Grecs dans l'antiquité, qui jugeaienitrs dieux tyranniques. Conjointement a
cette perception frondeuse du divin, leur éthigueleair comportement social étaient
grandement affectés par leur individualisme (voir particulier I'éthigue a Nicomaque
d'Aristote).

33. sadksarh cestate svasih prakter-jfanavan-api |
prakitim yanti bhitani nigrahd ki karisyati ||
Méme celui qui est instruit (de cela) fait des gfqui sont en conformité avec ses
dispositions naturelles car toutes les créatureesula nature. Qu'y fera la répression?

Réprimer ses dispositions naturelles est souverdfiamt infructueux et se resume dans bien
des cas a choisir linactivité. 1l est préférablee dnodifier ces préférences innées
progressivement et de changer de comportemengenlgen convaincu de ce qu'on fait.

34. indriyasy-endriyasya-arthgga-dveau vyavasthitau |
tayor-na véam-agacchetau hy-asya paripanthinau ||
Il ne doit pas tomber sous I'emprise de l'attraitle I'aversion bien définis pour chacun de ses
sens dans son domaine d'intérét. Ces préférencepaar lui des piéges.



Vasa est le contrble, le pouvoir, la volonté \esagaest la soumission. Il ne peut ignorer
completement les préférences et intératth§ de chacun de ses sens puisqu'ils sont innés
mais il doit essayer de s'en détacher.

35. sreyan-svadharmo vigaeh paradharrit-svanutitat |
svadharme nidhanasreyah paradharmo bhayaraha ||
Mieux vaut d'accomplir sa propre tdche méme imgarfeent que de mener a bien celle
dévolue a un autre. La mort en accomplissant soprerdevoir est préférable. Le devoir d'un
autre suscite la peur.

Littéralement, le devoir qui est propre a une pers® gva-dharmp défectueux, est
préférable ou plus profitable que le devoir d'urtraypara-dharmpaccompli heureusement.
Le devoir propre a une personne est intuitivemessirailé aux taches qu'il doit accomplir
pour I'accomplir. Or la déclaration s'adresse a mm@mbre d'une société ou chaque tache est
assignée en fonction de la castarfg a laquelle on appartient: leva-dharmaest fonction

de la caste. Cette société en arrivera méme auscoes siecles qui suivront a développer un
systeme complexe de milliers de filiatiojxiY prédestinées a la naissance a une profession
bien définie Enmettant de c6té toutes considérations d'ordre maelsysteme d'échange de
taches n'est plus viable car la nature des tachésaué et la société dépasse les bornes du
village: il faut que les personnes a qui un senese di puissent étre identifiées et qu'elles
subviennent aux besoins de celui qui est corvéalecompensation. Mais, peut-on
argumenter, le concept des castes n'est pas siraptaim outil social, sinon il n‘en serait pas
guestion ici. Il s'inscrit dans un contexte religke chacun est considéré comme un membre
du corps social au sens littéral. Plus précisénahaque varna correspond a un sens conatif
(un type d'action): lebranmanas sont la voix de la Personne CosmigRer(sottamg, les
ksatriyds en sont les bras, lesisyas le ventre et lesadrds les jambes. Si tout le monde
croit sincerement que le but de la vie est de sifiguen accomplissant sa tache et qu'on doit
agir uniqguement par devoir, sans rechercher un cpmdjue profit personnel, la distribution
des taches selon les capacités est Iégitime. Sig¢ononde croit aussi que les capacités d'un
individu sont innées, en fonction du karma, et guiait en conséquence sous une forme
adaptée, le systeme des varnas est justifibritenapa étant plus concerné et possédant plus
d'aptitude aux activités spirituelles de par naissg, c'est a lui d'officier aux sacrifices et
autres rituels et c'est a lui de s'imposer plusudtérité. Mais nous vivons dit-on &ali-yuga

ou l'individualisme prévaut. Aussi les sectes maistes n'‘ont jamais cessé de se former au
sein de la société hindoue pour protester contresgstéme injuste envers lindividu:
Buddhisme, Jainisme, Sikhisme, Brahmoisme.

Alors, si I'on accepte qu'un texte religieux dareé&éinterprété en fonction de I'évolution de
ceux a qui il s'adresse, que garder de cela aujoui@ En fait si on rend au magwva-dharma
son sens plein de "devoir propre a chacunslieka n'a rien perdu de son universalité.
s'appligue méme au monde animal. Des exemples dgpesmportemenisara-dharmdika)
seraient un lion timide ou une antilope téméraixg.I'un ni l'autre ne feraient de vieux os
dans leur cadre de vie. Dans le contexte Mahabharata Yudhisthira ne cesse de se
demander quel comportement sera bénéfique &kaomnadans une vie future. Lui qui est le
fils de Dharma menace régulierement son entourage d'abandoreédhe pour se retirer
dans la forét et y méditer, au lieu de se rendrepable de violence en accomplissant son
devoir deksatriya Il donne donc la priorité a ses intéréts persdanst aurait sans doute
mérité que ses freres le prennent au mot. Premiénénh veut trahir le contrat social qui
dicte qu'unksatriyadéfende les autres membres de la société et jies @hose, en acceptant
les inconvénients de sa position (la violence).X¥uement lui fait remarquer Arjuna un
jour apres la guerre: "Si tu étais ermite, tu degraussi accepter d'étre pauvre. Alors



comment offrirais-tu des sacrifices aux dieuxAidhisthira ignorait tout de la pauvreté.
Méme au cours de son exil il n'en avait pas vrainsewffert. Alors, choisir le devoir d'un
autre serait pour lui la source de craintes dit Kiisza. Arjuna refusait de combattre les
membres de sa famille au bénéfice de son frére atrésidérant que c'était une forme de
violence contraire & la morale. La violence esh&ure, mourir au combat torsVa-dharméa

et si tu refuses par compassion tu devras affrofgprobre de tes pairs (les mémes que tu
refuses de tuer). C'est dangereux lui fait remardG@snza car je te sais un peu vaniteux, O
toi qu'on nommiritin. Ce genre de considérations reste d'actualité.

On ne nait plus fils d'éveque, noble, marchant eni st chacun peut faire valoir ses talents
(théoriqguement). Mais combien apres coup refusestihconvénients du métier qu'ils ont
choisi! Combien aussi, aprés avoir consacré deséasna développer une compétence,
s'improvisent un jour artiste, philosophe ou polgn pour la gloire qu'ils espérent en tirer!
On parle beaucoup de reconversion, en supposant lgsieindividus sont parfaitement
interchangeables comme des clones d'un méme madslelones en question s'en plaignent
généralement, mais certains prétendent néanmoirsger "pour se réaliser. Dignes
descendants déudhisthira, ils réclament leurs droits et se préoccupent geleurs devoirs.

lls veulent aussi des garanties en cas d'échec.n@pla société les y incite, on ne peut guére
le leur reprocher.

Le sloka parait changer de sujet, mais son contenu se chda ce qui est dit précédemment
dans lesloka 33.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
36. atha kena prayuktoiyapapan carati @irusah |
anicchann-api arsneya baid-iva niyoijitah ||
Alors, qu'est ce qui pousse un homme a commetg@éehés, bien que ne le désirant pas,
comme obligé par force, Oavkneya?

Sribhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
37. kama aa krodha ga rajo-gma-samudbhava|
mali-asano mah-papma viddhy-enam-iha vaitiam ||
C'est ce désir, cette colere, nés du mode de sagmassache que c'est I'ennemi en ce monde,
le grand impie, le grand vorace.

Arjuna comme la plupart d'entre nous ne manque yas occasion de se défausser des
responsabilités. Or Kspa vient de lui dire gu'il ne peut combattre sa matlLa combinaison
desguna's sous laquelle il est né dicte son comportementéne ses devoirs. Alors si tout a
été décidé par avance gu'est-ce qui incite un hommécher? Est-il responsable de ce péché
puisqu'il y a eté oblige contre son gré comme pafolce? Le verbés (forme conjuguée au
présent 3™° personne au singuliericchat) exprime le fait d'inciter, chercher, désirer
activement, tandis que le verliam exprime la sensation du désir, I'amour et souvent
plaisir. C'est deis que dériveiccha, le désir en tant que principe actif, et le pape
anicchan qui signifie "ne désirant pas” . Tu te trompes,répond Kispa: c'est bien le désir
(kama) qui est le grand criminelnfata-papman, le grand dévoreurnjala-asang, I'ennemi
numéro 1.

Récemment je relisais ce qu'en disent les philaoghéco-romains et me posais la question:
pourquoi disent-ils que le désir, la colere et astipassions sont des ennemis de la raison
alors que toutes ces choses ne sont que des medésnctionnement d'un seul acteur
responsable, qui pour eux est le mental? La raigas plus que les passions ne sont des
entités indépendantesrikna dira plus tard §loka 6.5) que le mental peut étre le meilleur
ami, mais aussi le pire ennemi de I'ame. Dans letecde conceptuel brahmanique tout



concept a un principe actif, une conscience, une,ame divinité (deva) qui est elle-méme
une émanation du Grand Concepteur. Parmi ceuxan& est appelé le tout puissant mais a
mauvaise presse et est foudroyé §iaa, Il renait sous le nom deradyumngle puissant, qui
mene aux cieux, a la lumieredyu, a la gloire -dyumng, fils de Kispa par sa premiére
épouseRukmini. Pradyumnaest une des quatre manifestations essentiellégodt Puissant,
celles gu'on nommeytha les sections, stades ou divisions de son actilatés le monde. En
bref Il concoit, Il désire, Il décide et Il résorbe/asudeva Pradyumna Aniruddha
Sankarsana. Mais chacun associe a ces quatre états les atsilgui lui convient, par
exemple en connexion avec les états de veille, sbdmpnofond, réve, conscience
transcendantale (voiBhagavata Puia XII-11).

Plus tard il sera établi que colére, peur et cotigei naissent du désir inassousa-ud-bn

ou samjan et on peut déja en dire ici que la colere est tergative d'imposer sa puissance
pour satisfaire ses désirs tandis que la peur astnéaction impuissante a une aversion (celle
de la mort par exemple). Toutes trois sont des fesiaitions secondaires geadyumnale
tout puissant désir, celui qui motive la propensétactivité (le modeajag. Ici Krisna, se
placant du point de vue de celui qui s'incarne atdgement pour s'impliquer dans I'action
inverse la corrélation: le désir qui procéde deviaonté d'agir fajo-guna-samudbhaya

38. dlumenaavriyate vahnir-yath'dao malena ca |
yath-olbenaavrto garbhas-tathten-edanavrtam ||
Comme le feu est couvert par la fumée, le miroirl@goussiere ou I'embryon par la matrice,
ainsi ceci est recouvert par cela.

L'objet de la comparaison au feu, au miroir etembryon est "ceci'igam du genre neutre)

et l'agent par lequel il est recouvert est cel@né du genre neutre ou masculin).
L'imprécision préte a réflexionldam ne peut désigner lpurusa dont parlait Arjuna ni
I'atman puisqu'ils sont tous deux du genre masculin. Gépet le traducteur a tendance a
penser que le self est recouvert par le désir ¢estcce qui en est dit dans d'autres textes
comme |e8anti Parvadu Mahabharata les passions dans lesquelles la personne s'ihaest
s'identifiant a son corps, ses traits de caracetrees godts, qui I'hnabillent en quelque sorte, y
sont comparées a un chapeau (section CCXVIII). hhpeau est considéré comme un signe
distinctif d'une personne, par ceux qui sont peysmmomistes, et par un hasard bien
heureux il se trouve que c'est un "couvre-chef'ré@onse a la devinette est donnée dans le
sloka suivant:idamest le savoir, la connaissangéanam mot de genre neutre).

39. avritarm jAianam-etena j#nino nitya-vairna |
kama-fipena kaunteya dyptirena-analena ca ||
La connaissance est dissimulée par cet éterneherdeecelui qui cherche a savoir, sous la
forme du désir insatiable qui brile comme un feu.

Les choses auxquelles sont comparées la connaessadaes lesloka précédent étaient
judicieusement choisies, puisque la connaissararesporte vers d'autres univers comme le
feu transporte les offrandes aux dieux dans lesifsags (vahni est celui qui transporte, le
convoyeur), la connaissance est le miroir dans éqan se découvre soi-méme, la
connaissance est le feetus de I'épanouissemertuspidans lesloka 39 c'est le désir qui est
compareé au feu et cette fois-ci le qualificatighi qui est choisi esinala celui qui respire
(verbean) ou qui digére (verbad donnantanna la nourriture. Agni est le feu intérieur de la
digestion §loka 15.14) et il digére les offrandes. Bien entendue#pire et pour cela il
partage le qualificatifanalaavecVayu, le vent. Comme le feu, le désir brdle, a un appét
insatiable et ne s'éteint pas si on le nourrit



40. indriyani mano buddhir-asya-adiihanam-ucyate |
etair-vimohayat-ea jfanamavrtya dehinam ||
Les sens, le mental et I'intelligence sont ditemdieges du désir. A travers eux, il induit en
erreur I'dme incarnée en masquant le savoir.

41. tasnat-tvam-indriyany-adau niyamya bharataabha |
papmanamn prajahi hy-ensa jiiana-vijiana-rasanam ||
Par conséquent, O taureau deartas, en contrélant d'abord tes sens, domine cette
perversion qui ruine la connaissance et la sagesse.

42. indriyani paany-ahur-indriyebhya paran mana |
manasa-tu parbuddhir-yo buddheparatas-tu 4a||
Il est dit que les sens sont supérieurs, auxqeelsupérieur le mental et plus encore
l'intelligence et, dominant le tout, il y a lui.

Les sens sont supérieur a ce qui n'éprouve pa®iaEaton: tels d'autres organes du corps,
bien qu'ils soient tous reliés au systéme nerveumivers inanimé surtout qui entoure la
créature dotée de sens. Ceux-ci constituent le ipreéthelon de la conscience, ce qui fait
d'eux la cible privilégiée de I'ennemi, le péchelumpie: kaima Mais supérieure a cette
perception directe (ce contact avec I'extérieur) & la connaissance, la compréhension et au
sommet de I'échelle ce qu'on ne sait définir ebrya@ppellesan: I'esprit, I'ame, la personne,
la présence divine. Ce type de phrase exprimant écieelle de valeurs est typique des
Upankads et de laGita: on la retrouve souvent dans la description dutBnan.

43. evan buddhé paran buddhw sanstabhyaatmanamatmars |
jahi satrun mata-baho kama-fipan durasadam ||
Connaissant ce qui est supérieur a l'intelligentibise ta force spirituelle pour t'affermir, O
toi au bras puissant, et vaincre I'ennemi formidal désir.

Les mots exacts traduits ici par "utilise ta fosrituelle pour t'affermir" sont: affermissant
toi-méme par toi-méme. La hiérarchie des pouvoiana été établie, il est clair que la
personne consciente doit affermir son intelligero@s se servir de cette intelligence pour
affermir son mental, et celui-ci vaincre le dégir gensant a autre chose ou diriger le bras
d'Arjuna pour combattre. Car la conclusion d'unetsm consacrée akarma-yogane peut
étre autre que: leve-toi et combats.

Si je devais résumer I'enseignement de cette se®tBm quelques lignes ce serait ainsi:

1) Nul ne peut exister en ce monde qui a été cpogul'action sans lui-méme agir.

2) Il existe deux formes d'action, celle qui sed propos individuels et celle qui sert la
prospérité universelle, qu'on appelle sacrifice.

3) Chacun a une tache a accomplir, se rapportardea compétences, et il ne faut pas
chercher a s'y soustraire. Elle peut présenter gpeat contraire a la morale mais il ne faut
pas s'en soucier si elle est exécutée comme uifisacr

4) On n'a pas d'autre ennemi que le désir ancrésdamdividualisme et source de toutes les
passions. Rien d'autre ne nous pousse a agir cioaetnznt a la morale.

La section suivante compléte cet enseignemenactoh désintéressée en définissant ce qu'il
convient de comprendre par action et inaction, B&e& ou activité au service du Brahman.



Section 4
la voie de la connaissance

TR Ffgrs Refen Tt s |
AN GEFHHTUT FEAETcRd a0 |
(sloka 37)

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. iman vivasvate yoga proktavin-aham-avyayam |
vivasvan-manave @ha manur-ikvakave'bravit ||
Cet impérissable yoga Je suis celui qui I'a engeig¥ivasin, lequel I'a dit au Pére de
I'Humanité et Manu a son tour I'a communiquésaaku.

Vivasvan, "Celui qui rayonne”, est un des noms du dieuiBples souvent appel8irya ou
Aditya. A qui d'autre que lui cet enseignement aurajitil étre transmis, puisqu'il est celui
qui "incarne" lintelligence, auquel on adresse (&ayatri-mantra chaque matin pour
demander qu'il éclaire nos pensées? Dans ce mdat&oleil est appelé Sawiit Celui qui
exalte, qui stimule. Quantlanu, dont le nom évoque la capacité de penser (dueveidn
donnant aussmanas- le mental), il est le géniteur de la tribu desnimes. On parle des
humains (appelés par conséqueminavaou manusa) comme d'une tribu parmi d'autres de
créatures. Nombre d'entre elles sont issueprdjapati Kayapa dont lesAditya’s, Daityds,
Danavas, gandharva) c'est a dire la majorité des hotes des spheédssies, et aussi de
nombreuses tribus animales, mais pasn@savas (doit-on encore mettre une majuscule a
une descendance si prolifique?). Au cours de chaoumnée de Brahm appeléekalpa se
succedent 100@natayuga (soit 1000 fois les quatre agésita, treta, dvaparaet kali -voir
commentaire duloka 8.17) au cours desquels apparaissentMdnus et 14Indrds. De
méme quhdraest un titre associé a la fonction de souverais dieux owyasacelui associé

a la fonction de compilateur les livres saint4anu est le géniteur des hommes dans chaque
age. Le premieManu est généré mentalement chaque matin par Bialyui Lui-méme est
communément appelé "l'auto crée&vayambh) car il émane directement ddarayang en
conséguence le premidtanu est aussi appel&vayambhuva ManuBrahmi lui donne une
épouse, du nom dsataimipa, par une sorte de parthénogénése pMisnu et son épouse
procédent a la procréation sexuée. Parallelemerget, au matin de chaque journée de
Brahmz, Aditya renait de sa mérdditi et du sageKasyapa Plus tard Aditya-Vivas\an
donne naissance al7 Manu de la journée, qui est nomnvaivasvata Manwpar respect
pour son pere. C'est l'actudllanu au cours duquel régne s'incarnegikea. Manu donne
naissance alksvaku, fondateur de la lignée de rois dite solaire, ajuelle appartient
notammenRama, etManudonne aussi naissancdla, qui change de sexe et devient I'épouse
de Budha fils de Soma(dieu de la Lune), lequel couple engendre la difedsnaire. Un
cycle de vie (qui donc est appelé kalpa mot dont le sens premier est ce qui est possible,
réalisable) est une chose compliquée durant 4,8amik d'années humaines et, si I'on s'en
tient & cet historique figurant dans de nombreeumEnas, chacune des 10 principales
incarnations de \4iu connue de nous n'a lieu qu'une fois au courshdguekalpa C'est une
remarquable coincidence que I'age de notre soteilde 4,6 millards d'années.

2. evan parampat-praptam-iman rajarsayo vidih |
sa lilen-eha mahatyogo natah parantapa ||



Sa connaissance est transmise par la traditionsdige royal a un autre. Mais, O chéatieur des
ennemis, ce yoga est perdu aprés un temps proangé monde.

3. sa eva-aya maya te'dya yogh prokteh puratand |
bhakto'si me sakiceti rahasya hy-etad-uttamam||
Ce méme yoga trés ancient t'est enseigné aujoupdhivoi, parce que tu es mon dévot et
mon ami et que c'est un secret supréme.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
4. apareh bhavato janma patiavivasvata |
katha-etad-viniyam tvam-adau proktagn-iti ||
Ta naissance a eu lieu postérieurement a cellevads¥n. Comment comprendrai-je que Tu
I'as enseigné a Vivasn au début?

Sri-Bhagavin-uvaca /Sri Bhagawn dit:
5. bahini me vyattani janmani tava ca-arjuna |
tany-ahan veda sarini na tvan vettha parantapa ||
Nombreuses ont été mes naissances et les tienpesaAle les connais toutes mais tu ne t'en
souviens pas, O chéatieur des ennemis.

Nul doute gqu'Arjuna connait le principe des renarsses $ansara) depuis I'enfance et qu'il
n'a dit cela que pour se rendre intéressaniska est junior de/ivasvan a deux titres: \izu
s'incarne comme fils Aditi sous sa form&amanaet il est le cadet de celui qu'on homme
Aditya (Surya Vivasvan) précisément parce qu'il est I'ainé des filaditi, ainsi que le cadet
d'Indra puis Krisna nait fils devVasudevalans la branch& adavade la lignée lunaire. Il veut
surtout se faire expliguer commentista se souvient de tout cela, alors qu'il s'est inéar
dans la peau d'un hommerikza ne vient-il pas de lui dire que lesanavas ont peu de
mémoire et finissent par oublier la scienceydga?

En fait I'impérissablegvyayg yogadont parle Kispa ici, qui est transmis de préférence aux
sages royauxrgja-risi) et que Kispa se prépare a enseigner a Arjuna comme un sestde e
mode de yoga appej@ana-yoga la compréhension de la condition humaine. La@aigpour
gue cette connaissance ne soit pas enseignée &sbls méme que celle qui lui faisait dire
dans la section précédente: il ne faut pas troublerilement les ignorants. La derniére
répartie d'Arjuna laisse planer un Iéger doute son aptitude a la recevoir.

Le don de se souvenir de ses vies passées lepares est accordé a quelques uns d'aprées
lesPuinas (le roiBharataet ledevarisi Naradaentre autres) pour qu'ils en tirent une lecon
favorisant leur libération. Par ailleurs, un sousbuvent exprimé par les sages dans ces
Pumana's est de rester dévoueéh@ktg dans leurs vies futures. Ills demandent a Bralyore ca
leur soit accordé comme une grace. Arjuna aussi siquiétera dans la section 6: si je ne
suis pas doué pour la méditatiodhfana-yoga et que je n'ai pas non plus profité au
maximum de tous les plaisirs, qu'adviendra-t-ilndei? Devrai-je recommencer a zéro dans
ma vie future? Mais les raisons pour qu'on ouldiepn sa personnalité, du moins les détails
historigues, sont assez évidentes. Les ames panicia I'éternel cycle des réincarnations
s'en lasseraient bien vite et n‘auraient aucunsaaipour ne pas en tirer une lecon salutaire
rapidement. La création est un jeu de dupe et tesisnatins nous nous mentons un peu en
faisant des projets "importants” pour la journéeari3 sa grande clémence Dieu a méme
voulu qu'on oublie tout ce qui cause des remorddesiregrets au cours d'une seule vie. La
personnalité, elle, se réapprend au cours des @raFRiannées de la vie.

6. ajo’pi sann-avyayatma bhatanam-isvaro'pi san |



prakitim svam-adhsthaya sambhaamy-atma-nayaya ||
Bien qu'étant moi-méme non-né et impérissable éassi le Seigneur Supréme de toutes les
créatures, présidant a ma Nature, je m'incarnenparaya.

7. yadi yada hi dharmasya ghir-bhavati blarata |
abhyuttainam-adharmasya tadtmanan sjamy-aham ||
Chaque fois vraiment que la religion décline et Kjowiété prédomine, O Binata, Je Me
manifeste en ce monde.

Le sloka 6 est d'une tres grande portée car il établit idaient le principe de l'incarnation
divine ou de sa manifestation dans la créatione&€Bont nombreuses ces manifestations de
Lui gqu'on nommevatra (descentes sur terre), considérées comme comiiiasipa) ou
comme des rayons de son ast@dg). D'ailleurs la Nature Prakiti) n'est-elle pas Sa forme
universelle puisqu'll est Mtu etVisva-ripa? Varahaest sa forme qui sacrifi®Narasinha sa
forme qui chatieMatsyacelle qui sauve des cataclysm@ama celle qui montre I'exemple du
devoir et Kisna celle qui enseigne pga Ce qui est dit est sans équivoque.

"Prakitim svam adhi-stlaya'signifie: étant situé en amont (au dessus) Riakiti qui
m'appartient §\a), la présidant, la gouvernant. Par définitidtrakiti est la potentialité de
manifestation dans le Brahmaprg-kit: ce qui rend effectif I'action), qui devient |'vars
manifeste par lamaya de la Personne du Brahman ( Rurwa du Brahman ouParama
Brahman). C'est pour cela que I@u@nas disent sur un ton mystérieux qu'Elle est non
manifeste et devient manifeste sous l'action deelligence cosmiquilahatou, en langage
imagé, sous le regard ou le souffleRrusa. Une expression encore plus anthropomorphe de
ce concept consiste a dire gBeakiti est siennes{a) et qu'll est son seigneur, comme le
mari est le seigneur de son épousSiea le seigneur d8iva (Parvaf). L'épisode du mariage
de Siva a PRarvatr est I'un des plus symboliques des@nas a bien des égards (j'en
recommande la version racontée par Tulsidas danSraemacaritan@nasa, qui est d'une
poésie sublime) car Il est le "Seigneur bienvetlldas créatures” et Elle est la "mére de
['univers".

Bhagavin "se manifeste”, rassemble les éléments pour defteaduction littérale du verbe
sam-bfu), s'incarne. Pour cela il fait démonstratiomg) de son pouvoir d'illusionnaya).
Lesasurds sont tous des experts de la prestidigitationmsmtrant sous une forme puis une
autre a volonté rhaya), ce qui les rend redoutables pour kmsras (devas) qui sont moins
doués pour la supercherie. Mais le plus grand eixpermaya est sans conteste Celui qui
manifeste tout ce dont Il est conscient, en comargrgar le temps, I'espace, les ingrédients
et I'action. QU'll ne soit pas cette apparitiontteenaissancesgm-bhavg qui pourrait en
douter aprés avoir écouté la section 2. D'aille#issna, qui pése ses mots, utilise un autre
verbe §rij) dans lesloka 7 pour exprimer qu'll Se manifest&tmanam sjami aham En
termes crus: jinjecte moi-méme, je me procrée.ck@ation argd n'est autre que la
manifestation de sanaya. On ne voit pas la cause mais l'effet. La caudenes-née,
impérissable et transcendantakedfi).

Malgré ces précisionsptakritim s\vam adhsthaya' est bien souvent traduit par "ayant
recours a ma propre forme" (nature). L'idolatrietesn penchant naturel qui n'est pas
répréhensible et on peut dire qu'il est prononcézcles Hindous. Kspa dit a ce sujet que
celui qui est incarné peut difficilement penser @ autrement que sous une forme et que
guelque soit la forme qu'on vénere il soutientri@gyant dans sa foisloka 7.21). L'objet de
culte, qui peut étre une croix, lingamou une forme humaine attrayante et protectrice, se
a fixer l'attention, a cristalliser le respect plas rituels de purification qui deviennent encore
plus impératifs avant de la toucher ou de se praostge a recevoir les offrandes de fleurs ou
de sucreries. Mais il n'y a pas une forme qui pbis "sva-fipd' qu'une autre, sinon certains



qui aiment & faire valoir qu'un corps change saasse se feraient fort de demander: lequel
dois-je vénérer de I'enfant qui vole du beurrgasoda ou du jeune homme jouant de la flute
et séduisant legopis? C'est d'ailleurs ce que fera Arjuna plus ta@ktte cristallisation sur
une forme canonisée de la Personne Vénérée (vouldila section 11) n'est peut-étre pas
sans rapport avec une tendance que j'ai observée lgs gens qui n'ont qu'un vague souvenir
du contenu de |&ita, appris dans leur jeunesse. lls ont mémorisé ééepence laéloka 4.7

qui promet la venue d'un Sauveur a leur secoursolLda pensée est dualiste il est naturel
gue l'un des deux devienne le Sauveur et l'autsaueé.

8. paritéinaya sidhinam vinasaya ca dgkrtam |
dharma-senstha-apara-arthaya sambhaami yuge yuge ||
Pour la protection des justes et la destructiomaig$aisants et pour rétablir les bases de la
religion, J'apparais d'age en age.

Les justes sont lesadhus, "ceux qui vont droit au but'sfdh) et qui s'acheminent vers la
réussite ¢$idh). On pense automatiquement a ceux qui se retdans la forét pour méditer
(vanaprasthg le plus souvent aprées avoir accompli leur dewains la sociétégarhastyg, et
gu'on rencontre encore assez souvent au cours uis [glerinages le long des routes en
Inde. Les malfaisantd(skritin) sont ces "derniers des hommes" dont l'intelligeacété
volée par lamaya ou ces "démons‘aguras) qui y ont recourssfoka 7.15). Mais pourguoi se
demande-t-on parfois ne pas rendre les malfaisamisuissants, la mémoire dégedds
indélébile et éviter d'avoir a se manifester d'@eage? L'illusion et lignorance sont des
ingrédients indispensables de la création. Le telmpsméme fait partie de ces illusions et ces
ages dont Il parle ne sont pour Lui que les padean tivre, des tableaux dans sa conscience
gu'il peut reproduire a volonté. Dans ces tableadans les histoires que racontent les
Purapa's, on voit souvent legsurés gagner une bataille, mais kharma(la religion, la
morale) est toujours rétablie. Pourquoharmaest ce qui préservalliri) I'existence de la
creation. Adharmane peut qu'aller a sa perte eharmarenaitre. Comme disaient les
amateurs de sophisme dans le monde gréco-romaine@¢8é entre autres dans "la
Providence"): il ne peut arriver de mal au bien serait une contradiction. Celui qui
préserve est Ksna (Visnu).

9. janma karma ca me divyam-&vgo veti tattvata |
tyaktva dehan punar-janma naiti mam-eti so'rjuna ||
Celui qui congoit qu'en vérité cette naissanceete@ctivité de ma part sont divines, aprés
avoir abandonné son corps il ne renait pas en celenmais me rejoint, Arjuna.

L'adjectifdivya (divin) évoque immanquablement que l'origine du dieu est le verbe jouer
(div). Devaest celui qui est libre et qui joue, qui étendodoaté son pouvoir. A ce pouvoir il
est naturel d'associer I'éclat de la lumiére etdiéeue du ciel, ce pourquoi le premier nom du
Ciel dans led/edds estDyu. La sphére céleste en tant que mot commun shvdiet ce qui
appartient ou procéde des divinitédeyg se ditdaiva le svar-loka(paradis) estdaiva
L'emploi de I'adjectiflivya est réservé a ce qui est divin par essence, eafistevrai, le fait

de l'uniqueDiva, Deva-devaou Deva-sa. On remarquera quealeva et divya sont des
anagrammes deveda et de vidya respectivement, signifiant connaissance et sagesse
lesquelles sont sources du salut. Il n'en reste pass que cette activité, ce déploiement
d'illusions (naya) s'apparente fort a un jeu. Mais attention, sdasignorants qui croient en
la fatalité commeDuryodhanas'en considérent les victimes passives. Celui apumicoit
vraiment les choses (pour reprendre les motsldka) sait aussi qu'il a choisi de participer
au jeu.



10. vita-raga-bhaya-krodhhman-magy mam-ugasritah |
bahavo jfina-tapas pita mad-blavam-agath ||
Libérés du désir passionné, de la peur et de &xegbensant a Moi et ayant cherché refuge
en Moi, purifiés par la connaissance et par l'aitétéhombreux sont ceux qui ont atteint mon
état.

On retrouve ici le trio désir-colére-peur dont jesdis qu'ils sont indissociables dans le
commentaire déloka 3.37 comme les trois faces d'une méme passiamad par la dualité
agréable-désagréable. La connaissance et 'austéont des moyens de purification: comme
il sera dit plus loin dans cette section la consaisce de ce qu'est vraiment une action et du
moyen de s'en affranchir purifie comme un feu. Diasslokas 17.14 a 17.16 l'austérité
(tapas) est définie comme la purification de I'®ase:bhava-sanduddhi Le sens littéral du
mot tapas lui-méme est ce qui chauffe, brale, comanpeine qu'il faut se donner pour se
purifier et emmagasiner de I'énergie spirituellertains pratiquent l'austérité pour acquérir
de superpouvoirs). Mais pourquorikza parle-t-il de cela, alors qu'il était question den
incarnation pour rétablir la connaissance dyoga et du dharm® Tout est lié: la
connaissance qui purifie, qui délivre de l'asseseiment a l'action, des illusions et de la
fatalité, ,et qui confere (ou restitue) un "étavidi’ (mon état:mat-brava). "Yo me divyam
karma veti mam-eti.

11. ye yath marh prapadyanteatns-tath-aiva bhamy-aham |
mama vartma-anuvartante mayah partha sarvéah ||
Ceux qui viennent a Moi, Je les recois certainermrarg hommes suivent Mes voies de toute
fagon, O Rrtha.

Comment rendre les nuances du texte original dawestraduction? Kisna parle de ceux qui
viennent fra) se placer fad en lui ou aupres de lui (ayant atteint son états@tant placés
sous sa protection $lokas précédents) et Il dit: "certainement je leur denleur part"
(bhapmi du verbebhaj). Bhaj c'est distribuer les parts de nourriture, les affdes, voire les
taches {loka 13 ci-dessoushhaktace qui est distribué, voué a quelqu'bhaktila dévotion

et Bhagawin celui qui est vénéré avec dévotion. En termes én&gsra les recoit a sa table.
Irai-je jusqu'a dire qu'll les vénere? Le termest'@as le moins du monde déplacé car un
Hindou vénére ses invités comme des dieux (endosesps parents et s@uru) et Krisna
observait scrupuleusement les coutumes (commeus Ha rappelé dans la section 3): il
lavait les pieds dedrahmapa's qu'il recevait et leur servait I'arghya. Léxu@nas nous
rapportent aussi les hommages adressés par BiahrWisnu, Visnu a Siva ou vice-versa.
Alors pourquoi ajouter que les humains suiventalée facon la voie (au singulier dans le
texte) qu'il leur a tracée? A mon opinion, cetté doncernant la destinée des hommes
exprime l'idée suivante. Il leur appartient de cioleur voie: venir a Lui {oka précédent)
ou ceuvrer a réussir dans la vidoka suivant). Mais leur choix sera prédéterminé pairle
nature, i.e. notamment par legarmaau cours des vies précédentes, conformément &uix lo
de la nature qu'll a Lui-méme énoncees. Ce sera dans les deux cas la voie qu'll a tracée
pour eux.

12. kanksantéh karmaam siddhim yajanta iha devah |
ksipram hi mange loke siddhir-bhavati karma-||



Ceux qui espérent que leurs activités soient cowres de succes vénerent ici-bas des
divinités et, bientdt certainement dans le mondehdemmes, ce succes arrive, fruit de leur
activité.

La juxtaposition des deux madts devath rappelle que ces divinités appartiennent a ici, le
monde des créatures. Ce sont définitivement dedwes comme les autres méme si elles
sont supérieures dans la hiérarchie des créaturesaaurés, yaksa's, gandharva, manavas,
bhata's, mrigas...), parce qu'elles sont pures et établies dangrité §lokas 16.1-3). Dans
notre monde moderne ou chacun cherche a se fagenmitre, fha devath" serait tout
aussi bien une idole des foules: un chanteur ofootballeur. LesPufanas nous disent qu'a
l'aurore de chacune de ses journées Bratumée de nouveawkevatas (synonyme daevas),
portant d'autres noms et ayant d'autres ministetes.cosmos hindou n'est pas égalitaire
(hiérarchies de castes et de créatures) mais storld une ame est une ame, qui un jour peut
devenir lIndracomme \izu-Vamanale promet &ali alors qu'il vient de le dépouiller de son
royaume. L'ame d'une vache vaut bien celle dlahmaia nous dit aussi Ksza (Sloka5.18).

La nature temporelle et matérialiste de ce sucd®#eru par la grace dedevas est soulignée
aussitét par la juxtaposition si bien calculée dasets: arrive, bient6t, dans le monde des
hommes (pas Isvar-lokades dieux apres la mort), né de leur travail, lattoonfirmé par le
petit mot "hi" (c'est certain). Il est méme loigild I'ingrat de conclure que leevas n'y sont
pour rien.

13. @atur-vamyarm maya Srstarh guna-karma-viblhgasah |
tasya kartaram-api arh viddhy-akartaram-avyayam ||
Ces quatre castes créées par Moi, distribuandtdes en fonction des compétences, sache
gue bien que J'en sois l'auteur Je reste inactmuable.

On peut aussi traduire le dernier pied dioka par: Je reste immuablement inactif, bien
gu'avyayasoit un adjectif qualifiant le pronommam, car c'est ce que souligne dioka
suivant

14. na narh karmani limpanti na me karma-phale$g |
iti ma yo'bhijanati karmabhir-na sa badhyate ||
Il n'est pas d'activité qui m'affecte et je n'as paaspiration. Celui qui comprend cela a propos
de Moi n'est pas entravé par les liens de la ciaisal

On peut se demander pourquaiiffa juge utile de parler degamas ("couleurs”, i.e. castes)

a cet instant précis, alors qu'il était question ke nécessité de ses incarnations pour
redresser les torts subis par la morale et renogwkénseignement dgoga de I'aveuglement
des hommes qui ne le reconnaissent pas et de téf&rence pour des cultes portant des
fruits. Voici linterprétation que j'en fais. Ragpes au préalable que personne n'aurait
contesté le bien-fondé deamas a I'époque ou il prononce ce discours et lesspenes
concernées par son enseignement n'étaient pagsiles non civiliséesdasa, a@rya, sva-
pake, ni les exclus que Gandhi nommetdarijan et qui n'existaient pas encore.
Précédemment, il a été dit a propos gamas que: les hommes agissent selon leur nature
(sloka 3.33); il est préférable que chacun accomplisseéshe plutbét que celle du voisin
(sloka 3.35); ces dispositions naturelles appelgesas font I'objet de régulations imposées
par la sagessetrgigwya-visaya veda— 2.45). Cette propension des hommes a certaines
activités correspondant a leur caractére et le digwpement d'aptitudes corrélées a leurs
golts est la raison (ou le prétexte) d'une distiitiu des taches en fonction dgsna's.
L'ordre du monde, la structure de la société, contoage chose Il en est l'autelaftri). Ce



n'est certes pas pour s'en défendre qu'll ajoutependant je suis "non-acteurkarti) et je
suis immuable avyayg, ce qui signifie entre autres que je ne suis pHecté par les
conséguences de mes actekdang. La raison, Kisna la donne immédiatement: Il n'aspire
a rien et quiconque agit comme Lui sans aspirapensonnelle, par sacrifice au bien-étre
collectif, n'est pas non plus acteur puisqu'il itggas en son nom (je préfere le mot acteur a
celui d'agent employé par d'autres traducteurs leasens moderne donné au mot agent est
une personne ou un principe actif qui participe'action, souvent pour quelqu'un d'autre).
Evidemment il n'est pas non plus question d'enndigeer la paternité apres coup parce
gu'elle est vertueuse, en espérant une récomp&ete sagesse qui incite a agir en toute
modestie, anonymement, pour le bien général, oummmit Rabindranath Tagore "pour
I'narmonie universelle", dépasse l'altruisme pulstie ignore la distinction entre soi-méme
et l'autre.

15. evan jiatva krtarh karma firvair-api mumukubhih |
kuru karm-aiva tasat-tvam purvaih parvataran krtam ||
C'est en connaissance de cela que tes prédéecegaeaspiraient a la libération ont agi. Aussi
accomplis ta tache en suivant leurs traces.

16. kirh karma kim-akarm-et kavayo'py-atra mahit
tat-te karma pravalyami yaj-jfiatva moksyasesubhat ||
Qu'est-ce que l'action et qu'est-ce que l'inacti@s?sages sont perplexes en cette matiére. Je
vais t'expliquer ce qu'est l'action afin que lehsant tu t'affranchisses du malheur.

17. karmao hy-api boddhavya boddhavya ca vikarmaah |
akarmaas-ca boddhavya gahaia karmao gath ||
Il faut effectivement étre éclairé a propos ddilkarcainsi que de la "mésaction” et de
I'inaction. Les voies de I'action sont impénétrable

Boddhavyam karmaha(du verbebudh signifie que "quelque chose doit étre compris de
l'action” et boddhavyam vi-karmahaque "quelque chose doit étre compris de l'actian g
altéere" (transforme, divise, pervertit, détruit).nQparle plutét d'un méfait dans ce cas en
francais lorsque I'acte porte préjudice a autruy d'une mauvaise action si elle ne nuit qu'a
son auteur, mais "mésaction" rimait mieux. Opposé&d&action appropriée conforme au
devoir moral il y a I'action égocentrique qui s'afe au bagage de conséquences a subir pour
son auteur en modifiant notamment sa personnaétééfait envers autrui, et puis aussi la
faute commise en restant passif et enfin la vragetion @karman. Lorsqu'on ignore les
subtilités qui les distingue, on croit bien faine €abstenant d'agir et on commet une erreur
de jugement parce que l'intelligence n'est plasddhi-yuktd (voir section 2). On concoit
mieux qu'Arjuna se montre prudent avant d'agir,resgue de paraitre obtus, puisque son
guru dit que le sujet est trées complegah(@aa: dense, profonde, impénétrable comme la forét
des illusions) et que les "esprits inspiré&ay\i - traduit par sage dans lgloka 16) s'y
perdent.

18. karmay-akarma ya payed-akarmai ca karma yA |
sa buddhiran-mangyesu sa yukta krtsna-karmak ||
Celui qui voit I'action dans l'inaction et I'inamti dans I'action est un sage parmi les hommes
et il accomplit toutes les actions en état de dense transcendantal.



L'explication de ce jeu de mots sur le double singe qu'on appelle lkarmaest donnée
dans lesslokas qui suivent (en particulier l&loka 20: karmani pravritteh na kificit karoti
s&). La formule a pour mérite d'aider a y réfléchir.

19. yasya sarve sanmambtah kama-sakalpa-varjiah |
jAiana-agni-dagdha-karmam tam-ahi paaditar budtah ||
De celui dont toutes les entreprises sont déposrdaerojet de gratification, il est dit par les
lettrés que ses actions sont consumees par leefleuannaissance.

20. tyaktd karma-phal-saigan nitya-tpto niasrayah |
karmay-abhipravtto'pi naiva kificit-karoti da||
Ayant renoncé a s'associer au bénéfice de I'adbajgurs satisfait et sans protection, il ne
fait rien du tout bien qu'engagé dans toutes sdtéesions.

21. nimsir-yata-cittaatma tyakta-sarva-parigrahg

safiram kevalan karma kurvan-napnoti kilbisam ||
Lui qui est sans désirs, qui contréle ses pengdasm@éme, qui a abandonné toute tendance
a la possessivite, qui accomplit seulement desratiorporelles, il n‘encourt aucun péche.

Certains mots se prétent a une libre interprétati¥ata-cittaatma impligue une emprise
(yam) sur soi-mémeaf{ma) et ses penséesitfa) placés sur un méme plan, pas des pensées
par I'ame ou vice-versa; certains pensent @tea correspond ici a lintelligence ou au
corps. Plus probablement il est pleinement conscatncontrble ses pensées. L'activité
corporelle seule peut signifier que l'activité rancerne que son corps, qu'elle est mécanique,
ou bien gu'il ne s'acquitte que de taches pour teainson corps en bon état.

22. yadccha-labha-santsto dvandva-ato vimatsara |
sama siddhav-asiddhau carkva-api na nibadhyate ||
Satisfait de ce qui est venu spontanément en s&gsion, libéré de la dualité et de la
jalousie, indifférent au succes et a I'échecgginfamais entravé bien qu'agissant.

Le mot dualité qvandva n'est apparu jusqu'a présent que dansslgka 2.45. Plus tard
Krispa lui accordera une place particuliere dans les ifestations de sanaya (section 10
sloka 33), sous le prétexte que son écriture dupliqueyllabe dva' (qui veut déja dire
deux). Maisdvandvaest un concept important puisque c'est la paikeecduple de choses
complémentaires ou opposées: male ou femelle, cbaufoid, plaisir ou peine, désir ou
aversion, succes ou échec, action ou inaction,igagpbn dans le monde matérigir@witti)

ou abstention de se matérialiser a nouveauritti).... Celui qui est indifférent au sort qui lui
est alloué, considérant qu'il ne mérite pas deit@iions ni de récompenses pour ses bonnes
actions et qu'On est bien indulgent envers sesugsrajui n'agit pas par intérét personnel
mais parce que cela doit étre fait, n'hésite pasya et n'en subit aucune conséquence. Bien
gu'il ne s'en soucie pas il est méme protégpkaé 11).

23. gata-sagasya muktasya jina-avasthita-cetasdsh
yajfiaya-acarath karma samagra praviliyate ||
Les actions de celui qui est libéré et sans attaehg dont la conscience est ancrée dans la
connaissance et qui agit par sacrifice se dissbbmterement.

Le sloka qui suit expligue dans quoi se fond ou se dissetie activité sacrificielle, dont le
fruit est par définition une offrande.



24. brahma-arpsam brahma havir-brahma-agnau brahanautam |
brahm-aiva tena gantauyebrahma-karma-saadhina ||
Brahman est I'acte d'offrande et Brahman est lerbgeoffert dans le feu du Brahman par le
Brahman. C'est ce Brahman qui est la destinatiaretie qui, immergé dans la
transcendance, effectue I'ceuvre du Brahman.

Voici unsloka qui exprime on ne peut plus clairement le concdepBrahman: c'est a la fois
I'action, I'agent, le moyen, 'objet, le destinagaet toute activité désintéressée se fond dans
I'ceuvre du Brahmarbfahma-karmp Dans le rituel symbolique du sacrifice consistdans
I'offrande de beurre clarifié au feu l'officianttasn brahmapa. Mais ici I'agent est simplement
brahman, incarné par celui qui agit au nom du BramnGénéralement il est convenu
d'appeler cette personne une "créature du Brahmardhma-bhta), ou devrais-je dire une
manifestation matérielle partielle du Brahman (pooe pas heurter le lecteur a I'ego
susceptible). Il est précisé que celle-ci agit &t desaniadhi, ce qui a été expliqué dans le
commentaire dyloka 2.44: établi dans la transcendance, I'immersionslae qui est la base
de tout, la contemplation.

Les monistes qui croient au Brahman impersonnekmai ne voient pas la nécessité de
I'existence d'une Personne divine derriere cettstece supréme, consciente, intelligente et
creatrice, disent que celui qui s'immerge dans tahBian, se fond en lui et devient le
destinataire du sacrifice. Sans en faire le caldutjevient le propriétaire de tout ce que la
personne individualiste malgré tous ses efforts pogirra jamais acquérir. Mais cette
formulation est inadéquate puisque la notion deppiéié n'a pas le moindre sens pour Cet
Absolu impersonnel qui est Tout, et pourdehma-bita non plus. L'idée importante
véhiculée par céloka est que pour celui qui s'immerge dans le Brahmeaseakrifice est une
activité desintéressée, qui transcende l'activite k&néfice d'autrui car elle n'a pas un
destinataire défini. Le Brahman est le conceptatziice, I'auteur, I'activité elle-méme et les
outils de son exécution. L'univers est congu ptaatibn: c'est une scene de théatre ou la
piece s'intitule sacrifice. C'est cette idée quéelae est une scéne de théatre que reprend le
meilleur roman de Premcand intituléng-btimi.

25. daivam-eva-apare yajiigyoginah pary-uasate |
brahma-agav-apare yajfia yajfien-aiv-opajuhvati ||
D'autres yogin's accomplissent un sacrifice eréliaht aux demi-dieux, d'autres offrent leur
sacrifice par sacrifice dans le feu du Brahman.

26. srotra-adini-indriyany-anye senyama-agniu juhvati |
sabddaadin-visayan-anya indriya-aggu juhvati ||
D'autres offrent I'audition et autres fonctionssserelles dans le feu du contrGle des sens.
D'autres encore sacrifient la vibration sonoreugtes objets dans le feu des sens.

27. sarvai-indriya-karmai prana-karmai ca-apare |
atma-sanyama-yoga-agnau juhvatigfa-dpite ||
Il y a aussi ceux qui, éclairés par la connaissaoitent toutes les activités des sens et celle
du souffle vital par le contréle spirituel dandde du yoga.

28. dravya-yajfis-tapo-yajéi yoga-yajfas-tatta'pare |
svadhyaya-jiana-yajras-ca yataya sansitavrath ||



Certains aussi, adhérant a un vceu auquel ils sesgagés, font le sacrifice de denrées en
leur possession ou sacrifient par des austérigéjgs pratiques de yoga, ou encore par
I'étude et la récitation des Vedas.

Le sloka 24 dit que ceux qui sont immergés dans la trardmece sont les bras officiant au
sacrifice du Brahman. Ceux qui offrent leur sacefia un destinataire viennent ensuite:
suivant/ inférieur est en effet le sens exact dalificatif aparautilisé pour les qualifier dans
le sloka 25, tandis que le mot autrear(yg figure effectivement dans kdoka 26. Le
destinataire différe pour legogin's qui approchent et rendent hommaged-as) au divin
(daiva et pour ceux qui offrent leur sacrifice formelkemh "au nom du sacrifice” au feu du
Brahman. Ce feu est sans doute celui de la coraraigscar leur attitude est intellectuelle
mais il ne peut étre assimilée a I'état slaradhi. Il en est d'autres encore dont le feu (le
moyen) consiste dans le contrble de leurs sens ogit doffrande (lI'objet) est le
fonctionnement méme de ces sens; le destinatairebee soit le divin soit I'impersonnel.
Dans la pratique on peut imaginer qu'ils s'isoleour ne plus rien entendre et voir ou qu'ils
font vaeu de se taire. Pour d'autres encore les semisle moyen du sacrifice et I'objet devient
la sensation percue: en fait ils pratiguenkerma-yogaSelon le méme principe, peuvent étre
aussi offerts en sacrifice I'activité de toutes fiasctions vitales dont les sens et ce qu'elles
produisent: la vie méme devient alors le sacrifice.

Les pratiques de contréle du corps paryteaauxquelles il est fait brievement allusion dans
le sloka 28 s'apparentent sans doute a celles qui ont Ifalitjet des fameuyoga-sitra
guelques siecles plus tard et qui sont encore guates avec ferveur de nos jours par ceux qui
identifient leyoga essentiellement au contrble de ssarfatvam yoga ucygteLa déviation

du motyogade son sens d'union spirituelle postérieuremdat@ita est en partie I'ccuvre des
Buddhistes car ils avaient conservé la pratiguesdnbut de méditer mais a l'origine les
adeptes de cette doctrine étaient athéistes: ntante existence permanente a quoi se
seraient-ils unis? Cependant plusieurs section$/dhabharata(dans lesSanti et Anusasana
Parvg font aussi état de la pratique d'une sorte yagya par certains, dans le seul but
d'acquérir des pouvoir paranormaux et d'augmenger llongévité. Sans doute cherchent-ils
a trouver ces pouvoirs spirituels exceptionnelssdbumion avec le Brahman? L'idée en soi
est une contradiction car aucune entreprise égaistpeut étre associée au Brahman, mais il
était inévitable que certains la forment. En effdle est probablement inspirée par
l'utilisation qui est faite du mogoga appliqué aux activités derlkna ou Vinu Lui-méme.
Lorsque les dieux demandent ai de s'incarner pour sauver encore une fois le reatsd
Lui disent: "O grand \izu veuille bien "t'atteler"yuj) a cette tache pour la satisfaction des
mondes” (par exemple dansRamayang Balakanda XV-11). Kispa emploie plusieurs fois
dans laGita le termeyoga-naya (slokas 7.25, 8.10 entre autres) ou simplemgrga (sloka's
9.5, 10.7) pour exprimer l'idée qu'll investit sanscience dans la manifestation d'un pouvoir,
tel que l'illusion du monde réel ou I'existence desatures, et le terme est immanquablement
traduit par pouvoir mystique. Nul doute que I's@tion du moyogadans ce sens ait inspiré
le désir de bénéficier d'une partie de ces pouvpas la pratique duyoga Pour la méme
raison un pouvoir mystique est souvent attribuées créatures parfaites appelégisldhas

qui s'absorbent dans l@gadans lesvar-loka

29. ajane juhvati pfinarm prano'panan tatra'pare |
prana-agna-gat ruddh\a prana-ayama-patyanah ||
D'autres encore offrent le flux de I'air sortantslaelui de I'air entrant et vice versa, en
bloquant le passage de l'inspiration et de I'edpmaavec pour but ultime I'extension du
souffle vital.



30a. apare niyata-afah pranan-p&nesu juhvati |
D'autres offrent les flux vitaux dans ceux-ci méraesestreignant leur alimentation.

Les exercices respiratoires et différentes postsmd les bases duatha-yoga qui prépare

au contrdle des sens et a la réalisation intérielre mothatha signifie violence, laquelle est
exercée sur le corps pour forcer l'esprit a se dater des objets extérieurs. Certains
pratiquent le contrdle respiratoire en inversans lBux d'air exhalé drana, qui va vers le
haut) et inhalé dpana, qui va vers le bas). lls haletent pendant un aartemps jusqu'a
atteindre un équilibre et I'arrét respiratoire. Padoxalement le but de peanayama-yogaest

de prolonger yama) le souffle vital frana), i.e. la vie, pour avoir plus de temps a consecre
a la réalisation de soi-méme. L'offrande des fliigaux en eux-mémes (aussi appgiéma)
référe aux flux d'air, de chaleur, de sang et asitfi@ides corporels entre lesakras (voir
Anugita dans le livre 14 Asvamedha Parvadu Mahabharata diversUpankads (yoga-tattva
trisiki-brahmana entre autres), et I'entréarana du lexique védique). Je suppose que l'objectif
est le méme car le jelne pratiqué avec modératidasavertus thérapeutiques reconnues. La
purge et la diete modérée sont des prélimainainegrditement ayurvedique des maladies.
Nombre d'Indiens pratiquent le jeline régulieremeat, exemple le onzieme jour de chaque
lune croissante ou décroissantekédai) a titre d'austérité ou de geste de dévotion. Mais
prendre soin de sa santé est aussi un acte deidavot

30b. sarve'py-ete yajfia-vido yajiigakita-kalmaah ||
Tous ceux-la qui savent ce qu'est le sacrifice pardés de leur lot de péchés par le sacrifice.

31. yajiiasista-anrta-bhujo yinti brahma saitanam |
na-ayan loko'sty-ayajfiasya kuto'ng&uru-sattama ||
Ayant goQté au nectar des restes de leur sacrilicge dirigent vers I'éternel Brahman. Ce
monde n'est pas la place de celui qui ne fait pasadrifices. Quelle autre est-elle sa place, O
meilleur des Kurus?

Pratiquant volontiers I'numour, Kspza utilise un verbe évoquant l'abstinence et le gelin
(ksap) pour exprimer la suppression des fautes comnpsede sacrifice, autrement dit le
sacrifice peut étre considéré comme une purge obaim restaurant la propreté. Vice versa
un bain dans la riviere de la puret€angi, absout de toutes les fautes. Un arbre dit-on qui
pousse sur la rive déang ou de la riviere qui donne du plaisiarmad, est purifié de son
karmaet éligible aunirvana. La formule imagée qui suit, concernant I'élixeg die @nrita)
gue constituent les restes d'un sacrifice et lésplgu’on trouve a déguster cette grace divine
(prasad, évoque pour nous les sucreries qui sont rethis&es aprés leur offrande au temple
et que chacun s'empresse de déguster ou de posies proches comme le plus excellent des
mets. Mais le vrai élixir du sacrifice qu'évoquesiKrisra est la sensation d'avoir fait un
pas dans le bon chemin. Le dernier pied peut @éaéuit indifferemment par: quelle autre
place est la sienne ou existe-t-il un monde oueofait pas de sacrifice?

32. evan bahu-vidha yajia vitata brahmao mukhe |
karma-an-viddhi tin-sarvan-eva jiatva vimoksyase ||
Ainsi différents types de sacrifices sont expos#ssdes Vedas. Sache que tous procedent de
I'action et sachant cela tu seras libéré.

L'expression littérale "des sacrifices exposés denvouche du Brahman" pour dire de
maniére imagée que ces sacrifices sont exposés ldarvedds (qui sont la parole du
Brahman) évoque le sacrifice rituel. En effet, davde pratiquer un sacrifice rituel, ses



ingrédient sont répanduwifata) sur I'aire consacrée avec une répartition codifi®uis ils
sont offerts a la bouchenukhag du feu. Par ailleurs, ce n'est sans doute pasaaiecidence

si le verbe utilisétan participe passéatg pour décrire cet étalage est le méme que celui
pour dire que tout cet univers est imprégné paraGgna sarvam idam jagatam tajaroes
ingrédients du sacrifice sont arrangés comme léméhts d'un univers avant d'étre offerts a
trois feux, qui sont les symboles de la triple matde l'univers et du feu (en plus de
consommer les offrandes ayant différent destinasatels que les esprits tutélaires et les
dieux).

33.sreyan-dravya-magd-yajiiaj-jfiana-yajiid parantapa |
sarvan karma-akhilen partha jfane parisarapyate ||
Le sacrifice par la connaissance est supérieuaetifise des possessions matérielles, O
chatieur de tes ennemis. Somme toutea@nB, toute action atteint son entier
accomplissement dans la connaissance.

Les sacrifices sous la forme de dons, d'austésaés compréhension de leur portée morale
ne sont que des actes exécutés conformément &gles d'éthique dictées par la tradition.
Pour qu'ils portent leurs fruits, les sacrificedarfs dans un feu doivent suivre des rituels
établis par lesvedds, qui sont la culture compréhensive de leur portérale. Les traditions
sans la culture sont vides de sens. Plus généralenmaite activité trouve son aboutissement
(parisamap) dans I'enseignement qu'elle apporte. Le sacrifime seulement nourrit le feu du
Brahman, il enrichit spirituellement la personne gaccomplit. Le mot compog@ana-yajiia
peut étre lu sacrifice par (I'étude pour acquéta)connaissance mais aussi sacrifice dans la
connaissance , référant ainsi a tout ce qui a @é@uparavant sur l'activité et la non-activite,
le "sacrifice par sacrifice"{oka 25) et lesloka's qui suivent.

34. tad-viddhi praipatena paripramena sevay|
upadekyanti te jfinam jAaninas-tattva-damah ||
Apprend ces choses en te prosternant (devant unersgirituel), en (lui) posant des
guestions et en (lui) rendant service. Les sagegauits de la vérité t'initieront a la
connaissance.

Les mots "devant un maitre spirituel” qui ne figur@as dans les deux premiers pieds du
sloka vont de soi. Selon les deux pieds de vers quesu({deux fois 8 syllabes, écrites sur la
deuxiéme ligne et qui dans le cas deslok&a constituent une deuxieme phrase) la personne
éligible au titre deguru est celle qui voit la vérité, i.e. une personndaiégée. La
démonstration ostensible d'un grand respect eblargssion fait partie de I'enseignement. Le
respect est une valeur de base de la culture védigoe sorte de propreté mentasoka
17.14) et leguru est la personne la plus respectable apres lesxditlesbrahmapa's (en fait

le guru est l'un de ceux-ci), avant méme les pareite nos jours encor@ranam
(prosternation virtuelle du gesteranipata recommandé ici par Kspa) est resté une
salutation plus respectueuse quaanastequi pourtant exprime I'hommage. Ldskas 8 a 12

de la section 13 qui enseignent en quoi consistgrd@e connaissance commencent par
I'numilité, la modestie et s'asseoir aux pieds djuru (upasanamou upankad). lls concluent
sur la recherche de la vérité et de la personnetrpriscende toutes les autreadhyatma).

La connaissance querikpa suggere d'apprendre aux pieds du guru est biencsiie
connaissance transcendantale, pas celle enseignédurdversité. La connaissance
encyclopédique est peu prisée dan$ita et autresUpanksads car elle se traduit par une
dispersion de l'attention aussi futile que les astplaisirs. Les philosophes grecs stoiciens
partageaient cette opinion, considérant la curiésibmme un appétit de nouvelles sensations



intellectuelles. Pour eux également il convenaifamliser son attention sur ce qu'il importe
d'apprendre, en ce qui les concernait la vertu. ®&nGita, la vertu (lharma s'identifie a la
religion et a la purification de I'existencehava samuddh) et elle correspond a la liste de
comportements a acquérir qui sont énumérés danddkds 13.8 a 13.11, en paralléle a la
quéte de la vérité et datlhyatma (sloka suivant 13.12).

35. yaj-jfitva na punar-moham-exayasyasi andava |
yena blatany-asesena drakyasyatmany-atho mayi ||
Ayant acquis cette connaissance tu ne vivras gduas tllusion, O fils de #du. Elle te fera
Voir toutes les créatures dans le propre de toi-ep@utrement dit en Moi.

La phrase "toutes les créatures en Moi) est unmdhiction au concept développé au début
de la section 9: toutes les créatures se "tienn@npartir de Moi (hat-sthanj, que tout le
monde lit "elles sont en Moi", faisant une simpéfion trompeuse.

Par ailleurs il serait plus correct de traduirana punar gsyasi moharf) par: tu n'avanceras
plus dans lillusion. L'expression vivre dandu$ion a le tort d'expurger le poeme d'une des
images favorites des textes védiques: celle der& fnextricable et terrifiante des illusions
(mohg au travers de laquelle doit progressefti) le sage. La vie est un voyager(@ au
cceur d'une dense forét, qui était ce que les asa@ennaissaient de plus terrifiant dans leur
environnement. Souvent aussi ils utilisaient l'imag I'océan des miséres que ce sage devait
traverser a la nage avant d'atteindre la berge @enhncipation, a moins qu'il posséde un
bateau de la connaissance comme suggéré ci- apres.

36. api ced-asigpebhy& sarvebhyh papakittama |
sarvan jfiana-plaven-aivaginarm santaryasi ||
Méme si tu es le plus grand de tous les péchears le bateau de la connaissance tu
franchiras les miséres.

Le verbevrj signifie détourner, tordre, fausser etijina peut étre traduit aussi bien par
tromperie, vice, pécher ou misere. Il est plus aatide parler de I'océan des miseres que de
celui des péchés. Mais le mot a été choisi a degsrir son ambiguité.

37. yath-aidAmsi samiddho'gnir-bhasmatskurute'rjuna |
jAiana-agnih sarva-karimi bhasma-a-kurute tatf ||
Tout comme un feu consumant le bois le transformeeadres, O Arjuna, le feu du savoir a
le méme effet sur toutes les actions.

38. na hi jinena sagia pavitram-iha vidyate |
tat-svayah yoga-sasiddha kalenaatmani vindati ||
Il n'y a rien qui purifie autant que la connaissaen ce monde. Avec le temps, celui qui est
devenu un yogin accompli trouve cette connaissandai-méme.

Pavitraest un moyen de purification. On pense systénatigat a I'eau a cause @Gangi,

ou au feu qui consume tout, mais on verra plus tprel Kispa choisiraPavang un des noms
du vent, comme élément purificateur par excelledeene suis pas sdr de la raison qui fait
appeler \iyu du nom déavana sinon qu'il est le souffle de vie et le symbad'alction (il

est le mouvement dans l'air), et qu'il faut pagsar|'épreuve de la vie pour se purifigkgni

est par contre communément appeigaka le pur, car il le reste quoi qu'il brdle: oblatis
dans les sacrifices, nourriture dans la digestian, cadavres qu'on incinere. Le feu est
énergie, consommation, digestion, chaleur vitateywoyeur des offrandes. On associe a I'eau



un godt tres pur et elle est le berceau de la uietsrre, un composé chimique de base de la
création. Cependant il s'agit ici de la purificatiae I'ame et non pas du corps. On ne saurait
trop souligner que: (i) le Brahman est connaissameequi est a connaitre et que la Personne
du Brahman est Celui qui sait; (ii) ce qu'il impertle trouver au cours de la vie est la
connaissance (de soi-méme surtout) et la puratgjdiprincipe qui préside a la création est
l'intelligence (mahaj et tout ce qui est réel, matériel, est synonghignorance. Gandhi
allait jusqu'a dire que Dieu est la Vérité.

39.sraddraval-labhate jinam tat-paré sanyat-endriyéa |
jAianam labdh\a paiarm santim-acirema-adhigacchati ||
Celui qui a la foi, qui en a fait son but suprérhgue controle ses sens obtient la
connaissance. L'ayant obtenue bient6t il atteipia supréme.

C'est de la connaissance qu'il a fait son but sop@@at-paré). Mais on pourrait aussi bien
dire que c'est celatdt) en quoi il a foi. La lettrg- est un | nasalisé, produit de la liaison
phonétique entrean et labh.

40. ajiia-ca-araddadinas-ca sansayatma vinasyati |
na-ayan loko'sti na paro na suktiesansaya-atmana ||
La personne dénuée de connaissance et de foipgte,ds'abime. Pour cette &me en proie au
doute il n'y a nul bonheur en ce monde ni dans onda futur.

Pour étre parfaitement rigoureux le mot compas&addha-danah (devenu pour raison
phonétiqueasraddadBnah) signifie: dont la foi n'est pas bien assise cabée. Il m'a semblé
préférable d'éviter de traduire le verbenas par se détruire, ou se perdre complétement, car
cela pourrait étre percu comme une disparition.t€gtersonne ne cherche le bonheur que
dans les plaisirs matériels parce qu'elle est padae d'étre son corps. On peut dire d'elle
gu'elle s'abime car elle se dévalorise et se com#gaen fait a la souffrance. Il en sera
probablement de méme dans sa prochaine vie, taellegardera ce point de vue. La
deuxieme phrase est en fait dans le méme ton glakbe4.31: ni ce monde ni un autre, ni le
bonheur ne sont faits pour celui qui doute.

Je me permettrai d'ajouter cette réflexion sur ¢eiteé, dans le ton deoka's 15.16 ou 16.6.

Il y a deux sortes de personnes: celles qui pengp@oh est enfermé dans la certitude et que
le doute est la liberté, et celles qui pensentlguioute n'est qu'un autre nom de l'ignorance.
La seule alternative a la foi est la vacuité.

41. yoga-sannyasta-kafipam jiiana-sachinna-sesayam |
atmavantan na karmai nibadhnanti dhangaya ||
Les actions ne I'entravent pas, O Dhgaya, celui qui a renonceé a leurs fruits dans lgayo
qui a éliminé le doute par la connaissance et sfypleinement conscient de lui-méme.

Le suffixevat (ouvan) exprime un état (celui du mot qui précede) matsseuvent traduit en
anglais ou francais par "en possession de". Aassavatpeut a la rigueur étre traduit par
en possession de lui-méme, bien que la notion dsegsion soit inappropriée. En fait
atmavatsignifie situé dans son état propre et puisqueétat est pure conscience, on peut
dire de cette personne qu'elle est pleinement cemwgcd'elle-méme.

42. tasmd-ajfana-sambhtam hrit-sthan jiana-asinaatmana |
chittv-ainah sansayan yogamatisth-ottistha blarata ||



Par conséquent, éliminant par I'arme de la conmadgsce doute qui a germeé en ton coeur
sous l'effet de 'ignorance et établi dans le ytiee-toi (et combats), O Bhata.

L'enseignement de cette section porte donc suoriapcehension des voies de l'action. Il y a
l'action égoiste intéresseée et l'action désintéesgu'on appelle le sacrifice. Le moyen
d'échapper a l'asservissement par I'action intégessst la connaissance de ces distinctions
concernant l'action. Cette connaissance réduit deaséquences de toute action a néant,
comme un feu réduit le combustible en cendres, cedwi qui la posséde en tire les
conséguences et agit en état de conscience traatie. C'est pour cela qu'on parle de
jAiana-yoga (I'union par la connaissance), qui est un nouvedade dans la prise de
conscience par rapport akarma-yogaCe dernier est un état de conscience actif octitise
consciente, qui consiste a agir vertueusement,oemedtiquant ses sens pour réduire le désir
au silence et en restant indifférent aux aléasaledstence. Lffiana-yogan'est pas une union
intellectuelle obtenue par I'étude ou par le quastiement philosophique. C'est un état de
conscience compréhensif dans lequel on se metitetagénse sans risque, parce qu'on ne se
sent pas personnellement impliqué (seul le cogst)l'et un stade transitoire versbbakti
yoga Quand dans léloka 41 il est dit que la personne a renoncé aux frdaas leyoga on

est tenté de traduire qu'il y a renonceé par dévatiGette action désintéressée, brilée dans le
feu de la connaissance, a qui est-elle offerteaamifice? Plus tard KKisra dira: quoi que tu
fasse, penses en le faisant que tu me l'offakd 9.27). Alors, peut-on ajouter, déana-
yogin tu seras devenihakti-yogin



Section 5
La voie du renoncement a l'attachement aux actes

TGIEACAICHIE S BTEdcTraUT: |

e G I qRed T |
(sloka 17)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. sanngsan karmamr krsna punar-yoga casamsasi |
yac-chreya etayor-ekabruhi sunscitam ||
O Krisna, Tu fais I'éloge du renoncement a l'activité pluis/oga. Des deux proclame lequel
est le meilleur pour moi une fois pour toute.

Sans porter de jugement sur la portée de la quest#agjuna demande en fait ce qui est
préférable de s'abstenir de toute activigar{nysa ou de l'activité dans lgoga (karma-
yoga). Ce que veut Arjuna est un choix sur lequelaitmlus du toutgu bien, bon, final) a
réfléchir (nis-cita) par la suite.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
2. sanngsa karma-yogéa-ca nhsreyasa-karav-ubhau |
tayos-tu karma-sanagat-karma-yogo \disyate ||
Le renoncement et le karma-yoga sont tous deuesalis meilleur. Cependant des deux, le
karma-yoga est préférable.

Comme Arjuna a demandé "ce qui est le meilléway@ pour lui, Krispa lui répond dans les
mémes termes. Pour une personne qui envisage dlabaer toute activité pour en éviter les
conséquences, il n'y a qu'un seul meilleur que (out-sreyasd la libération (mukti).
L'activité sans motivation personnelle, guidée lgayoga karma-yoga se distingue par sa
qualité (verbevisis) vis-a-vis du refus d'agirsannyisa karma#irh) pour ne pas prendre de
risque, voire méme vis-a-vis du renoncement auitsfrde l'action. Ces deux derniers
comportements sont tous deux qualifiesalenysa

3. jiieya sa nitya-sanrasi yo na dveti hi na kaksati |
nirdvandvo hi mafirbaho sukh& bandfat-pramucyate ||
Celui qui ne désire ni n‘abhorre rien doit étresidéré comme un perpétuel renonciateur. En
effet, étant libéré de la dualité, il I'est aussement du lien de causalité, O toi au bras
puissant.

4. einkya-yogau pithag-kilah pravadanti na palitah |
ekam-apyasthiteh samyag-ubhayor-vindate phalam ||
Ce sont les personnes irréfléchies qui disent ‘@ugdle analytique et le yoga different, mais
jamais les lettrés. Quiconque est établi complétémans I'un ou I'autre aboutit au résultat
des deux.

Arjuna une fois encore n'a pas compris que la vraigction consiste a abandonner le
résultat de son activité au Brahman ou a la Persodn Brahman, ou en d'autres termes a
n'en étre pas bénéficiaire et a ne pas étre attackén succes. Il a buté sur les motsda-
sannyasta-karmam" du sloka 4.41 qu'il faut lireyoga-sannyasta-phalani-karnaam Il en
revient pratiquement a la méme objection qu'au téleua section 3, ou il faisait valoir que



s'abstenir de toute action semble logiquement sigaplorsqu'on sait qu'agir présente un
péril et qu'il est risqué d'agir pour faire son @@v Il m'arrive de me demander s'il ne se
délectait pas simplement d'écouter les paroles dignK sans faire d'effort pour les
comprendre. "Redis-moi encore @Gita" demandera-t-il quelques années aprés la guerre
(Asvamedha Paryasection XVI Anugita). Mais il était surtout encore perturbé par l'idde
tuer ses parents et s@uru et il reposera une question similaire au débutlalsection 18.
Krispa qui sait comment fonctionnent les hommes ne kbbepas a rétablir le sens de ses
paroles. Un bon enseignant ou un fin politicienferé approuver le peu que I'étudiant a
compris et utiliser d'autres arguments pour le @nure. Kispa manifeste juste un léger
agacement en faisant comprendre a Arjuna qu'il emporte comme unbila" (au sens
propre un homme fort, et par extension un jeunerhersans expérience, un sot irréfléchi)
dans lesloka 4.

Au premier abord la lecture de cette section 5tauirles quatre premierdokas, donne
I'impression de ne pas progresser. C'est au débuladsection 6 qu®&hagadn donne la
réponse la plus définitive a la question shnnysa Mais cette section 5 précise néanmoins
en quoi consiste l'activité en état de consciemamstendantale ou immergé dans le
Brahman, complétant ainsi le message puissant dedtion 4. Arjuna est un guerrier que les
concepts de Brahman et de sublimation de l'actemsde sacrifice dépassent un peu. Pour
lui un sacrifice est un devoir social: on satisfles dieux par calcul politique pour qu'ils
satisfassent a vos besoins, ou on le fait par r@spemme envers les manes des ancétres et
les parents de leur vivant. Encore une fois il dafr que ce qui l'intéresse est ce qui est
bénéfique pour lui, ou ce qui peut faire plaisirsan frere ainéyudhisthira ou a son ami
Krisna. Mais aller plus loin lui demanderait de fairefr abstraction de son ego (qui a priori
est fort développé chez usatriya). Aussi le texte de Iaita présente un mouvement de flux et
de reflux: Arjuna ramenant périodiqguement la cosation a son intérét personnel, comme
s'il doutait que Kisza s'en soucie; a chaque foigikka lui répondant que c'est précisément
de penser a son intérét personnel gu'il doit apdrera abandonner. Mais, comme Il conclut
presque invariablement son discours par "léve-taa@ambats!”, Arjuna se rebiffe, convaincu
de s'étre laissé bercer par de belles paroles. tQs peu choquant et cependant d'une
humanité touchante. L@ita n'est pas un monologue, c'est un dialogue consuale mode
de la séduction. Quoi de plus naturel pour un textieest un appel a la dévotion7ikza sait
gue certains messages clés tels duatinarpanam brahma havir. (sloka 4.24), ou %arva-
bhuteu yenaikam bfivam avyayarh..(sloka 18.20), ou encore ledokas 3.10, 4.31, 4.37, ne
sont compréhensibles qu'a la condition de fairetr@osion de soi-méme, peut-étre apres 10
lectures de laGita. A celui qui n'est pas arrivé a ce stade, il d@itérer inlassablement la
promesse de l'extase suprémaegnda dans un lieu sans pareipgram pada ce qui fait
réver son auditeur &rindavana(le village paradisiaque de I'enfance deig¢a). On congoit
difficilement I'extase ailleurs que dans un cad&ériel quand on arrive déja difficilement a
Se convaincre que son corps n'est pas soi-méme.

5. yat-sakhyaih prapyate sthnan tad-yogair-api gamyate |
ekan saikhyan ca yogan ca ya pasyati sa payati ||
Cette position qui est acquise par les adeptes ligique est atteinte aussi par les yogins.
Celui qui voit comme ne faisant qu'un la logiquéesetoga voit correctement.

On en revient presque aloka 2.39: il était alors question de la position dwgicien et du
yogin vis-a-vis de l'existence. Cela doit nous rappeleuxd points importants concernant
cette conversation entrerkina et Arjuna. D'une part elle a lieu a I'aube degkéde raison de
I'humanité kali yugd: I'argumentation logique est donc de mise. D'aupart nul autre



orateur dans ledJpansads avant Kisna n'avait autant parlé dgoga Il est le maitre du
yoga

6. sanngsas-tu maiibaho dihkhamaptum-ayogath |
yoga-yukto munir-brahma na-cir@-adhigacchati ||
Mais, O toi au bras puissant, le renoncement &stidi & obtenir sans engagement, tandis
gue la personne réfléchie qui s'engage dans le atbgjat le Brahman sans délai.

7. yoga-yukto viuddhaatma vijita-atma jit-endriyeh |
sarva-blta-atma-bhata-atma kurvann-api na lipyate ||
Celui qui s'engage dans le yoga et dont I'amews#ige, I'esprit et les sens domptés, lui-
méme devenant I'ame de toutes les créatures, biagissant n'est pas marqué par ses actes.

L'expressionsarva-blata-atma-bhita-atma (jeu de mots typique du langagenskrit pour
matérialiser l'identification), qui mot a mot sidjei "son propre devenu le propre de tout ce
qui est devenu", correspond approximativement acnmunion avec toutes les créatures”,
a condition de ne pas concevoir cette communiommome communication. Elle est bien au
contraire le signe d'une perte d'identigh@nkara): I'absorption dans le Brahman. Quant au
verbelip, son sens propre est salir, tacher, enduire, miasnvient de traduire avec plus de
modération l'effet de l'activité sur celui qui l@mnplit: elle marque sa personnalité, laisse
une empreinte qui affectera son comportement &itson destin.

8. naiva kificit-karomi-iti yukto manyeta tattva-yit
pasyafn<$rnvan-spsaf-jighrann-8nan-gaccchan-svapafiasan ||
Je ne fais rien pense celui qui est engagé daimgkeet qui sait la vérité, méme en voyant,
entendant, touchant, sentant les odeurs, mangearthant, révant ou respirant.

9. pralapan-vigan-grhnann-unmsan-nimsann-api|
indriyani-indriya-arthgu vartante iti dirayan ||
Bien que parlant, émettant, recevant, ouvrantretdat les yeux, il considere que seuls ses
sens sont engagés dans les affaires qui les camtern

10. brahmay-adhaya karmai saagan tyaktva karoti ya |
lipyate na sajpena padma-patram-ianbhaa ||
Placant ses actes dans (I'activité du) Brahmamdaenant tout attachement a ceux-ci, il agit
et il n'est pas plus affecté par le péché queddidedu lotus par I'eau.

Délibéréement je supposerikna énumere des activités des sens cognitifs et if®ifiagcevant
des informations ou servant a intervenir dans \ens extérieur) qui pour la plupart sont
automatiques et qu'on ne saurait éviter d'accompliéme en fermant tous les orifices par
lesquels entrent les sensationssdmnyisin pourra difficilement éviter de respirer et de réve
De la plupart de ces actions on peut dire que nawsns si bien appris a les exécuter au
cours de notre évolution qu'aprés des centainesmilEénaires elles sont devenues des
réflexes gérés par notre mental au niveau subcentcbeuls les bébés doivent faire un effort
pour se les remettre en mémoire. Et méevg (not important débutant kdoka 8), je ne fais
rien du tout, pense Igogin. Ces activités qui concernent les sens (qui saunt 'larthd), je
peux aisément ne pas m'en sentir responsablers Jes recherche pas, parce qu'elles sont
naturelles. Pourquoi n'en serait-il pas de mémeaiges les autres? Connecté au Brahman
dans leyoga je les exécute en son nom parce que c'est manirdée suis en quelque sorte
son organe actif karma-indriya. L'enseignement de I&@ita s'appuie ainsi souvent sur la



constatation d'évidences invitant a leur générdima Agir au nom du Brahman ou placer
ses actions dans le Brahmabrghmanyadhaya) revient a ne plus s'y associer ou se les
attacher gagam tya). Comme il a été précisé dans le commentairélaka 2.48 ce n'est
pas équivalent a ne plus espérer qu'elles soiamttideuses ou cesser de craindre leurs
conséquences. C'est ne plus revendiquer d'en ‘a@ueelir. Mais pour cela encore faut-il
avoir conscience d'avoir a faire ce choix et décidagir. Certains traducteurs, anticipant
sur les sections de laitaé dans lesquelleBhagavn invite Arjuna a lui vouer ses pensées et
ses actions, interprétent les termésdhmanyadhaya” par "les vouant au Seigneur”. Mais je
préfere conserver la traduction littérale, car coemh Lui vouer une action en pensant qu'elle
peut étre impure et qu'on en est lavé comme |#dale lotus?

11. kayena manasbuddhy kevalair-indriyair-api |
yogingh karma kurvanti sggan tyaktva-atma-suddhaye ||
Les yogins agissent avec leur corps, leur esptit, intelligence et méme avec leurs sens
isolés, en abandonnant toute association, pouplegre purification.

Ici commence l'enseignement nouveau de cette sectpondant a cette question de la
pureté des actions et deéfinissant ce qu'est uneit@cplacée dans le Brahman. Pour se
purifier soi-mémeatma-sudh), le karma-yogindoit s'entrainer & agir de toutes les manieres
sans se sentir impliqué et en restant impassilde &ux plaisirs et aux souffrances. Il n'hésite
pas a utiliser ses sens "isolés", i.e. en décommecton esprit des sensations. €eka
constitue un exemple typique de contexte dansllaguandésigne indifféremment le corps,
le mental, lintelligence et I'dame. Dans koka 17.16 c'est l'existence querikua
recommandera a Arjuna de purifidolavam samsudh) pour circonscrire et se saisivi¢ni-
grah) de son ame. Celle-ci est par essence pure, erfaatal qu'elle ne soit pas impliquée
dans des pensées qui ne le sont passldle 3.7 disait que, plutdt qu'interdire a ses sens
toute action en n'en pensant pas moins hypocritemeplaisir qu'ils pourraient procurer, il
est préférable de les utiliser, en contrélant lastivité pour désapprendre 'attachement aux
fruits des actions, dans des taches qui sont daasn@ yoga). Ce qui est suggéré ici c'est que
celui qui abandonne toute associatidagam tya) a ses actes peut en principe exécuter
n'importe quel acte. Ce faisant, il ne reste pas malgré tout; I'action désintéressée qu'il
exécute le purifie.

12. yuktd karma-phalea tyaktva santim-apnoti nasthikim |
ayuktad kama-karea phale sakto nibadhyate ||
Celui qui agit en étant engagé dans le yoga, agaoince aux bénéfices de ses actions, atteint
un état de paix inébranlable, tandis que celuigitien individualiste, pour assouvir ses
désirs et qui est attaché aux résultats, est énpavses actions.

13. sarva-karami manag sannyasyaste sukhen vasi |
nava-dwdre pure dehnaiva kurvan-nadayan ||
Ayant abandonné par l'esprit toutes ses actiongersonne incarnée qui se domine réside
heureuse dans la cité aux neuf portes, sans lirennigétre la cause indirecte d'aucune action.

Les neuf portes du corps humain sont: les yeuxpdeses, les oreilles, la bouche, I'anus et
I'organe génital Souvent comparé a un univers personnel, le corpsligére aussi a une cité
de résidencepra ou plus prosaiguement a un support ou une engel@pfira, deha

14. na kantvarm na karmani lokasya gati prabhth |
na karma-phala-sayogan svablavas-tu pravartate ||



Le maitre des lieux ne crée ni I'état d'activiides actions du monde, ni l'attachement aux
fruits des actions, mais c'est sa nature qui eggde dans tout cela.

Dans lesloka précédent (5.13) le propriétaire des lieux estelppasin etdehin(celui
qui fait preuve de volonté, qui domine, qui gouedmcorps dans lequel il est incarné). Ici il
est question d'un maitre appgdéabhu(celui dont la présence prévaut), tandis que dans
sloka suivant il est question d'un maitre omniprésennmevibhu, dont l'identité ne fait
aucun doute. On peut se demander si celui agp@lighudans cesloka 14 n'est pas le méme
Seigneur Supréme, surtout qu'il est question derdes activités du monde (loka). Le terme
prabhu est aussi souvent utilisé dans le sens ditegé (pra-bhi: ce qui produit I'existence
matérielle). Dans une parabole ddundaka Upaniad (section 3.1.1) il est question de deux
oiseaux habitant I'arbre védique des activitéssyiatthade la section 15): l'un s'active a
manger les fruits qui poussent sur l'arbre tandi® diautre assiste en témoisaféin) a son
activité et reste impassible. Ce témoin, apfigana (celui qui a de belles ailes), n'est pas
responsable de l'activité de l'autre oiseau ni dbes de tous les autres habitants de l'arbre.
Mais I'néte du corps habitant la cité aux neuf psriest aussi le maitre des lieux et il peut
décider par la pensée que ce n'est pas lui-mémagjti(na kartitva). C'est son corps avec
ses traits de personnalité (sganas), sa "nature” (sva-hiva) qui exécute les actionssva-
bhava pravartate®&quivaut au una guneu vartante"du sloka 3.28. Lorsque Ksza, maitre
de l'univers, parle de sa nature en employant lenéesva-blava il s'agit de sa nature
spirituelle: sat cit anandd.orsqu'll parle de la Nature qu'il domine pour crde monde il
emploie le mopra-kiti. Le sloka précédent dit aussi que I'hote du corps qui se deme fait
rien et ne cause pas qu'autrui fasse quelque clliesayan — forme causative du verba)k
Doit-on assimiler son corps a un "monde” (loka)?f&ih le sens premier du mot loka est un
vaste lieu, un contrée et c'est au second degikesti'employé dans le sens de population du
monde. Conscient d'étre I'hdte du corps et nongaasorps lui-méme, ce n'est pas lui qui est
cause de l'activité du corps, ni des actes accanar ses organes; il n'est pas intéressé par
le fruit de ces actions. ComnSpana en fait, il en est le témoin : svadia vartate.. Le
texte de laGita laisse souvent planer volontairement une ambigatitda personne dont il est
guestion car I'hote de l'univers du corps de laatuée et I'HOte de I'Univers sont de méme
essence divine: le premier est une parcelle durgkcBien souvent aussi le texte passe d'un
niveau a l'autre comme dansdeka suivant, ou il ne peut plus y avoir d'ambiguitéagtse
le lecteur s'aventurer dans la démarche inversgogn non plus ne prend pas les péchés et
n'est pas aveuglé par l'ignorance.

15. naadatte kasyacitgpan na caiva suktam vibhuh |
ajfanenaavrtam jfianan tena muhyanti jantatg|
Le Seigneur Supréme Omniprésent n'accepte de pédrecte méritoire de personne. La
connaissance est enveloppée par l'ignorance, acquomues vivants sont induits en erreur.

16. jfinena tu tad-afinam yesarh nasitam-atmana |
tesam-adityavaj-jfanan prakasayati tat-param ||
Mais ceux dont l'ignorance est détruite par la esssance de leur propre nature, leur
connaissance telle un soleil leur révele Ce Supréme

17. tad-buddhayas-tadmanas-tan-nithas-tat-pasiyarah |
gacchhanty-apunavrttim jiana-nirdhuta-kalmaah ||
Ceux qui Le connaissent, qui sont conscients deduiisont ancrés en Lui, dont Il est le but
ultime, vont vers lI'exemption de l'implication ddiastivité, leurs péchés effacés par la
connaissance.



Tat, qui a été traduit par Le ou Lui, est le prononmaéstratif neutre désignant Ce Supréme
Brahman, ainsi que dans Koka 16; le pronom démonstratif masculin a l'accusatiur
désignerVibhu serait tam C'est d'ailleurs du Brahman dont il va étre plasplement
guestion dans lesloka's qui suivent. Mais la encore I'ambiguité est gesenpuisque Celui
gu'on appellevibhu est le "soi-méme" du Brahman.

18. vidya-vinaya-sampanne brahgeagavi hastini |
suni caivasvapake ca paditah sama-datinah ||
Les lettrés voient de la méme fagcon uihbmana dont la connaissance et la modestie sont
excellentes, une vache, un éléphant, un chien stangeur de chien.

C'est le hors-caste qui est appelé mangeur de shi@n plus exactement celui qui fait cuire
(pag du chien gvan ou suni). A I'époque étaient considérés comme tels taaidbdebares
(dasa ardrya) qui ne suivaient pas les regles morales et qupearticulier s'alimentaient
n'importe comment. La nourriture n'est pas un stjetal. Le chien n'était pas un animal
particulierement affectionné, sinon précisément dbasseurs a la réputation douteuse
(comme lefNisadas vivant dans la forét des montindhya). Je suppose que les tribus de
chasseurs cueilleurs étaient suspectées de marges thiens en cas de mauvaise chasse.
Dans les temps modernes ce tevapakeest devenu le nom des hors-caste chargés par la
communauté de ramasser les cadavres d'animaux.eOhdwonc le traduire assez justement
par charognard. Quoi qu'il en soit, pour un let{gndit) toute &me est une parcelle divine et
la principale différence entre umahmapa, €lite de la société, et un chien ou un barbate es
gue ces derniers vivent dans l'ignorance de leue.dbesloka 6.29 dit que ce que voit "du
méme eil"gama-datina) le yogin dans toutes ces créatures est le métmean commun a
toutes.

19. ih-aiva tair-jith sargo ygarm samye sthitah mana |
nirdosarh hi saman brahma tas@d-brahmai te sthigh ||
lls ont conquis la vie et la mort en ce monde méaax dont I'esprit est établi dans
l'indifférence. Le Brahman étant pour sOr sanswtétindifférent, c'est donc en Lui qu'ils
sont situes.

Le Brahman est parfait parce qu'il est completiebd c'est pour cela qu'il comprend aussi
des entités finies et imparfaites. Il ne "fait mhes distinction” §am3, si lI'on peut dire cela
d'un tout impersonnel. Il est préférable de padéndifférence dans la disposition envers les
objets ou créatures, comme le ferait une balanceéequilibre, plutét que d'égalité ou
d'identité. Sinon I'ame du chien et du mangeurhdens seraient établies dans le Brahman et
auraient aussi conquis la vie et la mosafgq. En fait le motsarga qui littéralement est
l'acte d'émettre (verbsrj), par exemple la pluie, une source, le spermeyjdadésigne plus
souvent la création que la renaissance. C'est dausens de création qu'il faut probablement
le prendre ici pour deux raisons: 1) dmka précédent parlait dupandit sama datina’; 2) or

la création consiste a différencier a partir denforme, a causer l'identité. Lorsque I'esprit est
dans I'équivalence, l'identité disparait, I'univelisparait.

20. na prafsyet-priyan prapya nodvijet-ppya ca-apriyam |
sthira-buddhir-asamagho brahma-vid-brahma sthitéh ||
Il ne devrait pas se réjouir d'avoir obtenu celguest agréable ni détester ce qui lui est
désagréable, celui dont l'intelligence est fernoéng se laisse pas €garer, qui connait le
Brahman et est établi en Lui.



21. lahya-spasesv-asaktaatma vindaty-atmani yat-sukhami
sa brahma-yoga-yuk@ma sukham-akayam-anute ||
L'esprit qui n'est pas attaché aux contacts (des) seec I'extérieur trouve en lui-méme le
bonheur. Celui dont I'ame est engagée par le yaga i@ Brahman obtient un bonheur
inaltérable.

22. ye hi senspasa-ja bhodi duhkha-yonaya eva te |
adhy-anta-vantakaunteya na tel ramate budfa||
Ce sont les jouissances nées du contact des sessr@imes qui sont des sources de
souffrance. Elles sont dotées d'un début et dim©ffils de Kunt. La personne réfléchie ne
s'en délecte pas.

D'un point de vue littéraire, les couples de mdthkha yonayaet sanspaka-ja bhodi se
refletent avec inversion car la matricgofi) donne naissancgafa) et la jouissance ou
plaisir (bhogg apporte la souffranced(ihkha), soit par son intensité soit par son absence. On
peut ajouter que toutes deux ont un début et imd_tngrenage de la dépendance a déja été
évoqué dans léloka 2.62 gangt sanjiyate Kimah | kimat krodho 'bhiyate |) mais il est
loisible de réfléchir quelques instants a la seiwsatle manque de la personne irréfléchie qui
s'est laissée piéger. Celui qui est réflechi ouesamutrement dit qui comprend les choses
(budhg, sait faire la différence entre un désir et ursdie. Un besoin tel que se nourrir est
assouvi apres avoir pris de la nourriture, tandisun désir reste généralement sur sa faim
(sauf si on en est dégo(té pour en avoir abusé)umefeu qu'on alimente. Je crois
personnellement que le concept de dépendance pdgisioe est une illusion typique d'une
pensée matérialiste. La personne sevrée d'un plagsressent un manque que si elle n'a pas
d'autre pensée pour occuper son esprit; méme uh lbésoin peut étre temporairement
occulté. Mais, sauf s'il s'agit d'un besoin de bded'organisme, la sensation de manque est
essentiellement psychologique. Il en va de ménla deuffrance. A quoi sert de se gratter
lorsqu'on ressent la brdlure d'une plaie ou d'unqupe d'insecte, sinon pour ranimer la
souffrance? Quelle est le solution du probleme rsidéen détourner son attention? Les
personnes agées qui souffrent d'un mal chroniquergares bien cela.

23.saknoti-ihaiva ya sadum prak-sarira-vimoksanat |
kama-krodh-odbhava vegan sa yukth sa sukihnara ||
Celui qui est capable de tolérer les pulsions géeépar le désir et la colére en ce corps avant
de s'en libérer, est spirituellement équilibré'estcun homme heureux.

Sodhum(racine sah) c'est vaincre, supporter, tolérer, mais aussidmmer. Tu dois me
pardonner mes écarts de conduite dira Arjuna enleyant le méme verbealgka 11.44).
Celui qui accepte l'existence de ces pulsions samsémouvoir estyliktah sukh nara” un
homme heureux engagé dangdga Leyogac'est aussi I'équilibre spirituesématvam yoga
ucyate- sloka 2.48). On pourrait aussi dire que sa consciendeapaisée et chacun ayant lu
les écrits védiques sait que le bonheur réside tapaix.

24. yo'ntad sukho'ntazramas-tath-antar-jyotir-eva yh |
sa yo@ brahma-nirvaarm brahma-bhto'dhigacchati ||
Celui qui trouve a l'intérieur de lui-méme le bonhde sujet de se réjouir et aussi la lumiere
est un yogin. Créature du Brahman il atteint lgamna dans le Brahman.



Le nirvana a été défini dans le commentairedioka 72 de la section 2. C'est un non-retour a
la vie mais en aucun cas une évanescence, comooasalereront plus tard les Buddhistes
(selon eux tout est évanescent)nirgana est un état qui s'obtient et comme le dit igiska

il est associé au bonheusukhatvd, a la réjouissancerima) et a la lumiere jyoti). On lui
associe un autre moinandala béatitude.

25. labhante brahma-nimwam+sayéh ksia-kalmaah |
chinna-dvaidh yataatmanah sarva-blata-hite raih ||
Les sages dont les fautes ont été effacées, goirdelébarrassés des alternatives, qui
contrblent leur esprit et qui sont attachés au-Biea de toutes les créatures obtiennent le
nirvana dans le Brahman.

Les courts-circuits du vocabulaire font que le \eeram dont le sens propre est se réjouir,
prendre du plaisir (charnel ou spirituel), en esthu a étre utilisé pour exprimer qu'on aime
et qu'on s'attache. Dire qu'utsi, qui s'est débarrassé de la dualité désir-aversgiattache
au bien-étre des créatures est un paradoxe, aussihit-il peut-étre préférable de se
contenter de dire qu'il se réjouit de leur bieneétrCertains traduisenthinna-dvaida par
dissiper les doutes, le doute étant un aspect diddité @vaidra ou dvandva -la différence
entre les deux est subtile mais on utilise de peéfe le second pour un couple
complémentaire, par exemple homme-femma}z& incite a la "trancher” ¢hid -participe

passéchinng puisqu'il s'adresse a un guerrier qui tranche beaup avec ses fleches,
autrement dit a la détruire.

26. kkma-krodha-viyukinam yatinam yata-cetaam |
abhito brahma-nisnan vartate viditaatmaram ||
Le nirvana dans le Brahman est ici et apres pour ces asaaissients d'eux-mémes qui
contrélent leurs esprit et sont libérés du désitegla colére

27. spasan-krtva bahir-lehyams-caksus-caiva-antare bhruno|
prana-af@nau samaurkva nasabhy-antara-grinau ||
Se tenant écarté des contacts extérieurs, le régéarentre les sourcils, pondérant ses
inspirations et ses expirations, opérées par lesgwles unes comme les autres,

28. yat-endriya-mano-buddhir-munir-nyakpagyanah |
vigat-ecclha-bhaya-krodho ylasad mukta eva da||
Contrélant ses sens, son esprit et son intelligeseesage qui s'est fixé pour destination la
libération et qui a écarté le désir, la peur el@re, en fait il est libéré en permanence.

29. bhokiirar yajiia-tapasn sarva-loka-mahwaram |
suhrdam sarva-blatanam jAatva mam santim-rcchati ||
Qui Me connait comme le bénéficiaire des sacrifatades austérités, le Seigneur Supréme de
tous les mondes, I'ami bienveillant de toutes téatares, acquiert la paix.



Section 6
La voie de la méditation

T | q2AId a1 9 9 AR 9241 |
TEAE A YRS @ 9 H & JURdd |
(sloka 30)

Sri-Bhagavin-uvaca /Sri Bhagawn dit:
1. arasritah karma-phalen karyarh karma karoti ya |
sa sannjsi ca yogd ca na niragnir ca-akriyad|
Celui qui accomplit le travail qui doit étre fadrss s'attacher aux fruits de I'action est un
renonciateur et un yogin, mais pas celui qui s'abist'allumer du feu et d'agir.

2. yan sannyisam-iti pahur-yogan tarm viddhi pandava |
na hy-asannyastasgalpo yog bhavati kacana ||
Sache, O fils de#du, que ce qu'on nomme renonciation est le yagayu ne devient un
yogin sans renoncer aux intentions personnelles.

Le yoga qui est la relation au divin, ne saurait se corme sans renonciation. Bien
gu'évitant de traduire trop souvenoga par dévotion (pour laquelle il existe un mot
spécifiqgue:bhakt), qu'est-ce d'autre en fin de compte que cet emgagt dans une liaison,
cet attelage au divin? D'autre part, comme il lté& @mplement expliqué a Arjuna au cours de
trois sections, c'est une erreur de concevoir coneementgannyisg comme une cessation
volontaire de toute activité, en incluant cellelldiamer un feu pour faire un sacrifice. Ce n'est
pas non plus une pénitence. C'est I'abandon dpitason aux plaisirs et aux possessions, la
consécration de toute activité au Brahman, donstaguivalent a ce que s'efforce de faire
celui qui est unyogin en permanencey@ga sad sthitd. La conception plus vaste du
renoncement dont il est question dans toute ceittion de laGita est celui des projets
personnelsqaikalpd pour satisfaire ses désirs ou pour acquérir lengmr de le faire, voire
méme de la prétention d'étre yagin et un renonciateur. Ce renoncement est celuiatm/'
en étant immergé dans le divin.

3. aruruksor-muner-yoge karma Kranam-ucyate |
yogaarudhasya tasy-aivéama karanam-ucyate ||

On dit que pour le sage qui désire s'élever daysda I'action est le moyen et que pour celui
qui est éleveé dans le yoga c'est la tranquillité.

Il est tentant de traduiréamapar inaction pour I'opposer a l'action dansyiegamais le mot

a une signification plus complexe, celui de repbahsence d'implication, d'indifférence et de
ralentissement vital. En fafamaforme un couple avetama le premier étant le contréle de
I'esprit et le second le contrdle du corps. Celui désire progresser dans {®gan'est pas
appelé exactement un sagesi( budhg mais unmuni, terme qui désigne en fait un
philosophe qui cherche a se contréler. Tous leslucteurs s'accordent a donner au mot
karana le sens de moyen danssteka alors qu'en fait son sens le plus courant estdase:
isvareh paramé krisnah sac-cidananda-vigrahia | aradir adir govindd sarva-lrana-
karanam || (Brahma sanhita sloka 1). Krispa le Seigneur Supréme peut étre congu comme
Existence Conscience et Béatitude. Govinda est@ansencement et la source, la cause de
toutes les causes. Le m@rana, dérivé du verbdri en le "voyellisant” et ajoutant le suffixe



ana,désigne le moyen et I'ajout d'un a supplémentiirene le mokarana qui désigne ce qui
s'y rapporte ou qui en est doté.

4. yadi hi nendriya-arth@ na karmasv-anajjate |
sarva-sakalpa-sanngsi yogaarudhas-tad-ocyate ||
Quand une personne a renoncé a tout projet einmaigue plus dans les objectifs des sens et
dans les actions, alors on dit qu'il a atteint egrd élevé de yoga.

5. uddharedtmara-atmanan naatmanam-avasdayet |
atm-aiva hyatmano bandhustm-aiva ripuratmana ||
Il faut s'élever soi-méme par l'esprit et non s@eosoi-méme. L'esprit vraiment est I'ami de
soi-méme et c'est aussi un traitre.

6. bandhuitma-atmanas-tasya yerdm-aivaatmari jitah |
amtmanas-tiatrutve vartetm-aivasatruvat ||
Pour celui qui I'a conquis, 'esprit est I'ami deméme; mais pour celui qui s'ignore l'esprit
s'impligue dans I'hostilité en ennemi.

Anatmandésigne littéralement celui qui n'est pas lui-mgmdrement dit qui s'ignore ou qui
ignore étre autre chose qu'un corps doté de penggesi-ci, est-il dit, s'engage lui-méme
(son organe de la pensée, appelé esprit ou memaal I'hostilité envers lui-méme (son ame).
Son mental afman) est un traitre rfjpu -comme le flic ripoux) qui agit en ennensat(u)
contre cet autréitmanqu'on appelle ame. Le premier (mental) ceuvre & fsdombrer §va-
sag ce dernier au lieu de le porter plus haud{dhi). Mais, pour employer un langage qui
aurait parlé au cavalier Arjuna, celui qui a domgt#u conquisijita) cet animal sauvage prét
a désarconner son cavalier, I'esprit dompté deviemtami. Pour étre plus précis le mot
utilisé (andhy désigne un proche par des liens familiaux, dolus gu'un ami rfitra) ou
une personne bienveillantsuthit). Quoi de plus normal en fait qu'il y ait commeliem de
parenté entre ces ded@manla. C'est rassurant aussi alors qu'on s'inquiete da nature
rétive du mental ne cause un divorce ou un dédowdadé de personnalite.

La faute en serait encore une fois la confusioromjufait constamment: qu'est-ce qu'une
personne? qu'est-ce que ce moi? Dans l'absolu oratitibue une identité immatérielle
appelée ame, tandis que dans l'espace-temps (ageersonne se manifeste par une pensée
et un souffle de vie. Du simple point de vue deda&ue €ankhya), ne peut étre considérée
comme la vraie personne que son aspect permaneri @ensée est volage (signe de son
impermanence), souvent illogique, affective. Septaisant a papillonner d'un objet a un
autre, le mentalrhanaset par abus de langaggman qui en est la source matérielle "perd
conscience” du propre de la personne qui pensm@:atmanau sens propre) et la remplace
successivement par une multitude de choses plgghtas et étrangéres a celle-ci: c'est ainsi
gue le mental prend possession de lidentité. '&ase donc je suis". Le dédoublement de
personnalité vient du fait que la pensée n'est yas entité en soi, mais une activité de
I'atman Mais lequel: I'ame, la conscience, l'intelligerme le mental? Le souffle de vie est lui
aussi impermanent, puisqu'il actualise I'engagenamtiatman dans l'activité biologique
pour un temps limité: la vie a un début et une filAme est indéfinissable et pourtant
indispensable en tant que cause des activités goela pensée et le souffle de vie. Ce qui
respire et qui pense mais n'est ni la pensée soldfle est itman Celui qui se dit agnostique
refuse de reconnaitre son existence: il @stmanah Krispa dit de cet individularatmanah
gu'il est son propre ennemi. Engagé dans une walaprédatrice envers l'univers qui
I'entoure, cherchant a le posséder et a en jodirse disperse et se détruit nous dit le
Brihadaranyaka Upaniad



7. jitadatmana prasantasya paramatma sanahitah |
stt-osna-sukha-dbkhesu tatha mana-aparanayd ||
Celui qui a conquis son esprit et qui est apaisterabsorbé dans 'Ame Supréme, dans le
chaud et le froid, le bonheur et le malheur, I'reanret le déshonneur.

Krisna évoque pour la premiére fois RRaramatman (nominatif: paramatma), I'Ame
Supréme, réceptacladhi) de toutes les ames, qui est rejoint ou investnghita, participe
desama-dha, action qualifiee dsama-dhi - voir sloka 2.44) par le sage apaisé qui a dompté
son esprit. Dans la syntaxe francaise il est d'esdgverser les sujet et objets de verbes tels
guevrit ou dha. On dira donc que c'est le sage a l'esprit apajgéatteint le réceptacle et
s'installe ou s'absorbe en lui: c'est I'étatsdradhi. Dedhi a dhyaiil n'y a qu'une voyelle en
sanskrit et dhyai c'est méditer, contempler. La contemplatiathyéna) a pour objet le
sanadhi et c'est le sujet de cette section d&ita.

Avec un peu plus de recul vis-a-vis du carcan dets m'est-il pas illusoire de vouloir a tout
prix traduire atman par des mots différents selon les circonstanca®6t soi-méme, propre
de soi, essence de soi ,ame, esprit, éventuellezogrg doté de sens? Ces tréliskas ou |l

est question de se vaincre soi-méme lorsqu'on wiesa propre ennemi ou de reconnaitre
en soi I'ami lorsqu'on transcende la médiocritémfent douter. Ce qui doit étre vaincu est la
conscience qu'on a de soi comme différent de feauta est la source de I'hostilité ou
respectivement de ['affinit@éigu / bandhy. L'apparition du mojparamaatma dans le texte,
suivie de la mention de l'indifférence aux coniaigéclairent le message qui agace un peu a
priori par sa confusionbandhuratma atmana, ripur-atma atmana, jita-atma atmara. Il faut

se soumettre aRaramaatman (Ce qui transcende le soi) pour se libérer de déion étroite

du soi. Les lapsus du vocabulaire éclairent parfessprofondeurs du sub-conscient: ainsi les
Chrétiens appellent parfois I'ennemi "I'Autre”, @wieju'ils ne veulent pas reconnaitre comme
une partie d'eux-mémes. Se faisant ne se retratvleepas dans une conception étroite
d'eux-mémes? L'homme (la créature consciente)resparcelle divine, mi-ange mi-démon.
L'ennemi a vaincre est l'idée que ceux qui nousugaht sont autres et que nous pouvons
posséder ce qui nous entoure. L'indifférence autrames est un symptéme de la réussite
dans cette voie. Les detlgka's qui suivent abondent en ce sens.

8. jiana-vijfana-tpta-atma kata-stho vijit-endriya |
yukta ity-ucyate yogsama-leta-asma-kaficanéa ||
L'ame assouvie par la connaissance et la réalisai@nt dompté ses sens et établi dans ses
pensées, on dit de ce yogin qui ne fait plus démdihce entre une motte de terre, une pierre
ou de l'or qu'il est installé dans la transcendance

Bien réaliser yi-jiand la signification de la connaissance acquigdaita) est la vraie
connaissance, aussi est-il important de comprermivar commencer la différence entre
vijianaetjianaensanskrit. Avide de consommer de la connaissance nous degosrd'hui
gue nous la digérons et c'est le senviffeana Ceyogin a I'ame repue par la connaissance,
qui a vaincu ses sens et qui est "installé danscéne” kita-sthd est connectéy(ikta),
nous dit Kispa. Pour témoignage de cette connexion il donnelgy®gin ne ferait pas la
différence entre de I'or et une pierre ou une mdéderre. On traduirait volontierkiata-stha
par isolé dans sa tour d'ivoire, puisque ses pexiséat étrangeres aux objets de sens. Mais
le terme isolé ne serait pas approprié puisqu'il @nnecté au divin. Aussi, bien que nous
consommions la connaissance, dirons-nous en teplussethérés que gmgin est établi par

la pensée dans la transcendance.



9. suhn-mitra-ary-udama-madhya-stha-dyga-bandhgu |
sadhwv-api ca apesu sama-buddhir-wisyate ||
Il se distingue incontestablement s'il considerendme ceil celui qui est bienveillant, amical,
ennemi ou neutre, de sa partie, adverse ou mediatesaint ou un pécheur.

"Samatvam yoga ucydteous dit lesloka 2.48. Avec son "intelligence égale" des choses
(sama buddhile yogin ne fait pas la différence entre celui qui est de parti (littéralement

un parent:bandhg, un adversaire ou un médiateur, ou bien encotteeeun saint gadhu) et

un pécheur. Ursadhu est un juste qui va droit au but, un saint homeieké 4.8). Leyogin

n'a pas d'ennemisafi), ni d'amis (nitra) non plus. Il est bienveillant envers tous ettlage

de la méme facon. Réaliser qu'on ne veut que dudigeux qui nous ont fait du tort est un
bon test d'avancement dansylega Mais ne pas se sentir encore plus bienveillaneesles
membres de sa famille ou ses amis mérite une distm{i-sis).

10. yog yuiijita satatan#manan rahasi sthita |
ekaki yata-cittaatma nirasir-aparigrahh ||
Un yogin devrait constamment se concentrer daosritemplation, aprés s'étre isolé dans un
endroit retiré, avoir contrdlé son esprit, s'éffeaachi des aspirations et des possessions.

On ne pratique pas Igogaen groupe, tout du moins au sens qui est donmaayogadans

la Gita. Le groupe c'est la diversité, qui incite aux cangsons, désirs, aversions et a
I'éparpillement des idées. On ne peut transcenderdifférence {oka 6.8) que dans
I'isolement fahas), la solitude €kaki). Paradoxalement ce qu'on cherche a atteindrelpar
méditation dans cet isolement est l'unice&atva C'est la recherche de cette unicité avec le
Paramtman ou dans le Brahman qui nécéssite d'étre bienvdilenvers tous, anges ou
démons, car le Paraftman ne fait pas de différence.

11.sucau dée pratsthapya sthiraasanamatmana |
na-atyucchriteh na-atincam caila-ajina-kg-ottaram
Il devrait choisir, pour s'établir fermement enifioa assise, un lieu pur, ni trop éleve ni trop
bas, recouvert d'herbe day d'un tissus et d'une peau d'antilope.

12. tatr-aikagren mané krtva yata-citt-endriya-kriya |
upaviya-asane yufijgd-yogamatma-visuddhaye ||
Installé |a dessus dans la position assise, corggrgon esprit sur un seul objet, contrélant
ses penseées et ses sens, il devrait s'impliquerldamga pour se purifier.

Ici le motyoga prend le sens de méditatiodhfana ou dhyana-yogd. L'atman doit étre
purifié complétement/{-sudh) de toute association au matériel pour étre élgidusanadhi.
L'herbekusa est une herbe haute poussant dans les prairielsoad des rivieres, aux bords
un peu coupants et qui aurait de ce fait pour veffaccroitre le discernement du sage (en
l'aidant a trancher les douteshid dvaidha - sloka 5.25). Elle devait pousser en abondance a
I'époque et je pense que c'est celle qu'on appkebe a éléphants”; on trouve aussi de
telles herbes en France dans les endroits un pewagges. L'herbe était recouverte d'une
piece de tissu et d'une peau d'antilope au-dessus que le siége soit confortable. Les
petites antilopes pullulent encore dans la savarlesesteppes désertiques du Rajasthan. Des
ignorants se querellent aujourd’'hui, certains (ié@s et bornés) clamant textes a l'appui
gu'aux temps vediques les hommes mangeaient teatess de viandes sans tabous et
d'autres (fondamentalistes) s'aventurant dangemmesd a prétendre qu'ils étaient
parfaitement végétariens. On sait qu'il n'en étadin et qu'ils offraient des animaux en



sacrifice, car dit un sage dans fanti Parvatoute créature, 'homme y compris, est une
offrande convenable aux dieux (c'est une boutddajs une personne vertueustharmika

ne consommait que de la viande sanctifiée par arifga, ou en cas de nécéssité telle qu'une
sécheresse prolongée ou un séjour dans I'Himalaylagriculture est impossible.

13. saman kaya-iro-grivam dharayann-acala sthira |
samprekya rasikagran svan disas-ca-anavalokayan ||
En tenant son corps, son cou et sa téte bien dtamsmobiles, calme, son regard fixé sur la
pointe de son nez et ne regardant d'aucun cété,

14. praanta-atma vigata-bhir-brahmawi-vrate sthité |
mana sanhyamya mac-citto yuktasita mat-parh ||
L'esprit apaisé et dénué de crainte, observartele d'abstinence, I'esprit jugulé et pensant a
moi, il serait assis relié a mon Supréme.

Ayant traduit le verbeyunj par "se concentrer dans la méditation” danslteka 10, 'yukta
mat-pard" pourrait aussi étre traduit par "méditant a mompséme". Ce supréme qui
procede de Lui est le Brahman, la vraie existefebut de la vie... Les penséesyagin ne
doivent pas s'égarer sans cesse et c'est pour quedala mention du voeu d'abstinence est
appropriée ici.Brahmaari-vrata est I'engagement dans la condition d'étudiant dahBian
aupres d'unguru et, comme cette période de l'existence coincalat celle de I'éveil aux
plaisirs du sexe, la premiére exigencegiuu était que I'étudiant s'abstienne de toute activité
sexuelle. Mais dans étoka il est question d'abstinence dans un sens pluérgérPour celui
qui pratique leyogale matin apres avoir fait sa toilette et récitédayatn, il est préférable
d'étre a jeun et de ne pas penser au prochain repasposition assise jambes croisées
(asand avec la téte et le cou dans le prolongement du @kl préconisée pour une simple
question de confort et de maintien en bonne cardphysique. Quant a la positigisana,

s'il en existe 32 selon le Gherandasita et le Triikhi-brahmazopankad, ce qui compte le
plus est qu'elle soit comfortable.

Fixer le bout de son nez peut étre plus une sodeqgaeerturbation que de calme pour certains.
Ce qui compte est que les yeux restent fixes porient le regard sur rien. Dans un autre
slokalil est dit que les yeux doivent fixer entre legrsits.

15. yufijann-evia sadi-atmanan yodi niyata-ninasa |
santirh nirvana-paranim mat-sahstham-adhigacchati ||
En s'impliquant ainsi constamment dans la médiiadigec son esprit sous contrdle, le yogin
atteint la béatitude supréme située en Moi.

Le nirvana (mot neutre) est nous l'avons vu le non-retoypair I'Hindou la béatitude. La
Personne Supréme étant immatérielle, sans caratiguies individuelles, sans limites, pure
existence, pure conscience, pure béatitigd-¢it-ananda vigrahale yogin qui se donne a
Elle (Lui en samskrit) trouve k@rvanaen Celle-ci.

16. na-aty-snatas-tu yogo'sti na caikantam-amaid |
na ca-ati svapnédasya jgrato naiva ca-arjuna ||

Le yoga est incompatible avec un excés de nouertturjeiner completement ainsi qu'avec
I'hnabitude de dormir ou de veiller trop, Arjuna.

Littéralement il n'y a pas dgogade la part de celui qui mange trop ou ne mange pashez
celui qui a I'habitude de dormir trop ou de veill&our celui qui a lu la section 14 a propos



desgunas, il est clair que la personne hyperactive quileest se complait a pratiquer des
privations n'a pas la capacité de concentrationuisg, non plus que l'indolent qui s'endort
pendant leyogapour digérer un repas trop copieux.

17.yuktaahara-vinarasya yukta-cgasya karmasu |
yukta-svapna-avabodhasya yogo bhavatktals ||
Pour celui qui prend et écarte avec pondératioifaifdes efforts pondérés dans ses taches,
qui dort et s'éveille avec pondération, ce yogaet#wn anti-douleurs.

Le sloka est un jeu de mots pédagogique utilisant le vgijedans le sens de contrdler les
exces dont il était question dans le précédermgatle de celui qui saisit des choses pour les
consommerahara), qui s'en séparevihara) en le donnant a d'autres ou parce qu'il a cessé d
s'y intéresser, qui s'activesst), qui s'endort ou qui s'éveille, tout cela en étaien guidé par

le yoga yukta). Pour cet homme "bien attelé”,yegadevient ce qui tue la doulewluhkha-

ha). Inutile de chercher une périphrase a propos'dpdisement des souffrances que procure
le yoga alors que le mot anti-douleur ou "pain-killer" eanglais sont devenus d'usage
courant. Dans ce contextgoga devient synonyme de pondération, cette qualité qui
accompagne le détachement et des idées clairespelRegs-nous que:samatvam yoga
ucyaté (sloka 2.48). Ou plus exactement devrais-je écringdyatvam yoga ucyat@ Car |l
serait plus exact d'utiliser le verltal qui exprime I'examen consciencieux, la pesée du pou
et du contre (comme dans l@skas 22-25 de la section 14), alors geamaexprime la
similitude, l'indifférence qui est devenue synongelésintérét. L'emploi du verlej par 4
fois dans lesloka, plutdét queyat ou sam-yat (pour controler, maitriser) alors qu'il est
guestion de modération, a par ailleurs pour méude rappeler au croyant qu'il doit son
aptitude a la pondération a son guide (celui quEnti les rénes de l'attelage). Mais la
Bhagavad @a a ceci de merveilleux que le lecteur Buddhistdhoonaniste non croyant ne
peut manquer d'acquiescer a ces propos sur la patidé, en les attribuant a sa propre
capacité "d'équilibre spirituel"famatvarqu'il trouve dans la méditatiolygga.

18. yad viniyatan cittam-atmany-eva-avagthate |
nihsprhah sarva-kimebhyo yukta ity-ucyate taq|
Quand son activité mentale est bien disciplinéaudé de tout désir de gratification et ancrée
dans la transcendance on dit d'une personne ge&ligablie dans le yoga.

Ici est utilisé le mot ¢itta’, que Swami Vivekananda traduit en anglais pardtnstuff' (le
truc mental) dans ses discours sukBFma-yogapour désigner les perceptions, les pensées,
donc I'ensemble des activités mentales. Est atiiséwce verbeyat, dont je notais I'absence
dans lesloka précédent, pour exprimer la restriction des pess@e domaine spirituel, a ce
gui concerne fitman J'entendais dire dernierement que sur le plamdjque seul le passage

a l'acte peut étre sanctionné et qu'une personnpeng étre considérée comme fautive pour
ses paroles ou ses écrits. Mais sur le plan madhlte est commise une fois qu'elle a été
envisagée. "Celui qui reste assis a réver a laification des sens en prétendant les contréler
est un hypocrite". Pourquoi avoir peur des mots?alit se laver le cerveau de tous ces
plaisirs incontournables dont les médias nous radrdtles oreilles et c'est seulement lorsqu'il
est propre et occupé exclusivement de la vraiegmes intérieure dont il n'est que I'outil
gu'on peut se prétendrguiktd'.

19. yatha dipo nivata-stho nagate sopamsmta |
yogino yata-cittasya yufijato yogaitmana ||



Le yogin dont I'activité mentale est contrblée @itept engagé dans la méditation
transcendantale, suscite la comparaison a une ldorgda flamme ne vacille pas en un lieu
abrité du vent.

20. yatr-oparamate cittaniruddhan yoga-sevay |
yatra caivaatmara-atmanam pasyannatmani twyati ||
Cet état de repos de l'activité mentale, contemndsppratique du yoga, dans lequel on est
satisfait par la vision spirituelle de la vraie gm@rne en soi;

21. sukhamatyantikan yat-tad-buddhi-gihyam-ati-indriyam|
vetti yatra na caiva-ayasthita-calati tattvata ||
Cette félicité sans fin, accessible par une irgelice transcendant celle des sens, qu'il connait
alors et dans laquelle il ne s'écarte jamais dedizé;

22. yan labdhwa ca-apara labhan manyate na-adhikataté |
yasmin-sthito na dikhena gurga-api vialyate ||
Qu'ayant obtenue, il pense qu'il n'est pas degigigrieur et dans laquelle il n'est plus
perturbé par les peines méme tres lourdes;

23. tan vidyad-duhkha-sahyoga-viyogan yoga-sanjiitam |
Il faut savoir que cet état qui écarte de touteirie par le malheur est celui unanimement
désigné par le nom de yoga.

Sur le plan linguistiqgue on rencontre dans le I&a nouveau le verbem avec un sens
encore différent (voir commentaire dioka 5.25), cette fois-ci celui de s'arréter, rester au
repos, s'apaiser. La raison en est que dans lesqessanskrit'es la réjouissance est
associée a l'extase et a la paix. Dans le méolka revient a nouveau la locutioratmara
atmanamatmanl’, c'est-a-dire qu'il est question d'étre satisfait voyant " par soi-méme soi-
méme en soi-méme". Le premier "soi-méme" dans te nmstrumentalatmark) qui a une
"vision" ne peut étre que le mental, le deuxiemsafd I'objet de cette visioratthanam) ne
peut étre que le vrai soi-méme et le troisiémetibeat la tour d'ivoire dans laquelle {@gin
s'est isolé, celle qui justifie qu'on maintienneacmntienne strictement les penséaisrgdh).

Le sloka 23 contient une autre expression étonnantehKha-samyoga-viyogam yoga
prétant a réflechir. Je pense que le but est dgoedy que l'alternative awyoga avec le
Paramaatman est leyogaavec les sources de souffrance. Il est tout apfagsible d'alléger
cette traduction pour la rendre plus facile a limais la présentation du contenu de ces vers
en laissant les mots groupés comme dans le teigmalrest plus lyrique et laisse au lecteur
le temps de meéditer sur la source de cette paixedeonheur qui introduisent lgkkas 20

et 21. Le point important qu'il me semble devoirligmer est que cette béatitude s'atteint par
I'intelligence et en s'astreignant a écarter topensee relative aux soucis ou désirs matériels.

23 b+ 24. sa Acayena yoktavyo yogo'nimma-cetas ||
saikalpa-prabhavanamans-tyakt\a sanan-asesatah |
manas-aiv-endriya-gmamn viniyamya samantald||
Ce yoga doit étre pratiqué avec détermination et slécouragement,
, apres avoir abandonné completement tous lessdemses sur des spéculations mentales, en
régulant parfaitement tous ses sens par l'esprit.

Cette béatitude sans fin est promise yagin, a la condition de ne jamais fléchir et de
pratiquer leyogaavec conviction. Il convient avant tout d'avoir éo soi, que I'espritcetas



ne soit pas dépriménifvinng) par I'effort soutenu et la pensée que peut-étr@® sera pas a

la hauteur de la tache. De plus, I'esprit doit e¥stoncentré. S'il persiste a envisager des
possibilités a explorer dans le monde matérgeghKalpg, que peut étre la vie lui réserve
encore de grandes joies s'il fait ceci ou celap'dst pas question d'espérer golter a cette
béatitude car elle est indissociable de la paixigglle. En regle générale, pour obtenir
guelque chose il faut étre prét a abandonner cemtient déja. Mais si lgogin n'est pas
encore prét a quitter ce monde, ce n'est pas urs®mgpour ne pas pratiquer pga Si on

I'a entrepris de son plein gres et non pour cédemna mode, il n'y a pas de raison pour que
cela paraisse comme une tache stérifboki@a 2.40). L'esprit doit étre libre de toute
préoccupation, ou pour reprendre les termes sthka 23 de ses engagements dans les
passions et miseres qu'elles entrainehihkha sayogd. Aussi le meilleur moment de la
journée pour pratiquer lgogame semble étre le matin, alors que ces spécukatrofalisées
ont été expurgées par la voie des réves.

25.sanah sanair-uparamed-buddhylhrti-grhitaya |
atma-sansthan manéa krtva na kificid-api cintayet ||
Pas a pas on doit s'apaiser, en y appliquant $elfigence avec conviction et, maintenant son
esprit dans la transcendance, on ne doit pensen d'autre.

26. yato yato scarati mangcarcalam-asthira |
tatas-tato niyamy-aitagkmany-eva vgam nayet ||
Chaque fois que I'esprit s'égare de par sa natatalle et vacillante, il doit étre jugulé et
ramené avec autorité dans l'introspection.

Arjuna dira que l'esprit est aussi difficile & atper que le vent en raison de ses errances
(sloka 33). L'adjectif qu'il reprendra pour exprimer cethgitation désordonnée estficala
forme intensive du verbmal bouger, trembler, fluctuer, étre agité, confuar Rilleurs c'est

le motatmani (en soi-méme) que j'ai pris la liberté de tradupar "dans l'introspection”,
pour varier de "dans la transcendance”, bien quent& introspection ait acquis a l'usage un
sens trop inquisiteur et analytique. Mais il espegprié dans son sens original de prise de la
conscience comme objet de connaissance par ellemém

27. praanta-manasa hy-enan yoginan sukham-uttamam |
upaiti santa-rajasen brahma-btam-akalmaam ||
Le yogin dont I'esprit est apaisé atteint la féficupréme en immersion dans le Brahman, ses
passions apaisées et sans péché.

Certains préférent dire que fogin qui a apaisé son esprit et ses passions et qusas
péché atteint a la félicité supréme. Le cas granmahtles mots (accusatif) est le méme, mais
leur ordre semble indiquer que la passion apaiséd'absence de blame (ou souillure-
kalmaa) est associé a son nouvel état de "créature duhiBem" prahma-bhta). Autre
détail, le textesanskrit dit que le bonheur est venu a lui et non qu'ildteeint. La difféerence
est subtile mais n'en est pas moins significativest des choses qu'il ne suffit pas de vouloir
pour les obtenir comme une bonne récolte, la gaipluie, la foi ou lesanadhi. Celui qui se
contenterait de vouloir passionnément atteindr@déx et lenirvana n'aurait aucune chance
de réussir. C'est dans le contrble de soi et lacd®&ment qu'il devrait exercer son effort. Il
faut néanmoins reconnaitre que si la formulatiantibnheur lui est venu$kham upaijiest
courante ensanskrit et en hindi, elle n'est pas systématique. Onugsadans laGita et
notamment dans koka qui suit qu'il a obtenu le bonheur ou I'a attefstikham &nute).



28. yuiljann-eva sadatmanan yod vigata-kalmaah |
sukhena brahma-sspakam-atyanten sukham-anute ||
S'engageant ainsi dans l'union avec le divin, rydépourvu de blame entre aisément en
contact avec le Brahman et obtient une félicitél@a de toute fin.

Le terme contactspasa) est souvent utilisé a propos des sens et de laljess, car il est
synonyme de perception: l'idée est que I'ceil esth® par la lumiére, le nez par l'odeur, la
langue par la molécule transportant le gout... ¢ei concept est appliqué au couptenan
Brahman ou yogin-Brahman Dans les termes c'est un point de vue dualiste,pau
contradictoire avec la conception du Brahman commeTout indivisible et impersonnel.
Généralement, pour exprimer queyegin s'est dépouillé de son identité (de son ego) et se
considére comme une partie indiscernable du Brahmarfusionné dans le Brahman, on le
compare a un souffle dans son atmospheére ou uneevdans son océan. On dit aussi comme
dans lesloka précédent qu'il est devenu une créature du Brahmae de ses innombrables
manifestations. Le terme immergé est égalementitdisie d'un point de vue moniste (bien
gue je l'ai utilisé pour traduirbrahma-bita), car un corps immergé garde son identité. Mais
il 'y a pas de dogme et de position indéfendablans lesUpankads, ni dans |aGita, ni
méme dans l'esprit des philosophes des siéclesujuiont tels quesankaacarya (fervent
adepte du monisme). Certains comme Aurobindo @eine qu'ils s'identifient au Brahman,
mais Aurobindo disait aussi qu'il préférait I'enfaur cette terre avec toutes les créatures a un
paradis solitaire: nul n'abandonne jamais tout & fa point de vue dualiste.

Mais dire que I'ame entre en contact avec le Bratmsignifie surtout que I'amatman) est

de méme essence que le Brahman, car elle ne pegvpe que ce qui est de méme nature
gu'elle. L'ceil est un récepteur lumineux et il enén contact avec la source de lumiére et
ainsi de suite. Tat tvam ast Cela tu es, dit l&Chandogya Upasad L'ame entre en contact
avec le Brahman ou avec I'Ame SupréAeh{-atmanou Paramaatman), comme dit Igloka

qui suit, parce qu'ils sont de méme essence. Darsedtion 2 Kispa décrit ce qu'est une
ame: ce qui ne se casse ni ne se brlle, ne se coupe se desséche, immobile et pourtant
partout (loka 2.24), indescriptible, invisible, incroyablelci on en trouve une autre
définition: I'ame est ce qui voit 'Ame du BrahmE&iie voit I'essence des choses derriere leur
aspect et elle est I'essence de celui qui voiti €amt bien congu, on peut alors prendre la
liberté de traduire brahma-seaspaga’ par pleine conscience du Brahman"

29. sarva-biita-sthamatmanamn sarva-blatani caatmani |
iksate yoga-yukta&tma sarvatra sama-damd ||
Lui dont I'esprit est engagé dans le yoga et qusiciere toute chose identiquement voit le
I'Ame Supréme située dans toutes les créaturesitetstles créatures en Elle.

Le motbhita, qu'il est d'usage de traduire par créature, ngn#fie pas exactement (ou pas
toujours) une entité matérielle faite de carboneé'etiu.Bhita est "ce qui est devenu": revoir
le commentaire dsioka 2.16. Selon Igloka 2.12 le mot désigne aussi l'aspect tempordhde
personne puisque:na bhawyamah" se traduit par jamais nous ne cesserons de deveni
Dans la section suivantéldka 7.5) il sera aussi dit que les créatures vivar(jes-bhita)
sont d'essence supérieure a la matiere et suppottenivers. Jiva-bhita est une ame
manifeste contrairement aallyakta Respectivement toutes les créatures matérieles,
compris les plus simples, minérales ou organiquestes aussi bien que vivantes, sont des
manifestations du Brahman et font parties intégearde Ce Tout indivisible. La Personne du
Brahman (Celle qui sera appel@elhi-atmandans lesloka 8.3) les concoit et elles baignent
dans cette conscience qui les maintient en existdviais il est encore plus vrai quatthan
présent en chaque créature vivante (prenant alersxdm dejiva) est dans son essence



indiscernable de Ktmanayant créé et baignant tout I'univers. Sa consmesst simplement
beaucoup plus limitée. Le mot ambigmandans celoka désigne I'Ame Supréme, plutét que
I'ame individuelle, surtout & cause des mots "tols créatures dansimar’; I'atmandans
toutes les créatures passerait encore en parlaritatee individuelle. De toute facon dloka
qui suit le confirme.

30. yo narh pasyati sarvatra sarvam ca mayisgati |
tasya-aham na prasyami sa ca me na piiasyati ||
Pour celui qui Me voit partout et chaque chose @m Bk ne suis jamais perdu et il n'est
jamais perdu pour Moi.

Derriere ces paroles sibyllines qui au premier degnoncent une évidence;fta fait dans

ce sloka a son dévot la plus réconfortante des pronsesen‘est jamais abandonné par
Krispa celui qui le voit partout puisqueriira est en lui, autour de lui et lui-méme est en
Krisna. Comment interpréter cesdrvam mayi (tout en Moi) ou ce sarva_biatani atmani'
dans lesloka précédent est une question plus délicate a lagueilsza donnera une réponse
au début de la section 9. Un élément d'explicatigé donné dans le commentairesthka
précédent. Ce qui peut heurter les convictionseadei qjui a été élevé dans une culture qui ne
reconnait méme pas d'ame aux animaux, est que ISupeEme embrasse aussi bien toutes
les créatures vivantes, y compris les arbres etplesites, sans oublier les communautés
auxquelles on peut attribuer une conscience callectinsi que les rivieres et les montagnes,
les champs de force de la Nature et tous les casgbeaute, désir, devoir, temps, points
cardinaux...). Elle les imprégne, comme une lampeles éclairerait de l'intérieur ou un
champ de force spirituel, et Elle les maintient existence. C'est cette parcelle divine
présente en chaque entité qui est considérée paaice comme une divinité digne d'étre
vénérée lorsque cette entité a quelque importance eux.

31. sarva-biita-sthitan yo man bhajaty-ekatvanasthita |
sarvath vartanano'pi sa yogmayi vartate ||
Celui qui est établi dans l'indivisibilité me véadarésent dans toutes les créatures. Bien que
s'impliguant sous tous rapports (dans des act)yitésyogin reste engagé en Moi.

Le verbevrit déja rencontré a de multiples reprises dans ceetaxpropos de I'engagement
des sens dans leurs objets ou de la personne tht®h exprime un choix volontaire sous
toutes ses formes, y compris celui de séjournes Atman de s'engager dans l'actiopré-
vrit) au sein du monde matéridtafma-blimi) ou de s'en retirernjh-vrit). La notion de
partage impliqguée dans le verlpaj qui a été ici traduit par vénérer et plus souvpat
montrer de la dévotion, a déja été mentionnée dam®mmentaire déloka 4.11. Leyogin
qui voit Krispa en toute chose et le vénére en tant que tel (eutss ces formes) est établi
dans l'unicité €kat ou ekatvg. Le contraire estprithakta ou prithaktva séparation,
multiplicité, individualité, comme nous le verrodans lesslokas 18.20 et 18.21. Le mot
avoir plusieurs Tout. Mais c'est le madvaitaqui est le plus employé, bien qu'il signifie plus
exactement la non dualité\a est le nombre deux).rKra dira §loka 9.15) qu'il est loisible

a chacun de vénérer le divin dans l'unicité (morisma dualité (monothéisme) ou le
pluralisme (polythéisme) car, méme s'il se trompe'engage dans une voie difficile, ce qui
compte avant tout c'est qu'il ait foi en quelquessh §loka 7.21). D'autant plus si tous ces
croyants ont fondamentalement la méme conceptioherlistence et de l'univers! Ce qui
compte est que g@gin s'impliqgue de nombreuses manieres dans le morndegioure mais



gu'en toutes circonstances il conserve une optimabmanique et que son ame soit immergée
dans I'Ame Universelle (ou diront les monistes dar&rahman).

32.atm-aupamyena sarvatra saimpasyati yo'rjuna |
sukhan va yadi va duhkham sa yo@ paramo matal||
Celui qui voit partout pareillement comparativemamdi-méme, que ce qu'il voit soit
heureux ou malheureux, O Arjuna, est considéré aehermeilleur yogin.

Certains traduisent plus librement en mettant kadcsur la similitude a lui-méme des
creatures qu'il voit qu'elles soient heureuses alheureuses, d'autres en soulignant son
indifférence au fait qu'elles soient heureuses alhaureuses en se mettant a leur place. Le
"partout pareil heureux ou malheureux" résume teutes nuances. En fait soka fait un
pas de plus dans l'indivision caatia-upamyena— par comparaison adtman— ne peut
signifier comparativement a la Personne Suprémesethit inutile de préciser qu'Elle est
indifférente au bonheur et au malheur. Méme stdimée fiva) est appelée a renaitréldka
2.12)avec une gangue d'individualit&gtmanlibéré de cette gangue est indiscernable de tout
autre fraction de Atman (Paramatman: c'est cela l'ekatva. On peut éprouver de la
compassion pour une personne qui souffre et regoéhune autre de se montrer égoiste,
mais dans l'absolu il n'y a pas lieu de blamer ésstch d'étre inéquitable. Une méme fraction
d'atman habite le loup et I'agneau qu'il va manger.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
33. yo'yan yogas-tvag proktdy ssmyena madhuiglana |
etasya-aha na payami caficalatat-sthitirh sthiam ||
Ce yoga que tu me décris comme I'équanimité, O Maudlana, je ne le vois pas comme une
situation stable du fait de l'instabilité (de I'egp

Cesamyaqui a été discuté amplement a proposskbka 2.38, traduit tantdt par similitude,
indifférence, équanimité, impassibilité, flegme,revosérénité, peut aussi désigner un
equilibre: par exemple celui d'une balandel#) dont les poids des deux plateaux sont
identiques. C'est peut étre cette analogie quvestie inconsciemment a l'esprit d'Arjuna car
alors sa phrase devient: gg@gaque tu me décris comme un équilibre me parait étre
situation instable du fait méme que c'est un éopgli Heureusement kdoka qui suit nous
indique qu'il ne parle pas de l'instabilité intrixgue a grand nombre d'équilibres, mais de
I'instabilité de I'esprit (le mental).

34. cafcala hi mana& krsna pranathi balavad-ddham |
tasya-ahen nigrahan manye yor-iva sudgkaram ||
Instable il I'est certainement, Qikna, I'esprit, fauteur de trouble, fort et obstireépé&nse de
lui qu'il est aussi difficile a saisir que le vent.

Sri-Bhagavin-uvaca /Sri Bhagawn dit:
35. asansayan mata-baho mano durnigrahia calam |
abhyisena tu kaunteya vagyena ca ghyate ||
Sans aucun doute, O toi au bras puissant, I'esgirdifficile & maitriser, mouvant. Mais en
s'appliquant, sans passion, on s'en empare, fiade.

36. asanyataatmara yogo dgprapa iti me mab |
vasya-atmara tu yatad sakyo'aptum-ugyatéeh ||



Je considére que le yoga est difficile a atteirmhec un esprit qui n'est pas maitrisé. Mais |l
est possible d'y arriver progressivement avec pritegocile qui s'y efforce.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
37. ayath sraddhay-opeto yag-calita-nanasa |
apiapya yoga-sasiddhim karm gatim krsna gacchati ||
Celui qui s'y est essayé avec foi mais dont I'espdiévié du yoga par manque de contrdle de
soi, O Krisna, n'ayant pas atteint la perfection dans le yogs quel destin se dirige-t-il?

38. kaccin-nobhaya-vibhg@s-chinna-abhram-iva ggati |
apratstho malha-baho vimiadho brahmaah pathi ||
Ayant échoué d'un coté et de l'autre, ne péripad déchiré comme un nuage, O Toi au bras
puissant, sans s'établir, égaré sur le chemin dhrBan?

39. etan-me sasayan krsna chettum-arhasysesatah |
tvad-anya sansayasya-asya chatha hy-upapadyate ||
C'est mon doute, O1isna, gqu'il tincombe de dissiper totalement carabthhul autre que toi
vers qui se tourner pour le dissiper.

Le guerrier sait que sa propension a l'activité ast handicap sérieux pour parvenir a se
contrbler et parvenir au détachement nécessaira énéditation. Ce n'est d'ailleurs pas ce
gue Kisna attend de lui pour le moment. L'autre voie, ééegpar Arjuna dans Igloka 38,
dans laquelle lg/ogin échoue en s'engageant dans cellg/oga est naturellement celle de la
satisfaction de ses ambitions et plaisirs en ce daoisi Arjuna hésite encore a s'engager
dans leyoga il n'en a pas moins une ame poétique et emplegerdots pathétiques pour
exprimer son inquiétude: égaré, sans point d'ataaéchiré, périr. Le nuagatjhrampour
ap-bhram est lI'eau qui voyage. Dans l'imaginaire fertile geupleBharata les nuages
accrochés aux versants des montagnes sont lews @ilces masses aux formes variées qui
circulent dans le ciel sont les palais déandharva. Un nuage qui s'égare solitaire dans le
ciel court un risque de se dissiper dans l'air, m@me titre qu'une illusion et qu'un doute.
Aussi Arjuna le poéte emploie-t-il le méme verber garler du nuage qui se déchire et du
doute qui se dissipe. Mais lorsqu'il s'agit ded&i a trouver une réponse, Arjuna ne doute
pas un instant qu'il peut se tourner verdsta et s'adresse a lui sans formalité car il est son
guru Krispa qui sait qu'Arjuna, tout en prétendant étre sastigle, continue a s'adresser a
lui en cousin et ami, ne manque pas de lui réporedréappelant "fils de tante/ha", puis
par un mot affectueuxafa), sans signification bien définie mais réservépate, au fils ou au
frére (il est prononcé plusieurs fois p&ri Ramaen s'adressant a son fréBharatadans le
Ramayang Ayodha Kandasection 100). On peut le traduire par chéri, m@awr, mon ame,
ma vie (le "merign" usuel en Hindi). Mais on n'utilise plus guereganre de termes entre
adultes en France, aussi le traduirai-je par cousin

Sri-Bhagavin-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
40. @rtha naiveha na-amutra dgas-tasya vidyate |
na hi kalyina-krt-kascid-durgatin tata gacchati ||
O PRartha, ni ici ni dans l'autre monde il n'encourtdéstruction. En aucun cas, cousin, celui
qui agit vertueusement ne peut avoir de destindeeneuse.

41. papya puya-krtarh lokan-usitva sasvatih sangh |
sucinam srimaéim gehe yoga-bhggo'bhijayate ||



Apres avoir obtenu l'accés aux sphéres de ceuagigsent avec piété et y avoir passé
d'innombrables années, celui qui a échoué dansge finit par renaitre dans la maison de
personnes pures et prosperes;

42. athad yoginam-eva kule bhavati dmaém |
etaddhi durlabhatarialoke janma yadersam ||
Ou mieux encore il devient le membre d'une fanti#eyogins dotés de sagesse. Sans conteste
une naissance d'une telle qualité est trés dubtedio en ce monde.

43. tatra teh buddhi-sahyogan labhate paurva-dehikam |
yatate ca tato hityah sansiddhau kuru-nandana ||
Alors, il bénéficie d'une intelligence tournée vieryoga acquise dans sa précédente
incarnation et il s'efforce a nouveau d'atteindrpdrfection, O délice des Kurus.

44. pirva-abhyisena ten-aiva hriyate hy-asegpi sa |
jijilasur-api yogasysabda-brahma-ativartate ||
Il est aussi porté involontairement a cela parratique répétée antérieure. Celui qui
manifeste le désir de connaitre le yoga transceréiee les Vedas.

La conjonction de coordinatioapi (méme, aussi) située juste apres le jiota-su (celui qui
désire savoir) incite certains traducteurs a insissur le fait que le seul fait de désirer
s'instruire duyogasuffit a dépasser la connaissance de la parol®8dhman, i.e. le¥edds.
Plus intéressant sans doute est le rappel du gndiu transfert de personnalité au cours des
renaissances: si la personne ne conserve aucuneoimene ses vies passees elle emporte
avec elle un bagage de sensations (plus tatidrid appellera cela des parfums de vie) et de
comportements qu'elle affectionne, qui faconnest tlaits de caractére de sa nouvelle
enveloppe. CertainPufnads vont jusqu'a avancer qyeva, lorsqu'elle (ou il ensanskrit)
quitte un corps, cherche une matrice adéquate stamble les éléments pour se fabriquer
une enveloppe sur mesure correspondant a ses goftae peut nier que c'est d'une grande
logique de penser qu'elle jouit de quelque talentdeateur. La question qu'on peut se poser
est pourquoi I'dme ne retrouve t-elle pas sa pucgiginelle pendant le temps qu'elle passe
entre deux incarnations et pourquoi ne changed-pls alors ses options. Certains textes
puraniques disent que pendant son séjour dans wigce ou elle se fabrique un nouveau
corps, elle est consciente de sa vraie nature. Mpgaremment elle ne peut plus revenir sur
le choix qu'elle avait fait avant de se réincarnaréluctablement son nouveau corps lui
impose sa personnalite.

45, prayatad-yatananas-tu yogsansuddhi-kilbisah |
aneka-janma-sasiddhas-tato yi para gatim ||
En s'appliquant avec effort et persévérance, canytayé de toutes ses fautes et parvenu a la
perfection aprés de nombreuses vies, part versstindtion supréme.

46. tapasvibhyo'dhiko yagfianibhyo'pi mato'dhika |
karmibhya-ca-adhiko yogtasnad-yod bhava-arjuna ||

Un yogin surpasse l'ascéte et est aussi considpégisur au lettré ou a I'homme d'action.
Donc, Arjuna, deviens un yogin.

47. yogiram-api sarvgarn mad-gatena-ant@mars |
sraddhavan-bhajate yo rirh sa me yuktatamo maid|



De tous les yogins, celui qui a l'intérieur de &ame est venu a Moi et qui avec une foi totale
Me vénere, est celui que Je considére comme legpiuml.

Si dans certainsloka's (40 a 42 notammentyKna promet a celui qui est vertueux un séjour
idylligue dans les hautes sphéres durant des jasrentieres de Brahinson message au
yogin qui aspire awirvana est qu'il lui faudra s'armer de patience. Un paies milliers qui
cherchent la perfection parvient a me connaitreildiu début de la prochaine section. Il lui
faudra pour cela avoir épuisé tout son passif kde@ma et pratiqué leyoga assidiment
pendant de nombreuses vies. Tout d'abokdtena-yogale jiiana-yoga les austérités, puis le
dhyana-yogaqui fait I'objet de cette section 6 lui permettratarriver au stade dsanadhi.
Mais la conclusion de cette section comme de lacseb, et nombre de celles qui suivent, est
gue la derniere étape dans yegaest la vénérationbhakt, du verbebha). Quoi de plus
naturel puisque ce qui distingue @Gata-upansad des autres est que |'orateur &ftagavn,
I'Objet de toute vénération.

Section 7
Le pouvoir d'illusion de la Personne Supréme

THISTATY Hhiecd TIRA AR |
yUTe: G4y Fed: @ Ay 99 |
(sloka 8)

Sribhaga¥in-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1.mayyasakta-maah partha yogan yufijjan-madasraya |
asansayan samagren mam Yyatha jAasyasi tac-chu ||
Apprends maintenant, GaRha, comment, avec ta pensée fixée sur Moi, agdgeant dans
le yoga et t'en remettant a Moi avec convictionyieiconnaitras pleinement.

2. jianamn te'han sa-vijfanam-idan vaksyamy-asesatéa |
yaj-jfiatva neha bhyo'nyaj-jfatavyam-avaisyate ||
Je vais te révéler sans rien omettre cette coraraisphénomeénale et son essence, en
possession de laquelle il ne te restera plus regpéendre en ce monde.

La traduction littérale de la premiere moitié dioka est: Je vais te dire sans rien omettre la
connaissance brutgfiana) et la connaissance éclairéeijfiand. On parle aussi couramment
de connaissances phénoménale et transcendantaldifiéaence entre les deux a déja été
évoquée a propos diloka 46 de la section 2. Le préfixe a pour fonction d'exprimer que
I'action qu'il précise (icjfia) est exécutée de facon extensive, en en faiséoireVijiianaest
donc la connaissance du principe essentiel qui perde comprendre tout le reste, le
fondement des choses en quelque sort8ribadaranyaka Upardad prononce cette sentence,
déconcertante au premier abord, a propos de lardéigle connaissance (4.4.10): "Ceux qui
vénérent l'ignorance pénetrent dans I'obscuritéjxcqui s'entichent de savoir entrent dans
une obscurité encore plus grande.” Vénérer l'igmoeasignifie ne se préoccuper que de jouir
de la vie sans rien chercher & comprendre. S'eetide savoir est une erreur car c'est aussi
une recherche de plaisir, comparable a la gourmaedet si elle ne rend pas forcément fou,
elle rend trop souvent vaniteux. "J'ai tout compesosé dire un jour Einstein. Le scientifique
avide de connaissance s'absorbe dans ses décaunverte'y perd soi-méme, ainsi bien
souvent qu'une vision compréhensive de l'essefdielpoint remarquable des religions
védiques sur le plan de I'éthique est cet amouadéérité et du discernement qu'enseignent
les Upankads et Puina's. Rama dit a son frereBharata(dans leRamayana de Valmiki,



Ayodhya-kandasection ClXsloka 13): "Le Tout Puissant est Vérité, la vérité éstdence du
devoir en ce monde, la vérité est la racine de,tleutefuge supréme.” C'est la vérité sur la
nature des choses qu'il importe de savoir et nandescription détaillée, I'exemple classique
étant qu'un pot est avant tout de la terre: une t@ssé, réduit en miettes, la terre reste tandis
gue le pot a disparu. Si on vous montre un pobaswemande ce que c'est, il est donc plus
avisé de dire "c'est de la terre” que "c'est unéepe de I'époque Ming fabriquée par tel
maitre". Vijiana est la connaissance de l'essentiel et c'est aadakgisna propose a Arjuna
d'entendre dans cette section, sans rien ometiesateh). Sesa est le résidu lorsque la
création est dissoute par le Tout Puissdindrg), résidu personnifié par le serpent du méme
nom Qesa) sur lequel reposdlarayang et incarné pamBalaama, le frére de Kisza. S'll en
évoque les bases, ce n'est pas I'anatgskhya de la cosmologie (la science de l'univers) que
Krispa va exposer sans rien omettre dans cette sectimis une connaissance plus
importante: savoir discerner son ceuvre et sa préselans |I'essence de toute chose.

3. mangyanam Ssahasrgu kascid-yatati siddhaye |
yataim-api siddlanam kascin-mam vetti tattvata ||

Sur plusieurs milliers d'hommes, il s'en trouvemaqui s'efforce a la perfection, et encore

parmi tous ceux qui ont atteint cette perfectibg'ein trouvera un qui me connait vraiment.
Jugement sévere, qui évoque, pour celui qui a téjéa Gita, cet autre enseignement
essentiel, dans ledoka's 8 a 12 de la section 13, des choses qu'il impiigeprendre pour
devenir un "connaisseur du champs des activités'téee de liste figure I'numilit@(anitva)
tandis que la connaissance encyclopédique estf@ell'ignorance. Sur plusieurs milliers,
guelqu'un kascid) fera un effort et parmi tous ceux qui ont réusse purifier et sont devenus
parfaits Giddhg quelqu'un Kascid) Le connaitra vraiment. Pour bien préciser de gypk de
connaissance |l parle, cette foigikza emploie le verbgid (3eme personne au singulier du
présent de l'indicatif: vetti) réservé a la conrsgiace un échelon au dessusvdgia, celle de
la qualité desVedds (révélée), et pour faire bon compte il ajousdtvatd (en veérité).
L'Hindouisme n'est pas une religion pour dilettarge il est compréhensible qu'Arjuna
s'inquiéte de se dissiper comme un nuage s'il pastl'élu parmi plusieurs milliers. C'est
pour cela sans doute quBuddhaproposa une philosophie de vie moins élitiste sndaint le
grand tort était de n'étre pas une religion. Siifitlouisme est élitiste (un paradoxe puisqu'il
préche l'abstraction de l'ego), il n'en a pas mouns autre aspect rassurant: nul n'est
condamné sans appel a perpétuité et l'effort esbmensé. Avec le temps qu'il faut on
acquiert (ou recouvre) cette connaissance qui bée l'illusion du monde, puisqu'on est pur
et éternel par essence. Beaucoup par modestieiréasmu'a atteindre les sphéres célestes
ou séjournent ledevas etsiddhas et laisser auxisi's la prétention a la sphere supréme. lls
peuvent toujours se dire que dans une prochain@etg-étre ils seront plus ambitieux. Mais
le jugement que prononce icrikza porte moins sur l'aptitude limitée des hommeaiie f
abstraction de leur ego et a s'absorber dans laitattdn et sur leur compulsion a posséder
ce qui les entoure que sur leur aptitude a Le ciin@alLesdevas, avecindra a leur téte
comme il convient de dire, n'en sont guére plusnpmi Kena Upaniad section 3). Les
siddhas et les sages quant a eux se montrent peu logsacece qu'ils savent du Brahman ou
de la Personne du Brahmamd iti na iti satyasya satyam ftini ceci ni cela mais la vérité
sur tout ce qui esBfihadiranyaka?.3.6).

4. bhamir-apo'nalo dyuh khaih mano buddhir-eva ca |
ahakara iti-iyah me bhina praktir-astadra ||
La terre, I'eau, le feu, l'air, I'éther, I'esplfihtelligence ainsi que I'ego, sont les huit élétse
composant Ma Nature.



Prakiti est ce qui accomplit I'action, ce qui réalise. €'es mot qu'on traduit par Nature
bien que Reéalité ou Univers réel (celui des matafems) serait plus instructif, Smni
Prabhupida quant a lui préfere parler d'Energie. Les sdigies agnostiques disent aussi
gu'au début il y avait 'Energie puis il y eut lartg et se manifesta la matiére en mouvement.
Prakiti est non manifeste et éternelle. Dans la sectioK/l¢ha évoquera brievementahat
(du verbemah): ce qui excite ou qui réjouit, cette puissancéatrice qui est la Sienne, avec
laquelle a partir dePrakiti, cette Nature brute non manifeste et informe, ribdpit
l'abondance de forme#lahatest la graine d'intelligence cosmique qui prodians I'ordre
les guna's puis lestanmatras: ces choses les plus simpléeen¢matra veut dire cette matiére
élémentaire), aussi appelées essences subtilespgtirespectivement l'audition, la vision, le
toucher, l'odorat et le goGt. Non-manifestes, eBesfixent dans cing éléments matériels
(mahabhata’s) qui les concrétisent. L'espadénd) n'est pas seulement le théatre de l'action,
qu'il fallait bien créer avant tout ainsi que leapl du temps zéro, l'espace est I'élément qui
propage les sons selon la théosigkhya Les scientifiques pragmatiques ne manqueront pas
de critiquer cette conception erronée: le son seppge par vibration, donc dans un milieu
non vide (gaz, liquide ou solide). Mais encore aditafallu commencer par enseigner la
théorie des vibrations pour expliquer cela il y@08 ans. Ce qui est remarquable est d'avoir
compris que le gaz (I'air ambiaakasa ou le courant d'air, le puissantayi) a le don de
toucher, en plus du don de propager les sons danda théoriesankhya de I'évolution il
procede du précédent (I'espace). Le feu (appelériala ce qui respire et consume, mieux
connu sous le nomAflyni) a une forme et une couleur et donc il se voits@ende toucher et
crépiter. L'eau §pa) a un godt et la terrebpami) a une odeur. Mais a quoi servirait lI'univers
s'il n'y avait un cerveaungana$ pour gérer ces sensations, une intelligermed@ih) pour les
analyser et conclure les avantages et inconvénigatshaque sensation, enfin un ego pour
décider que c'est lui qui sent et s'il aime ou sk&tece qu'il sent. En faitahaikara est créé
bien avant, en méme temps quedasas puisqu'il est ce qui définit les choses et iesté
par la méme occasion. Mais il s'agit d'une formaspjiénérale de I'ahamkara qu'il convient
de traduire par identité plutét que par ego (aharnsignifiant faire "moi”, dire "c'est moi qui
suis la!"). Le propos de Mspa n'est naturellement pas de faire un exposé détdi la
théoriesankhya Pour compléter la description de I'agglomérgita(na) mentionné ci-dessus,
j'ajouterai donc qu'éPrakiti sous sa forme indifférenciée et non-manifédthat lesguna's,

les cingtanmitras, I'ahakara, manasbuddhietcitta (la conscience), et les cimgalabhita's,

il convient d'ajouter les cinadriya's (sens cognitifs) pour obtenir 24 composants. Lliste
difféere cependant selon les textes, certains regapilesgunas, buddhiet citta par les cing
sens conatifs (de I'action -voBhagavata Pumasection 111.26 eSanti Parvasections 307 et
330).

5. apareyam-itas-tv-aagh prakitim viddhi me paim |
jiva-bhitarh mata-baho yay-edan dharyate jagat ||
A coté de ceux-1a, sache, O toi au bras puissaiit.en est une autre forme supérieure,
consistant en la créature vivante par laquells@stenu l'univers.

Il est assez difficile d'expliquer la différencdrerie verbedhri etbhri ou bhuj, qui tous trois
expriment la possession, la souverainete, la gmarae, le maintien en état, sinon darayj

a plus la nuance de jouissand#h(ikti), tandis québhri a celle d'un effort de soutien et donne
Bharata et quedhri exprime la maitrise et fait penserdaarmaainsi qu'adhriti (la fermeté)
et aDhritarastra. Cette autrePrakiti dit Krispa est fjiva-bhata'. Partant du sens ambigu de
ce mot et de celui du verloéri, les traductions divergent notablement et ce gqa@iivient de
faire en pareil cas est d'en faire la synthése.ck@ature phita) est matérielle, de nature
évanescentek§ara blava- sloka 8.4) et peut étre aussi bien inerte que mobile. deatre la



vie (ivang est le symptdome de la présence d'une ame incaeée un corps: c'est elle qui
anime la matiére inerte et la maintiertthfi) en mouvement, qui I'exploite aussi et en jouit.
C'est donc elle qui est qualifiée de vivarjigd) tandis que l'univers en question s'appelle
précisément ersanskrit "ce qui bouge"” jaga). Le sloka 15.7 confirmera qugiva-bhita
désigne bien I'ame éternelle incarnée, une fracterla Personne Supréme. A quoi en effet
pourrait bien servir un univers immobile ou inhafitRespectivement comment pourrait-il
persister sans personne pour en étre conscient; lgopercevoir avec ses sens, son mental,
pour le comprendre avec son intelligence et le @dssavec son ego?

Chaque relecture de I&ita amene de nouvelles réflexions et ce sont ces g&lekas
évoquant la création qui m'ont inspiré ce qui slliy a essentiellement deux conceptions de
l'univers. A propos de leurs propres créations, $esentifiques utilisent aujourd'hui les
termes anglais de "bottom-up” et "top-down" pouctaception. La stratégie "bottom-up” est
celle de I'évolutionnisme, tandis que la stratétig-down" est le créationnisme. N'est-il pas
terrifiant de penser que des gens puissent croire lq construction du monde résulte d'un
processus d'empilement par essai et erreur desiesi¢lémentaires? Cet univers, tel qu'ils le
concgoivent, est comme un chateau de sable quedeamznt d'un seul grain suffirait a faire
écrouler. Une autre image qu'il donne est cellexdyot congu par la glaise qui le compose.
Un pot n'est-il pas imaginé par un potier avantigtdaconné? Ce n'est pas la crainte que le
chateau de sable s'écroule (contrairement a celsqu&ulent croire) qui conforte les gens
depuis toujours dans la conception contraire marchpacité de penser a un idéal sur une
telle base. A quoi sert de batir un chateau quprtachaine vague va emporter? A quoi sert
de penser a l'avenir? Qu'est-ce qui pousse n'ingpguelle créature vivante a procréer, sinon
la volonté de se perpétuer? Or I'évolutionnismeqdieé non: c'est la diversification plus ou
moins efficace des cellules qui le décide. La cpime "top-down" est celle d'un ordre
cosmique Mahad auquel les Egyptiens de l'antiquité donnaientgitait le méme nom et
gu'ils vénéraient. Notons au passage que la culsteun fait mondial qui se préoccupe peu
des frontieres. Leur religion n'était pas une csiié folklorique prétant a sourire; elle n'était
rien d'autre que la seule religion des hommes &tade de sa maturation. A partir de cette
conviction que c'est I'Intelligence Cosmique quigmt le monde pour qu'il serve de terrain
d'action a des créatures, les hommes envisagent laggoothéses. Soit ils sont I'étape finale
du processus, soit ils sont les éléments (les grda sable) d'une existence plus vaste. Et
puisque le chateau n'est qu'une construction temiporconcue par une Conscience
Cosmique, leur conscience individuelle n'est qupaecelle de cette Conscience Cosmique.
C'est le concept du Brahman, Eeakiti et duPurua

La création vivante est donc de nature supérieutanivers matériel qu'elle soutient et dont
elle jouit. C'est la vie qui développe l'universpeis l'univers qui développe la vie. Je suis
cette vie dans les créatures diraifka dans un deslokas qui suivent. Selon ld3urnas
c'estjiva qui se choisit un nouveau corps conforme a lagaralité qu'il a développée (voir
aussislokas 2.22 et 6.42-6.44). Dans le méme état d'espritanvient-il pas de penser que
c'est I'enfant lui-méme qui développe son corpsegu'il a la volonté de devenir un homme?
Ne convient-il pas aussi de considérer que I'hubtéase développe, que le monde vivant se
développe sous l'impulsion de la conscience colig2tL'univers se développe emigta
comme un collier de perlesidka 7). Cette comparaison a un collier de perles a une
implication que j'aimerais souligner: l'univers stepas chaotique contrairement a ce que
certains se plaisent a croire. Il est supportafyate a double titre: chacune des perles est
supportée individuellement pavas'il s'agit d'une créature vivante et I'ensemtdeseipporté
par le fil du collier qui les lie entre elles. Mu impregne l'univers qu'll a créé, Il I'habite et |
fait évoluer. Chacune des créatures est d'aill@enssée contribuer a supporter I'ensemble du
collier en accomplissant son devoir envers lesesitc'est lalharma En particulier elle doit
partager, faire des sacrifices et s'abstenir deitdence.



6. etad-yomni bhatani sarvai-ity-upadhiraya |
ahan krtsnasya jagateprabhavh pralayas-tath ||
Tiens pour établi que ceci est la matrice de tolggsréatures. Je suis la source de la
manifestation et de la dissolution de tout cet ersy

La matrice (généralement feminigoni, ici neutre: yonin) dont il est question est
constituée par ce qui précede: les deux aspectPrdkiti. Les motgorabhavaet pralaya
constituent une de ces paires de contraires qui sahssociables dans les textes: il s'agit
littéralement de ce qui met en avaptd), i.e. ce qui produit, la manifestatiobh@ava et la
dissolution faya). Toute manifestation est temporaire par défimtazar ce qui est perpétuel
est simplement existant. Ce qui bouggd) doit cesser et renaitre comme tout le reste de ce
qui est créé. La formuleaham kritsnasya jagatah: prabhavah: pralayas-taphi résonne
comme un coup de tonnerre n'en fait pas moins fitaits le dos, évoquant la danse macabre
de Nataraja (Siva dansant). L'idée de manifestation et de diggmiune peut manquer
d'évoquer un autre aspect de la création qui nerégpas dans l'aggloméraankhya le
temps. En fait le temps n'existe pas en tant du#ates I'absolu. Il pourrait a la rigueur étre
un sixieme élément subtitafimatra) de la création qui S'attacherait a tout ce quit es
manifeste, car sa seule propriété est de duredute ce que dure I'agitation: il démarre au
moment du "Bang" de la naissance de l'univers,'atré&e lorsque le metteur en scene
prononce le fatidigue "Coupez!" ou lorsque, comrteTdlsidas, Il cligne des paupiéres.
L'éternité différe-t-elle en quoi que ce soit detémporalité? Non! LePufana’s nous disent
queSankasana résorbe en Lui-méme (ou Besa) l'univers, sommeille sur les eaux puis a son
réveil le re-matérialise. Mais cette vision anthooporphique a déja l'inconvénient de
conférer une linéarité a l'activité dBurwa, pour par ricochet préserver I'histoire de notre
existence temporaire. Pourquoi nous agitons-noaaétiquement sinon pour satisfaire nos
désirs? Pour marquer notre temps, pour laisser i@eer nous des enfants. Il nous est
intolérable de ne pas laisser de trace. Nous nvams pas a nous faire a l'idée que nous en
laissons un tres grand nombre, qui souvent méripdms d'étre effacées que gravées dans
I'éternité. La nature cyclique du temps, son effa@et par lui-méme, ne devrait pas nous
importer plus que cela, puisque notre qualité domtis sommes si fier (urgam nisu du
sloka 8) nous n'en sommes pas les inventeurs.

7. matth paratarah na-anyat kificid-asti dhanafijaya |
mayi sarvam-ideé protah sitre maigana iva ||
O Dhananjaya, il n'y a rien d'autre supérieur a.Mout ceci est relié en Moi comme des
perles sur un fil.

Cette image magnifique débute un des passagesue$ypques de l&Gita. Krispa recourt a
plusieurs reprises a des comparaisons telles quentieer de perles ou I'atmosphergkgsa)
dans lequel se meuvent des courants d¥aké 9.6) pour exprimer que l'univers forme un
tout indivisible appelé Brahman et qu'll est la sanon seulement de I'abondance de formes
dans ce Brahman, mais aussi de sa cohésion etrdaamonie. Les formes sont des perles
formant un collier. Il n'y a qu'une seule existeficéra-t-il par conclure a ce sujet dans le
sloka 18.20. Il congoit les choses en Lui, les manifésfeartir de Prakiti et les impregne
pour les soutenir, les maintenidifi, bhri) et en jouir bhuj). Cette existence unique est la
Sienne et le devenir de cette existence est Smit@ct

L'image du collier a pour but d'attirer I'attenticsur la cohésion et aussi sur la cohérence des
choses. Considérées séparément, elles peuvent appadépourvues de sens, disparates,
inutiles, contradictoires, voire hideuses. Leur eaablage constitue un tout harmonieux et



chacune a sa fonction. La raison d'étre de I'eaudésvoir du godt, celle de la terre d'avoir
une odeur, celle des astres d'apporter lumiérecefleur et celle de I'espace de porter les
sons, car l'univers est fait pour permettre a lago@ne consciente (leurusa) d'éprouver des
sensations. La raison d'étre de la vache est dervoaua de nombreux besoins avec
générosité puisqu'elle donne non seulement du daimt on fait du beurre pour offrir en
sacrifice au feu, mais son excrément fertilisedeet sert de combustible, et son urine est
curative. Mais, comme chacun le sait égalementikon d'étre des prédateurs n'est pas plus
de nuire: en prélevant leur quote-part ils assurené alimentation suffisante aux herbivores
qui se multiplient rapidement. Dans ce qui suitsia dit: Je suis a la fois le concepteur et le
concept qui donne un sens a toute chose. Je laag&ren un collier harmonieux.

8. raso’ham-apsu kaunteya pralbimisasi-siryaya |
pranavéh sarva-vedg sabda khe paursam mrsu ||
Je suis le godt de I'eau, fils de Kiyhd luminosité du soleil et de la lune, la syllae dans
tous les Vedas, le son dans I'éther et le talenhdenmes.

Krispa énumere ce qui constitue I'essence de ses anéatas principes subtils qui identifient
les éléements (leannitra est en quelque sorteablaikara de I'élément, ce qui le distingue des
autres). Quel meilleur choix aurait-il pu faire ppcommencer que celui de I'eau? Qu'y a-t-il
de plus indescriptible et pourtant de plus essentie le godt de I'eau? Celui de la pureté, de
la fraicheur, de la vie. Il poursuit par un autrerimcipe actif qui est un des plus
impressionnants de la nature: la lumiere des asti@s l'invisible, indiscernable, au plus
grand, phénoménal. Par ailleurs eau et feu somitment liés dans les textes ésotériques:
l'un nait de l'autre au choix et la paire formesbentiel nécessaire a la vie. Puiggta nous

dit que la syllabe qui est le symbole de la végitéle la connaissance est I'essence des lois
gu'll a édictées comme principes de fonctionnerderiai nature et de la vie des créatures et
gu'on appelle ley/edds. Cette syllabe AUM, que I'on transcrit aussi @& et qui s'écrit
sous la forme d'un caractére spécialformé a partir du at et du u prolongé& , surligné par

un anusvra (mot qui désigne généralement un demi son nasilséus la forme d'un point:
bindy, ou dans ce cas précis d'une demi-lune surmoritégepbint: candra-bindyu C'est un
son qui commence en ouvrant la bouche pour former, [puis qui résonne en montant des
entrailles comme un u, et qui finalement grondmefle comme um: nasal. C'est pour cela
gu'elle s'appelle ausgpranu (vrombissement) etd-githa (son montant du ventre). Elle
évoque le Brahman et la prononcer est un credor (Moka 17.23). Elle est prononcée
systématiquement avant chaguantraet chaque cantique d8ama Veda C'est pour cela
gu'elle est I'essence de tous \é=dds. Elle est aussi celle du chant. Mais le son datker
est aussi le concept qui permet d'exprimer deslpard.a parole est la loi et aussi la forme
primordiale de l'action. Dans I8rihadaranyaka Upnisad (chapitre 1brahmapa 2) la faim
crée la parole puis, ne pouvant se résoudre a langeg elle s'accouple a elle pour
multiplier. Traduction: le désir de se manifest@ra@uvé par le Seigneur se traduit dans un
premier temps par la parole et au lieu de se caetede la posséder Il s'en sert pour créer.
Dans la méme veine, "I'Evangile selon saint Jean"adl début était le Verbe. Pour conclure
cette premiere série de principes essentielgsid choisit le propre de 'homm@aurwsam
nrisu. Au sens commuourwsa et nri (ou narg signifient tous deux homme ursa est ce
qui procede dyurwsa (lorsqu'un a est ajouté a la premiere syllabe dot, le nouveau mot
formé désigne ce qui lui est propre et est utdigént tout comme adjectif): ce qui est humain
dans les hommesi§u) ou I'humanité. Mais c'est avoir une bien piétq@nion de nous-
mémes que de considérer que cette qualité proplfeoanme, son essence subtile, est sa
virilité (sens que prend éventuellement le pedrya), ce que font néanmoins de nombreux
traducteurs. De plus le principe de la reproducteexuée sera mentionné dansltka 11.



Ce gu'll a donné a I'homme, en plus de la parolestcson aptitude a agir sur son
environnement, sa créativité, son esprit d'entispgt aussi, faut-il I'avouer, sa volonté d'agir
a son profit personnel (sens que prgalirga dans lesloka 18.25). Un animal agit moins
par intérét personnel qu'un humain. Car le rporua désigne avant tout une personne au
sens spirituel ePurwa est le nom de la Personne Supréme qui s'actigeceéhtion puis dans
l'univers. Le mot humanité ayant pris le sens depassion en francais et ne rendant pas le
lyrisme de ce magnifiqudoka, on peut choisir comme &wvi Prabhugida de parler de
l'aptitude des hommes, ou commeirBivViresvarananda de leur esprit d'entreprise, ou
pourquoi pas de leur talent. Mais s'il s'agit degdger les essences subtiles des choses, je
serais tenté de résumer gleka par: Je suis la pureté, je suis la lumiere, jesskai vérite, je
suis la parole et je suis la spiritualité. Car pguoi accorde-t-1l une place particuliére a
["homme parmi toutes les créatures vivantes qudieees? Bien entendu parce que 'homme
est doté d'un niveau élevé de conscience. La paréte prononcée pour lui, l&&edds ont

ete édictés pour lui, il a été doté de la lumiéeel'thtelligence et il est porté par les eaux
(Narayang.

9. pwayo gandha prithivyam ca teja-ca-asmi vibhvasau ||
jivanan sarva-bltesu tapa-ca-asmi tapaswi ||
Je suis la bonne odeur dans la terre, I'ardeurlddrs, la vie dans toutes les créatures
vivantes et l'austérité chez les ascetes.

Pour chaque principe subtil/Ksza nomme I'entité qui le rend manifeste au modetifoen

fait la traduction rigoureuse dgloka précédent commencait par le goQt dans l'eau et la
lumiéere dans le soleil et la lune. Mis a part I'odeles principes énoncés dans celui-ci sont
des énergies. Le tapas est la chaleur et le veéapesignifie brdler, purifier par le feu.
L'ascéte qui pratique des austérités dégage urenget chaleur spirituelle qui ne manque
jamais d'alarmer legdevas aux cieux, lesquels demandent alors & Bralm a Siva de
descendre voir cet importun et lui accorder unecgrfour le calmer. Le verlig signifie
piquer ettejasest ce qui fait souffrir par son tranchant, soquant, son acidité, son ardeur,
sa brillance comme le tranchant d'un couteau, lanf@od'une flamme, I'éclat du feu ou du
soleil de midi en été. Ici le feu recoit I'épithete Vibhavasu I'excellent qui irradie. Alors
gu'on ignorait tout de la chimie, les auteurs tifsansad'set Puana’s savaient que la vie est
un feu, la digestion est un feu et le feu digérmamament |'offrande au cours d'un sacrifice,
qui nourrit lesdevas qui a leur tour nourrissent les hommes. L'adfegtnya a un sens
approprié pour la Terre: pieux, vertueux, pur, sacplaisant mais aussi accumulé, ce qui
laisse le choix entre une somme d'odeurs ou uneraderée et pure. Qu'y a-t-il en effet de
plus complexe qu'un parfum? Comme il a été dit darmmentaire dsloka 5, la vie est
d'essence divine et il faut voir en toute créatuvante une parcelle de Dieu.

10. [@jarnh marm sarva-bhatanam viddhi partha saatanam |
buddhir-buddhimaim-asmi tejas-tejasvam-aham ||
Sache, O &tha, que Je suis la graine éternelle de toudies, &intelligence des intelligents,
la prouesse des puissants.

11. balan balavaim ca-aha kama-faga-vivarjitam |
dharma-viruddho hitesu kamo'smi bharatasabha ||
Je suis la force des forts exempte de désir eadsign et, O taureau de la race de Bharata, Je
suis l'attirance sexuelle chez les créatures souisaie du devoir moral.



Je suis la force de ceux qui en sont dotés naamalht et qui en font usage en maitrisant
leurs désirs et leurs passions. Mais Je suis alstirance sexuelle conforme au devoir
moral. Dans les pulsions hormonales qui poussentifémaux a s'accoupler au moment de
I'ovulation il faut percevoir l'intervention divin€€eux qui sont naturellement dotés de force
(balavaj sont les jeunes hommes, souvent appwldspar dérision pour signifier qu'ils ont
plus de force que de cervelle. Cette force leurdesinée aussi bien pour procréer que pour
servir la communauté par le travail. Elle est urrfait a condition qu'ils maitrisent leurs
pulsions, souvent destructrices. Par ailleurs Isidét la passion donnent a celui qui en est la
proie une certaine force, mais qui n'est pas damg Inature. L'adresse au taureau des
Bharatds est a la fois un compliment et une taquinerg @a de soi.

12. ye caiva#tvika bhava rajasas-taimadis-ca ye |
matta evetian-viddhi na tv-ahe tesu te mayi ||
Sache aussi que méme ces états d'existence qua pontté, la passion et l'ignorance
proceédent de Moi, mais Je ne suis pas en euwqrilsesn Moi.

Comme Kisna fera la méme affirmation a propos des créatunesi@but de la section 9, il
est préférable de discuter plus tard ce que sigrté "Je ne suis pas en euy, ils sont en Moi".
Il est naturel qu'il le dise ici puisqu'il s'agiedgunas, les modes d'existence des créatures,
leurs traits de caractere. Plus que tout autre élup affirmer qu'll n'est pas affecté par les
conséquences de ses actions car elles sont desiaésss(oka 4.14) et que sa manifestation
en ce monde excelle mémesédtva(ce qui est possible selondeka 14.22 et suivants et le
sloka 7.14 ci-dessous). Il peut dire aussi quedeasas sont en Lui car ils (le ma@una est
masculin) apparaissent dprakiti sous I'effet de l'intelligence cosmique insuféééetlle par

le Purisa. Pour cette raison les troigunas sont représentés dansTaimurti respectivement
par Visnu, Brahna et Siva.

On peut donner de nombreuses traductions de chdeururs noms et le mieux serait sans
doute de ne pas traduire ces m@&sit-tvaest littéralement I'état d'existence vraie ("[ttke

ce qui est"), donc la pureté deitihan l'absence d'identification de celui-ci avec la
manifestation mentale ou corporelle, la clarté debmpréhension, la bonté intrinseque a cet
état divin, la spiritualité. Leéamasest au contraire l'obscurité, l'ignorance, la cosibn, la
matérialité, l'inertie de la matiére. Lejasest la propension a l'action, le dynamisme, la
porte ouverte aux égarements de la passiagd], a la violence et a I'égocentrisme, le clair-
obscur entresattvaettamas

13. tribhir-gma-mayair-bhvair-ebhh sarvam-iden jagat |
mohitah na-abhignati mam-ebhya param-avyayam ||
Tout cet univers, induit en illusion par ces tréiats consistant dans lesags, ne parvient pas
a Me connaitre, Moi qui les transcende et qui isoerissable.

14. daiv hy-esa gupa-may mama mya duratyay |
mam-eva ye prapadyanteagam-etirh taranti te ||
Il est vraiment difficile d'échapper a ce pouvadirid fondé sur les trois modes qui est le
Mien. Ceux qui S'en remettent a moi surmontenedbtision.

Le sens du mot dga a déja été discuté dans le commentaire deka's 4.6+ 4.7. Il est
encore plus évident sur la base du jeu de mot &veaffixe maya signifiant "fait de" dans
guna-may. Les commentateurs de ita ne manquent jamais de rappeler que demas
préexistent erPradiana autre mot pour désigner la Nature, mettant I'adcsur sa qualité
d'étre la base (sens du vertiea) de la Réalité, plutdt que sur sa qualité de ladee effective



(verbe kri) comme le faitPrakiti. Les gunas sont, dit-on, en équilibre dans la "matiére
primordiale” (Pradfana et Mahat rompt cet équilibre, rendant tantét l'un tantéadtre
prépondérant. La raison de cette subtilité est sémse que la Nature serait sans cela réduite
a l'inexistence avant la création déahat Or un axiome de toute philosophie Hindoue est
gu'on ne crée rien a partir de rieRradlina/ Prakiti existe dans l'absolu.

S'il est impossible pour la créature matériellerde pas présenter des qualités, puisqu'elles
constituent son identité méme, la personne vragarimee dans cette créature peut s'en
abstraire en ne s'identifiant pas a son enveloppéerielle. S'affranchir de ce lien matériel
sans aide est extrémement difficile. La solutioargoparvenir est d'avoir recours a un autre
lien: celui duyoga

15. na nam dwskrtino madah prapadyante nara-adhaim|
mayaya'pahta-jfiana asuran bhavam-asritah ||
Ne s'en remettent pas a Moi les malfaisants staplds plus vils des hommes, dont le
discernement a été emporté par l'illusion et qopéeht un comportement démoniaque.

16. catur-vida bhajante rarm jamah suktino'rjuna |
arto jijiasur-artha-arthjfiani ca bharatasabha ||
Quatre sortes de gens agissant vertueusement raeenén‘affligé, celui qui veut savoir,
celui qui y cherche un gain et celui qui sait, Gréau des Biratas.

Krispa n'hésite pas a employer le verbe vénéobiaj a propos du culte intéressé de celui qui
est dans la détresse et se tourne vers Lui commuatiore recours rta) ou de celui qui voit
en Lui une fontaine d'abondance et dont les priéresont qu'une liste de requétesttia-
arth), car leur geste témoigne de leur foi. De mémeiagpli est convaincu de sa propre
existence spirituelle en vient nécessairement awrscale ses meéditations a chercher a
connaitre fjjiiasa)l'Auteur de cette existence et lui rendre un culi®us ces "gens vivants"
(jang qui vénérent le Seigneur pour des motifs variGs @ependant un dénominateur

commun: ils agissent vertueusemesui-Kt).

17. team jiant nitya-yukta eka-bhaktir-gisyate |
priyo hi jianino'ty-artham-aha sa ca mama priyd|
Parmi eux se distingue celui qui sait et qui egfaiors engagé dans une dévotion sans
partage. Je suis extrémement cher a cette persomée de la connaissance et il M'est cher
aussi.

18. udirah sarva evaite gt tv-atm-aiva me matam |
asthiteh sa hi yuktaatma mam-eva-anutta@n gatim ||
Tous ces dévots sont nobles, mais Je considéere edvonméme celui qui sait, car il est
établi dans l'union spirituelle avec Moi qui siagdestination supréme.

19. baliinarh janmaram-ante jiAinavan-mam prapadyate |
vasudeva sarvam-iti sa mahatma su-dur-labhh ||
Apres de multiples naissances, celui qui possederinaissance trouve refuge en Moi,
puisqu'il sait qu'en fait 8sudeva est tout. Une telle grande ame est trés rare

Le sloka fait un double emploi du verlgra-pad qui signifie aboutir a une position. D'une
part, comme dans I&loka suivant, cet aboutissement consiste en la divigitd a choisi
comme refuge, a laquelle il s'en remet: igisgka Vasudeva D'autre part cet aboutissement
est la conclusion que lui a inspiré sa connaissaridgasudeva sarvam fti Ce nom de



Vasudeva le dieu rayonnant ou le dieu d&asus (ceux qui rayonnent et aussi ceux qui
résident, commeAgni, Vayu, Prithu dans les éléments), ne désigne que tres rarement
guelqu'un d'autre Balaama) que Kisna. Il évoque la premiére des quatre dispositions ou
aspects differentsvyuhds) de la Personne SuprémBh@gavata Pdna XlI1.11.21-23), les
noms des trois autres étaBmkarsana, Pradyumnaet Aniruddha Elles sont interprétées
differemment selon le contexte, en termes d'engagiedans l'activité ou au contraire de
libération vis-a-vis d'elle, d'états de conscien¢éveil, réve, sommeil profond ou
transcendance), d'incarnations dans la tribadava

20. kKamais-tais-tair-fta-jfianah prapadyante'nya-det |
tam tam niyamamasthaya praktya niya@h sva ||
Ceux dont la connaissance est emportée par des gages cherchent refuge aupres d'autres
divinités, suivant telle ou telle observance im@ogaér leur propre nature.

Cette "nature propre" peut étre celle des dévotssabien que des divinités qu'ils vénérent.
Cela importe en fait peu car les attributs de cesnités correspondent a leur propre vision
de la vie. Lesnriti's regorgent de listes d'austérités et de sacsficerrespondant a chaque
désir que ceartha-artih ou kama-kami cherchent a combler. Quelle est la couleur dedehe
gu'il faut vouer a la divinité (ce qui ne signitissolument pas la sacrifier) ou donner a un
brahmana de quel mélange de condiments devra se compas$iarde et lors de quelle
phase de la lune elle devra étre offerte, etcrist@ dit d'eux que leur connaissance a été
emportée par tel ou tel désir, a la fois par inderige (alors qu'il faut comprendre que c'est
leur intelligence qui défaille) et pour que l'awgir fasse le rapprochement avec la
connaissance de celui qui cherche refuge auprésadadeva

21. yo yo ¥ yam tanuh bhakté sraddhay'rcitum-icchati |
tasya tasya-acah sraddm tam-eva vidadBmy-aham ||
Qui que soit le dévot et quelque soit la formei(y a laquelle il désire rendre un culte avec
la foi, cette foi méme Je la rends inébranlable.

Krispa insiste sur la foi avec laguelle le dévot praggon culte d'une divinité de son choix
car c'est cette foisfaddis) qu'il "établit inébranlable”. Cela ne signifie paque Kisna
apporte un support ou une confirmation a cette amme, ni aux motivations qui le poussent a
porter un culte a telle ou telle divinité. Il new®nt pas plus les diverses conceptions,
souvent incompatibles entre elles voire contradie® a la Gita, que les croyants peuvent
avoir de la Personne Supréme et de la forme de c@ului rendre. La conception de chacun
est dictée par le contexte culturel dans lequaelitilet par ses propres traits de caractére,
composeés a partir des troggamas. Des précisions seront données dans la secliandropos

du caractéresattvika, rajasaou tamasadu croyant et de sa foi. Mais chacun est libre de
concevoir la religion comme il lui convient et égoit satisfaction: "celui qui se tourne vers
un dieu va a ce méme dieu, ... et celui qui mereévient a Moi" §loka's 23 ci-dessous et
9.25). Par contre il est évident queikea n'apporte aucun soutien aux hypocrites (dénués de
foi et aussi de vertu) qui prétendent rendre urtecal une divinité pour arriver a leur fin,
notamment ceux qui blasphement en invoquant Diem pautionner telle ou telle position
politique ou leur désir de conquéte.

C'est un de medokas préférés car il renferme un message de toléraogea fait bienvenu
en cette époque ou l'intolérance prédomine. J'@p@se cette autre traduction un peu plus
libre que la précédente: Quelle que soit la religique tu professes, si tu es sincere je te
soutiens dans ta foi. La raison pour cela est samplse peut que tu aies choisi de prier les
esprits de la nature ou les ancétres et tu obtiasdre qu'ils sont capables de te donner et



rien de plus, mais c'était ton choix. Par contrietusas prié un dieu, il est une émanation de
Moi précisera Kispa ultérieurement. On ne choisit généralement pagedigion. Seuls
gquelgues uns ("ceux qui savenjiiani) ont le bagage culturel suffisant pour faire lenbo
choix en connaissance de cause.

22. sa tay sraddhay yuktas-tasyaradhananihate |
labhate ca tatekaman-may-aiva vihin-hi @an ||
Engagé dans cette foi, il s'efforce d'obtenir segetirs de cette divinité et il obtient ainsi que
ses désirs sont réalisés, en fait par Moi.

La religion de bien des personnes dépend en faitdoenom qu'elles donnent a leur créateur.
lls servent un maitre autant qu'elles en sont cigsabn espérant une aide dans leurs soucis
du moment, ainsi qu'une récompense dans la vieefiuen craignant la punition: ce sont
ceux que Kisna appelle artha-arthi dans ldoka 7.16. Le®uanas décrivent des paradis qui
ne difféerent en rien de ceux des Chrétiens ou desuvhans. Il y coule des riviéres de lait et
de miel et il suffit d'y vouloir une chose poubtenir. Ce qui differe est la nature des vceux
qgu'on formule. Si on manque d'ambition, on n‘auug ge qu'on a désiré. Ce qui pourrait
justifier la précision kaman vihitan hi @an": ces désirs-la accordés (et pas d'autres)slo&a

qui suit confirme que chacun va au paradis de lanité de son choix, mais que ce séjour est
temporaire.

23. antavat-tu phatia tesam tad-bhavaty-alpa-mediams |
devan-deva-yajo §nti mad-bhakt yanti mam-api ||
Mais les fruits de la dévotion de ces personneSasotie peu d'intelligence sont de nature a
avoir une fin. Ceux qui vénerent les demi-dieuxty@an domaine des) demi-dieux et mes
dévots viennent a Moi.

24. avyakten vyaktim-apannan manyante rim-abuddhaya |
paran bhavam-agnanto mama-avyayam-anuttamam ||
Les sots pensent qu'étant (a I'origine) non maeif@ai atteint un état manifeste, ignorant ma
condition supréme impérissable et incomparable.

Krispa emploie le mabhava pour désigner ce qui est impérissable, supréniecemparable,
traduit ici par condition. Mais le sens premier thot bliva est, nous l'avons vu, précisément
le contraire: ce qui est au départ non manifesteguatdevient (bfd) manifeste. Les créatures
deviennent manifestes puis a nouveau non maniféisteson dans lesloka 8.18, selon que
l'univers est manifestéiabhava ou dissout gralaya— sloka 7.6). Ici il convient de lire ce
mot dans son sens étendu de présence, maniere di@tcondition au choix. Les diverses
manifestations de Miu qu'elles soient qualifiées deva-fipa ou davatara sont toutes
impérissables. Elles coexistent dans l'universitsjgl et peuvent paraitre selon le bon plaisir
de leur propriétaire. La condition de Celui-ci estpréme impérissable et incomparable.

25. na-aha pralasah sarvasya yoga-aya-samavtah |
mudo'yamn na-abhijinati loko mam-ajam-avyayam ||
Je ne suis pas évident pour tous, étant masquésayleux par mon pouvoir d'illusion. La
population de ce monde, induite en confusion, meig@at pas a comprendre que Je suis non
né et immortel.

Le mot composéybga-niya-sanavrita” est un mot a tiroirs typiquedt-purwsa), dans lequel
chaque terme est précise par le précédent. Logigaeihdevrait étre traduit par "enveloppé



par le pouvoir dillusion ifiaya) de l'attachementypga avec le sens d"attachement aux
choses de ce monde comme daritola 2.45). Mais lorsqu'il s'agit du pouvoir du Maitde
yoga yoga-naya est le pouvoir qu'll met en ceuvre pour créer enteair pour un temps la
manifestation des créatures et amener les amesniéea a s'identifier aux corps qu'elles
occupent (leur condition transitoire: bfaa). C'est cette illusion de I'ego, ainsi que cejle

lui est associée de pouvoir posséder les chosdeguparaissent étre autres qu'elles-mémes,
qui leur fait perdre la téte. Elles ne voient plyge les apparences, s'enivrent de leur pouvoir
sur leur entourage, révent de laisser une empremtaortelle et refusent d'envisager qu'elles
puissent avoir un maitre. Pour celles qui reconsamd son existence, l'illusion d'étre elles-
mémes des personnes temporelles les incitent eeayoe Kisra puisse aussi avoir été non
manifeste et soit devenu manifesteka 24). Elles pensent que le Brahman impersonnel est
non manifeste et qu'il manifeste une personne me#&edu nom de Kspza ou que ce dernier
est un agtara temporaire de Viu.

On retrouve la méme idée que dansslieka 7.13 a la différence que yogaxym était
remplacé par son effet dans Prdk tri-gu pa-maya-blava.

26. veda-ahé samaittani vartananani ca-arjuna |
bhavkyani ca bhitani mam tu veda na kaana ||
O Arjuna, Je sais tout des créatures passéesues &pa venir mais personne ne Me connait.

C'est lI'opposition entre I'existence temporellea§'ge, en cours et a venir", ou pour reprendre
les termes dusloka 2.20 "devenue, devenant ou a devenir') et celleladgersonne
intemporelle, non-née et immortelle, cachée papdevoir deyoga (yoga-naya), qui est
encore une fois soulignée ici. La plupart ne petMem connaitre tel qu'll est car ils
entretiennent l'illusion que tout est temporel. @uent as-tu pu enseigneryegaa Vivasvat
demande Arjuna? Et/za lui répond: nous sommes nés de nombreuses fat i, mais
toi tu ne t'en souviens paddka 4.5). Pourquoi cela? Parce qu'en naissant Arjanaublié
qui il est vraiment. Quelle est la source de cépessession” par la aya divine qui altere
I'intelligence de la personne incarnée. Ce sonskassations nous dit #oka suivant.

27. iccha-dvesa-samutthena dvandva-mohenaraka |
sarva-blitani sammohs sarge gnti parantapa ||
O Bharata, fléau des ennemis, toutes les créatureg &deue au monde sont induites en
confusion par I'erreur de la dualité ayant pougiog le désir et I'aversion.

Le texte n'utilise pas le mot naissang@nng mais création gargq; les mots "venue au
monde" couvrent les deux situations qui sont de enéature. Cealoka et le suivant sont un
peu mystérieux. Que faut-il entendre exactementlgmmots erreur/illusion de la dualité
(dvandva-mohg Toutes les dualités ont-elle pour origine celle désir et de l'aversion?
N'est-ce pas au contraire le désir ou l'aversion gesulte de lillusion d'éprouver une
sensation plaisante ou pénible (chaud ou froid selon degré d'intensité par exemple) ? Le
mot differencefrithaktvg serait peut étre plus juste. Si nous n'étionsgféectés par ce que
ressentent nos sens, nous ne serions pas ameméadigconscience d'une différence entre
nous-méme en tant qu'individu avec un ego et reteurage et a rechercher ce qui nous
donne du plaisir, ainsi qu'a éviter ce qui est infrtable. Mais c'est le principe méme de la
maya d'étre impliqué dans les sensations.

28. yaar tv-anta-gatan papan jananarn punya-karmaam |
te dvandva-moha-nirmukbhajante rarh drdhavrath ||



Mais ces personnes qui ont cessé de pécher ehertativité méritoire sont affranchies de
I'llusion des contraires et s'engagent résolurdans mon service dévotionnel.

On ne devient pas vertueux par dévotion mais lérawa. Lorsqu'on est libéré de la dualité,
gu'on a cessé d'agir pour satisfaire ses désirsoet besoin de posséder les choses, qu'on
n'agit plus que vertueusemepufyg, alors on est prét pour s'engager dans la dévotken
quoi l'implication dans les sensations et leur déag¢st-elle contraire a I'engagement dans le
service dévotionnel? L'un des effets adversesuesies sensations monopolisent I'attention
de notre mental et altérent notre intelligence.

29. jaa-maraxa-molgaya mam-asritya yatanti ye |
te brahma tad-vidukrtsnam-adhjtman karma ca-akhilam ||
Ceux qui, pour se libérer de la vieillesse et dmdat, font des efforts en se réfugiant en Moi,
ils savent tout du Brahman, de I'action et de I'/Sapréme.

La plupart des traducteurs (Indiens possédant beesanskrit) préférent lireadhy-atmanam
(accusatif de adhgitman) et le traduire par "propre de soi incarné& qui a mon sens préte
a confusion avefiva et ne correspond ni au sens littéral du substdictf qui est supérieur
au propre de soi", ni a son genre qui ici est neyttontrairement @tman), ni a la définition
qui en est donnée danssleka 8.3. Mais cette traduction qui semble faire I'umaité se doit
d'étre rapportée ici. L'idée est que I'essencealar®€me est une fraction du Brahman. Cela
transcende l'individu auquel on a tendance a stifien on peut donc le traduire aussi par
transcendance

Par ailleurs si les personnes dont il est questibarchent refuge enf&a pour se libérer de
la mort, c'est qu'elles savent quésddeva est Toutlpka 19), qu'll est au-delaadhi) d'elles-
mémes, en amont méme du Brahman.

30. sa-adhibiita-adhidaiven marh sa-adhiyajiié ca ye vidi |
prayana-kale'pi ca mam te vidur-yukta-cetadg|
Ceux qui Me connaissent en méme temps comme Gsstiderriere les créatures, les
dieux et les sacrifices, dont la conscience esh@®g en Moi, Me connaissent aussi au
moment de la mort.

Ce gu'on nomme Adfiynam est aussi en amont de la création des créat{aghi-
bhitam), des énergies et des pouvoirs régissant Busiadhi-daivam) et du soutien de
l'univers par le sacrifice (adhi-yajiia) et c'esteuPersonne, Kspa. Savoir qui est cette
Personne au moment de la mort est essentiel cat &'&e quoi on pense alors qu'on est
destiné. Ceux qui pensent a une autre divinité ordlle aussi §oka 23) et ceux qui
regrettent déja les plaisirs reviendront y goltexinsi qu'aux désagréments qui les
accompagnent. La section qui suit est entieremamsacrée a la description des conditions a
remplir pour atteindre cette Supréme Personne amemt de la mort.



Section 8
L'accés a la supréme demeure

o . hnN R
ST¥[d &N AT FeERAMIGddH |

o '\S ¥ %@Wa{ |
(sloka 4)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. kim tad-brahma kim-adiayman kim karma purgottama |
adhi-bhitarh ca kim proktam-adhidaiva kim-ucyate ||
O Supréme Personne, qu'est ce que ce Brahmandhbgitam et cette activité? Qu'appelle-
t-on Adhibhitam et qu'est-ce qui est dit Adhidaivam?

2. adhiyajiia kathan ko'tra dehe'smin-madhigana |
prayana-kale ca kathean jiieyo'si niyataatmabhh ||
Cet adhiyajfia, qui est-il et comment se trouveehilce corps, O Madhidana? Et comment
dois-tu étre connu par celui qui se controle autfbale la mort?

Arjuna est moins ignorant qu'il ne veut le paraitar il sait parfaitement que ddhiyajfiaest
situé dans le corps de chacun et d'emblée il alapfespza Purwottamacar il sait aussi que
tous ces épithétes désignent la Supréme PersonniitEe’'est un style littéraire traditionnel
desUpankads et surtout de®umnads que l'orateur prononce un nouveau mot ou cite un
nouvelle personne en éludant la présentation poue dfinterlocuteur qui recoit un
enseignement pose la question: Qu'est-ce ou q@ie@sQu'a-t-il fait? O Maitre, il t'incombe
de tout me raconter a ce sujet.

Sribhaga¥in-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
3. aksaran brahma paramia sva-blavo'dhyatmam-ucyate |
bhita-bhav-odbhava -karo visargjekarma-safijith ||
Brahman est le Supréme Inaltérable et la Présantaiest appelée Adlayman. La création
consistant a produire la manifestation des créstesereconnue comme une action.

Comme son nom l'indique, le Brahman s'étend anllidans toutes les dimensions, dont celle
du temps, et sa seule caractéristique est d'étiguen(advaita), indivisible, indissoluble sous
la forme d'éléments séparés, inaltéralbddsarg. Qu'est-ce que le Brahman dit Brihad-
aranyakaUpankad? Ce qui est plein et reste plein quoi qu'on elrgebu qu'on y ajoute
(Brihad section 5.1). Cela contient tout et ne peut ckean@u'est-ce que le Brahman?
"Jannmadyasya yati': Ce dont procede ceci que nous voyons, Ce qua ldonné naissance
(janm3g, est-il dit dans le deuxiem&rahma gtra. La Réalité Prakiti) n'est pas figée, des
transformations se produisent en Elle: I'univers &sparu, il subit des transformations et il
est appelé a étre dissolkséraou pralind), car I'observation nous enseigne que c'est l¢ sor
de tout ce qui est apparu un jouRastrayonitat": Ce dont procédent aussi toutes les régles,
dit le Brahma &tra numéro trois. En effet il est peu probable que trassformations se
produisent sans qu'une intelligence les supervisé est encore moins probable que la
matiere génere la conscience. Le Brahman est aitashtet asat permanent et inconstant,
spirituel et matériel, le concept du sacrifice, beurre qui est offert, le feu qui recoit
I'offrande, l'officiant, I'action et le destinata&rloka 4.24). Le Brahman est donc aussi
I'action et I'archétype de I'action du Brahman lestréation. Mais le Brahman est avant tout
cette essence spirituelle, cette conscience iradffag cette connaissance non apprise, pleine



et absolue, de tous les concepts, susceptible antres de créer. Lorsque [Ehandogya
Upankad (6.9.4) dit: "Tat tvam agi, il n'est pas exactement question de I'Absoluténable
qui englobe toute chose mais de cette essenceéugfieidu Brahman, dtman. Lorsqu'il est
dit dans unUpankad,dont laGita (sloka 6.27), qu'une personne qui a fait abstraction de s
ego et de tout désir est devenue le Brahman, engweefois il est question de son essence
spirituelle, latman. Mais le Brahman est impersonnel. On est donené a concevoir une
Personne en amont, supérieuealli) au Brahman, qui soit de I'essence du Brahmaniese
manifeste au travers lui, une présence en sua-blava. qu'on appelle |€Para-brahmarou
I'Adhyatman Pour confirmation, Kispa nous dit dans lesloka 15.27: "brahmano hi
pratishtham” Je suis le siege du Brahmahe Paramaatmanest un autre concept, bien que
désignant un aspect de la méme Personne qui nédfreuqu'unique puisqu'elle est supréme.
Le Paramaatman est le témoin deatman Celui qui connait (est conscient de) a la fois la
créature matérielle et la personne qui I'habitegeii supervise l'activité de cette derniére
(sloka 13.22), celle qui entre dans les trois mondes<triaintient en existencéddka 15.17).

Le termebhava n'en est pas moins troublant puisqu'il est souugiisé dans le sens de
manifestation matérielle, en particulier dans laug&me moitié du préseskoka. Mais la
guestion a déja été débattue a de multiples repridekas 2.5, 2.7, 2.12, 2.16, 5.1dbhava
est avant tout la présence et souvent la condit@xistence rhat btava — shloka4.10).
D'autre part Kispa utilise volontiers les jeux de mots pour noustémca réfléchir a leur
sens, comme l'indique le sens ambigué déoka et du suivant.

En fait la traduction littérale de'svablavah adhyitmam ucyaté est: sa condition ou sa
présence est ce qui dépasse le soi. Le atroam est un substantif du genre neutre au
nominatif dans celoka et a l'accusatif dans ldoka 7.29, alors quitman est masculin (il
s'énonce au nominati#tma et a I'accusatifitmanan). Donc la nature du Brahman est le
dépassement de soi, ce qu'on appelle la transceed&e mot décrit en fait parfaitement ce
gu'on entend par Brahman: avant tout la Consciengeersonnelle et sans limite, I'Energie
sans limite qui anime cet univers en perpétuel rment (jagat) et perpétuelle création,
I'Univers lui-méme qui par définition s'étend jus bout de ce qui existe. Om bHhhuva
svai, Brahma sadasat ucyate (shloka 13.13), tout cetamé un Tout excluant
l'individualisme. Etre une créature du Brahman #ignfaire abstraction de soi en tant
gu'individu. La traduction du maitman par "soi-méme" quand il s'agit de cet "idam"
éternel, insécable,incombustible, indestructibherayable, indescriptitble dont parlerkna
dans la section 2 est en fait impropre parce quaotendance a pointer le doigt vers sa
poitrine en le prononcant et a penser précisemens@-méme en tant qu'individu, a son
corps, a son mental.

4. adhiblutarm ksaro blavah purwas-ca-adhidaivatam |
adhiyajio’ham eitra dehe deha-lptam vara ||
O toi le meilleur des étres incarnés, Je suis tadP@e (Supréme) en amont des
manifestations matérielles qui changent constamneareamont du divin et dans ce corps en
amont du sacrifice.

De méme gatman bhavah est un substantif du genre masculin parce qusigiéee un étre
actif et que presque systématiquement ce qui est est masculin ensanskrit. Or
adhibhuitam, adhidaivatam, tout comme aditiyjmamsont par contre des substantifs du genre
neutre. La tradution littérale des deux premiersds dusloka est en fait: Ce qui est en
amont de la créature est sa condition impermanergegui est en amont de la divinité (au
sens générigue de "les dieux") est la Personhe. traduction ci-dessus tient compte du fait
gue Kisna a dit précédemment que tous cadHl' se rapportaient a Lui. La traduction



littérale n'en est pas moins significative car eddeoque un autréloka (15.16 dans lequel
Krispa nous dit qu'il y a deux types de personnes emaade: celles qui s'identifient aux
créatures dont la nature est impermanente et ceties s'identifient & I'inaltérable
transcendental.

Je n'ai fait aucun commentaire jusqu'a présentlaurondition divine daivi, daivaty. Il en
sera question au début de la section 16 par opjosa la condition démoniaqueagur).
Toutes deux sont immatérielles, spirituelles, maanmoins affectées par l'individualité, les
guwzas, la dualité. Disons que ce sont des idées paiéas avec pour noms le feu, le souffle
vital, le désir, le jour, la nuit, la mort. lls sbgénérés par Brahiet cessent d'étre quand la
création est dissoute, car ils n'ont plus de raistexister. Le mot deva es tissu du verbe div
qui veut dire jouerDiv ou Dyu est Dieu du cieldiva est le jour, le ciel au sens commun, et
divya ce qui est intrinsequement divin, d'essence dividi@mmaticalement le mateva
désigne ce qui appartient@iv ou est issu dBiv. C'est une créature divine, un (demi-)dieu,
la personnification d'une forme d'essence diving earacteristiques limitées, une fonction
de la Personne Cosmique qu'on app¥®iat ou Pursa-uttamaun de ses organeBaiva est

ce qui appartient auxlevas, daivatatout ce qui se rapporte a eux a&tlhi-daivatace qui
transcende la condition divine, ce qui domine da edbmme ce qui domine dans la créature
est son essence éphémere. On peut donc tradudeuleeme pied de cgeoka par: (i) ce qui
domine dans la nature divine est son essence giatqu'on appelle pusa; ou (ii) ce qui
domine les demi-dieux est la Personne Cosmique.

Dans le corps matériel il y a deux personndsk@s 5.15, 13.22 et autres), I'une exécute le
sacrifice et l'autre le recoit. A ce titre, cetterdiere est appeléadhiyajfiaou tout simplement
Yajiia parce qu'Elle préside au sacrifice. Ce qui domiramglle sacrifice est la Personne
Supréme qui siege dans le cceur de chacun et mqotige.

En résumé, l'essence des créatuaath{phitam) est leur impermanence. L'essence de ce qui
se rapporte au divin adhidaivatap est la Personne (Supréme), l'essence du sacrifice
(adhiyajiia est Sa présence en ce corps. L'Essence Supdithgtnan est la Personne
présente dans le Brahman. Il me semble intéressamhentionner encore une autre lecture
de ces trois termesdhyitma adhiblita adhidaivatrouvée dans leBhagavata Puina
(X1.22.31). "La creation est de 3 natures (essenadhyatma adhidaivaet adhibhita. Par
exemple la vue estdhyatma la forme ou la couleur percue eatlhibhita et la parcelle
d'4ditya dans I'ceil estdhidaiva'

5. anta-kale ca am-eva smaran-mukivkalevaram |
yah prayati sa mad-bhvam yati na-asty-atra sasaya ||
Celui qui part en se souvenant de Moi alors gstilieéré de son corps a la fin de son temps
de vie, il atteint mon essence. Il n'y a aucun el@ute propos.

6. yan yarh va-api smaran-bivam tyajaty-ante kalevaram |
tam tam-evaiti kaunteya sadad-btava-bhavitah ||
Ceci ou cela, quelque forme d'existence en fait darse souvienne en abandonnant son
corps a la fin de la vie, cette forme-méme on Meig toujours, O fils de Kunt

On vit dangereusement et lors des derniers instdnfaut se montrer particuliérement
prudent: surtout ne pas porter les yeux sur unaitcné répugnante. LeBuranas racontent a
ce sujet I'histoire du roBharataqui, alors que sa vie avait été exemplaire, se @affection
pour un jeune daim abandonné par sa mere et pedayéux sur celui-ci avec compassion a
l'instant de sa nm. En conséquence, il d0 s'incarner encore deisx domme daim, puis
comme brahmaza avant l'atteindre la libération dsansara (Bhagavata Pua V.8). I
convient de prendre cet avertissement au seconik degn sdr. Si au moment de sa mort on



pense a la fortune qu'on laisse derriere soi, ontpeevoir a renaitre écureuil, abeille ou
guelque chose du méme genre. Si on pense a ceux g@pandonne, on n'est pas encore
suffisamment détaché des liens familiaux et unaissance dans une famille nombreuse en
Hindustan est le meilleur sort qu'on puisse espdtémporte donc de se préparer longtemps
a l'avance pour étre sir de penser a la bonne Rerssans avoir a faire pour cela d'effort
particulier au moment opportun. Les membres de daié®¢ Hare Kispa (International
Society for Kisna ConsciousnessSKCON) préconisent de ne prendre aucun risqueeet d
chanter en permanence: Hare Krishna , Hamf.

7. tasnmat-sarvau kalesu mam-anusmara yudhya ca |
mayy-arpita-mano-buddhir-m-evasyasy-asesaya ||
Donc, souviens-toi de Moi a chaque instant et cdslian ayant ton esprit et ton intelligence
fixés sur Moi, c'est Moi que tu atteindras sansiaudoute.

Krispa confirme ce qu'il disait dans kdoka 5 et précise qu'il est préférable de toujours
penser a Lui pour étre sUr de ne pas penser a tre a&tat d'existence au moment de la mort.
Il est un cas particulier mentionné dans R#Enas qui souligne la logigue indéfectible des
régles dukarmaet dusansara: celui deRavana, de Hiranyakasipu ou deSisupala dont la
haine pour Kispa était telle qu'elle dura jusqu'a leur dernier tast et fut considérée comme
une forme de dévotion. Contre toute attente ilsigiirent cet état que d'autres convoitent
toute leur vie sans y parvenir. Pourquoi s'en affies? Il est bien connu que de lI'amour a la
haine il n'y a qu'un pas.

8. abhyisa-yoga-yuktena cetaga-anya-gmina |
paran purusarh divyam yati partha-anucintayan ||
Par la pratique répétée de I'engagement dans eetagyec une conscience ne déviant vers
rien d'autre, celui qui se souvientde la SuprémanBiPersonne la rejoint, Giftha.

9. kavim puanam-angasitaram-aor-aniyamsam-anusmared-id
sarvasya ditaram-acintya-lipa-aditya-vanam tamasa parasit ||
Il convient de se souvenir d'Elle comme de la plusienne Personne, inspirée et controlant
tout, si minuscule qu'Elle est indiscernable, Cellemaintient toute chose, a la forme
inconcevable, ayant I'apparence d'un soleil trardaet I'obscurité.

Voici semble-t-il un autoportrait de cette Perserupréme en des termes assez mystérieux.
Kavi (mot déja utilisé dans ldoka 4.16) est le sage prescient, éclairé, inspiréeghdéte est
aussi appeléavi. Ici Kavi est l'inspiration personnifiée, source de toutes inspirations.
Cette Personne trés ancienne et tres sage est quakfiée deanusasiti: celui qui gouverne,
qui applique les lois, qui punit. Le mot est dérikeverbeanusas: montrer la voie a suivre
et est apparenté gastra le précepte, la loi. Le préfixanuqui signifie apres, finalement, est
employé deux fois dans ce veamiysmaretil doit finalement se souvenir) et dans le vers
précédentgnu-cintayanpensant finalement), comme une sorte de moyemaotaéhnique et
bien sOr pour rimer aveanu (minuscule —voir ci-dessous). Cette Personne tdlaonvient de
se souvenir fait preuve de créativité mais édiatesa des lois pour que sa création ne
devienne pas chaotique et Elle les fait respediie n'a ni les traits du bea$yama
(synonyme de #spa doux a prononcer), du bienveillant et bien-aimé&Rama, de Vinu en
majesté avec ses emblémes de pureté, de rassembknte chatiment. Tant pis pour les
idolatres de tout poil' §oka 4.7) Elle est plus minusculen() que tout ce qui parait
extraordinairement petitagiyarmsg, plus petite que I'atome donc ou qu'un millioreéde
cheveu disait-on autrefois. Elle est le soutigina{ri au masculin comme la terre elttri au



féminin) de la création, au cceur des choses, st peur cela qu'elle se doit d'étre subtile
(minuscule) puisque si on regarde dans le coeucdgures on ne la trouve pas. Or c'est la
gue se tient le propriétaire des lieux (commed$sttt par exemple koka 18.61:hrid-desa).
Elle est plus brillante que l'astre du jour, abskst I'obscurité et l'ignorance par sa
présence. L'astre du jour étant souvent comparénaosil, celui qui éclaire la vérité (dans les
Upankads et laGayatn), I'image ‘aditya-vamarm tamash parasit" évoque un ceil qui s'ouvre
sur le chaos de l'ignorance et illumine tout de sawmoir universel, dispersant les ténebres.

10. prayna-kale manag'calena bhak&/yukto yoga-balena caiva |
bhruvor-madhye pnam-avesya samyak sa ta paran purtsam-upaiti divyam ||
Celui qui au moment de partir, est uni par la dévogt par la force du yoga, avec I'esprit
calme, en fixant le souffle qu'il exhale parfaiterhau milieu entre les deux sourcils, celui-la
va a cette Personne Supréme et Divine.

11. yad-akaranh veda-vido vadanti wanti yad-yatayo #a-ragah |
yad-icchanto brahmacanyiacaranti tat-te padia saxgrahaa pravakye ||
Je vais te présenter brievement ce lieu de réstdémist ceux qui connaissent les Vedas
parlent comme de l'inaltérable, dans laquelle ehtteux qui on écarté la passion et qui se
contrdlent, que désirent ceux qui pratiquent léeél

Pada(du verbepat entrer, tomber dans, résider) est a la fois us,pa pied, un élément d'un
vers, et une résidence. Mais ici et dans de nombeedres vers de la &, il convient de
l'interpréter comme un but a atteindreYé mam prapadyantedans lesloka 4.11 signifie
ceux qui cherchent refuge en moi. Ce havre de @stixCela qui est inaltérable, dont parlent
lesVedds, qu'on appelle aussi Brahman. Il n'y a bien edteaucune contradiction avec les
vers précédents puisque la Personne Supréme dsté&etjui siege le Brahman brahmao

hi pratstha-aham" §loka 14.27)

12. sarva-darani sanhyamya mano fdi nirudhya ca |
murdhny-adhaya-atmana pranam-asthito yoga-dhranam ||
Contrélant toutes les portes (du corps), confitiagprit dans le cceur, établissant le souffle
vital au sommet du crane, ainsi se tient assis gelitse maintient dans le yoga.

Cesloka énonce la regle essentielle pour s'engager daysda la “posture” (dharana) qui

ne se résume pas a une fagcon de s'as@san@ asthitg mais consiste aussi dans un état
d'esprit. Il arrive que l'esprit soit perturbé, mmhment si I'on ne pratique pas le matin. Alors
se réciter mentalement quelques vers déita ne peut qu'aider a se concentrer.

13. aum-ity-eka-agarah brahma vgharan-nam-anusmaran |
yah prayati tyajan-dehen sa ti paranmam gatim ||
Celui qui part abandonnant son corps en pronongeyllabe de I'Absolu inaltérable Auet
en se souvenant de Mo, il atteint la destinatigoréme.

La syllabeOrh ou Aurh est appeléaksara (I'inaltérable), tout comme le Brahman dans le
sloka 11 car la prononcer c'est invoquer le Brahman, gsii I'Absolu éternel et indivisible.
C'est le plus simple d'entre tous feantras. Le Brahman est la destinatiagaf) supréme, ce
lieu de résidencepadg dont il est question dansdka 11.

Cette syllabe, il faut la faire vibrer en sortdatvoyelle a du fond de I'estomac, en la faisant
enfler avec les levres en un u sonore puis enfddaet cérébrale avec wmnusvra: d'ou ses
autres noms dadgita -eelle qui monte- et pranava —celle qui gronde. Mais certains disent



gue le troisieme caractére est double; il s'agirditn m suivi d'un demi sorar(usvra),
faisant de la lettredevaragan unique 3¢ une syllabe de 3 % lettres aprés translitération e

alphabet latin. On peut noter au passage que kndetevaragai 3¢ pour AUM, qui certes

n'a que 1300 ans mais existait sous une formeamienbrahmi ancient, a trois lobes et
ressemble étrangement au chiffre 3 (chiffre magiqueon retrouve dans tridmti, triguza,

bhik bhuva: sva: ... Quoi qu'il en soit la lettres? est I'alkara a double titre puisque s&ra

signifie aussi lettre. La premiére section @bandogya Upasad est intarissable au sujet de
I'omkara: "faire Om" commeahamldraest "faire moi".

Le verbe vghr qui suggere I'expansion d'un son est particuliggstrbien choisi concernant
l'invocation du Brahman et les mots ekaaata rappellent indirectement 'unicité de I'Absolu
indivisible .

14. ananya-ceh satateén yo marm smarati nityaah |
tasya-aha su-labhé partha nitya-yuktasya yogihad|
Pour celui qui en permanence n'a d'autre pensésegseuvenir de Moi, pour ce yogin
constamment connecté Je suis facile a atteindRaytBa.

Cette condition qui est loin d'étre aussi facileegeela a remplir s'adresse a celui qui
s'appréte a partir au cours du quatrieme age deiéa

15. mam-upetya punar-janma bkha-alayam-aasvatam |
na-apnuvanti matmansh sansiddhin paramam gagh ||
Les grandes ames qui ont atteint la perfectioné&upr lorsqu’elles arrivent a Moi, ne sont
plus destinés a une renaissance a laquelle sattaslouffrance et qui est temporaire.

16.abrahma-bhuvail-lokah punaravartito'rjuna |
mam-upetya tu kaunteya punar-janma na vidyate ||
Des hautes spheres jusqu'a celle de Baatmrevient encore, Arjuna, mais celui qui est
arrivé a Moi, fils de Kunt ne connait pas la renaissance a nouveau.

Les sphéres ou mondésk@) englobent plusieurs concepts différents:

1) Bhar bhuvar svamqui sont la terre, I'atmosphére et I'espace olid&st les dieuxdqura
donnantsvai ou plus symboliquement la terre en tant que sphaatérielle, 'atmosphere en
tant que sphére d'énergie et de prospérité dexdidiyu typiquement), et la sphére supréme
d'existence spirituelle;

2) Les sept mondes supérieurs de Soma, II8imgyg ...Brahna et celui de \4izu portant les
noms deéVaikuntha, Vrindavanou Go-lokg

3) Les sept mondes inférieurs demyas etasurds, aux noms deatala, Ragitala et autres
(voir Udyoga Parvaections 100-105).

17. sahasra-yuga-pary-antam-ahar-yad-bralomaluh |
ratrim yuga-sahasra-amh te'ho-atra-vido jarah ||
Ceux qui savent que la journée de Braltare un millier de yugas et sa nuit un autre erilli
de yugas, ces gens-la savent ce qu'est un jomeatuit.

Plus précisément les ages de la création qui sansd'ordre de leur succession keita, le
treta, le dvaparaet le kali yugaforment uncaturyuga(quadrupleyugad ou mali-yuga En
incluant les durées des 4 transitions entre chaguga un caturyugadure 12000 années
divines (4000+3000++2000+1000+ 4 intervallesandhya's durant 500 ans) et chaque



journée divine dure une année humaine (6 mois pojour et 6 mois pour la nuit). Leali
yuga dure 432 000 ans pour les créatures terrestregjvismaradeux fois plus et ainsi de
suite, lecaturyugadurant par conséquent 4320 000 ans. Mais la joerdé Brahm (kalpd
dure 1000caturyugasoit 4,32 milliards d'années humaines. C'estapes I'age du systeme
solaire. Pour ajouter au vertige, selonNMatsya Puina, Brahmz entamerait actuellement sa
51°™ année. Il aurait donc vécu 79 millions de milliciannées humaines. Encore autant
puis Narayanale résorbera en Lui et ira se reposer quelque ®nPn peut se poser la
guestion de la signification philosophique de cegitp et de ces grands cycles de la
manifestation de la vie, si I'on n'est pas convaipar la parole de Kispa. Les ames suivent
un cycle de réincarnations appedé@nsaraet I'univers suit un cycle semblable applddpa
(étymologiqguement le projet journalier de BrafjmC'est loin d'étre une simple vue de
I'esprit inspirée par le paradigme corps-univers ferre subit des cycles de glaciations, qui
apparemment suivent le cycle du soleil a traversg#axie et a chaque glaciation la
population de ses habitants disparait ou presq@sHufanas ne racontent pas autre chose a
propos de ce qui se passe a la fin de chdalieyuga Platon en avait une idée encore plus
eétonnante ou il était question d'une inversion enssde rotation des astres autour de la terre
et de vie a lI'envers des créatures (dans le Phédaml)expérience ne nous dit-elle pas que ce
gue l'esprit humain imagine finit par se réalisdP@urquoi en douter puisquemamamsa
jivaloke jvabhita sanatana'sioka 15.7).

18. avyakid-vyaktaya sanah prabhavanty-ahatgame |
ratry-agame pralante tatr-aiva-avyakta-safjiake ||
De non-manifestes toutes les spheres deviennerfasi@s a I'orée du jour et elles se
dissolvent dans ce qui est appelé le non-manitektdombée de la nuit.

Il s'agit bien sir du jour et de la nuit de BraéanTous les 10 milliards d'années s'entend un
grand bang! et Brahmprocéde a la création secondaire des créaturesrdimpdes éléments
et desgunas. Si I'on considére ce jour et cette nuit au pegndegré, il est logique que les
choses soient manifestes quand il fait clair et nmanifestes quand on n'y voit rien. |l est
aussi logique que Brahfrse repose une nuit comme le font les créatureseste et comme

le fait la Nature durant I'hiver qui est la nuit sldevas.

19. bhuta-giamah sa eva-aya bhitva bhitva pralyate |
ratry-agame'vaah partha prabhavaty-ahagame ||
Ce méme ensemble de créatures redevenant sansraesseste, est dissout a la tombée de la
nuit et apparait inéluctablement a I'orée du jQuPartha.

Le but de caloka est de faire ressentir mieux l'inéluctabilitévéya) de cette production
(prabhava et de cette dissolutiompr@layd, notamment en répétanbtiatva bhitva' (étant
devenu). Il n'y a pas de notion d'évolution au sBaswiniens de perfectionnement de
l'adaptation au milieu de vie dans les textes wéelg La nature des créatures évolue certes
au cours d'urcaturyugade la pureté a la raison et a la corruption qadcompagne, comme
celle de chaque individu au cours de son existemzgs apres une quasi-extinction durant
l'intervalle (Matsya Puina chapitre 144), elles redeviennent identiques d@elles étaient
au début du cycle précédent. De plus aprés milleedecycles et une nuit de repos, au matin
Brahni recrée les mémes. Les histoires qu'on lit dan#le&a's ne sont pas arrivées une
fois mais une infinité. Dans 10 milliards d'annéegina aura a nouveau un passage a vide et
Krispa lui redonnera courage. On est tenté de penserlegienémes évenements se passent
ailleurs avec un décalage dans le temps, comnigolesnes s'éveillent & tour de réle sur cette
terre, tandis que I'ensemble reste immuable.



20. paras-tasat-tu bravo'nyo'vyakto'vyakit-saratana |
yah sa sarveu bhitesu nayatsu na vingyati ||
|[Mais il existe un autre état transcendant celageguon-manifeste reste non-manifeste
éternellement et qui n'est pas détruit lorsqueetlés créatures le sont.

21. avyakto'kara ity-uktas-tanzhuh paranarh gatim |
yarh prapya na nivartante tad-dhama paramaama ||
Cet état non manifeste est dit inaltérable. Onatédjue c'est la destination supréme, celle
dont on ne revient pas une fois qu'elle est adei résidence supréme.

22. purgah sa parh partha bhakty labhyas-tv-ananyayj
yasya-anta sthani bhatani yena sarvam-ida tatam ||
C'est la Supréme Personne, O Partha, accessilbbenssu par une dévotion sans partage, a
I'intérieur de laquelle se tiennent toutes lestaréa, par laquelle tout ceci est imprégné

Le mot important est seulemet)( Quant au pronom cecidam), il désigne ce que tu vois

autour de toi. La destination supréme n'est pabainde villégiature mais un état: celui de la
méme essence spirituelle que la Supréme Persorglle Qui génére en elle-méme les
creéatures et impregne leur manifestation. La desiiim supréme est la pleine conscience.

23. yatra Ele tv-aravrttim-avrttirn caiva yogina |
prayata yanti tam kalam vaksyami bharatagabha ||
Je vais maintenant t'expliquer, taureau der&hs, quand reviennent ou non les yogins qui
ont quitté ce monde & un moment donné.

24. agnir-jyotir-ahh suklah san-masa uttaraayanam |
tatra pragta gacchanti brahma brahma-vido jarj|
Les gens qui connaissent le Brahman vont vers peége lorsqu'ils passent dans la lumiére
du feu ou du jour, les nuits ou brille la lune, s mois ou le soleil passe au nord.

25. dlumo ratris-tatra krsnah san-masa dalksina-ayanam |
tatra @ndra-mase jyotir-yogi prapya nivartate ||
Lorsque le yogin passe dans la fumée, la nuityiazgine sans lune, les six mois ou le soleil
voyage par le sud, il atteint la lumiére de la leheevient.

26.sukla-krsne gat hy-ete jagatasasvate mate |
ekay yaty-aravrttim-anyayaavartate punia
De l'avis éternel (des Veda's), ce sont les dettiesalu monde dans la lumiére ou dans
l'obscurité. Par I'une il n'y a pas de retour etl'jpatre on revient encore.

Il ne suffit donc pas de penser a une destinatioomament du départ mais encore de partir
dans la lumiére ou dans l'obscurité selon ce a quoaspire. Le®umnas, lessnriti's et les
sections rituellegbrahmanas) desVedds ne manguent pas de ce genre de "mode d'emploi”.
Pourquoi Krispa qui dénoncait l'interprétation des propos fleudissVedds pour satisfaire
ses fins dans I&loka 2.42 y a-t-il recours a son tour? Précisément page'il prononce ces
paroles avec une intention politique, celle de xiakr la solution qu'il a déja proposée a
Arjuna et qu'il réitere dans I&loka qui suit. Pourquoi prendre le risque de mourir gant

son sommeil ou suite a une maladie & un momenh qua pas choisi? La dévotion sans
partage €éloigne d'un tel soucis. Il a sans doutssaa l'esprit le départ prochain de Bma,



qui, mortellement blessé au cours d'une batailledgeoulant fin novembre ou début
décembre, devra attendre patiemment jusqu'au selgtihiver (quand le soleil quitte son
orbite le long de I'équateur pour voyager plus auch uttaraayana) pour rendre I'ame a un
moment approprié. La mention dey®gin qui atteint la lumiére de la lune quand par erreur
il est parti dans l'obscurité peut étre considé@mme un trait d'humour: a double titre
puisque, les gens croyaient autrefois que la lwstedans la lumiére du soleil seulement 15
jours par mois puis gu'elle se cache dans I'obséutin séjour temporaire dans le domaine
du Seigneur de la Lun&@ma/Candnaavant de retomber sur terre ou en enfer est suuve
mentionné dans leBu@nas. L'un desUpankads dit aussi que ceux qui sont destinés aux
hautes spheres passent par la lune puis par lelsdenc en pleine lumiere avant d'atteindre
I'Indra-loka ou le Brahma-loka Sans doute avec le dessein de souligner que rtedsio
calculateur qui veut choisir sa destinée est algéaidrisnza I'appelleyogin quand il tire le
mauvais numéro gana (littéralement quelqu'un qui est né, un étre viyajuand il tire le
bon. Il n'infirme pas la regle énoncée dansV\eslds car dans Igloka 23 le verbegnti est a
l'indicatif et non pas au potentielayuz, mais Il laisse néanmoins planer un doute en
spécifiant que c'est le point de vue deslds.(sasvate matg La raison en est qu'il ne faut
pas prendre a la lettre ce mode d'emploi des cydeslumieres. La lumiere c'est
l'intelligence.

27. naite g1 partha gnan yo@ muhyati kacana |
tasmat-sarveu kaleu yoga-yukto bhava-arjuna ||
Connaissant ces deux voies, le dévot n'est pasielésn Aussi, Arjuna sois a tout moment
engagé dans le yoga.

28. vedsu yajfigu tapasu caiva dnesu yat-pwmya-phalan pradstam |
atyeti tat-sarvam-ida viditva yodi paran sttenam-upaiti ca-adyam ||
Sachant que les bénéfices indiqués des activitéses tels que I'étude des Veda's, les
sacrifices, les austérités et la charité, sont somgasseés par cette position supréme et
originelle, c'est celle-ci qu'atteint le yogin.
Les conditions a remplir pour atteindre la Supréersonne qui sont décrites dans ce
chapitre peuvent en fait se résumer en un motéleotion. Connaissant les régles énoncéees
dans les Veda'sdstra) et les bénéfices de chaque acte de piétihdkta-yog ne craint pas
de commettre une erreur parce qu'il es toujourssdaniumiere (buddhi-yukta). Echapper au
cycle des renaissances n'est pas un &uhgd auquel on ceuvre. Avoir la bonne pensée au bon
moment ne peut étre le fait d'un choix. C'est &iltét d'une pratique permanente de I'oubli
de son intérét, de l'indifféerence a son sort et'aeandon de toute association, i.e. yluga
Or comment appeler cet état d'esprit permanentoagagnant chaque pensée, chaque
parole et chaque action sinon de la dévotion?



Section 9
la voie de la dévotion

Ts O84S i A W YEAT SEsid |
deg VFcgUEdH ZAIH JFdTcH: |
(sloka 26)

Sribhaga¥in-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. idan tu te guyatama pravakyamy-anagyave |
jAanam vijiiana-sahiten yaj-jiatva moksyasesubhat ||
A toi qui n'es pas en désaccord, je vais révéleofmaissance la plus confidentielle et sa
signification, en possession de laquelle tu teréikas de l'infortune.

Anadi, qui est une double négation, du vedaesignifiant accepter et concrétiser, exprime
donc l'absence de réticence, d'argument contresadgcons ou d'hésitation, sinon d'hostilité
ouverte. A quoi? A la Vérité enseignée pafska. Qu'est-ce que la Vérité en effet? Une
chose évidente et inconditionnelle dont la négat@enpar définition un mensonge. Souvent
c'est une chose directement percue et qui viehedieeme gratyaka-avagampcomme dit le
sloka suivant a propos de la vertdi{armya. La Vérité est une chose qui se passe de preuve
mais dont I'acceptation demande une dispositionrihle, une intelligence dirons-nous ou,
pour ceux qui se veulent des rationnels irréduesbla foi. Il est inutile d'argumenter avec
celui qui n'est pas dans cette disposition. Celuirest pas ouvert a la notion gegane
peut comprendre qu'on puisse lui demander d'aveipermanence a l'esprit sa relation au
divin, d'oublier tout le reste au risque de s'exgyogux infortunes du sort. Curieusement, la
personne pragmatique et prévoyante croit a la déstj aux hasards du sort, et elle prend son
parapluie pour se prémunir contre l'infortune. Pprécaution aussi elle fait de bonnes
actions et elle attend une protection en récompémsdais pas a autrui ce que tu ne veux
pas qu'on te fasse" dicte la morale pragmatiqueisMsa rationalité ne la prédispose pas
particulierement a la bienveillance envers toutssdréatures, a la modestie, a la franchise et
autres qualités qui seront définies dans les sestit3 et 16. Sa raison lui dicte d'étre
individualiste et elle ne congoit pas la dévotiam la libération du monde matériel. Mais
Krispa sait que son éléve et cousin est confiant etsgumeesprit est favorablement disposé
(anas) a entendre ce qui suit.

2. raja-vidya raja-guhyar pavitram-idam-uttamam |
pratyaka-avagamé dharmyan susukhen kartum-avyayam ||
C'est la connaissance royale, le roi des seceepdus$ purificateur, en considération duquel
faire ce qui est vertueux est percu comme unenjgiérissable.

Dharmyaest ce qui se rapporte a@llnarmace qui est vertueux, religieux etsleka dit qu'on

le fait (kartum,infinitif du verbekri) aisément avec grand plaissy-sukhamp La deuxieme

ligne peut aussi étre traduite, sans trahir le sdag'original, par: cette voie de la religion
vient comme une évidence et est suivie avec gramaeloir

3. aradda-daAnah purwsa dharmasya-asya parantapa |
apmlapya nmam nivartante nmtyu-sansara-vartmani ||
Les personnes qui n‘ont pas foi dans ce devoiés@cchatieur de tes ennemis, sans
m'atteindre reviennent s'engager dans la succedegpmorts et renaissances.



4. mayi tatam-idanh sarvan jagad-avyakta-firtina |
mat-stlani sarva-bhtani na ca-ayea tesv-avasthita ||
Tout cet univers est imprégné par Ma forme non-feate. Toutes les créatures sont situées
en Moi mais Je ne descends pas en elles.

5. na ca mat-stimi bhitani pasya me yogam-avaram |
bhata-bhrn-na ca bhita-stho man&atma bhiata-bravana ||
Cependant les créatures ne résident pas en Ma.l&odute puissance de mon yoga! Mon
atma est la cause et le support de I'existence detuceSamais Il n'est pas en elles.

C'est ainsi que Ksna résout les problemes de sémantique qu'll consi@égr dehors des
compétences (de la compréhension) des hommes. ullbrggrle de yoga en ce qui Le
concerne un autre mot vient immédiatement a I'gspélui demaya. Vois mon pouvoir
souverain d'illusion! Certains esprits tristes h@procheraient sans doute d'essayer de s'en
tirer par une pirouette: invoquer 'opulence du poir (aisvarg du Tout Puissanti§varg
pour expliquer un phénoméne c'est de la sémantdliedienne, ne manqueraient-ils pas de
dire. lls auraient raison en cela que c'est une agique d'une grande sagesse. Il faut étre
Einstein ou Heisenberg pour comprendre des prircipen plus simples, tels que celui de
I'équivalence entre la matiére en mouvement egtgina, la relativité du temps et la relativité
de la position des corps dans l'univers quantidudonne cependant a ces esprits rationnels
une réponse qui leur convienne mieux dariolea qui suit. Comme cette répartie de 'acteur
Irrfan Khan dans le film "l'odyssée de Pi": "llsomt pas voulu croire a cette histoire vraie.
Alors je leur ai raconté une histoire plus réaligteur leur faire plaisir.” Il n'est pas sir que
la comparaison a un phénomene physique plus ousntaitgible soit plus proche de la vérité
gue la magie. Cela a le mérite de satisfaire I'égs@tionnel en lui donnant une idée des
choses et il a I'impression d'avoir compris. Maisihvraiment compris? Les comparaisons
sont des outils puissants pour expliquer des cdscelont la compréhension dépasse
I'entendement de l'auditoire. Mais elles ne doiv&n¢ acceptées comme démonstration que
de la part d'une autorité morale. Sinon elles pewgavérer trés dangereuses. De nos jours
elles ont communément utilisées en publicité, poemtir.

Eclaircissons déja un pointmat est la forme que prend le pronom personmel/mad
désignant la premiere personne au singulier, dassrhots composés lorsqu'il précede les
consonnes k, p, t, s ous, tandis qu'il se prononce et s'éamiad devant les consonnes b, g, d
ou encoreman mamdevant une autre consonne nasat@at-karma-kit mad-bhakta mad-
yajT man-maa (sloka's 9.34, 18.65, 11.55 entre autres). Il n'est paslidé dans un mot
composé. Le mode locatif eafyi et mat est aussi la forme du mode ablahMat-sthani ne
signifie donc pas "elles sont localisées en moifsmialles existent sous une forme stable a
partir de moi". Le verbetha signifie ici se tenir au sens figuré et le préfavavers le bas,
dedans. {oka 9.4)

6. yatta-akasa-sthito nityah vayuh sarvatra-go maim |
tatha sanani bhatani mat-sthani-ity-upadtaraya ||
Tiens comme établi que, comme le puissant ventlaatipartout reste dans I'atmosphere,
toutes les créatures restent en Moi.

La difficulté conceptuelle de ceamat-sthani" (slokas 4 et 6) ha ca mat-stni" (sloka 5)
réside a peu pres en ceci: le vent consiste enagtigité dans I'atmosphére, il procede de
I'atmosphere, mais n'est pas l'atmosphéseara crée et maintient I'existence des créatures
(bhatakrit). 1l maintient leur manifestation, un peu commeoufp adopter une autre



comparaison tres schématique) les forces d'int@acphysiques et chimiques entre les
atomes maintiennent la cohésion des corps qu'isposent, celle de la planéte terre via la
pesanteur et tout le reste. Mais Il ne "descend fiaa ava-sth) en elles, Il ne se matérialise
pas en elles, elles ne sont pas@esiras.

7. sarva-bhtani kaunteya prakim yanti mamikam |
kalpa-lsaye punasani kalpa-adau vigamy-aham ||
O fils de Kunt, toutes les créatures se fondent dans Ma Naturemtiale a la fin de la
journée de Brahmet au début d'une nouvelle journée Je les recrée.

Prakiti est la Nature non-manifeste donc informe, exisétarnellement en tant que potentiel
d'expression (sens premier gea-kit) de la Personne Supréme. On peut remarquer au
passage que /spa souligne le fait qu'elle est sienne (I'épouskgst donc raisonnable de
traduire "elles entrent dans MRrakiti" (yanti mamikam prakitim) par elles se fondent dans
ma Nature primordiale. Dans le méme ordre d'idé&dpaest au premier degré un projet,
une possibilité, et c'est devenu le nom de la jéerde Brah@ Puisqu'il est question de
"toutes les créatures's@rva-blatani), elles sont effacées a la fin de la journée dahBr et
recréées par lui a son réveil. Maigikna peut dire "Je les recrée” (sous la forme de Brahm
puisque Brahm émane déNarayanasur un lotus sortant de son nombril comme un syenbo
de la procréation. A moins que kalpaen question soit le grand projet de création detde
choses a l'orée du grand jour qui va durer une etgiere pour Brah@ Ce projet qu'll
exprime ainsi dans I€handogya Upnishad "Soyons nombreux!" Auquel cas il suffit de
remplacer "journée de Brahitipar "Ma journée de création" dans la traduction.

8. praktim svam-avatabhya vigiami puné puné |
bhiata-gamam-iman krtsnam-avéarh prakter-vaat ||
Sur la base de Ma Nature primordiale, Je crée eretagncore tout cet ensemble de créatures
qui est automatiqguement assujetti a cette Nature.

Dans lesloka 4.6 les termes employés étaieptakitim svam adhsthaya' mais le sens du
verbeavastambhutilisé ici est a peu prés le méme: se tenir assde au sens figuré, avoir
recours a, superviser.fsra n'entre pas plus a l'intérieur (au sens propre)la Nature pour
créer qu'll ne siége a l'intérieur des créature dais qu'elles sont créées pour les maintenir
en existence, méme si c'est I'image qui vient spriten pensant a Wiu. C'est par la
conscienced(t), propriété intrinséque aatman que Vinu, le Paramaatmanou I'Adhy-atman
"impregne” le monde réetlpka 4: tatg. Il est le "connaisseur” de tous les champs d/aés
(ksetra-pa), comme cela sera expliqué dans la section 1Bc¢dinée jiva) est de méme
nature mais ne connait (n'‘est consciente de) qabaenp d'activité limité de son corps.

9. na ca rarh tani karmani nibadhnanti dhangaya |
udasinavad-adsinam-asakta tesu karmasu ||
O Dhananjaya, ces activités ne Me lient pas, resikuitre, sans lien avec elles.

Ud-asina veut dire littéralement "assis au dessus”, i.ednémt, mais on le traduit
généralement par siéger a part en restant indifiér@u neutre, d'autant plus qu'ici le texte
répéte ud-asina-vatasind': assis dans un état neutre comme celui qui tréne'est pas lié
(asakta par ces actions, agissant sans motivation perstharet n'ayant pas de préférence
(sama pour l'une ou l'autre de ces créatures.

10. may-adhyalkena praktih siyate sa-cara-acaram |



hetura-anena kaunteya jagad-viparivartate ||
Sous Ma supervision La Nature concrétise le maiilémmobile. Pour cette raison, fils de
Kunti, I'univers procede a sa révolution.

Krisna emploie le méme verlsg que dans le premietloka de cette section pour exprimer
I'idée quePrakiti obtempere a son désir de création et la matéealla concrétise ou la
manifestePrakiti prend souvent les traits d'une femme, celle gnmnmeSakti ou Parvat:
celle qui personnifie la capacité de fairgak). Les deux nomPBrakiti et Sakti expriment
I'implication dans l'action dlPurwa (sans intérét personnel puisque son corps esivBus
entier). Il concoit les principes et les lois déraction entre les choseBrakiti les concrétise
et elles se mettent en mouvement: ce qui bougarfaiur completjagat vi-pari-vartateou
"tourne manege" comme on dit.

11. avagnanti marh miadha manusim tanumasritam |
paran bhavam-agnanto mama bita-mahévaram ||
Les sots me méprisent lorsque J'ai recours a unefbumaine, ignorant que Je suis le
Seigneur Supréme de tout ce qui vit.

Les exemples ne manquent pas dans la viRatea Krisna ou celle du Christ. Qu'on
considére I'un ou l'autre comme une incarnationirgivou un prophéte peu importe, leurs
ennemis leur manquérent de respect. C'est uneio@antturelle pour celui qui est égaré
(madh@ par son implication dans la matérialité¢ de se meqgde ceux qui lui parlent de
spiritualité, car il n'a pas une haute opinion dé-méme et ne supporte pas que les autres en
aient une meilleure. Il cherche a rabaisser celui prétend étre d'essence divine et il n'y a
pas plus intolérant que celui qui se dit athée.

12. moghaasa mogha-karmao mogha-jina vicetasa |
raksagm-asufim caiva prakitirn mohirirh ritah ||
Ayant eux-mémes recours a une nature illusoireicieake et malfaisante, ces esprits égarés
nourrissent de vains espoirs, cultivent de vaiéisigés et de vains savoirs.

Ce qui est vainnjoghg est basé sur l'illusiomiohg et il n'y a donc pas a s'étonner que cela
ne mene a rien. On peut également dire que c'estfausse prétention (autre sens du mot
vain). Les noms querkkra donne a ces personnes égaréesétasa) ont tous un rapport
avec l'illusion. Unraksas est celui dont il faut se garderaks) car il a recours a l'illusion
pour parvenir a ses fins. Les ogresamayanaet duMahabharatane cessent de changer de
forme pour effrayer leurs proies. On peut dire d'ew'ils sont malicieux. Quant aasurail

est l'antithese de la personne de nature diveugg résidant dans les cieusval et ceuvrant
au bien ¢0): c'est donc une personne malfaisante et résidartenfers. Attention cependant!
Il ne fait pas le mal pour le principe de fairerteal. Ce concept manichéen est probablement
issu du courant d'idées de I'Avesta (religion daptrete Zaratustra, dont le manichéisme est
une hérésie professée par un certain Mani), quagubitablement influencé les idées qu'on
trouve dans la Bible. Il arrive ausuras de subir l'influence de leur ego et d'agir maldfa
Brihaspati notamment) et a dessurés d'étre vertueuxBali et Prahkda). L'archétype de
I'asuramalfaisant est vaniteux et ambitieux (voir sectiéi C'est pour arriver a ses fins qu'il
nuit, mais il se berce d'illusions. Il est avanittan ignorant.

13. malatmanas-tu marh partha daivm praktim-asritah |
bhajanty-ananya-manasaijfa bhita-adim-avyayam ||



Mais les grandes @mes qui ont recours a une ndittiree, O Firtha, Me vouent une
vénération sans partage, Me connaissant commetaesmaltérable de tout ce qui vit.

C'est le méme particip@rita (traduit par qui a recours) qui revient dans lesruierssloka’s,
mais on peut aussi le traduire par résider dansléda 11, s'établir ou chercher protection
dans lessloka's 12 et 13 (urasramaest un abri). Une grande ammé#tatma) est de nature
divine daivi), pure et vraie dattvika) et par opposition une ame de nature démoniaque
(asura est ignorantetémasa et s'ignore elle-méme; on pourrait dire qu'eléefait petite. Sur

le plan linguistique on peut noter aussi quaska utilise le motprakiti au sens ddhava
condition divine ou démoniaque. Mais en fait ilxsée debhava qu'enprakiti et c'est plutot
lorsqu'll emploie les motsmiama bhva' au sens de mon essence divine qu'on pourrait
s'étonner (par exemple danssleka 13.18).

14. sataten kirtayanto nim yatanta-ca dda-vragh |
namasyantaca nmarm bhaktya nitya-yuké upasate ||
Glorifiant toujours Mon nom et s'engageant aveeméination dans le controle d'elles-
mémes, me rendant hommage, perpétuellement corsextdoi avec dévotion, elles me
vénerent.

Parmi les verbes qui peuvent se traduire par vénéngaas signifie littéralement étre assis
aux pieds d'une personne, prosterné devant ellee@ploie plutdt upa-sid pour exprimer
I'action de s'asseoir a ses pieds, comme dans ipadn

15. jfana-yajfiena ca-apy-anye yajantarmupasate |
ekatvena gaktvena bahudhvisvato mukham ||
D'autres aussi, m'offrant en sacrifice la cultugdadconnaissance, Me vénerent dans l'unité, la
dualité, la multiplicité ou sous la forme univetsel

Les monistes qui croient essentiellement au Brahrbrolu impersonnel et indivisible, lui
vouent un culte en se considérant eux-mémes coamsaatfpartie de ce qu'ils vénerent: c'est
l'unité (eka-tvg. Cette unité n'a rien a voir avec le fait de we&méun seul Dieu, qui est une
conception duale, appelée ici différence ou sépamaforithak-tvg. Ceux qui se prosternent
tour & tour devant toutes les statues du templgedforcant de se montrer respectueux envers
toutes les manifestations du divin, vénereni@ comme si Il était établi dans la multiplicité
(bahu-dh); ils sont donc polythéistes tout en étant congaig!'il n'y a qu'Un Dieu Supréme.
De méme ceux qui se réjouissent de Le voir pagoubutes choses et chaque chose en Lui,
et qui sont susceptibles de manifester du respect arbre ou une vache, vénérent la forme
universelle yisva-ripa ou visva-mukhd. Mais ils ne sont pas panthéistes comme les
créatures du filmAvatar, la distinction étant le propos dékkas 9.4 a 9.6. Contrairement
aux précedentes, cette conception panthéiste de del la Nature est irrecevable car elle
amene trop facilement a considérer que rien n'exdstns I'absolu ou que tout est transitoire,
donc a tout désacraliser et verser dans l'athéidfaes elle constitue un premier pas vers la
spiritualité qu'il ne convient pas de traiter aveepris comme incite a le faire le nhom de
"paien” (péquenaud en latin). Les paiens ont aunmain grand respect pour la "bio-
diversité".

16. aha kratur-ah& yajiid svadia-aham-aham-aadham |
mantro’ham-aham-evgyam-aham-agnir-ahia hutam ||
Je suis l'action rituelle, le sacrifice, la nownré qu'on offre aux ancétres, I'herbe médicinale,
le mantra, le beurre clarifié, le feu et l'offrardbns le feu.



Kratur est le nom de I'un des fils congus spirituellenpamtBrahna sans procréation sexuée;

il naquit de sa mainRhagavata Puma 111.12.23) et était donc voué a l'action comme son
nom l'indique puisqu'il a pour racine le verke. Ces fils spirituels de Brahirsont lessapta-
risi's et lespraja-pats. Leurs actions sont spirituelles tatu personnalise le rituel. Par
ailleurs il est le pere degalakhilyas, ces saintes personnes qu'on peut voir soushaef de
poussiere dans les rayons du solddhjgavata Puma 1V.1.39): leur forme visible est
symbolique du fait qu'elles baignent dans la vélist appeléjya ce qui est fondu et clair,
qui sert a oindre ou d'offranddadvir -sloka 4.4), donc le beurre clarifié ou ghee. Lorsque le
brahmapa fait une offrande au feu il prononce toujours wwmeirte formule appelémantra
telle quesvaha, ou svadta. Om est lemantrapar excellenceSvadla (sva-dfa: sa propre
position ousu-dta: position confortable) exprime qu'on fait cettérafide aux ancétres pour
leur plaisir tandis quesvaha (su-aha) est une formule de reconnaissance de Celui qu'on
invoque: en Vérité je déclare que c'est bon, sélutaa Toi. La raison pour laquelle cette liste
inclut les herbes médicinales est peut-étre quellservaient d'offrande (moins
systématiquement aujourd'hui): leur nom signifieqoe brile. Certains textes disent que du
feu nait I'eau dont naissent les plantes médicmated'elles naissent les hommes (qui comme
chacun sait font des sacrifices).

17. pic-aham-asya jagatoata dhata pita-maha |
vedyan pavitram-akarark-sama yajur-eva ca ||
Je suis le pere de cet univers, la mere, le coagept le créateur, ce qui doit étre connu, le
purificateur, 'Omlkra, leRig Veda, le 3ma Veda et le Yajur Veda.

Il est question ici de¥edds qui contiennent les fondementia) de l'univers, auxquels
référe aussi ce titre dehatri (nominatif dnata) que se donne /sra (le fondateur, le
concepteur, le support). Ces fondements incluetanmment lesgunas, les malabhata's,
I'identité, I'action individuelle et le sacrificég désir, la volonté et les passions, les grands
champs de force physique... etc. Leur création aestistinguer de celle des créatures
individuelles a laquelle réfere le titre getamaha(le grand-pére, qui désigne généralement
Brahni, I'ancétre de toutes les créatures). De cet usiveus dit-l, Il en est le procréateur,
la matrice, le concepteur, auxquels il ajouteraglaine éternellelfija avyaya dans lesloka
suivant. Par ailleurs, céloka ainsi que celui qui précéde ont une relation dieeavec les
sloka's 3.10 a 3.15 qui parlaient de I'importance fon@atale du sacrifice comme soutien de
l'univers et de son inscription dans éedds. Or, nous dit Kisra, Il est lesVedds, i.e. la
sagesse universelle, Il est ce qui est a savoirquiepurifie, et le mantra par excellence
(Aum). Ce qui purifie inclut notamment le sacrificaustérité et I'étude de soi-méme.
Concernant les 3 principaedds, il est d'usage de les différencier en fonctarprétre qui
les prononce au cours des sacrifices: les sectidnsRig Veda étant prononcées par
I'officiant principal qui verse les offrandes dalesfeu, celles déama Vedaétant chantées
par l'udgatri (udgtha est le son qui va vers le haut, la syllalem), celles duYajur Veda
lors de rituels spécifiques/djur vient du verbeyaj: procéder a un sacrifice). Chacun des
Vedds se compose de ces hymnesnauntras (rik, ric ourig est I'hymne, la louange), ainsi
gue de textes philosophiques, appalgmnisads, et de préceptes expliquant leantras et
rituels, appeléBrahmands. LeKenaet le Chandogya Upaniad font partie duSama Veda
I'lsa, le Taittirtya et leBrihadaranyakadu Yajur Vedaet I'AitareyaduRig Veda

18. gatir-bhatt prabhin saksi nivasah saraparm suhit |
prabhavéa pralaya sthanan nidhanam bijam-avyayam ||



Je suis le but, le soutien, le maitre, le témaimékidence, le refuge et I'ami bienveillant. Je
suis la source de la création et de la dissoluteosupport, le réceptacle et la graine
universelle.

La deuxieme partie reprend les mots glega's 7.6 et 7.10: le préfixpraexprime la mise en
avant, la production eprabhavaest la source des manifestations, tandis pratayaest la
source de leur dissolution.rikna nous dit ici qu'll est le siege des choses daus tes sens
du terme: le fondementlifana, adhi), le lieu de séjourvasa, le site §thana), celui qui
supporte Bharti - du méme verbéhr donnantbharatd Il y manquerait éventuellement
dharti oudhritvan (celui qui supporte au sens de préserver et gaergis'il n'y avaitprabhu

(le maitre des lieux). Ces différents qualificasts rapportent tous au domicile et, comme
pour le rendre accueillant, Ksza ajoute qu'll est aussi le refugeafara), Celui qui est
bienveillant gu-hrit). Un message qui ne peut manquer de frapper itedps habitants du
Bharata-vaga qui ont un sens de I'hospitalité particulieremeéaveloppé.

19. tapmy-aham-aha varam nigrhnamy-utgjami ca |
amrtarh caiva mtyus-ca sad-asac-ca-aham-arjuna ||
Je donne la chaleur, produis la pluie ou la reti@assuis I'immortalité et la mort, ce qui reste
et ce qui est évanescent, Arjuna.

La chaleur et l'eau sont les deux ingrédients dssenpour que la terre donne de la

nourriture a ce qui vit, puisque la vie est le tledusloka. "Sat asdtse déclinent sur tous les

modes de ce qui est dans l'absolu et ce qui véert gans étre vraiment, comme la vie, le
monde matériel, ce qui est manifeste, le réel (sppau vrai), ce qui peut étre considéré
comme une pure cause car c'est éternel ou commerueffet car c'est temporaire (dans les
textessankhyds et par exemple dansdieka 13.21).

20. traividhy marh somagh pata-papa yajfiair-stva svar-gatin prarthayante |
te puwyam-asadya sur-endra-lokamsaanti divyan-divi deva-bhogn ||
Ceux qui connaissent les trois Veda's, boivenbieaset se purifient par des sacrifices,
M'adressent des prieres en espérant l'accessioparadis. Ayant atteint la sphére pieuse du
dieu Indra, ils jouissent des plaisirs célestesdiasx dans les cieux.

Le verbepa (appliqué ici aux souillures du péché) est intéegd car il exprime une idée
complexe: celle du nettoyage par un fluide qui p@net lessivePavanest un des noms de
Vayu, celui qui nettoie en aérant. On ne peut comprerdfindouisme sans un minimum de
culture sur les associations d'idées qui le portérgau est source de purete, le feu purifie
aussi par le sacrifice, et pourtant Celui que lagda's associent le plus au processus de
purification estVayu, le Vent, le Souffle. Faut-il y voir un rappel dette idée exprimée par
Krispa dans les sections 3 etdokas 3.20, 4.32 entre autres): paradoxalement onwsdip

par l'action. Le propos tenu parrkna est légerement acidulé. En fait ces personnaspge

et néanmoins calculatrices (j'en prends pour téneifait qu'elles ont undrthd puisqu'elles
prient pour cela: pra-arthd), elles "consomment'ag) leur quota de paradis acquis par de
bonnes actions. Sous quelle forme se présente reglipa Des plaisirs. Ou, comment? En
bonne compagnie cela va de soi, puisque c'est sinezIindra et dans un endroit divin et
céleste ou résident ceux dont cela semble étrdivit#c principale: 'divyan divi deva
bhogin". Cet Indra a entre autres la réputation d'étre un grand cansmateur desoma Si
j'en crois les propos diaradadans leSanti Parva(section XXIX). Rendons lui cette justice
néanmoins: il n'est pas un cas isolé. damaqui était sensé étre consommé pour stimuler
l'inspiration spirituelle au cours de sacrificegniit en fait lieu de spiritueux adsatriyas



qui y présidaientLaksmana se met en colére dansRamayanalorsqu'il constate que le roi
des singes se solle en compagnie de ses épouses@bines au lieu de se préparer a partir
a la recherche dé&ita. Or les singes de cette tribu sont des incarnatidivines! Derniere
petite pique, a I'égard degedds cette fois: ces personnes poursuivant un olbjpetisonnel
sont des lecteurs assidus déedds. CesVedds sont certainement les trésors de sagesse
donnés par Brahm a ses créatures au début de la création. Mais llgpqrt des dites
créatures en font un usage trés pratique, que ¢ P@nquer de critiquer Ksza.

21. te tah bhuktva svarga-loken visalam ksine puye martya-lokan visanti |
evan trayi-dharmam-anuprapaamata-agata kama-kama labhante ||
Lorsqu'ils ont épuisé le mérite de leurs pieusésités en jouissant de I'abondance de ce lieu
céleste, ils viennent séjourner dans le monde aetels. C'est ainsi que ceux qui suivent les
préceptes des trois Veda's en recherchant a as$eura désirs n'obtiennent que d'aller et
venir.

L'humour et la poésie contribuent aussi a la qéatle I'enseignement et seule une lecture du
textesanskrit permet de jouir de tous les jeux de mots et rimuggyestives. Ces personnes
pieuses vont et viennent entrek@@ma-blimi ou ils accumulent des bons points de piété et le
svarga-lokaou ils les consomment. Ce sont de pieux servithuieuKama, aussi Kisna les
appelle dekama-kama.

22. anangs-cintayanto rarm ye jarah paryupsate |
tesam nitya-abhiyukinam yoga-kkeman valamy-aham ||
A ceux qui Me vénerent sans avoir d'autre objgietesée et qui sont perpétuellement
connectés a Moi, j'apporte la protection du yoga.

Dans lesloka 2.45yoga-ksemasignifie I'attachement et la protection, ce quéta traduit par

la périphrase: I'idée d'acquérir et conserver désses. De nombreux traducteurs (dont K.M.
Ganguli, S¥mi Prabhugida et Sgmi Viresvarananda) optent pour une traduction voisine
dans cesloka: j'apporte ce dont ils ont besoin et protége lebimsns. Cette lecture dgdga-
ksemd parait appropriée si on se réfere a la parabole Bhagavata Puima sections 10.80-
81, racontant le traitement accordé parika a unbrahmapa vivant dans la plus grande
pauvreté qui lui rendit visite Bvaraka. Un autresloka (4.11) dit aussi: e nam prapadyante
tani bhajamy-ahai Mais ce que cherchent les personnes qui pratitje yoga et qui
vénerent Kisna assidiment n'est pas l'assurance de leur propé(si tant est qu'ils
cherchent quelque chose). Ce qui par contre egeéviest que leur engagement dangdga
les protege de toute crainte. Pourquoi promettrang personne une protection matérielle
apres lui avoir enseigné l'indifférence aux conteai méme si de fait on la lui assure?

23. ye'py-anya-devabhakt yajantesraddhayg-anvitah |
te'pi mam-eva kaunteya yajanty-aviddhi-purvakam ||
Ceux qui sacrifient a d'autres dieux avec foi etodién ne sacrifient a nul autre que Moi, fils
de Kunt, bien que cela ne soit pas selon les regles itvadilles.

L'usage veut qu'on dise nommément a qui s'adréssgue offrande au cours d'un sacrifice.
Or ils préferent demander ladrade leur apporter la pluie, &aksmi la richesse, &omala
santé.... Si on leur demandait pourquoi ils ne rgaslent pas directement a Dieu et préferent
demander a "ses saints" ils diraient sans doutédsgoé veulent pas déranger.

24. ahan hi sarva-yajfinarh bhok& ca prabhur-eva ca |



na tu nam-abhignanti tattvena-atacyavanti te ||
Je suis Celui qui jouis de tous les sacrificesadtiiGjui y préedomine. Mais ceux qui ne
parviennent pas a Me connaitre vraiment échouent.

Prabhuest la personne dont la présence est prépondéritaaitre (dans léloka 9.18), le
seigneur mais il est préféerable parfois de donngx enots leur sens premier. Quant au sens
premier du verbeyu c'est celui d'étre ébranlé, instable et par ext@msle chuter, sur terre
en l'occurrence. Mais pourquoi ne pas le traduieg pchouer puisque ce verbe est synonyme
de chuter et c'est bien d'un échec a parvenir@leaitre qu'il s'agit.

25. yanti deva-vrad devan-pitrn-yanti pitr-vratah |
bhatani yanti bhit-ejya yanti mad-yajino'pi mam ||
Ceux qui se sont placés sous la tutelle des dienkaux dieux, ceux qui se sont placés sous
celle des ancétres vont parmi les ancétres, lesiiws des esprits vont parmi les esprits et
ceux qui Me vouent un culte viennent a Moi.

26. patrah puspan phalan toyah yo me bhakty prayacchati |
tad-aham bhakty-upaiam-anami prayataatmana ||
Une feuille, une fleur, un fruit, de I'eau mémegiggu'on m'offre avec dévotion, ce don dans
la dévotion de cette ame pieuse, Je l'accepte.

Prayataatmana signifie de soi-méme offert, donné, dans la démotsuivant tad bhakty-
upahitam" (ceci offert avec dévotion) une seule traducttimpose en fait: ce qui est offert
comme un don de soi-méme. La fleur, le fruit, cai que ce soit ne sont que des symboles du
don de soi. D'ailleurs le méme verh@g-yan) est employé pour parler de cette offrande.
Quant au verbes, traduit ici par accepter, son sens premier d'winp de vue matérialiste
est manger, consommer, acte qui en francais pessiaktre exprimé par accepter de la
nourriture. C'est le méme verbe qui est utilisédesloka qui suit et je préfére lui garder le
sens figuré d'accepter puisqu'il est aussi questifrir (en sacrifice notamment) et de
donner (en obole aurahmapa's). Dans toute religion il est commun de remer€&etui qui
pourvoit a notre confort du repas qu'on va prendesrza demande de faire mieux: Lui offrir
avant de le consommer au nhom du propriétaire dearps et de tous les corps. Il s'agit la
aussi d'un geste symbolique destiné a renforceotescience d'étre partie d'un médiena.

27. yat-karei yad-anasi yaj-juhai dadsi yat |
yat-tapasyasi kaunteya tat-kgva mad-arpaam ||
Quoi que tu fasses, que tu acceptes, que tu géresacrifice) ou que tu donnes et quelque
austérité que tu pratiques, fils de Kuoffre-le-Moi.

Les verbessanskrit exprimant l'idée d'offrande ne manquent pas. Odégm rencontré le
verbehu et la forme causativarpana du verber (aller) dans lesloka 4.24. Hu est utilisé
exclusivement pour parler d'offrande dans le fauta est I'oblation que brdle I'officiant
appeléhotri (mot issu du méme verbe) ou, a certains stadegudhl, celui pour lequel il est
pratiqué. Dans cette phrase le verba exprime l'idée de don charitable a un personne
méritante et le verbkri celui d'action pieuse. Certains ne manqueront g&semarquer que
Krispa a précisé dans un autédoka (5.15) qu'll n'acceptait ni les bonnes ni les nmeses
actions 6u-kita nigkrita), mais il s'agissait de leur fruit. Ici il s'agde Lui vouer tous ses
gestes.

28.subha-aubha-phalair-eua moksyase karma-bandhaidi



sannyasa-yoga-yukitma vimukto mam-upasyasi ||
De l'asservissement par les actions et de leunia&sheureux ou malheureux tu
t'affranchiras en t'engageant spirituellement dabsndon de ceux-ci par le yoga.
Complétement libéré, tu viendras a Moi.

29. samo'h@ sarva-blitesu na me dvgyo'sti na priya |
ye bhajanti tu ram bhaktya mayi te tgu ca-apy-aham ||
Je suis également disposé envers toutes les @sallul ne m'est cher ou odieux. Mais ceux
qui me vénerent avec dévotion sont en Moi et Jeesuieux.

Que chacun vive heureux autant qu'il le peut ewvasuila voie qu'il a choisie. Il n'est
I'ennemi de personne et aucun ne Lui est particertient cher. Que ceux qui ont choisi
comme on choisit en mariage) ou plus exactemenprgtent obéissancerrataparticipe du
méme verberri - dans lesloka 9.25) alndra ou a Somafassent un heureux séjour en
Indraloka ou Somaloka Que ceux qui ont choisi de se marier a la magigenet font des
offrandes a des créatures surnaturelles (dlesta's: esprits, fantdmesstoka 9.25) y trouvent
satisfaction. Que ceux qui croient qu'ils sont ralsrtvivent le temps qui leur est imparti et
meurent sans se plaindrédka 2.26 et 2.27) et s'ils ne font aucun sacrificalgjmangent le
fruit de leurs péchéslpka 3.13). Quant a ceux qui Le vénerent avec dévotierquel autre
traitement spécial auraient-ils besoin que de sagoie 'mayi te tgu ca-apy-ahath Qu'ils
Lui dédient tous leurs actes et tandis qu'ils agi¢squ'ils pensent que c'est une offrande
(sloka 9.27). Une question m'a préoccupé en lisant cglan éprouve un plaisir a accomplir
une action qui soit éligible comme offrande, penta@ut de méme I'offrir? Sans aucun doute,
car on éprouve du plaisir a faire sgiogaet si on cuisine de la nourriture insipide ou qui
mauvais godt elle n'est pas compatible comme af&an

30. api cet-suddcaro bhajate ram-ananya-bik |
sadhur-eva sa mantavigaamyag-vyavasito hi Bd|
Méme si c'est une personne se conduisant tresunklajvénére avec une dévotion sans
partage, il doit &tre considéré comme un saint heroan sa résolution est correcte.

Le propos est volontairement provoquant et les ésremphatiques. C'est un saistdfiu)
méme si actuellement il est en train de commettreneurtre ou un vol. S'il est un dévot
sincere, il doit y avoir une raison pour que cettauvaise action soit exécutée. Que celui qui
a lu la Bible pense a Abraham s'apprétant a saarifion fils. De mémerikra demande a
Arjuna de tuer son grand-pere et son précepteur,@@le maternel et tous ses cousins, sans
parler de Kama dont il ignore qu'il est son demi-fréere. S'il éésolu a agir avec dévotion
quoi qu'il arrive, "sa résolution est correcte”.de peut aussi qu'il ait laissé ses sens guider
son intelligence pendant un instant, comme tougiges auxqueldndra envoie une nymphe
pour les séduire. Ce qui importe est sa détermbmadi long terme, car ....

31. ksipramh bhavati dharmatma sasvac-ctantirm nigacchati |
kaunteya pratijnthi na me bhaktaprapasyati ||
Il revient tres vite dans le chemin du devoir &tiat une paix durant éternellement. O fils de
Kunti, admets pour certain que celui qui se dévoue an\dsi jamais perdu.

32. mam hi partha vyajasritya ye'pi syt papa-yonaya |
striyo vakyas-tatta sudras-te'pi ynti patam gatim ||



O PFartha, ceux qui cherchent refuge auprés de Moigategit la destination supréme, méme
s'ils sont nés dans une famille de pécheurs, pasriemmes, les artisants, les cultivateurs ou
les serviteurs.

Puisque les motgaisya et sudra sont effectivement utilisés ici, qu'est-ce gwaidya ou un
sudra? Krisna le définira brievement dans la section 18.44. émelication un peu plus
détaillée n'est cependant pas inutile.\aasya est un individu appartenant a un territoire, un
village, une communauté résidant (du vevhe résider) en un lieu. Donc toute personne
sédentaire exécutant un travail dans les champssammerce ou un atelier d'artisanat est
vaisya. Dans le jargon de la société francaise organiséecastes proclamées au“I&iecle,
c'est un membre du tiers état et dans celui di°Xlécle c'est un entrepreneur. Le nsiadra
n'a pas de racine évidente et pourrait étre empguntun langage tribal (ce n'est pas un nom
de tribu car aucun nom propre ne s'en rapprochesdasPuianas) puisque sur le plan social
c'est un serviteur ne possédant ni terre ni commetcne faisant pas partie des "deux fois
nés" @vija), i.e. desdAryens connaissant la morale. Dans la société copteaine c'est
pourtant la grande majorité de la population.

33. kirh punar-bihmanah punya bhak# rajarsayas-tath |
anityam-asukha lokam-iman prapya bhajasva am ||
Que dire alors des &tmanas purs et des rois sages et dévots? Ayanétpace pour un
temps en ce monde de miseres, sers-moi avec dévotio

34. man-ma#m bhava mad-bhakto madyy marh namas-kuru |
mam-evakyasi yuktv-aivamatmanan mat-pasyanah ||
Que tes pensées me soient dédiées, sois Moi dééwdéencieux, vénere Moi par des
sacrifices. En unissant ainsi ton ame a Moi cononebut final, c'est a Moi effectivement que
tu viendras.

Il ne faut pas se dire que I'exigence est excessiwue c'est trop difficile et qu'on n'a aucune
chance d'y parvenir, car le but envisagé est aassiéme. Il n'est méme pas question
d'ambition, car c'est le plus sOr moyen d'échouglest une question d'éducation et
d'évolution vers un état d'esprit adéquat. La ditwraa été clairement établie au départ: celui
gui n‘envisage méme pas une telle dévotiamyg) n'est pas concerné par ce qui est dit dans
cette section. Nombreux sont ceux qui n‘ont pasanfment foi en cet idéal ou en eux-
mémes. Si ce n'était le cas l'univers serait bieatde. Mais I'attraction des satisfactions
individuelles est telle qu'il ne cessera jamaidal@ner: gata-agatamama-kama labhante
Gardons nous de conclure en lisant ceci qua#& est un Dieu jaloux. Ce qu'il recommande
dans cesloka et réitere a la fin de la section 18 ne doit &omsidéré que comme un conselil
d'une parfaite logique. Ce que nous sommes inwmunsdent marn) est une présence
consciente. Cette conscience n'a pas d'ego. Coinnoaig le dira dans Iéloka 15.7: "lI'ame
incarnée est une fraction de Moi-méme". C'est soixcde s'impliquer drawvitti) dans
l'activité matérielle, celle degunas, qui lui fait commettre I'erreur de croire gu&la une
identité.



Section 10
L'opulence du yoga divin

IEHTCHT T[STal TR dEEaRed: |
IEHTGEE Aed | Y[R 0@ T |
(sloka 20)

Sribhagadn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
1. bhiya eva ma#ibaho srnu me parama vaca |
yat-te'han priyamanaya valgyami hita-kamyaya ||
Ecoute encore, O toi au bras puissant, l'instradaglus importante que Je vais te donner
pour ton bien, a toi qui M'es tres cher.

2. na me vidl sura-gaah prabhavan na mahagaya |
ahamadir-hi devanarh maha-ginarh ca sarvaah ||
Ni les membres de l'assemblée des dieux ni leslgrsaiges ne Me connaissent d'origine.
Sous tous rapports Je suis leur source.

Cette traduction s'impose étant donné quédka suivant abonde en ce sens, sinon on serait
tenté de traduire fia me viduh prabhavdnpar: ils ne savent pas que l'origine de la
manifestation (de tout) est de moi. Bien que dresserincipalemensattvika (spirituelle,
intelligente, instruite et pure), les dieux fonepve d'une grande ignorance quand leur gloire
est remise en cause. La section 2auwa Upardad (celui qui pose la question "par qui tout
cela a-t-il été fait?") met en scéne une rencortnére les dieux et leur créateur qu'ils ne
reconnaissent pas et qu'ils cherchent a vaincreilcast un défi a leur puissance. C'ésna
(alias Parvati la fille de la montagne, la Femme, la Nature) lguir ouvre les yeux car elle ne
peut manquer de savoir.

3. yo mim-ajam-a@adim ca vetti loka-mahsaram |
asamnmidhah sa martygu sarva-papaipramucyate ||
Celui qui Me connait comme le non-né, sans origen&eigneur Tout Puissant des mondes,
lui seul parmi les mortels est sans fausses ilhgsed délivré de tous les péchés.

4. buddhir-jainam-asammotieksama satyan dama saméd |
sukhan duhkham bhavo'blavo bhayah ca-abhayam-eva ca ||
Intelligence, savoir, clairvoyance, indulgence aoie, apaisement des sens et de I'esprit,
bonheur et malheur, présence notable et insigadigpeur et intrépidité aussi;

5. ahihsa samai tustis-tapo dnan yaso'yasah ||
bhavanti bhva bhitanarh matta eva fthag-vidtah ||
Non-violence, équanimité, contentement, austégéégrosité, honneur et infamie, sont les
états d'existence distribués de facons différemt@scréatures par Moi.

Bien qu'il s'agisse des conditions d'existencecdéstures, Kisza ne prend en considération
rien qui concerne leur état matériel (tel que leveléppement des facultés intellectuelles et
physiques, la position dans la chaine alimentdaegosition sociale pour les humains...). Ici
il s'agit uniquement de I'état d'existence spiliuades créatures et principalement des
gualités qui contribuent a la sagesgesammohgauquel correspond I'adjecti#-samnadha
dans lesloka 3) est I'absence de confusion mentale engendréd'ijiasion, ce qui en



francais s'appelle clairvoyancedDama est la domination, la maitrise, la domestication,
I'apaisement et s'emploie donc de préférence elamiad'un animal rétif ou des sersama
est un autre type d'apaisement, plus ou moins gynerdesant (mots issus tous deux du
verbesam), c'est-a-dire celui de l'esprit qui a cessé dmgiser. Tusti est aussi une forme de
paix, celle qui résulte de I'absence de désirscalitentement de ce qu'on a; on utilise plus
volontiers le mot satisfaction mais ce mot estauxfami en francaidDanaest simplement le
don mais j'éviterai soigneusement de le traduire [@gamot charité, contrairement aux
traducteurs indiens qui n‘ont sans doute pas cosrprconnotation Chrétienne d'apitoiement
gu'a ce terme. J'ai donc choisi le mot générogitérisque de me répéter, la charité n'est pas
recommandée car elle répond a une passion et ‘altkesse a une personne en particulier,
elle a des préférences... Dansdanti Parva Bhisma explique clairement a son petit-fils
Yudhisthira qu'il faut donner aux personnes qui le méritentratement, donc a priori les
brahmayas, ou aujourd’hui aux organisations qu'ils dirigeien fait, sans condamner les
activités des ONG laiques qui viennent au secoassd®Emunis sans jugement de valeurs,
aucune religion n'approuve l'absence d'incitatian ldurs assistés a la moralitBhisma dit

par exemple: si tu aides un mendiant ignorant,riivera a te reprocher de ne pas t'étre
montré assez généreux, car c'est dans sa natur@obdreuses autres formes d'aides telles
gue le traitement médical des drogués, voire ldriistion de seringues stériles parfois,
l'aide aux rapports sexuels sans risques de maladient justifiées pour sauver des vies,
mais d'un intérét contestable pour le progres dedadition de vie de l'assisté si elles ne sont
accompagneées d'un conseil moral. L'équilibre ouaéimité 6amai) est bien entendu celui
de l'esprit indifférent au froid et au chaud, aunbeur et au malheur, celui dontdlka 2.48

dit qu'il est synonyme d@ga

Les motsbhavo'blavo méritent une attention particuliére car leur tradion est ambigué.
Bien que le sujet ait déja été abordé a plusieemmises, rappelons quehavaest I'existence
actuelle, la production, le devenir en tant que b¥lava est ce qui s'y rapporte, la qualité de
cette existence, son essence, sa nature (c'esh& i lui est donné dans ldskas 10.6,
10.9), ou le lieu ou elle se manifeste (dans lediadoka 10.11),bhavatest une personne
présente (nominatibhawan, vocatif bhavan et bhavanace qui est la cause de I'apparition
(qu'on retrouve dans ldoka 10.15). Comme le sujet de la présente tirade @ditgs est la le
niveau de conscience spirituelleplavah ne peut étre l'inexistence au sens propre d'alesenc
du monde matériel, mort, non-naissance; c'estigmfiance de l'existence sous une forme
sans intérét.

6. maha<gaysh sapta prve catdro manavas-tath|
mad-blava manas jata yesam loka imah pragh ||
Les sept grands sages, les quatre qui les ontg@geénsi que les Manus, qui sont de mon
essence, sont nés de Mon esprit, et d'eux cesmptoges dans le monde.

Les quatre grands sages qui ont précédéSapta-si's sont les premiers nés de Brahm
Sanaka, Sananda, Stanaet Sanatkurara, qui déciderent de renoncer a toute action. lls
étaient sans doute destinés a renaitre au coursette journée de Brahfrpour représenter
dans sa création la "catégorie sociale" de ceux auti atteint un trés haut niveau dattva,
au dela méme de celui des étres accomplis norsidékas ousadhyds. Selon la tradition,
ils ne participent pas directement a la productiane progénituregraj) car ils conservent
un état infantile et restent célibatairdsumag). Aprés eux, au début de sa journée créative,
Brahmz généra toujours mentalement I8apta-si's: Angiras, Atri, Kratu, Maici, Pulaha,
Pulastyaet Vasistha. Brahnmiz généra mentalement audss Pragpatis Bhrigu et Daksa, le
sage errantNaradaet Svayambiva Many ainsi queDharma le tout puissanKama et le
grand destructeuRudra Ici Brahmi n'est pas mentionné nommément, non plusRydrg



car avec Vinu ils forment les trois émanations deid¢ka corrélées augunas (lesvyiuhds -
Vasudeva, S&arsana, Pradyumna et Aniruddh&tant quatres aspects successifs corrélés au
processus de création)es progéniturespfajgh) sont ce que leBuinas et leMahabharata
appellent les tribus, chacune correspondant géménant a une matrice féminingataiipa
I'épouse deSvayambiiva Manugénérant les hommes, les 14 épouse&adgapa (fils de
Marici qui épousa 14 des filles d¥aksa) dont Aditi mere desAditya's, Danu et Diti méres
desAsurds, Surabhimeére des vacheKadri mére des serpentgjnata mere des aigles etc...
On remarquera que c'est la matrice féminine quedéine lesgunas de la progéniture et
non pas leur géniteur.

7. etirh vibhatirh yogah ca mama yo vetti tattvdtd
so'vikampena yogena yujyate na-atransaya ||
Quiconque est convaincu de l'opulence de mon poatiovestissement s'engage sans
rémission ni doute dans la dévotion.

Vibhta est 'Omniprésent Wiu et vibhati est I'adjectif traduisant son pouvoir d'imprégner
tout, et par extension son opulence, son grand gouMotons qu'il existe un autre adjectif
(vibhavg traduisant la richesse d'expression ou le poudeirse manifester sous de multiples
formes, qui est moins employé. Associée auyogsd cette opulence de son pouvoiryiga
(esh& vibhati yoga dont parle Kisra évoque [I'extraordinaire extension de son
investissement spirituel dans l'univers qu'll aé&rd&rispa parle également a plusieurs
reprises dans laGita de sa Yyoga-maya" (slokas 7-25, 8-10, 11-47), qu'on traduit
généralement par son extraordinaire pouvoir d'iitus ou de aisvara yoga (sloka 9.5) qui
est la toute puissance de son yoga. Lorsque lesxdiemandent a Miu de s'incarner dans le
monde des hommes pour tiRavana (Ramayana BalakandXV.11), ils lui disent: "Investis
Toi grand Vjnu pour la satisfaction des mondes dans cette téohen niyolksya maho vino
lokaram hitakamyayg. C'est par cet investissement de sa conscieneeKgiyna crée et
maintient en existence l'univers entier et qu'teeen permanence connecté a tout. Du point
de vue du principe son yoga ne différe pas de ckluyogin qui s'investit par la conscience
dans le divin, sinon que I'extension du niveaualescience de ce dernier est limitée. Dans la
section 11, Kispa évoque un autre aspect de ce pouvoir de connéoieqgu'il dit a Arjuna
gue c'est par lgogaqu'il va lui faire voir sa forme universelle; cetaggere qu'il fait rentrer
les images dans sa téte. Pour les ames incarnéeaaus sommes {@gaest (la source de)
I'équilibre, I'art dans I'action, la libération dkéasservissement, I'art de la méditation... Peut-
étre aussi se disent certains l'acces a de supawgics divins? D'ailleurs, dans levar-loka

les siddhas ne sont-ils pas les détenteurs du pouvoir mystapyoga? Mon opinion est que
l'avidité humaine n'a pas de limites. Si une caaditdu développement dwga est de se
libérer de l'attachement, de I'ego et de la pogsiés ce n'est pas pour arriver a posséder
plus par leyoga

8. ahanh sarvasya prabhavo mattsarvan pravartate |
iti matva bhajante rarm budha bhavasamanvith ||
Je suis l'origine de tout. A partir de Moi tout pede. Pensant cela les sages me vénérent de
tout leur étre.

De Moi tout procedepfa-wit). Que signifie ce verbe procéder? Que cela émaeaj(i est
déja exprimé précédemment paxham prabhava mais aussi que cela suit son cours, se
déroule et se développe, couvrant tous les domalfedivités. D'autre part le sage est
appelé I'éveilléfudhg et qualifié de "pleinement doté d'existence"sCimnc en tant que tel
gu'il faut considérer qu'il vénére le Seigneur: ‘tdet son étre".



9. mac-cii mad-gata-pgma bodhayanta paras-param |
kathayant&ca marm nityarh tusyanti ca ramanti ca ||
Me vouant leurs pensées et leur souffle vital gggant leur compréhension de Moi et
conversant toujours a Mon propos, ils sont satsktise reéjouissent.

10. team satata-yukinam bhajasim priti-parvakam |
dacimi buddhi-yogéan tarm yena nam-upayinti te ||
A eux qui sont toujours engagés dans la dévotiquietne vénérent avec amour, Je donne ce
yoga de l'intelligence qui les conduit a Moi.

Ces personnes sont "toujours engagées dagsdd' et puisque de plus elles sont engagées
dans la vénérationbhajany avec amour, le mogoga est synonyme ici de dévotion. Par
contre, dans la deuxieme partie gloka, buddhi-yogaa le méme sens que dans la section 2:
la conscience du divin qui confere I'équilibre iatelligence, le discernement et l'art d'agir
avec détachement et renoncement.

11. tg#am-eva-anukampa-artham-ahamasé-janh tamé |
nasayamy-atma-btava-stho jiina-dpena bhsvat ||
A titre de grace par sympathie pour eux, Je r&diohes leur cceur et dissipe I'obscurité née de
I'ignorance avec la lampe resplendissante du savoir

La tradition veut que dtmanréside dans le coeur et dka 18.61 le confirme: ISvara hd-
bhava). L'obscurité et son lien étroit avec l'ignorarszent amplement discutés dans la section
14 et lesloka 14.8 répétera mot pour mot la nature de ce ligamas ajfina-jd’. En fait le
tamasest souvent assimilé a l'ignorance maislo&a ne se contente pas d'exprimer par une
image poétique que risna dissipe leur ignorance. Dire que tamasnait de lignorance
rappelle que lgamasest plutdt un mode de comportement: celui de éatcire qui agit sans
réflexion en réponse a ses pulsions matériellesaison de son ignorance.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
12. parah brahma pana dhama pavitran paraman bhawan |
purwsar sasvatan divyamadidevam-ajé vibhum ||
Tu es le Supréme Brahman, la Supréme Demeurepl&i®e Personne, pure, éternelle,
transcendantale, le Dieu Originel, non né et on@signt.

En fait, comme il présente ses respecatam(@a$, Arjuna emploie le "vous-ici-présent"”
respectueuxbhaan), auquel correspond en italien "la signora” et amcien francais "votre
seigneurie". Mais des lgloka 13 il revient au tutyam). Le premier qualificatif param
brahmd signifie que Kisza est la personne du Supréme Brahman, I'Absolwopeié. Pour
évoquer le Brahman on dit souvédin Tat Sa{sloka 17.23): Il est tout cela qui existe, ce qui
est vrai. Donc personnellement je suis tenté @e Tiu es la Supréme Veérité. Mais Arjuna est
perspicace, car ce qu'il dit a/sna peut aussi s'exprimer ainsi: Tu es le Tout, ledpécle
de ce Tout et la Personne pure et éternelle qumance Tout, qui existait avant toute
manifestation et qui imprégne le Tout.

13.ahus-tam-rsayéh sarve devar-naradas-tath |
asito devalo vyseh svayan caiva brawi me ||
Tous les grands sages, le sage diviraNa, Asita Devala et \dga, disent cela de Toi et Tu
me le déclares aussi.



Asita Devalaest une seule personne, un sage qui aurait cargrid la compilation et la
rédaction des Veda's, comiigasal'illustre auteur de tout ce qui mérite d'étre kelon ses
propres dires dans l'introduction ddahabharatg. Naradaoutre qu'il est un grand bavard est
considéré comme le plus grand des dévots. Il esc dme bonne référence pour sa
connaissance derisna, car la science du divin est de préférence ré&v@léka's 10 et 11 ci-
dessus et surtouloka 11.54). Pour la petite histoire, lorsqueatdda rend visite a une
personne dans les RPuras c'est pour linformer de ce qui se passe damsiviers le
concernant, de ce qu'on attend de lui qu'il fads#geece qui va lui arriver. |l est la Pythie des
Purapas. Parfois, pour plaisanter, le narrateur lui reqmhe d'inciter les personnes visitées a
sacrifier leur intérét personnel et devenir un sadiirant comme Mada (Tulsidas dansri-
rama-carita-nznasa, Balakanda entre autres). MaisNgiradafigure parmi les premiers nés
de Brahma, c'est a n'en pas douter en raison de la grandgesse qu'il a acquise au cours
des naissances précédentes.

14. sarvam-etagdam yan-mam vadasi kéava|
na hi te bhagavan-vyakiividur-da\a na dinavah ||
O Kesava, je pense que tout ce que tu m'as dit estréavguité. Ni les dieux ni les démons
n‘ont connaissance de ta manifestation, O Bhagavan.

Na vidur te vyaktimpeut aussi étre traduit par ils n'ont pas révéatide toi, car il ne suffit
pas qu'une apparition divine ait lieu pour qu'eBeit connue de tous. En fait nombre de
personnes dans lelahabharataou le Bhagavata Puma ne reconnaissent pagiza comme

le Tout Puissant et peut-étre méme ignorent sastende. D'autre part, bien gwgaktim soit

au singulier, il s'agit de toutes les manifestaipnotamment celles précédemment évoquées
par Krispa: la génération deprajapatis, I'imprégnation de la création, la générationsde
gunas. Rita est la vérité exprimée, ce qui est juste, correetqui va dans la bonne direction.
Notons aussi au passage déteagavame prend pas de dans la syllabe finale au vocatif.

15. svayam-evatmara-atmanan vettha tvan purusottama |
bhata-blavana blat-esa deva-deva jagat-pate ||
Toi seul certainement sais par Toi-méme qui TWeBersonne Supréme, cause de toute
manifestation, Seigneur des créatures, Dieu desxdieigneur de I'Univers.

Arjuna peut par moment paraitre concerné principadat par son intérét et un peu buté,
mais il a un grand bon sens. Ayant entendu queesidieux ni les grands sages ne Le
connaissent, il ne doute pas un instant que seldiCei est a la source de toutes choses
(prablava, bhavang est susceptible de Se connaitre Lui-méme. $tmesdt moins fleuri que
celui d'un Safjayaou d'un Narada mais il trouve toujours les mots justes, comme ici
Puruottama Personne Supréme.

16. vaktum-arhasysasena divya hy-atma-vibhitayah |
yabhir-vibhatibhir-lokan-imans-tvan vyapya tsthasi ||
Il T'incombe de me parler sans rien omettre de dmuience divine, par laquelle Tu
imprégnes tous les mondes.

Vibhi est I'omniprésent qui impregne towtbhati est son opulence (voir commentaire du
sloka 7 ci-dessus) et ici Arjuna utilise méme le mophwiel, mais c'est encore par une autre
facon de le dire qu'il conclut:ithan tvam vypya tsthasl, littéralement tu te tiens en

possession compléte de tous. Le verbe possédempiend dans ce cas le sens que l'on



connait pour un esprit s'emparant d'un corps, cononegue le démobvaparas'empare de
Naladans leVana ParvgMahabharatg. Il faconne l'univers pour s'en faire un corpsj st
sa manifestation. Arjuna demandera a voir ce canpisersel dans la section suivante.

17. kathah vidyam-ahan yogims-tvarh sadi paricintayan |
kesu kesu bhavesu cintyo'si bhagavan-may|
O Yogin, comment dois-je te connaitre toujours engant a propos de Toi? Dans lesquelles
de tes manifestations dois-je te voir par la pen@éghagavan?

Dans l'absolu la question est délicate en effeinedonné ce qui vient d'étre dit sur Sa
présence en toutes choses. L'idolatre avoué enuehélindou se réjouit de se prosterner
devant chacune des icones du templexrlyiRima, Krisna, Siva, Durga, sans compter tous
les autres. Il n'a pas de raison de craindre de m@ttre une offense en se prosternant devant
un "Autre" (contrairement aux Chrétiens, Musulmadsifs ou Parsis). L'Hindou peut se
prosterner devant la tombe d'un saint sufi ou dévarcroix du Christ car tous sont des
manifestations divines. Leogin qui n'est pas convaincu par les imagesu(ti)
conventionnelles des temples publics ou domestigaes trouver l'inspiration danskésu
bhavesu): un ciel étoilé, le chant des oiseaux au leversdleil, les nuages qui voyagent dans
le ciel, le va-et-vient de la mer sur la plage,reanéme (bien que cela ne favorise guére la
concentration) la foule souriante et bruyante dedé. Mais dans le cas précis d'Arjuna la
guestion semble un peu futile. Comment avec teutmohcentration du monde pourrait-il
penser a Lui autrement que sous la forme ou il danait depuis des années? Qui ne
I'envierait pas d'avoir sous les yeux l'original it ce qu'il veut vraiment, il va nous le dire
tout de suite.

18. vistaraa-atmano yoga vibhitir ca jarardana |
bhayah kathayaiptir-hi srovato na-asti me'mam ||

O Jaardana, raconte-moi encore en détail I'opulenceatepbuvoir de yoga. Je ne peux
vraiment étre rassasié d'entendre ce nectar.

Sribhagadn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
19.hanta te kathaggami divya hy-atma-vibhitayah |
pradhanyatd kuru<$restha na-asty-anto vistarasya me ||
D'accord! Je vais te parler de Mes opulences diyi@emeilleur des Kurus, celles qui
prédominent car il n'y a pas de limite a leur esiem.

Il ne s'agit pas d'une manifestation d'autosatiséac en réponse a la flatterie d'Arjuna.
Krispa aime répondre a la lettre aux questions qu'il ise et Arjuna a employé le mot
vistara (tout du long, i.e. en détail) ce qui ne peut merqde susciter la réponse: cette
longueur est sans fin.

20. ahamatma gudakesa sarva-biita-asaya-sthitéa |
ahamadis-ca madhye ca blitanam-anta eva ca ||
Je suis I'ame siégeant dans le cceur de tout catgOi Gudikesa, le début, le milieu et la fin
de tout étre.

Guda-kesa est celui a I'abondante criniere ou dont les cliviorment une boule (frisée?):
littéralement celui qui a une balle de chevelesin était un démon ayant la forme d'un
gigantesque cheval envoyé péamsapour tuer Kisza pendant sa jeunessevaindavan Sa
gueue dispersait les nuages, ses sabots labourkieetre et ses hennissements effrayaient



toutes les créatures. Le surndfesavaest resté a Ksna soit pour avoir débarrassé la terre
de Kesin soit a cause de sa chevelufleesa) longue comme celle d'un cheval. Mais le
sobriquet Gudakesa désigne Arjuna, qui avait donc aussi sans doute abondante
chevelure, peut-étre frisée. Les anciens aimai&nt ks jeux de mots et on trouve dans le
Mahabharataune autre explication du nofudakesa dont I'étymologie reste un mystére: le
conquérant du sommeiG(daka-isa). Arjuna méritait ce sobriquet soit pour son esgneillé
soit pour son intense activité (il est le filéndirg). Dans lesloka 11 le cceur était désigné par
la périphrase "lieu de manifestation de I'ame",ilaest le lieu de résidence préféeré, le foyer,
le nid @sayd de la créature, puisque chez la plupart des arést vivantes la vie est associée
a ses battements et c'est leur arrét qui en matguen. La formuleadi-madhya-antast la
plus classique dedpankads pour évoquer la naissance, le cours de la vim ehort ou la
creation, le cours de I'évolution et la destructimétessaire qui conclut le cycle.

21.adityanam-ahan visnpur-jyotisarn ravir-ansuman |
maicir-maruém-asmi nakatrapa-ahan $ast ||
DesAdityas Je suis ¥hu, de toutes les sources de lumiére Je suis ld Saleux, des
Maruts Marci et des constellations Je suis la Lune.

Ayant posé comme limite a I'exposé de ses opulemgdésne ferait mention que des
prédominantes, Kspa nomme donc le principal dieu solaire, le prindipaminaire dont on
dit qu'il incarne la vérité, le principal des ventolents incarnant la force, le maitre de
maison des constellations qui est aussi la souecei@l LesAditya's sont au nombre de douze
comme les mois solaires etsdi "nait" dAditi sous la forme du nai’Vamana qui
reconquiert l'univers venu en possessiorDaitya Bili, en obtenant de lui qu'il lui donne ce
gu'il peut couvrir de trois pas. Il rend ainsi I'wers a celui qui est son ainé en tant que fils
d'Aditi: Indra Ce genre de considération ne sert qu'a soulidivetivisibilité des choses car
celui qu'on nomme&irya (le divin, le sage)Yivasvan (le lumineux)Saviti (celui qui stimule,
qui fait se lever)Ravi (celui qui crie, qui fait crier ou chanter les emsux, le douzieme maois,
le dimanche)Amsuman (celui qui émet des rayons), est aussi le poaeHieau dedditya's,

le symbole solaire par excellence. LesM&ruts sont des vents, des forces indomptées, des
tueurs (leur nom est issu deri: mourir) alors queVayu est un de¥asus (les trés bons et
tres forts). N'y voyez pas un manque de cohérdacsnt a plusieurs aspects. Il est a la fois
la vie, celui qui purifie, I'action du toucher, letTerrible dont Bima est le digne fils.dyu et
les Maruts sont symboles d'action et c'est I'action quiifiesl'existence de ce monde, tandis
gue le soleil éclaire I'action et la stimule et guieru omniprésent les contrél8&oma alias
Candraou Sasin est un dieu généreux qui dispense la vie, lédeify une lumiére douce et
I'époux des 2MNaksatras (constellations et jours lunaires). Dhaumya di¥adhizhira qui
s'inquiéte de pouvoir nourrir tous ceux qui le smivdans la forét au début du Vana Parva
(section 3): prie Soma etditya. L'un est le seigneur du monde végétal, exd fiermer les
graines que tu sémeras et les arrosera de rosaetrd leur apportera la lumiére pour les
faire pousser. Les Na#tras ont cependant quelque raison de se plaindre uteéigoux car il
est aussi un séducteur, le dieu du mental sousaspect jouisseur (tandis duodra est celui
du mental dans son role de controleur des dieuxsdas ainsi que dédarut's, desvasus et
desAditya’s). Marici est un sage divin né du cerveau de Bralenhqui donna naissance au
prajapati Kayapa mais qui ne fait pas parti ddsaruts ni ne leur donna naissance puisqu'ils
sont issus d®udra Leur lien avec eux n'est pas trés clair pour nkgispza voudrait-il dire
gue le grand sagW®larici est I'aieul dedlaruts parce qu'ils portent un nom de méme origine?
Pour une raison qui m'échappe, le nomMarici ainsi que celui dedlaruts est souvent
associé a l'idée d'éclat de lumiere. Il faut sammitd la rechercher dans les écrits des
Bhuddistes puisqu'ils en ont fait un de leurs siltans celoka I'usage du génitif traduit



différents types d'appartenance: un des membresn#ole, le maitre, le porte-nom. S'ily a
a un point commun entre ces émanations de:K, c'est la lumiére.

22. vedinam sama-vedo'smi deAnam-asmi isava |
indriyanarm mana-ca-asmi biatanam-asmi cetas ||
Des Veda's Je suis lar8a, des dieux Je suis le chefodva, des sens Je suis le mental et des
étres vivants Je suis la conscience.

La encore le génitif exprime divers types de rel&i LeSama est leVedades cantiques, le
plus beau auquel s'apparente Gata et I'Udditha Vasavaest I'un des nomslddra, le Vasu

de la sphere céleste, celui qui gouverne les dienxparticulier lesMaruts qui sont ses
compagnons de combat dans sa guerre permanenteedeatdémondndraest aussi, comme
I'indigue son nom dtmandu chef des sensdriyas), i.e. de l'organe cervicalana3. La
consciencedetara) est le "truc” mental disait Vivekananda, ce dttira I'attention (verbecit
dontcetara est le moyen d'action) du cerveau et de l'inteflige. Bien que stimulant I'activité
mentale cetara est si je ne me trompe située dans le coeur pilisgypellecetas Cetara est
donc I'état d'éveil et le souffle de vie, ce qeedrcs appelaient psyche et les latins anima et
qui pour eux était aussi I'ame (le propre de stisdence de l'existence). Il y a un point
commun évident entre ces émanations dezK: la connaissance, qui se dit Veda, qui est le
propos des sens, de I'éveil et de la conscience .

23. rudénarh sankaras-ca-asmi vitt-8o yalksa-ralsasam |
vadinam pavaka-ca-asmi meri sikharinam-aham ||
Des Rudra's Je susnkara, des yaR's et fiksasa's Je suis le seigneur des richesses Kuvera,
des Vas's Je suis le Feu purificateur et de toute les agrgs Je suis le mont Meru.
Sam-kara (littéral. Celui qui produit la tranquillité) este bienveillant, de bon auspice,
veillant & la prospérité et a la paix de I'esptin des principaux noms d#va, qui comme
chacun sait est auRudras ce queSiirya est auxAdityas. Lesyaksas etraksasas sont des
créatures "surnaturelles”, descendant du sage dilastyalls ont de grands pouvoirs mais
ne sont pas purs comme ldsvas; leur guna esttamasacar ils s'intéressent surtout aux
pouvoirs matériels et lamksasas sont des ogres férocé@uberale seigneur des richesses, né
deVisravan est I'un d'entre eux. On peut ne pas étre un eimméanmoins avoir un immense
pouvoir sur les hommes et autres créatures avigasque son véhicule est le dos d'un
homme. Commentykra peut-1l dire qu'll est uryaksa? C'est qu'il ne fait pas de distinction
entre les créatures. Leur ame est par essence benlerr nature n'est jamais entierement
mauvaise. La tradition veut queuberafut élevé au rang de demi-dieu et son demi-frere
Vibhisana (dont le nom signifie I'effrayant) se désolidarida son frere ain®avanapour
rejoindre les rangs de lI'armée &kama Le FeuAgni, aliasPavakaa titre de purificateur, est
un Vasi puisqu'il préside a un domaine de l'univers, conintika aux cieux etvVayu aux
souffles. Pour un physiciérayu est la force eAgni est I'énergie. On dit que l'or est la forme
solide du feu, celle gu'on trouve au fond de l'eddeau coule des montagnes qui sont aussi
les sources de toutes les pierres précieuses. @onatlies brillent de tout leur or pur dans les
Puianas! Meru est le seigneur de toutes les montagnes puisgt'le pistil du lotus terrestre,
tronant en son milieu (au nord d@harata-vasa) et culminant au moins a 1000 km selon les
Pu@nas. Si le montMeru et autres éléments de la géographie gmigue relévent de
I'affabulation pour les sceintifiqgues moderne, t'sans doute qu'il leur manque la faculté
d'abstration:Meru est I'axe autour duquel tourne la toupie terrestres temples hindous ont
la forme d'unsikhara (littéralement une pointe) et les personnagesagoent les parois du
toit pointu représentent les habitants des diveks's.



24. purodhaan ca mukhye& marm viddhi partha krhaspatim |
seraninam-ahan skanda saradm-asmi ggara ||
Sache Brtha, que de tous les prétres Je suis leur chik&pati, de tous les chefs d'armées
Skanda et de toutes les masses d'eau I'océan.

Le puro-diasaest le prétre principal d'un roi et celui du rogésl cieux edBrihaspati(le noble
seigneur ou hautain seigneuBkanda(la semence d§iva) est celui qui naquit pour sauver
les dieux duDaitya Tarakg sa naissance et ses exploits sont racontés pampbe dans le
Matsya Puina sections 158-160 et Igiva Pufina section 4 -Kumarakhanda Aprés une
gestation compliquée, il grandit trés vite et dévengénéral en chef des arméemdta lls
sont les plus grands, de méme que l'océan estitagshnde étendue d'eau.

25. mahadginam bhrgur-ahan giram-asmy-ekam-afaram |
yajfanam-japa-yajfiio'smi stivaranarh himalaya ||
Parmi les grandssi's Je suis Bhigu, de toutes les invocations le monosyllabe Adentous
les sacrifices le murmure de priéres et des chioaesovibles I'Himalaya.

Bhrigu n'est généralement pas considéré comme l'urgaexls sagesntfaharisi's) qui sont
au nombre de sept comme les étoiles de la grandse oCependant IBhagavata Puma
(3.12.22) et leVisnu Puina (1.7.5) integrent les septaharisi's (sapta-¢i's) au groupe des
dix fils congus mentalement parddma, en disant qu'ils devinrent les grands géngeur
(praj-patis) de la population du monde. Ces dix fils savarici, Atri, Angiras, Pulastya,
Pulaha, Kratu, Vastha, Bhigu, Dalsa et Narada Ce dernier, qualifié déevarisi dans le
sloka qui suit, n'a pas procréé qui que ce soit a manaissance et la qualification qwaja-
pati s'appliqgue bien mieux a Bralanhui-méme ou a son autre fildanu Mais ce n'est pas de
praja-patis qu'il est question ici. Le choix @drigu plutdt que de "I'excellentVasistha ou

de Marici, qui selon les textes modernes est la plus biélales sept étoiles, peut s'expliquer
comme suit. De lui est issu le s&yjeika qui prépara deux portions dmru(gateau de riz au
lait) pour son épouse et sa belle-mére, I'épouseodGadhij afin qu'elles donnent naissance
a des fils. Mais elles les échangérent et la preenit au monddamadagniqui engendra
Paraurama, l'incarnation guerriére de Yiu qui débarrassa la terre de tous lkegatriyds
devenus une peste. La deuxieme mit au mondajdesi Visvamitra, qui dut convaincre
Vasistha et Brahna qu'il était digne d'étrebrahmapa (voir par exempleAnusasana Parva
section 4). Ainsi ¥ku se manifesta une fois sous la forme d'un desc¢ni@®Bhrigu.

26. avattha sarva-vksanam deva-ginarh ca rarada |
gandharvaarm citrarathd siddranam kapilo munh ||
De tous les arbres Je suis le banian, des sagas 8iirada, des gandharvas Citraratha et des
étres accomplis le sage Kapila.

Les gandharva sont des créatures vivant dans la sphére atnégpre Bhuval) et
construisant des chateaux dans les nuages. listehadivinement bien &itrarathaest leur
roi. On ne soulignera jamais assez l'importanceoadée au chant et a la musique parmi les
autres arts dans la culture védique. "Je suiSdma Vedala syllabeOm, la récitation a voix
basse de prieres, le meilleur parmi les bardesdivi

Apres les 1(raji-patis, Brahn@ congcut encore mentalemdbdharma le tout-puissanKama

et quelques autres moins notables déatdama(né de I'ombre de Brahth Kardamaépousa
Devahiti et ils engendrerent maritalement le sal§apila, I'auteur de Il'analyse logique
(sarmkhya), considéré comme une incarnation depMi (un rayon de son astreansa),
notamment dans Bhagavata Puma (11.7.3).



Parmi les ficus produisant beaucoup de racines ea#és, deux tiennent une place
importante: le banian et leipal (pippalaen saiskit —ficus religiosa pour les botanistes). Le
développement du banian (ficus bengalensis) emhrboricole avec de nombreux troncs
est plus spectaculaire. L'un de ses nonwesiat estasvatthg car il se tient fermement sur ses
jambes &va-stha et un autre de ses noms eata car il entoure et méme étrangle ceux qui
lui servent de support. C'est incontestablemerntederbre dont parle Ksra dans la section
15 comme un symbole du monde des activités aveamsdgations: "avec des racines vers
le haut et des branches vers le bas... dont oneng percevoir le début et la finadvattha
gu'il faut couper avec l'arme du détachement" Pates arbres duBharata-vaga c'est
incontestablement le plus grand. Mais l'auteur dluispcélebre dictionnaire de traduction du
samskit en anglais, Monier Williams, sans doute sur éenbignage des écrits Buddhistes,
donne le nom esvatthaau ppal, qui protégea de son ombre notammnteicidharta Gautama
Buddha sans parler de la cour de tres nombreux templeddus contemporains.

27. uccaisravasam-gvanam viddhi mam-anrt-odbhavam |
airavatan gaj-end&nam nafnarh ca nara-adhipam ||
Connais-Moi aussi comme Uchaiava parmi les chevaux, issu du nectar d'immoétalit
comme Aiavata parmi les éléphants divins, et comme le ronpé&es hommes.

En fait Airavataest sorti de la mer de lait apres son barattagelpa dieux et les démons, en
méme temps que le chelddcahsrava ("a la voix puissante"), en prélude a l'apparitice
Laksmi et du dieu de la médecine portant I'élixir d'immadité (mais I'adjectiudbhavamest

au singulier). En atteste son nom puisdaevat signifie constitué d'un fluide nutritif tel que
le lait. Airavatasert parfois de véhiculeladraet il est un des quatre éléphants supportant la
terre.

28.ayudhanam-ahan vajran dheriinam-asmi kmadhuk |
prajand-ca-asmi kandarpasarpaam-asmi \asukih ||
Des armes Je suis la foudre, des vaches Je soiadfuk. En tant que cause de la procréation
Je suis Kandarpa et des serpents Je Sis8kV.

Des deux noms servant a désigner la vache, celliséuici est "celle qui donne du lait"
(dheny, car on sait le role important du lait dans l'alentation et les sacrificeKama-dhuk

est la vache d'abondance, dispensatrice des ptaetila mere d&landin la vache chere a
Vasistha et I'objet de la convoitise dégsus et deVisvamitra (entre autres d'aprebAdi
Parvg. Kandarpaest celui qui enflamme, autrement KHima, foudroyé parSiva et re-né
commePradyumnafils de Kispa. MaisPradyumngdle plus puissant) est aussi un des quatre
aspects successifs #i&rayanalors de la création eHrisikesa (le seigneur des sources de
plaisir) un de ses autres noms.

Vasuki n'est pas le najanaga) servant de lit de détenteNarayanamais un "vrai serpent”
(sarpa de la tribu issue d'une autre épouseKisyapa Les serpents occupent une place a
part dans la création, car ils possédent des trésirdonnent la mort rapidement, si bien que
dans les récits de batailles la morsure des fledscomparée a celle de serpents. Pour une
raison que j'ai oubliée, donnant la mort ils sossaciés a la vie. On en trouve une évidence
dans la symboliqgue occidentale sous la forme dipesdr qui servait d'enseigne aux
pharmacies. Les Hindous et les Buddhistes les cémpieet evitent de les tuer.

29. anant&ca-asmi Aganam varwo yadasm-aham |
pitrnam-aryand ca-asmi yam@asanyamatm-aham ||



Je suis aussi Ananta pour les najas, Yanour les créatures aquatiques, Aryaman pour les
ancétres, Yama pour ceux qui imposent des regles.

Dans I'ensemble il est préférable de ne pas tradtous les génitifs de cette liste d'opulences
par l'expression de l'appartenance a un genre "pdas’, méme si sur le plan grammatical
ce mode est plus approprié que I'ablatif. Dansa® récis le génitif exprime plutot I'essence,
I'atmandes choses citées. On en a ici un bon exemplgqumiis

-Anantaou Sesa, alias Balamama, est I'éternel résidu de la création et le fidgkrviteur de
Narayana

-Varuna, celui qui couvre, n'est pas une créature aquaimais un des plus anciens noms du
Tout Puissant aux temps védiques. Il est deveptolare de I'Océan simplement parceque ce
dernier recouvre les terres et est bleu comme é&¢ ®iaruna chatie les coupables en les
trainant garrottés par le cou avec son nceud coylasgu'au domaine déama

-Aryamanest le nom d'un desditya's, donc un des aspects solaires du divin. On it $ps
fils sont lesCarani's, nom désignant les hommes et particulierementildtivateurs parce
gu'ils travaillent. Arya-manest le géniteur de cesanavas qui sontaryas, dont on attribue
aussi la pérennité a son frerBurya (sloka 1 de la section 4). Lorsqu'ils meurent ils
deviennent des ancétrgst(i's) auxquels le¥edds prescrivent de rendre un culte.

-Yamaest ce fils d&uryaqui joue le role déoka-paladans I'antichambre ou restent ceux qui
attendent leur transfert dans un nouveau corpsctupe le réle peu enviable de contréleur
ou agent de rétorsiorsém-yama

30. prahidas-ca-asmi daitynam kalah kalayaitm-aham |
mrganarn ca mrg-endro’heh vainateya-ca pakinam ||
Des Daitya Je suis aussi Pidd, des lois Je suis le Temps, des animaux lediotes
oiseaux Garuda.

Prahkda (celui qui exprime sa joie), est le fils du démdmanyakasipu (coussin d'or).
Précédemment sous les nomsJdgaet Vijaya, Hiranyakasipu et son fréreHiranyaksa (ceil
d'or) étaient gardes a l'entrée de la résidenceévVaeu, et ils furent condamnés a renaitre 3
fois dans la famille d®iti pour avoir fermé la porte auxisvedevés venus visiter Yiu. Le
jeunePrahkda ne cessait de faire I'éloge desMi, ce qui ne pouvait manquer de mettre son
pere en fureur, jusqu'au jour ou pour le protégeisnd dut s'incarner enNarasinha
('homme-lion) pour déchireriranyakasipu de ses griffes. En effet Bralipgui distribue ses
graces avec equités@matva avait fait a Hiranyakasipu celle de ne pouvoir étre tué par
aucune créature créée par Brahymi sur le sol, ni en l'air, ni dans I'eau. Qu'ala ne tienne,

il le sera entre ciel et terre par un étre extraim@re décida Vinu (voir Bhagavata Puima
section VIl chapitres 3 a 10).

Le Temps n'est pas wlevga méme si les secondes, les heures et autres slelvegons sont
des déesses avar-loka Krispa prononce suffisamment de fois les mots "Je suigbut, le
milieu et la fin" pour qu'il soit clair queékala débute avec le début de la manifestation
(prabhava et s'arréte avec la dissolutioprélayg. Le temps d'un homme s'arréte le jour de
sa mort et celle-ci n'est pas plus une calamité gaenaissance (méme RKirityu est un
Daitya): toutes deux régulenydam) la vie.

Garuda alias Vainatafils de Kasyapapar Vinata, est l'aigle ennemi juré des serpents et le
véhicule de \iru. C'est le Ksatriya ailé", belliqueux et vaniteux a ses heures, corsore
alter-ego le lion ¢imha alias mriga-indrg chez les animaux sauvages a quatre pattes
considérés comme des gibiers potentigisda).



31. pavank pavaim-asmi Bmah sastra-bltam-aham |
jasanarm makara-ca-asmi srotasn-asmi ihnaw ||
De tout ce qui purifie je suis le vent, de tousxcgqui portent une arme Je suisnia, des gros
poissons le makara et des rivieresi@a

Il a déja été mentionné qu'un des nomsvdgu est le purificateur gavand, préscience de
son rble dans le sang des organismes vivants otepgu'il est le souffle de vie et I'action par
excellence et, a ce titre, le symbole du role deid¢aet de l'action dans la purification de
I'ame §loka 5.11). Faisant pendantayu si I'on peut direGanga (alias Jahnaw) est la fille
d'Himalaya au cours rapide et a |'eau purificatriCBoute source sacrée est une résurgence
de Ganga, prendre un bain dans son eau ou naitre a Bénesésin visa pour lsvar-lokaet
pas moins de 100 millions de personnes prennefiaimdans ses eaux lors dekambha-
mela On y trouve quelques crocodiles (du tygarva) mais son véhicule est cet animal
fabuleux appelénakaraavec une téte de dragon tibétain et un corps iméeliaire entre ceux
d'un poisson et d'un crocodile. Comme presque $ole® rivieres de I'Inde Gga est une
déesse; seul Brahmaputra est un garcon et Sindhdessdeux genres. L'attribution du genre
masculin a Gang par les Anglais et Francgais, alors qu'ils donndes noms féminins a leurs
rivieres, témoigne de leur manque d'intérét poucldture indienne. Dans le cas de #Aga
I'erreur est grave car la pureté ne saurait étréune jeune fille et toutes les rivieres de I'Inde
(et autres endroits ou vivent des Indiens de pandade) sont des résurgences dedaa

De Ramadont la pensée réjouitdm) le coeur des croyants et qui agit toujours confarmant

a la vérité, le pilier dudharma(Ayodhyakanda 109.13 par exemple), rina choisit de
présenter I'image du chatieur des malfaisants. tG&esgdle qu'il entend jouer Euruksetraet
celui aussi d&Narasinha

32. sargaam-adir-anta-ca madhye caiva-aham-arjuna |
adhyatma-vidya vidyanarm vadah pravadam-aham ||
O Arjuna, de tout ce qui est cree Je suis le débujlieu et la fin. Des sciences Je suis la
métaphysique et de toutes les argumentations Sdascbnclusion.

Quelle autre conclusion en effet pourrait-on trougeune argumentation dont le sujet par
excellence est la nature de Dieu et de ses ad®ilién'y a pas de mot signifiant exactement
science ou métaphysique eanskrit mais quelles meilleure définitions en donner que
"connaissance approfondieViflya) et "connaissance de I'essence de |'existeramiiyatma-
vidya)? Ce qu'est'adhyatma a été défini dans léloka 8.3. L'Inde est le berceau des
religions et un refuge pour les adeptes de celléssnailleurs qui ont fait I'objet de
persécutions (Juifs, Chrétiens, Parsis). Ce n'est pour autant que ses habitants n'ont pas
I'nabitude de remettre en question les dogmes iétatiPar qui tout cela?" dit leKena
Upankad "Je n'en sait trop rien mais cela ne m'est pag #ofait étranger." "Le sait-Il Lui-
méme?" dit par boutade un hymne Riig Vedaen parlant du créateur Rasadya suktd,

Rig Veda X.129). Kispa n'alimente-t-il pas la polémique en disant: "Ligeorants qui
cherchent avant tout le profit se gargarisent desofes fleuries de¥edds" (sloka 2.42),
"Quand tu auras traversé le marécage de l'illusiorpourras rester indifférent a ce qu'on a
dit et ce qui est encore a entendréloka 2.52), "Quand ta compréhension ne sera plus
égarée par lesruti's desVedds" (sloka2.53)? Il n'y a pas de dogme inébranlable. Au mem

la vérité, si I'on a un doute il faut I'exprimerieR n'est pire que I'hypocrisie. Qu'est ce que le
Brahman demande Brihadiranyaka Pour répondre: fia iti . na iti. satyasya satyam'itNi
ceci ni cela, mais l'essence de la vérité. (2.3M)accepte que les idées que tu auras testé
par toi-méme" diraSiddarta Gautama Buddhhe Ramayanaet le Mahabharata mettent en
scene des personnages matérialistes qui préchentuttever le plaisir et les intéréts



personnelsMahavira, le prophete Jain, préchait la non-violence maisyait quePrakiti est
l'unique cause des choses et que I'ame est un a@owetant les Jains sont considérés par
beaucoup (y compris parmi eux-mémes) comme des reemé la communauté Hindoue.
Krispa ne condamne ni les ignorants ni les croyancesngres Yo yo yam yam tanum bhakta
- sloka 7.21); il s'indigne seulement des envieux quiiessae tourner la religion en dérision
(sloka's 16.18 et 16.19).

33. alsaranam-akaro'smi dvandvha samasikasya ca |
aham-eva-ajayah kalo dhata-ahan visvato-mukha ||
Dans l'alphabet Je suis la lettre A et dans les mminposés le mot dualité, et certainement Je
suis aussi le temps inépuisable, BraHencréateur faisant face aux quatre directions.

L'alphabetsanskrit commence aussi par la voyelle a, considéré coransen le plus simple
gu'on puisse émettre, au point que lorsqu'il eshlmimé a une consonne on n'écrit que la
consonne qui le modifie. lsanskrit utilise principalement une centaine de racinesa&es

et une vingtaine de préfixes a partir desquels sontposés des milliers de mots aux nuances
subtiles. Le motlvan-dvaest une répétition du nombre deux (la répétitiah en outil
rhétorique dusanskrit) qui résume tous les dilemmes, les paires d'ogpaseaud et froid,
bonheur et malheur, possesseur et possédé, s autres, agir ou renoncer... Le monde de
l'action (des mortels) est un dilemme permaneng ggrie de choix plus ou moins
catastrophiques, dans lequel l'art estyega (yoga karmasu kaalam -sloka 2.50), i.e.
l'union dans l'indivisible excluant tout choix. Gelqui ne cherche pas a posséder mais
abandonne tout au Brahman, a écrit RabindranathofFagcelui-la possede tout.

Brahmi, dit-on, lorsqu'il eut créé la femmsataimpa, pour que ses créatures puissent
continuer son ceuvre en procréant, en tomba amouprexve qu'il avait bien travaillé). Ses
fils lui en firent le reproche et il "abandonna seorps”. Les quatre points cardinaux le
recueillirent et de ce jour de nombreuses choskEsealt par quatre: les quatre jambes de
dharma les quatreasramas, les quatrevamas, les quatrevVedds qu'il prononca par ses
guatre bouches... On peut aussi envisager qu'trég dans les quatre directions parce qu'il
est confus d'avoir regardé avec trop d'insistanaedcelle de sa fille.

Quant au Temps, Il est ce qui détruit toltalyat) et ce qui seul ne peut étre détruit
(aksayah), "le grand destructeur des mondes", comme lennlafKrisna dans lesloka 11.32.

En fait le verbeksi a un double et méme un triple sens, selon le na@deonjugaison:
gouverner, séjourner et détruire. Il n'est pastsager au verbeal qui lui veut dire inciter,
conduire, persécuter, emporter. Le Temps n'est ygraglément subtiltgnnatra) comme
I'espace, mais l'Instigateur Lui-méme de l'acti@ngraine qui perturbe legunas.

34. mtyuh sarva-har&ca-aham-udbhageca bhawyatim |
Kirtih sri-vak-ca rarmarh snytir-medra dhrtih ksama ||
Je suis la mort qui emporte tout et l'origine dé t® qui est a venir. De tout ce qui est
féminin, Je suis la gloire, la prospérité, la paeytd réminiscence, la sagesse, la résolution et
I'indulgence.

Sr1 est celle qui attires(i), qui fixe I'attention par sa beauté, son lusses marques de bon
auspice, la fortune, la prospérité, le nom ldeksmi. Medha est la capacité mentale d'avoir
des idéesdfi), la sagesse, et comme tout pouveikij) dans le panthéon hindou c'est une
femme: I'épouse deharma Sakti la dépositaire du pouvoir divin (le ministre deraison
comme on dit en Hindi, celle qui en tient les cegpis visages selon MarkandeyaPufana:

Sri, Parvati et Sarasvat L'énergie est de 3 natures comme desas et les mondes. Mais
Krispa ne semble pas souscrire a cette idée féminiggenaire de I'Inde du sud, puisqu'll ne



prononce pas son nonVak la parole estSarasvat celle qui inspire Brahm lorsqu'il
prononce lesvedds, Valmiki et Vyasa lorsqu'ils composent leurs poemes. Elle est le son
dans I'étherGayatr, la lettre A, la syllab®©m et la musique d&ma Veda

35. rhat-éima tatlh samnam gayatii chandaam-aham |
masanam marga<irso’hamstanam kusumaakara ||
Des hymnes védiques Je suis téhBt-Sima, des chants en vers Je suisdgaBi. Des mois
de l'année Je suisavasirsa et des saisons celle qui apporte la floraison.

Il n'est guere utile d'épiloguer sur la poésanskrit'e en tant que telle car entendre ou
réciter un vergyayatr, unsloka ou unbrihafi correctement requiert une certaine éducation de
I'oreille et des cordes vocales que les Francaisnpas. Lebrihati est un vers de 36 (4x9 ou
8+8+12+8) syllabes &ksards) et 4 piedsgadas), lesloka est un vers de 4x8 syllabes et le
gayatri n'en contient que 3x8. Il existerait un hymne @'gnande beauté composé dans le
rythmebrihati et du nom d@rihat-Sima mais je dois avouer que je ne l'ai pas trouvésdan
les publications du @na Veda. La priere matinale portant le nom@&yatri est composee
dans le rythmeayati comme il se doit. La premiére invocatiddrty Bhir Bhuva: Svd: n'est
pas inclue dans le métre. La suite deGayatii exprime I'espoir que la la méditation sur la
splendeur de la lumiere solaire éclaire les penskesroyant et les elevent vers le divin.
Margasirsa est le §"°mois de I'année lunaire placé sous l'auspice deolastellationMarga-
sira (Orion le chasseur atiriga<sira est la téte d'un daim), débutant a la pleine lgaéesuit
Dipavalien novembre jusqu'a celle proche de Noél. Pourqgeahoix? Celui qui précede est
plus brillant puisqu'il inclut les deux fétes Wgaya Dasant (aussi connue sous les noms de
Dasahad et Navagtra) et Dipavali Mais Margasirsa est aussi appelédgrahayana (nouvel
an). C'est le mois du solstice, ou les moissontfgdas et la terre repose, le mois au cours
duquel Kisra prononce laGita a Arjuna sur le champ de bataille #@ruksetra Je suis le
printemps dit Kisza, or on sait que le printemps est complicekdena dans ses entreprises
de séduction. L'expédition des deux compéres @ouertsiva est une des plus belles pages
du Sri-Rama-Carita-Minasa de Tulsidas Balakanda 83-86). Tout en vilipendanKama
comme la source de tous les maurska estPradyumnaet joue Holi avec legop's. Holi est

le festival de pleine lune de printemps, le joulkaisna perd la téte.

36. dyatarh chalayaim-asmi tejas-tejasviim-aham |
jayo'smi vyavasyo'smi sattvan sattvavatm-aham ||

De toutes les fraudes Je suis le jeu, de tout cbrije Je suis la splendeur. Je suis la victoire,
la détermination, I'essence de tout ce qui esepurai.

Celui qui est le temps et la mort est évidemmautdur de la plus grande supercherie: le jeu
de la vie. Mais on doit lui rendre grace que cesoé qu'une tromperie. Les verbdis etdyut
expriment l'idée complexe de briller, se manifestéitement, jouer et poudiut surtout de
parier (comme dans le jeu de dés cher aux Indievajs cette racine est aussi celle des mots
diva (les cieux)deva(le dieu) eDyu, le premier dieu védique du ciel devenu un merdbse
Vasus. L'association d'idée pourriina est évidente puisqu'il enchaine sejas (I'éclat, la
brillance, l'incandescence, la splendeur). Pounstrer cet aspect ludique dans son opulence
ne fait-1l pas contraster dans un mésieka les motschala(fraude) etsattva(l'essence de
I'existence, de la pureté, de la spiritualité et dien). LesPu@nas et le Mahabharata
soulignent a l'occasion le comportement ludiqueKaenra, contrastant avec le sérieux de
Rama Il aime les fleurs, les bijoux, faire honneur alexmes et prendre ses ennemis a leur
propre piege. Il accomplit des exploits tels queleeer la colline dé&Govardhanasemble-t-il
uniquement pour le plaisir des villageois et pownder une lecon d'’humilité &dra



Parallélement, il s'inquiete peu de passer poueissble aux malheurs des siens (tel que
dans leMausala Paryeou d'étre accusé de favoritisme vis-a-vis Baglavds, ou deslevas
dans leurs combats avec les démons (I'histoire'diit). C'est un theme classique dans
toutes les religions, en réponse aux plaideurss Vleies du Seigneur sont impénétrables”.

37. wsninarh vasudevo'smi indavanam dhanafjayi |
murinam-apy-ahé vyaseh kavinam-usara kavih ||
Parmi les descendants deivi Je suis \dsudeva et desaRdavas Je suis Dhanafjaya. Des
sages philosophes Je suisa¥g et de ceux qui sont inspirésaldi.

La distinction entraisi, muni, kavi a déja été expliqué&/yasaen tant que quintessence de
I'écrivain et compilateur degedds est urmuni. Usara, alias Sukrafils deBhrigu, prétre des
Daityds, est réputé comme un brillant politicien dans $phéres supérieures et peut étre
qualifié demanki oukavi.

38. daado damayam-asmi fitir-asmi jigisatam |
maunan caiva-asmi gunam jiianan jianavatm-aham ||
Des moyens de contréle corporels Je suis le bé®oeux qui veulent gagner Je suis la
moralité, des secrets Je suis le silence et dedédeke suis la connaissance.

Mauna qui est une des qualités dwni, est la retenue dans la divulgation de ce qu'dt sa
i.e. une nature taciturne. Plus tard dans la settld (17.16) elle figurera parmi les marques
d'austérité de I'esprit. Contrdler sa langue esirleilleur moyen d'éviter de nuire sans mentir
lorsque linformation n'est pas explicitement soiée. Pour celui qui se lance dans une
entreprise, le moyen de contréle est la référentzeraorale. Enfin pour celui qui n'a pas tenu
sa langue ni sa tendance a nuire pour satisfaigeagabitions, il reste le baton.

39. yac-ca-api sarva-btanar bijarm tad-aham-arjuna |
na tad-asti vila yat-syain-may bhiatarh cara-acaram ||
Enfin, Arjuna, Je suis la graine de toutes lestaréa. Il n'est rien qui soit parmi les créations
mobiles et immobiles qui existe sans Moi.

40. na-anto'sti mama diggam vibhatinar parantapa |
esa tu-uddeateh prokto vibhiter-vistaro may ||
O tourment des ennemis, il n'existe pas de limk&ea opulences divines et ce que J'en ai dit
était une illustration de leur extension.

41. yad-yad-vibtimat-sattvah srimad4rjitam-eva \ |
tat-tad-evaavagaccha twa mama tejehsa-sambhavam ||
L'existence de tout ce qui est une manifestatiopudénce, de fortune ou de puissance, tiens
pour acquis que c'est un rayon issu de ma splendeur

42. athag bahun-aitena ki jhatena tava-arjuna ||
vistabhya-aham-ida krtsnam-eka-@sena sthito jagat ||
Mais que t'apporte la connaissance de tout celg lgahétail, Arjuna? En l'imprégnant d'une
parcelle de Moi-méme Je maintiens cet univers entie



Section 11
Vision de la forme universelle
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(sloka 38)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. mad-anugraya params guhyam-adhjtma-sanjiitam |
yat-tvay-oktah moho'yan vigato mama ||
La révélation de cette connaissance confidentatlipréme de I'Ame de I'Univers dont Tu
m'as fait la faveur a dissipé ma confusion.
Arjuna parle de Adhy-atma quia été défini par Kispa dans lesloka 8.3 et dont Il vient de
décrire I'opulence.

2. bhava-apyayau hi btanam sruto vistarao may |
tvatteh kamala-patra-ala mahatmyam-api ca-avyayam ||
O Toi aux yeux en forme de fleurs de lotus, j'deadu exposeés par Toi-méme pleinement et
en détail I'apparition et la disparition des crégdgLet Ta grandeur inépuisable.

Le motmahatmya définit la qualité d'une grande amenétatman) et en méme temps sa
puissance, sa gloire, son intelligence cosmigmaht ou mahaj. Il semble insuffisant de
parler de grandeur d'ame a propos de Celui quilgsthy-atmande tout ce qui existe et le
Paramaatmanen chacun, I'Essence de I'essence de toute dbedSeul qui existe vraiment.

3. evam-etad-yathattha tvamatmanamn param-évara |
drastum-iccrami te ipam-asvaran purusottama ||
O Supréme Seigneur Tout Puissant, Tu T'es décrimBme. Je forme maintenant le vceu de
voir Ta forme toute puissante, O Personne Supréme.

Uttamaest un suffixe servant & exprimer le superlatifplus grand, le plus haut, le principal,
le meilleur.Paramaest aussi un superlatif, spécial pour I'adjeptira le plus distant. Le mot
Isvaraa pour racinevri, verbe qui a deux sens voisins de couvrir et ahsedon le mode de
conjugaison Varati vrinoti). Vara veut dire aussi bien ce qui couvre ou englobe dted
I'espace) que ce qui choisit (le mari notammentn®lsvaraest le Seigneudy), i.e. Celui
qui possede, le maitre des lieux, et Celui qui denet décide toutMara), le Tout Puissant.
Mais, alors qu'il reconnait que fMsna s'est décrit Lui-mémedvam atmanamn), il demande
néanmoins a voir la forme ou l'apparencap@ du verberiip pour montrer visuellement) de
cette Personne qui par essence est spiritueller Bassurer qu'on a bien compris il insiste
dans lesloka qui suit pour que Ksra lui montre IAtman On ne sait comment traduire le
mot, tant la requéte parait déraisonnable: voir upeésence consciente immatérielle
indescriptible et omniprésentayyakta acintya sarva gataslokas 2.24, 2.25), qui plus est
celle du Brahman infini. Pourquoi les hommes daheatiils toujours a voir? Il faut bien
avouer que la vision tient une place prépondérgrgemi nos sens, au point que nous lui
associons la connaissance et qu'a l'intelligencesnassocions la lumiere. L@ayatrin en
atteste, ainsi que notre vocabulaire et nos mythedait queDhritarastra soit aveugle par
exemple. Parallélement nous sommes conscient gseneeest aussi le plus trompeur, du fait
méme de la confiance que nous lui accordons: lpsu@mces sont trompeuses, est-il commun
de dire. Pour en revenir a Arjuna, sa requéte oé gas étre interprétée comme le besoin
d'une preuve que fsna est la Cause de toutes les causes et son poseadr limite. En fait



Arjuna a présent a l'esprit ce gu'il vient d'entendur I'opulence dyogade Krispa (vibhuti
yoga—slokas 10.7 et 10.18) lorsqu'il la formule et il ne maegas de perspicacité lorsqu'il
s'adresse a Lui sous le nom gegaisvara dans lesloka qui suit. Le Maitre dwogaa le
pouvoir de nous faire voir ce que bon lui sembiel'@currence de paraitre sous une forme
universelle et en méme temps localisée (commaealis@our une forme). Arjuna a une bonne
raison de demander cela: il n'a pu manquer d'entendlire queYasoda a vu un jour
l'univers entier dans la bouche du chérubin qu'elirrissait et que KHsna a aussi montré
une forme universelle a son cher couBiuryodhangoour le dissuader de déclarer la guerre
auxPandavds.

4. manyase yadi tac-chakiganaya drastum-iti prabho |
yog-evara tato me twa dagayaatmanam-avyayam ||
Si Tu penses que Cela peut étre vu par moi, O ®atrSeigneur Tout Puissant du yoga,
montre-moi TomMtman éternel.

Sribhaga¥in-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
5. paya me parthatipani sataso'tha sahasgah |
nana-vidhani divyani nana-vama-krtini ca ||
O PFartha, vois Mes apparences variées par la fonda@oiorme et la couleur, par centaines et
milliers.

Krispa a naturellement tres bien compris ce que demamdaina. Arjuna a demandé a voir
une forme. Mais s'agissant d'un univers, il ne padir que des formes innombrables. La
description qu'en donne Arjuna dans le texte qui est criante de vérité: "nombreuses
nombreuses“aneka anekaépéte-t-il et puis "brillantes éblouissantes coendes millions de
soleils".

6. paya-adityan-vagin-rudian-asvinau marutas_tatha |
bahiny-adsta-pirvani pasya-ascaryani bharata ||
Vois lesAditya's, les Vasu's, les Rudra's, leéwif's, les Marut's et bien d'autres merveilles
encore jamais vues, O Biata.

7. ih-aika-sthah jagat-ktsnan pasya-adya sa-cara-acaram |
mama dehe glikesa yac-ca-anyad-dsaum-icchasi ||
Contemple aujourd’hui méme, Gikésha, ici rassemblé tout entier en mon corpsykus
avec ses parties mobiles et immobiles, ainsi qué @ue ce soit d'autre que tu puisses désirer
VOir.

8. na tu i sakyase drgum-anen-aiva sva-calsa |
divyarm dadimi te cakuh pasya me yogam-avaram ||
Mais tu ne peux Me voir avec tes propres yeux. Alisse donne une vision divine. Constate
la toute puissance de Mon yoga.

Il n'est pas dans I'habitude deikza de parler gratuitement. S'il prononce ces mastgour
faire comprendre a Arjuna que ce n'est pas avecyeas physiques qu'il aura cette vision,
mais avec les yeux de I'esprit dans sa téte. W'Bdleurs invité avec une pointe de moquerie
a voir dans cet univers tout ce qu'il désireraitgir. N'est-ce pas ainsi qu'on crée en fin de
compte? Pour imprimer cette vision dans sa tétdilise la puissance de sgmga dit-Il en
réponse a l'adresse que lui a fait Arjuna sousdmrmleyoga-kvarg). Le motyogaprend ici le



double sens de pouvoir divin d'implication dansiikers et de pouvoir de communication
d'Atmanaatman

Safijaya ugca / Sanjaya dit:
9. evam-uktid tato Bjan-mala-yog-evaro harh |
daayamasa parthaya paramsn raqpam-agvaram ||
Ayant dit cela, O roi, immédiatement Hari, le SupeéSeigneur au grand pouvoir de yoga,
montra a Brtha sa forme toute puissante et supréme,

Safjaya rapporte chaque soir ce qu'il a vu au cadesla journée au roDhritarastra, qui
n'assiste pas a la bataille puisqu'il est aveu@he. le sait parce que dans certaines scenes
Safijaya participe aux combats et dans son récitnalier il anticipe régulierement sur les
mauvaises nouvelles: aujourd’hui nous avons perdal et untel, tout cela par la faute de ta
mauvaise gouvernance, O roi. Mais il n'emploie pagemps du passé ayant un lien direct
avec le présent, pas plus d'ailleurs que lorsiyasa écrit: Safijaya "dit". C'est une des
possibilités assez somptueusesaiiskrit de posséder un passé et un futur conjoncturels, qu
reflete la notion relative du temps de ceux qumpéient. En francais dans un récit
intemporel on utilise le présent en prenant soinpaéalable de préciser a l'auditeur par
rapport & quoi ce présent se situe. Par exemplee anoment la de I&ita, Hari montre a
Arjuna sa forme universelle. Safjaya revoit lui-nredmscene dans sa téte alors qu'il raconte
et on peut supposer qu'il ferme les yeux. D'aupdu qu'il n'était pas a proximité et qu'il y a
assisté par le méme pouvoir ylega

10. aneka-vaktra-nayanam-aneka-adbhutéadam |
aneka-divyaabharaam divya-anek-odyatayudham ||
Offrant a la vue d'innombrables aspects surnatuaeec d'innombrables yeux et bouches,
d'innombrables ornements divins et armes divines,

11. divya-malya-ambara-dhara divya gandha-anulepanam |
sarvaascaryam-aye devam-ananta visvato-mukham ||
Portant des vétements et guirlandes divins, endeigarfums divins, le tout de composition
merveilleuse et céleste, avec des faces omnipessaninfini.

12. divi girya-sahasrasya bhaved-yugapad-utthit
yadi blah sadsi sa syad-bhasas-tasya mah@mana ||
Si des milliers de soleils apparaissaient simulta@ dans le ciel, leur clarté sans doute
serait comparable a celle que répandait cette grRedsonne.

13. tatr-aika-stha jagat-ktsnan pravibhaktam-anekadh
apayad-deva-devasysrire padavas-tad ||
Le fils de Rindu voyait alors se tenant 1a, dans le corps du Bés dieux, I'univers tout entier
divisé en de nombreux éléments.

Comme on peut le constater, cette vision partagéeApuna et Safijaya est non seulement
extraordinaire a voir &dbhuta daanan), mais aussi trés indienne car ils ne percoivesd p
gu'une profusion de formes, mais aussi de parfulesjécorations, de guirlandes. C'est la
profusion du banian védiquesyatthamg, un feu d'artifice de lumiéres et de parfumssuis
étonné qu'il n'y ait pas de son.

14. tath sa vismayavisto hrsta-roma dhananjay |



prafamyairasa devan krta-ayjalir-abhasata ||
Puis, submergé par I'émerveillement qui faisaisskee les poils sur son corps, Dhanafijaya,
inclinant la téte et joignant les mains en signeéd@rence devant la divinité, s'exprima
comme suit.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
15. payami devans-tava deva dehe sarig-tatts bhita-visesa-saighan |
brahmaam3isam kamalaasana-sthannsims-ca saran-uragims-ca divyan ||
O Seigneur, je vois tous les dieux dans Ton ca@ipsj que toutes les créatures vivantes
assemblées par especes, Seigneur Brassis sur le lotus, les grands sages et tous les
serpents divins.

Lorsqu'il émane du corps ddarayanaallongé sur les eaux cosmiques (ou selon d'autres
versions de I'ceuf d'or cosmigd@anyagarbaentre deux eaux - I'or étant la forme aquatique
du feu), Brahni est assis sur le pistil d'une fleur de lotus dermiédoncule sort du nombril de
Narayana Lorsqu'il s'agit de ceux qui se meuvent sur latnee (Uragy), cela inclut les
serpents normaux et lesgas, qui on peut le constater tiennent une place mégligeable au
panthéon. Le principal est bien sfesa, le résidu de I'univers quand il n'est pas emtigent
résorbé dans le non-manifeste (le Brahman est étaila création n'a jamais lieu a partir
du néant), qui présente la forme dggaet ne quitte pablarayana

Comme dans la section 2, Arjuna s'exprime en trastsibh de 4x11 syllabes dans la suite de
cette section, pour rendre le rythme plus dramatiddaijaya efri Krispa gardent ce rythme
dans leurs interventions.

16. aneka-#hu-udara-vaktra-nettia pasyami tvam sarvato'nantagpam |
na-antah na madhye na punas-tavadim pasyami visv-esvara viva-ripa ||
O Seigneur Omniprésent, dans Ta forme universeN®is de nombreux bras, ventres,
bouches et yeux, de tous c6tés, a l'infini, sanaifmilieu ni non plus de commencement.

Le motvisva-ripa signifiant forme omniprésente (résidant partousj atilisé ici pour la
premiére fois et pour faire bonne mesure Arjunadtanpagne deisva-isvarg Seigneur Tout
Puissant Omniprésent.

17. kintinarh gadinan cakrinarm ca tejo-sirh sarvato thtimantam |
pasyami tvarm durnifksyarm samarid-dipta-anala-arka-dyutim-aprameyam ||
Je Te vois de toutes parts avec le diademe, laanlesgisque, formant une masse d'une clarté
éclatante. Ta forme est difficile a regarder awttecclarté immense de brasier solaire partout.

18. tvam-akarah paraman veditavyan tvam-asya \iivasya para nidnanam |
tvam-avyaya sasvata dharma-goptsaratanas-tven purtso mato me ||
Tu es l'inaltérable et supréme objet de connaigsdnces le réceptacle supréme de cet
univers, Tu es l'impérissable protecteur de I'&ledevoir moral, Tu es I'éternelle Personne.
Tel est mon opinion.

19. anadi-madhya-antam-anantaryam-ananta-Ehum $asi-strya-netram |
pasyami tvam dipta-hutisa-vaktran tvat-tejag visvam-idan tapantam ||
Sans commencement, milieu ni fin, infinie est Tgueiur, infinie la portée de ton bras. Le
soleil et la lune sont Tes yeux. Je Te vois avebrasier éblouissant sortant de Ta bouche
embrasant tout cet univers avec son éclat.



20. dyav-a-prthivyor-idam-antaren hi vyaptan tvay-aikena dias-ca sarva |
drstva-adbhutanh ripam-ugran tav-edan loka-trayan pravyathitah mahaatman ||
O Grande Ame, a Toi seul Tu couvres entieremespidee entre le ciel et la terre dans toutes
les directions. En voyant cette forme extraordmairterrible de Toi, les trois mondes sont
saisis d'agitation.

En fait, seuls Arjuna et Safijaya, qui ont acquis tnsion divine” selon les termes mémes de
Krispa, peuvent voirvisva-ripa Si les trois mondes la percevaient aussimiaya divine
serait dissipée. Entre autres les soldats préssaumtée champ de bataille poseraient les armes
et la bataille deKuruksetran'aurait pas lieu. Aussi doit-on supposer qu'Agumagine voir
les habitants des trois mondes perturbés en asgistia spectacle. Il voit ce qu'ils feraient
s'ils y assistaient.

21. am hi tvam sura-sagha visanti kecid-bfitah prafijalayo gnanti |
svasti-ity-uktd maha-gi-siddha-saghah stuvanti térm stutibhh ||
L'ensemble des dieux entre en Toi. Certains efragéitent tes louanges en joignant les
mains. "Tout est bien" dit le groupe des grandesag des étres accomplis. lls chantent des
hymnes abondants a Ta gloire.

L'exclamation Sv-asti (donnant par ailleurssv-asti-ka ce symbole de bienvenue si mal
interprété par les nazis) veut dire textuelleméestchbien! c'est heureux! et par extension:
paix! ainsi soit-il! Les grands sages divimadla-risi's) et les étres accomplisiddhg n'ont
pas lieu d'étre perturbés car ils partagent uneim#econscience de leur essence divine et
éternelle.

22. ruda-aditya vasavo ye caaghyah visve$vinau-marut&cosmapas-ca |
gandharva-yaja-asura-siddha-ggha viksante tém vismittas-caiva sarve ||
Les Rudra'sAditya's, Vasu's, Blhya's, Vivedeva's, Avin's, Marut's et les ancétres,
gandharva's, yak's, asura's et les étres accomplis Te regardesnbigec émerveillement.

Il arrive comme ici que des étres divins parfaitatreccomplis et justes appel&aihyds (du
verbe sadh qui est une forme transitive du verlsedh) soient distingués desiddhas,
séjournant eux aussi a8var loka ainsi que desadhus séjournant dans la sphére des
mortels Bhar loka). Il en est fait mention aussi dansRamayanaet Monier-Williams dit
gu'ils sont les membres d'une lignée particuliénajs sans donner de référence. Leur histoire
doit étre voisine de celle d&§svedevss, ces premiers fils de Bralansi peu intéressés par
les possibilités offertes par l'univers matérieliiguefusérent de s'engager dans l'action. Les
Siddhas ne font guére plus parler d'eux que 8shyds dans la littératuresanskrit'e, pour

la bonne raison sans doute qu'agir en leur nom EFagst contraire a leur naturéJsma-pa
désigne littéralement un étre qui se nourrit de exapou d'écume. Certains textes font
référence auyitri's sous ce nom et les gens en concluent qu'iltslagie classe particuliere
de manes se présentant sous la forme de flammest. plus probable qu'il s'agisse d'un trait
d'humour parce que les manes se nourrissent desuvsygle la nourriture qui leur est offerte
dans le feu. Cette vision, je te la donne par lavoir deyoga a dit Krispa en préambule.
Vois ce que tu voudras. Si Arjuna reconnait danf®lde lesAdityas, lesVasus, lesMaruts,

les Asvin's et lesVisvedevas, dont la plupart des lecteurs Indiens seraieiehbincapables
aujourd'hui d'énoncer la liste et les attributs pestifs, il ne faut pas s'en étonner car leur
aspect est probablement ancré dans son esprit. dbar cela une raison personnelle: au
cours du séjour deBandavds en exil dans la forét, il a été invité par sarelndradans la
sphére célesteS{ar lokg et il a rencontré toute cette élite. On voit tregement des



représentations égni, Vayu, Sirya, Kama, Varuna, Kuberaou Yamadans les temples de
nos jours mais ils continuent a faire partie dereatnivers en tant que concepts. Pour Arjuna
et nombre de personnes vivant a son époque, ces siimt beaucoup plus préseribdvarn)
avec un aspect concret.

23. mipanh mahat-te bahu-vaktra-netitamala-baho bahu-bBhu-iru-padam |
bahu-udaren bahu-danstra-karalam drstva lokah pravyathiis-tatta-aham ||
O Toi au bras puissant, toutes les spheres etussi aommes effrayés par la vision de Ta
grande forme avec toutes ces faces, yeux, brasegjipieds, ventres et terribles dents.

Arjuna voit aussi une multitude de bras, de jamékede pieds, de bouches terrifiantes aux
crocs menacants. Il faut sans doute interprétertecetision comme l'expression de la
profusion d'activités d'une multitude de créatureaduite par le pouvoir dgogapour des
yeux humains. Kspa lui en fait voir une image effrayante pour mangsen esprit.

24. nabhh-sprsam diptam-aneka-valam vyatta-ananan dipta-visala-netram |
drstva hi tvarm pravyathita-antaratma dhrtim na vindimi saman ca vino||
O Vishnu, en Te voyant ainsi touchant le ciel, mimscent, de toutes sortes de couleurs, avec
des bouches béantes, de grands yeux brilantssjeeswrisé a l'intérieur et mon ame ne peut
trouver ni stabilité ni équilibre.

25. danstra-karalani ca te mukhni drstv-aiva kala-anala-sannitzmi |
diso na fne na labhe cgarma pragla devéa jagan-nigsa ||
O Seigneur des dieux, O demeure des mondes, sesicordieux envers moi. Je perds le
sens de l'orientation et ne parviens pas a mersebdise en voyant toutes ces faces
semblables au feu de la mort et ces machoiresdmant

26. am ca tvam dhrtarastrasya putth sah-aiva-avanigta-saighah |
bhismo draah sita-putras-tatirasau saha-asmgdir-api yodha-mukhyai||
Et tous ces fils de Dhritagtra, ainsi que tous ces rois de la terre assenibhéshma, Drona,
le fils de sita et aussi les principaux chefs de guerre de caire,

27. vaktani te tvaramna visanti danstra-karalani bhayinalkani |
kecid-vilagra dasana-antar@l sandsyante dirnitair-uttama-agaih ||
lls entrent hativement dans Tes bouches aux mashbé@antes et terrifiantes. J'en vois
certains qui restent attachés entre Tes dentslewextétes écrasées.

28. yatha nadnah bahavo'mbuveth samudram-eva-abhimukidravanti |
tatha tava-ari nara-loka-wa visanti vaktiny-abhivijvalanti ||
Tout comme les flots de nombreuses rivieres satéat droit vers I'océan, de méme ces
héros du monde des hommes entrent en s'embrasent és bouches.

29. yath pradptan jvalanan patagah visanti rasaya sanmddha-vegh |
tath-aiva @saya visanti lokah tava-api vakéni sanrddha-vegh ||
Comme les phalénes courent a leur destruction prés@itant dans les flammes d'un
brasier, tous ces gens se précipitent délibérédsarg Tes bouches pour leur destruction.

30. lelihyase grasainah samarit lokan-samagin-vadanair-jvaladbhi |
tejobhirapurya jagat-samagna bhasas-tav-odth pratapanti wino ||



O Visnu, de toutes parts Tes bouches embrasées léchsrids gens en les dévorant.
Emplissant I'univers entier de leur éclat, Tes nayterribles bralent tout.

31.akhyahi me ko bha#n-ugra-tipo namo'stu te devavara pides |
vijiatum-iccrami bhavantan&dyan na hi pragnami tava prattim ||
Je me prosterne devant Toi, O Dieu Supréme. Faidangpace de m'expliquer qui Tu es, Toi
dont I'aspect est si terrible. Je désire Te cormaitanifestation primordiale, car je ne
comprends pas ce que Tu as entrepris de faire.

Arjuna prononce les questions et les réponses, eofmien souvent. La description peu
engageante qu'il vient de faire de la forme unigesque lui a montré Ksra, conviendrait
assez bien a celle de la Faim dans la deuxiéméosedt Brihadiranyaka Upagead, figure
symboligue du désir de création car elle trouvegitaa agir et a dévorer (posséder) tout ce
gu'elle crée. D'allleurs, Arjuna prononce le mot“geavwitti" (I'engagement dans Il'action) en
prétendant ne pas comprendre. Cette descriptionnagirellement aussi celle de la Mort
dévorant les populations de tous les mondes ourdadzDestructeur consumant ces mémes
mondes au moment de la dissolution. Les détailglaats de cette description sont aux godts
des auditeurs duMahabharata et du Ramayana lls rappellent la description de l'ogre
Kumbhakana dévorant I'armée des singes, et quelques ogrgsasage car rien ne pouvait
le rassasier, dans le chapitre des combataddha-kindg du Ramayana Pas plus que la
Faim de lUpansad Kumbhakana n'incarnait le Mal au sens biblique du terme. Avaim
était dans sa nature et il combattait pour satisfason frereRavana. Notons que si ce dernier
ou Duryodhanale fils ainé deéhritarastra, faisaient le mal en étant motivés par I'égoisine e
par leur avidité de tout posséder, ils ne lincaerd pas non plus. Le Mal en tant que
principe primordial et indépendant serait inexplida et il n‘existe pas.

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
32. kalo'smi loka-ksaya-kt-prawddho lokin-sanahartum-iha prasttah |
rito'pi tvarm na bhawyanti sarve ye'vasthit pratyankesu yodrah ||
Je suis le Temps, le grand destructeur des moprEssentement engagé dans la destruction
de tous ceux rassemblés ici. Excepté toi, tousdeshattants qui sont rassemblés ici de part
et d'autre n'ont pas d'avenir.

La formule "kalo'smi loka-lsaya-kit" a I'effet d'un couperet impitoyable sur I'espié celui

qui I'entend et pourtant cette activitgréwitti) ne doit navrer personne. Comme la faim de
I'Upankad précédemment citée, la mort est un maillon indispble du cycle de vie des
créatures. C'est en tant que principe souverainfdmps, contrélant tout ce qui par essence
est temporaire que fMsna vient de se montrer sous une forme hideuse dévdes
combattants d&uruksetraet toutes les autres créatures, divines y com@ésn'est pas dans
le cadre de la mission qu'il s'est fixée de dé&l@sksatriyds qui ont oublié le sens moral et
sont devenus un fléau qu'll prend cette forme. @strpas non plus dans le cadre d'un
sacrifice cosmique évoqué phiaradadans leSabha Parvdsection 35), similaire a celui
entrepris parRama auparavant, méme si le sacrifice est un principgahessentiel décrit
dans la section 3 et I'élimination des élémentsarapus également. C'est dans le cadre du
grand sacrifice de la vie.

33. tasmt-tvam-uttstha yao labhasg jitva satrin-bhuiksva rajyan sanrddham |
may-aiv-aite nihath parvam-eva nimitta-ritrarh bhava savyasin ||



Aussi, léve-toi, conquiers la gloire, vaincs teaamis et jouis d'un royaume florissant. lls ont
déja été tués par Moi en fait. Deviens le moyetrumsental (de leur mort), O toi qui es
expert de la mauvaise main.

Dans son engagement a faire combattre Arjunas/#a l'invite a combattre pour jouir d'un
royaume "florissant"ganriddhg. Son éléve avait utilisé le méme adjectif avesams un peu
différent (excessif, complet) en parlant de la héec laquelle les phalenes se précipitent
dans le feu et les guerriers dans la gueule dedd,nsomme si c'était pour leur bien. De fait,
c'est effectivement leur plus cher désir de moatir champ d'honneur pour accéder au
paradis d'Indra. Le ton de cdoka est un peu sarcastique, avouons-le, en conforaviee
limage de fatalité que Ksna cherche a imprimer dans l'esprit de son éleve.Arand
Destructeur des Mondes a planifié d'emporter t@ssdombattants ici présents, a l'exception
de celui qui lui sert de bras. En fait sept surgirsur quatre millions (18ksauhir's).

Arjuna a appris a se servir de sa main gauche pivar a I'arc et est capable d'atteindre une
cible en la regardant dans un miroir: c'est ce qu'appelle étre Savya-gcin". Voici
I'occasion de tirer parti de cette expertise luit i@@marquer Kisza. Laisse-moi utiliser ton
bras.

34. drmam ca bhsman ca jayadratha ca kanam tatha-anyan-api yodhaivan |
maya hatims-tvan jahi ma vyathithah yudhyasva jéisi rane sapatan ||
Drona, BAishma, Jayadratha, Karna et aussi les autres ggaedsers ont tous été déja tués
par Moi. Toi, fais les périr et ne sois pas boutsgeBats-toi et par ce combat tu vaincras tes
ennemis.

Safjaya u&ca / Safjaya dit:
35. etac-chruty vacanan kesavasya ka-afjalir-veparanah Kirtti |
namas-kiva bhiya eva-ahaisnam sagadgada bhita-bhtah pranamya ||
Ayant écouté les paroles dedaga, Kiftin, tremblant et le saluant en joignant les mains,
s'adressa aisna en bégayant, craintivement et avec révérence.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
36. sthane hsikesa tava praittya jagat-pralsyaty-anurajyate ca |
raksarmsi bhtani diso dravanti sarve namasyanti ca siddhagkah ||
O Hrisikesa, a juste titre l'univers se réjouit de Ta gla@tese prend d'affection pour Toi. Les
créatures malfaisantes effrayées s'enfuient dariesdes directions et I'ensemble des étres
accomplis te présentent leurs hommages respectueux.

Arjuna ne manque pas d'aplomb. Safjaya a beau pté&seelui qu'il appelle le couronné
(kirttin) comme étantdad-gada bita-bhta" (répétitions humoristiques dont les Indiens sont
friands) devant cette forme terrifiante dévorarg lreondes a belles dents, Arjuna s'adresse a
Krisna en l'appelant "Seigneur des organes de réjourssarPuis, alors que dans soka 25

les mondes étaient bouleversés par Son aspecbl&eril constate maintenant qu'ils sont
réjouis de Sa gloire et éprouvent de I'amour poui. [C'est qu'en lui-méme se produit
progressivement un changement d'attitude, la frayfaisant place a la vénération et a
I'exaltation. Le mot sthané (littéral. en cette position, ou cette situatiogui suggére
l'immobilité) par lequel commence kKoka contraste curieusement ave@dat (ce qui
bouge), qui est la métaphore classique pour désitjurivers. Les créatures malfaisantes
dont il faut se préserver sont lemksas', tel queRavana(celui qui fait crier).

37. kasmc-ca te na nameran-n@man gaityase brahma'py-adikartre |



ananta dev& jagan-nidsa tvam-akaran sad-asat-tat-patayat ||
Pourquoi ne Te salueraient-ils pas respectueuse@rantde Ame? Toi qui es plus grand
méme que Brahay I'acteur originel, infini, le Seigneur des dielexfoyer de l'univers,
I'inaltérable qui transcende esprit et matiére.

38. tvamadi-deva purwsah puranas-tvam-asya Wasya para nidhanam |
vetta-asi vedya ca para ca dlama tvay tatan visvam-anantaapa ||
Tu es le Dieu originel, la plus ancienne Persohuléime réceptacle de cet univers, Celui qui
sait et Ce qui est a savoir, l'ultime refuge. Rartdut I'univers est imprégné, O Toi a la forme
infinie.

Arjuna reprend les qualificatifs choisis parikza lui-méme dans la section 8pka's 18 et

19 en particulier: le foyer de l'univers, son rétage, transcendantsat et "asat. La
différence entredhaman (le lieu ou on se pose, la demeure)aa@v (le lieu de résidence),
nidhana (le lieu dans lequel on range, le réceptaclekatana(l'abri, le refuge) employés au
sens figuré est peu évidente. Pour celui qui veanter ses louanges 1008 noms (nombre
magique multiple de 12 et de 18) ne suffisent @Es son vocabulaire est limité.

39. vayur-yamo'gnir-vargah sasa-ankah pragpatis-tvan prapiemaha-ca |
namo namas-te'stu sahasraéh puna-ca bhiyo'pi namo namas-te ||
Tu es Vayu, Yama, Agni, Varungasanka, Prajpati, l'ultime Aieul. Je te salue
respectueusement, que respect te sois rendu erosterpant un millier de fois, a nouveau et
encore respect, respect a Toi.

Sasa-anka(celui portant la marque d'un liévresasa ) est un des noms &ma Candrg, i.e.
l'aimable dieu de la vie qui dans le cosmos premdokrme de l'astre lunaire, I'époux des
étoiles. Cette marque sur la face du dieu Luneatitsbué a la phtisie qui l'affecte 15 jours
par mois, suite a une malédiction deaksa pour avoir délaissé ses épouses. La
reconnaissance d'un lievre dans cette marque p&sgvidente mais a néanmoins fait le tour
des pays d'Asie sous l'influence des moines Budglifsajpati (le grand géniteur) dans une
liste ou figurent le Vent, le Gardien des mortsFleu, I'Océan et le dieu Lune, suivi de
l'ultime Aieul, ne peut étre que BrafinNamaset pranam sont les mots qu'on prononce
symboliqguement en joignant les mains devant laipeiten guise de salutation respectueuse,
a moins de joindre le geste a la parole en se canirben se prosternant face au sol (sens du
verbenam).

40. nama purasid-atha psthatas-te namo'stu te sarvata eva sarva |
ananta-wya-amita-vikramas-twa sarvan sanapnacsi tato'si sarva ||

"Nama" de face et de derriére, de tous les cotésj qui en fait est tout. Ta prouesse est sans
limite et ta valeur sans mesure. Tu embrassestaldnc Tu es tout.

Cette expression touchante de respect n'est pasagaere pensée, celle d'en avoir par trop
mangqué dans le passé, comme va l'avouer Arjunaré&mant soudain conscience, il ne sait
de quel c6té se tourner pour I'exprimer puisqsil @n présence de \asva-ripadu Seigneur.
Devant, ou derriere, de tous cotés puisque Tu ey Tu possedes tout (verlap), qu'l
faut interpréter au sens d'occuper, habiter, hankar fait Tu es tout. En bref Arjuna Lui dit:
Salutation & Toi la Personne du Brahman.

41. sakh-eti matvprasabha yad-uktan he ksna he yidava he sakh-eti |
ajanaé mahimanamn tav-edan maya pranadat-pranayena a-api ||



Te considérant comme un ami, en fanfaronnant jeureadressé a Toi en disant: "@ska,
O Yadava, O I'ami”, sans savoir I'extension de Ta g|gar insouciance et par marque
d'affection.

Sakhan'est pas I'ami par principe ou simple bienveidarfnitra, suhrit) mais le compagnon
dans toutes les entreprises, ce qui est d'autamg phturel lorsqu'on est cousins et beaux-
freres. Afficher un air vainqueupfasabhpen rencontrant un ami de son age est aussi une
marque trés naturelle d'ascendance animale. Ne ga¥ondre: prapam l'expression de
respect,prani (donnantpranayenadans le mode instrumental) avancer et manifesber s
affection, epranale souffle de vie qui peut aussi étre utilisé pdive "tu es ma vie".

42. yac-ca-avatsa-artam-asatrto'si vinara$sayya-asana-bhojansi |
eko'thadpy-acyuta tat-samak tat-ksamaye tam-aham-aprameyam ||
Que je t'ai manqué de respect par plaisanteri@ars cle nos distractions, de nos temps de
repos assis ou couchés et des repas pris enseinteque nous étions seuls ou méme en
public, de cette énormité je T'en demande pardofpi@ui es inébranlable.

43. pit-asi lokasya cara-acarasya tvam-asyggs-ca gurur-gaan |
na tvat-samo'sty-abhyadhik&uto'nyo loka-traye'py-apratima-praiva ||
Tu es le pere de ce monde, de ce qui se meutoeli @st immobile, I'objet d'adoration, le plus
grand maitre spirituel. Nul ne t'égale. Commenautme pourrait-il te surpasser, O Toi dont la
majesté est sans égale dans les trois mondes?

44. tasnat-pranamya praidhaya kayam prasdaye téam-ahamsamidyam |
pit-eva putrasya sakh-eva sakhyu pliiyaiyaya-arhasi deva sthum ||
Aussi je me prosterne devant Toi avec tout monstpchant le sol et j'implore Ta grace, O
Seigneur adorable. Il T'appartient d'étre indulgénbieu, comme un peére envers son fils, un
ami envers son ami, un amoureux envers son aimee.

45. adsta-pirvam hrsito'smi dstva bhayena ca pravyathitamano me |
tad-eva me daaya devaitpan pragda dev-$a jagan-nidsa ||
Je suis heureux d'avoir vu ce que nul n‘avait ypagvant, mais mon esprit est bouleversé
par la peur. O Dieu, fais-moi voir cette forme (de), O Seigneur de dieux, O refuge de
['univers.

46. kirtinarm gadinan cakra-hastam ic@mi tvarm drastum-ahan tath-aiva |
ten-aiva fipena catur-bhujena sahasraklo bhava \dva-mirte ||
Je désire Te voir sous cet aspect avec la courtaanggssue et le disque a la main. Deviens
cette forme a quatre bras, O forme universellerailie bras.

Cette forme majestueuse a quatre bras, au teietl'bbmme les nuages" et portant une tiare
est celle de ¥hu. Chacune de ses mains tient une masse d'arntisgue, une fleur de lotus
et une conque. Le lotus est pourslattvaet la conque pour le sacrifice. En dépit de ses
protestations de respect, Arjuna n'a pas mis lomgie a retrouver tout son aplomb et oser
demander qu'On lui présente une forme plus agréable

Sribhagadnuvaca /Sri Bhagawn dit:
47. may prasannena tava-arjun-edaipan paran dasitam-atma-yodit |
tejo-mayan visvam-anantanadyan yan-me tvad-anyena nasth-pirvam ||



En raison de ma bonne disposition a ton égard,narjet par mon pouvoir de yoga, t'a été
montrée cette forme supréme, pleine d'éclat, us@liey, sans limite, primordiale, que nul a
part toi n'avait vue auparavant.

48. na veda-yajia-adhyayanair-rimaih na ca krigbhir-na tapobhir-ugréi|
evan-ripah sakya ahe nr-loke draturh tvad-anyena kuru-prana ||
Ni par des sacrifices, ni par I'étude des Vedasa @harité, ou des activités pieuses, ou
encore de séveres austeérités, il n'est possildesampne en ce monde des hommes de me voir
ainsi sous cette forme, excepté toi, O héros deaKu

49. i te vyatha ma ca vintidha-blavo drstva ripan ghoramidrn-mam-edam |
vyapeta-bih prita-marah punas-tven tad-eva meiipam-idan prapaya ||
Ne sois pas bouleversé et confus en voyant ceatieefde Moi a I'aspect terrible. Libéré de la
peur et I'esprit apaisé, vois-Moi a nouveau sotie ¢autre) forme.

Safijaya ugca / Safijaya dit:
50. ity-arjunan vasudevas-tath-okévsvakan ripan dasayam-asa bhiyah |
asvasayam-asa ca bitam-ena bhiatva puna saumya-vapur-makma ||
Ayant adressé ces mots a ArjunasMdeva lui montra sa propre forme puis, changeant
encore pour réconforter celui qui était effraydtec&rande Ame recouvra sa belle forme de
bon auspice.

Nul autre qu'Arjuna et Safjaya, auquel a été acéerdette grace pa¥yasa (ce qu'il
confirme dans leslokas 18.75, 18.77), n'est doté de la vision divinees&aire pour voir
visva-ripa La pratique duoga de sacrifices ou autres activités pieuses ne gr@uspporter
cette faculté. Le dévot peut avoir une vision ietére de Celui qu'il vénére, mais c'est lui qui
la crée. Que nous enseigne en fait cette sectionf@rEinstant Kispza montre a Arjuna une
forme universelle changeante et hideuse, puis ameef divine et une forme humaine. N'est-
ce pas pour dire a tous ceux qui attachent trompértance a la forme devant laquelle ils se
prosternent que ce qui compte est la Personne eymanifeste sous cette forme ou sous une
autre @sritg et non la forme elle-méme.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
51. dstv-edan manusam rapan tava saumyé janardana |
idanim-asmi savrttah sa-ceih praktim gaté ||
En voyant cette forme humaine de bon auspice, @dama, j'ai maintenant retrouve pleine
conscience et mon état normal.

Sribhagadnuvaca /Sri Bhagavn dit:
52. sudurdaam-idan ripan drstavan-asi yan-mama |
deva apy-asyaitpasya nityah dasana-kinksinah ||
Cette forme de Moi que tu as vue est tres diffigiloir. Méme les dieux aspirent toujours a
la voir.

53. na-aha vedair-na tapasna dinena na cejyayy|
sakya evan vidho dratum drstavan-asi nam yatha ||

Il n'est possible de Me voir sous cette formeetglie tu I'as vue, ni par les Vedas, ni par
l'austérité, ni par la charité, ni par la vénématio

54. bhakty tv-ananyag sakya aham-eva-vidho'rjuna |



jhatun drasturh ca tattvena prageum ca parantapa ||
Mais il est possible par une dévotion sans part@gkrjuna, de me connaitre, de me voir et
en vérité d'entrer en Moi, O chétieur de tes engemi

55. mat-karma-#n-mat-paramo mad-bhakigarga-varjitd |
nirvaireh sarva-blatesu yeh sa nam-eti pgandava ||
O Pandava, celui qui travaille pour Moi, dont Je seidut supréme, qui M'est dévoué, qui
s'est débarrassé de l'attachement et n'éprouvmitiénpour aucune créature, celui-ci vient a
Moi.

"Saiga varjitd" est un peu redondant avemat-karma-kit" puisque cela signifie ne pas
avoir d'intérét personnel dans l'activité qu'on exi® comme un devoir. Mais associé a l'idée
suivante hirvaireh sarva bhtesu", cela met l'accent sur l'abandon des intérétsgefits
individuels. Une condition pour transcender I'agation a la vie matérielle et s'élever a la
condition de Brahma-blata est de devenir impartial. Toutes les formes sstes devisva-
rapa et toutes retournent a elle. Cette conclusion aleséction introduit bien entendu la
guestion suivante d'Arjuna.



Section 12
Les différentes formes de la dévotion

ST TN Hel: FEUT TF |
e FREHN: Oug-Egd: &l |
(sloka 13)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. evan satata-yukt ye bhakis-tvarh pary-ugsate |
ye ca-apy-ajaram-avyakta tesam yoga-vit-tanah ||
De ces dévots constamment engageés dans le yoda générent et de ceux qui vénerent
l'inaltérable non manifeste, lesquels ont la meilleonnaissance du yoga?

Etre yoga-vit Veda-vit ou Gita-vit ne se résume pas a une parfaite connaissancesdjue
mais implique la compréhension et la mise en pugicgdussi on trouve souvent la question
d'Arjuna formulée ainsi: lesquels sont les plusraés dans lgoge? D'autant plus que le
yogaest souvent percu comme une discipline avec déneoises branches techniques. Mais
ici le yogaest purement I'engagement dans I'univers spirigtiéd question d'Arjuna équivaut
a demander: gu'est-ce qui demande le plus granch@rmaent dans la prise de conscience
spirituelle: la vénération de la Personne du Brammau l'immersion dans le Brahman
impersonnel.

Sri-bhagawn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
2. mayyavesya mano ye i nitya-yuké upasate |
sraddhay paray-opeis-te me yukta-tammath ||
Ceux qui, s'installant par la pensée en Moi, torg@ngagés dans le yoga, me vénerent,
investis d'une foi supréme, je les considére comlmeavances dans le yoga.

Le verbevis et a plus forte raison-vis (le préfixe confirmant l'action) n'est pas la simp
action d'entrer en un lieu, mais celle de s'y iletaDe lui dérive I'adjectifvis-va (ce qui
impregne. Employé ici a propos du mentah(a$, dans lesloka 7 a propos de la conscience
(ceta3, et encore dans Idoka 8 en parlant de l'intelligence, la plupart desdtecteurs) se
contentent de le rendre par un tiede: esprit fixéMoi. Je pense qu'il faut le ressentir plutot
comme une installation a bord d'un navire, ce méandgre qui dans laéloka 6 emporte le
dévot hors de I'océan de la vie matérielle.

3. ye tv-akaram-anirdgyam-avyakteh paryupsate |
sarvatra-gam-acintyia ca kita-stham-acata dhruvam ||
Mais ceux qui vénerent I'Inaltérable, I'Indéfinistea non manifeste, imprégnant tout,
inconcevable, transcendante, immuable et constant,

4. sanniyamy-endriya-gman sarvatra sama-buddhayp
te p@pnuvanti mm-eva sarva-hita-hite raih ||
Et qui contrblent parfaitement I'ensemble de learss, envisagent tout ce qui les entoure
pareillement, et se réjouissent (en ceuvrant) au&tie de toutes les créatures, ceux-ci
M'atteignent aussi.

Les adjectifs qualifiant le Brahman par des négadiale ce qu'il n'est pasd iti na iti
satyasya satyam iti- ihadaranyaka2.3.6) ont des sens souvent voisiiksaraest le plus



connu car ce mot désigne aussi la lettre de l'alghaet la syllabeAum invoquant le
Brahman.Anirdesya a ceci d'intéressant que sa racidg (pour montrer, présenter) donne
aussi desa (le pays): c'est quelque chose qu'on ne peut rsittemme un apatride par
exemple.Kata est un sommet, une place forte, une position ellexce et Kita-sthd,
expression qui revient a plusieurs reprises dan&it, évoque une situation dominante,
unique et dont on ne peut déchoir, que rien ne pbtdnler. Je l'ai trouvé deux fois traduit
par invariable ou immuable, mais ces qualificastsnt redondants avec I'adjectitala qui
signifie ce qui ne peut bougerditruvace qui est fixe (comme la détermination).Je l@nd
traduit simplement par trancendental comme darsddia 15.16: " kta-stho'lkara ucyate".

5. kleso'dhikataras-t&am-avyaktaasakta-cetasn |
avyaka hi gatir-dithkham dehavadbhir-aipyate ||
La difficulté est bien supérieure pour ceux dargprit est attaché au non manifeste, car
I'acces au non manifeste est pénible pour ceusantidotés d'un corps.

Le motklesa exprime quelque chose de plus pénible gu'uneculiii, tel qu'un tourment.
Mais s'il est qualifié de trés supérieur a celusd#évots de la Personne divine, faut-il en
conclure que ceux-ci ont aussi a souffrir? En ademt moins d'importance a la syntaxe,
I'esprit du texte est peut-&tre mieux rendu pannxdont I'esprit est plus ouvert au Brahman
non manifeste s'infligent un tourment supplémeataar la destination qu'ils envisagent est
bien plus difficile a concevoir pour une personmmgée d'une enveloppe matérielle. Mais |l
n'est pas question seulement de la destinatiowébaration d'un Brahman impersonnel qui y
meéne @ati est a la fois le chemin et la porte d'acces) dit-rméme plus difficile a
"concrétiser”. Tout est la. Ce dont nous sommesaent nous l'exprimons par des mots et
faisons suivre les pensées de gestdamiapar devant et par derriere, de tous cbtés puisque
Tu es partout” dit Arjuna. Mais que dire lorsqueblet de vénération n'est plus un autre
(pritak - sloka 9.15), qu'il est le méme que celui qui véneie(et en fin de compte pas méme
un objet?

Le grand poéte Tulsidas nous offre une belle phiasse propos dans I8riramacarita
manasa, Balakanda, doha 105: "Il n'y a pas de diff@eentre la divinité dotée de qualités et
l'inqualifiable Brahman. Ainsi I'ont déclaré lesges, les putnas et les vedas. Ce qui est sans
attributs et sans forme, imperceptible et non nemté, devient qualifié sous l'influence de
I'amour du dévét."

6. ye tu sarani karmani mayi sannyasya mat-gz |
ananyen-aiva yogenaam dhyayanta ugsate ||
Mais pour ceux qui Me dédient tous leurs actessguilacent sous mon autorité et qui,
engages dans un yoga sans partage, méditent auppdetsme vénerent,

7. tesam-ahan samuddhastmrtyu-sansara-sigaiat |
bhawami na ciit-partha mayyavesita-cetagm ||
Pour eux dont la conscience est investie en Maledeéens sans délai celui qui les emporte
hors de I'océan des morts et des renaissancesitaP

Jusqu'a présent j'ai toujours traduit le meshsara par renaissance, aussi est-il intéressant
de donner une fois son sens littéral: I'erranceé@V(quoi?). L'ame emporte avec elle son
bagage d'expériences et surtout d'impressions gostcuisent sa conception d'elle-méme.
Elles peuvent étre précises et constituer un cartehrue I'ame n'aura jamais conscience
d'elle-méme. Elles peuvent aussi lui paraitre comme forét ou elle se perd ou comme un
océan ou elle se noie. Auquel cas la conscien¢&idea est pour elle le canot de sauvetage.



8. mayy-eva manadhatsva mayi buddhi nivesaya |
nivassyasi mayy-eva atardhvan na sasaya ||
Fixe donc tes pensées sur Moi, consacre Moi tauéntelligence, et a partir de la tu
résideras en Moi, cela ne fait aucun doute.

C'est la voie de la dévotion sans partage, qui an& implicitement que, en tant que
conscience, on réside dans l'objet de sa dévotigagp'on s'est donné a Lui. Mais cette
dévotion n'est-elle pas une forme sublimée du ?dses Upanksads disent en effet qu'on
devient l'objet de ses désirs. Lorsqu'une persotmgsacre son €nergie a atteindre un
objectif, on dit aussi qu'elle s'investiti{vis) dans son projet, qu'elle se donne a lui et que
cela polarise son espriadhatum mané). Son esprit devient cet objectif puisqu'il estuge
par celui-ci. Comme dit si bienykna: "I'homme a par essence foi en des idées et arla
quoi il a foi cela-méme il est$lpka 17.3). Tous n'ont pas la détermination nécessang se
donner entierement ou bien leur esprit baguenapdgillonne, sans se posei-ghatum).
Krispa leur propose les alternatives suivantes.

9. atha citteh sanadhatum nasaknai mayi sthiram |
abhyisa-yogena tato am-iccha-aptum dhanafjaya ||

Si tu ne parviens pas a fixer complétement et fererd tes pensées sur Moi, désire
m'atteindre par la pratiqgue du yoga, O Dhanafjaya.

10. abhyse'py-asamartho'si mat-karma-paramo bhava |
mad-artham-api karani kurvan-siddhim-agpsyasi ||
Si tu n'es pas suffisamment motivé pour t'impliqiems cette pratique, consacre-toi a des
activités a mon bénéfice et ce faisant tu attemtagerfection.

11. ath-aitad-apysakto'si kartuh mad-yogam-gitah |
sarva-karma-phala-dgan tatéh kuru yataatmavan ||
Et si bien méme tu es incapable d'agir ainsi, agrs a I'abri du yoga et en faisant I'effort de
te controler toi-méme, en M'abandonnant les frdat$outes tes actions.

12.sreyo hi jjanam-abhygsaj-jiianad-dhyanam visisyate |
dhyanat-karma-phala-tygas-tyigac-chantir-anantaram ||
La connaissance est meilleure que la disciplinméditation est encore préférable a la
connaissance et I'abandon des fruits des acti@maditation. De cette renonciation résulte
la paix continuelle.

Les activités au bénéfice deikka dont il est question dans #oka 10 sont des activités
rituelles, des sacrifices, des austérités telles lgujeline périodique, la bienfaisance... Quant
a la perfection ou I'accomplissemestddhi) c'est, sinon la libération, du moins une étape
franchie vers elle. Le mot traduit par disciplinang lesloka 12 est en fait la pratique
(abhyasg duyogapour atteindre la concentration et la capacitérdéditer, le méme type de
yogadont il est question dans $ka 9. On retrouve la méme progression que dans I'&xpo
des sacrifices, de la connaissance a la méditagtotie la méditation a I'offrande des actions.
De méme aussi, il n'y a pas un chemin d'excellehdes alternatives a plus longue échéance
pour ceux qui sont moins doués. La voie a suivtsiegplement fonction de sa natusyg-
bhavg. Parfois la méditation n'est pas chose aisée,cpagu'on souffre de la faim, de
douleurs dues a I'age ou en raison de soucis familiou simplement par caractere. Mais le
détachement des fruits de I'action est toujoursides.



13. adveta sarva-blatanam maitra karwa eva ca |
nirmamo nirahakarah sama-dikha-sukhéa ksant ||
Dépourvu d'hostilité, amical et méme compatissamers toutes les créatures, dénué de
possessivité et d'ego, imperturbable dans la piteeplaisir, indulgent,

14. santustah satatan yodi yataatma drdha-nicaya |
mayy-arpita mano buddhir-yo mad-bhdk&a me priya
Satisfait, toujours engagé dans le yoga, se camtrdli-méme avec une détermination
inflexible, Me consacrant son esprit et son ingelfice, tel est le dévot qui M'est cher.

La compassion, bien qu'elle fasse partie des margieebienveillance, est en principe une
faiblesse, car elle constitue une entorse a l'equéaé (samatva Etant par nature une
passion, elle présente plusieurs facettes. N'epa# étonnant en effet que ceux qui la
considerent comme une vertu soient également capabdprouver ce désordre mental qu'on
appelle la haine? A défaut de haine, celui qui épede la pitié pour ceux qui souffrent
éprouve aussi bien souvent de l'indignation etedeolére. Les opposés s'attirent dit-on. Aussi
est-il préférable d'étre simplement bienveillanvens tous. Réussir a se débarrasser de toute
hostilité envers ceux qui nous ont fait du tortaigdi on n'a plus a s'en protéger, est une plus
grande performanceSita apres étre restée un an en but aux vexations giesses déanka,

dit a Hanumanqui lui propose de la venger: "Une ame nolieyd) devrait montrer de la
compassionkarwa) envers les pécheurs autant qu'envers les gems,boar qui n'a jamais
été coupable d'offense envers autruiXuddhakinda 113.45). Sita donne ici au mot
compassion son sens noble, en évitant le piega dendescendance.

Cette liste de qualités du dévot idéal établigommi Krispa est le programme de toute une vie.
Qui ne commet une infraction a au moins l'un deséak sinon tous chaque jour? La
satisfaction {usti), la patience Ksama) et l'indifférence gamatva envers ce qui échoit a
chacun sont des vertus voisines. Majani s'applique aussi bien envers l'entourage
gu'envers les aléas du sort. Dans notre sociétpaste souvent de la liberté de chacun et on
en fixe les limites a un certain degré d'inconvenigour les autres. Cette philosophie se
généralise et devient un principe aussi en InddleGeévalant dans le passé, qui enseignait
gue chacun fait partie de la société et doit s‘asswder de l'intérét géenéral, n'était-elle pas
préférable? Cela se discute car elle a donné liedeanombreux abus: il est impératif que
chacun se sente moralement obligé d'accomplir &moid pour que cela fonctionne et .. avec
le temps ledharmadépérit §loka 4.7). Il n'en reste pas moins que toutes les sgl€on
pourra établir pour fixer les bornes de la "libett@a licence en fait) ne remplaceront jamais
l'indulgence. Sans elle il n'y a pas de vie ené&eéqgbossible. Ce que décritsleka qui suit est
précisément cette sociabilité, qu'on appelle alsstivilisation. Elle doit étre considérée
comme une vertu védigue par excellence: agibexhma-bhta au bénéfice de I'harmonie
collective n'est pas autre chose.

15. yasmn-nodvijate loko lokn-nodvijate ca yia |
hasa-amaga-bhay-odvegair-mukto Yyiasa ca me priya||
Celui qui n'afflige pas les autres et n'est pdgyafpar eux non plus, qui est libéré des
manifestations de joie et de mécontentement, geda et de I'anxiété, lui aussi M'est cher.

16. anapedah sucir-dalsa udisino gata-vyathia |
sarvaarambha-patyagi yo mad-bhaktiasa me priya ||
Ce dévot sans attente, pur, capable, libéré dashatinents et bouleversements affectifs, qui a
abandonné toute entreprise, M'est cher.



Ce sloka passe en revue toutes les formes d'indifféreramadses que l'imperturbabilité face
aux contraires déja cités@matva Apeksa (regarder au loin) est la prudence, la prévoyance
et le dévot doit en étre dépourvu, i.e. indiffér@atfutur, sans attente. Il doit avoir écarté tout
bouleversement affectif actuel ou en puissancejueetu as tu le perdras, donc ne t'attache
pas. Lesanskit a un mot assez suggestif pour l'attachement #ffexgina (s'asseaoir,
s'installer dans). Il n'est pas question d'étreiffiédent au sort des autres et surtout de ses
proches mais de ne pas étre dépendant du confoteutecompagnie. Lorsque nous les
perdons, c'est sur notre sort que nous pleuronsni@e d'irresponsabilité diront certains, le
dévot cher a Kispa doit aussi ne pas avoir de projet personnel. iNéespas irrecevable de la
part d'un citoyen du Z1°siécle dont on attend, semble-t-il, qu'il ait umjpt d'avenir, des
aspirations personnelles, un besoin de "se rédtiser

17. yo na syati na dveti nasocati na knksati |
subha-aubha-paritygi bhaktinén yah sa me priyh |
Celui qui n'éprouve ni jouissance ni aversion,@sidni chagrin, qui renonce aussi bien a ce
qui se présente comme une bonne fortune ou uneunég qui est doté de dévotion, celui-ci
M'est cher.

Ici ce sont les différents stades du plaisir etddplaisir qui sont passés en revue: dans l'ordre
inverse dusloka ce qui se présente comme prometteur ou "de bapiaissubhg, ce qu'on
attend ou espeére&kgnksa), ce dont on jouithgisi). Eprouver le plaisir est une chose naturelle
et le refuser serait une faute. Mais exulter etadegorder de I'importance c'est se préparer un
avenir sombre, et se déclasser comme dévot.

18. samh satrau ca mitre ca tathmana-aparanayd |
stt-osna-sukha-dbkhesu samé saiga-vivarjitaa ||
Celui qui ne fait pas de distinction entre ses ah&es ennemis, entre I'honneur et le
déshonneur, entre le chaud et le froid, entredes@ments plaisants et déplaisants, qui est
imperturbable et libéré de I'association,

19. tulya-nind-stutir-maui santusto yena kenacit |
aniketa sthira-matir-bhaktirain-me priyo narh ||
Indifférent aux éloges et aux blames, taciturngaéisfait de tout ce qui lui échoit, sans
demeure, avec une détermination ferme, cet homnéeddodévotion M'est cher.

Il est inévitable que certaines personnes jugentagaagu'on fait car les échelles de valeurs
dépendent de la naturgunas) de chacun et les intéréts divergent ou sonflicturels. Un

ami traité sans égard particulier, une personne sgliconsidéere importante et a laquelle on
ne préte pas assez d'attention car on a d'autresree d'intérét, un amateur de bavardages
gui considere la retenue (un caractere taciturnejnmme un signe d'asociabilité, on ne peut
manquer de leur déplaire et de s'attirer des ctitg. Respectivement ce sont bien souvent les
petits défauts qui attirent I'amitié, sans doutegaaqu'il est rassurant de s'entourer de gens
imparfaits. Lesadhu qui n'a d'autre sujet de conversation quési# ou la gloire deRamaest
accueilli avec un sourire bienveillant mais il sait n'en a cure qu'on le considére comme
simplet et un peu ennuyeux.

20. ye tu dharmya-artam-idan yath-oktan pary-upsate |
sraddiana mat-parara bhakas-te'tiva me priyh ||



Mais ceux qui s'investissent complétement dansligion dont on dit qu'elle est un nectar,
avec foi en Moi comme le Supréme, ces dévots Meesdremement chers.

Nul doute que la tiédeur, la pondération ne sorg da mise en dévotion: s&dhu est "en
odeur de sainteté". L'exubérance dans son expmessbde trés bon ton en Inde, aussi bien
chez les Musulmans que chez les Hindous. Le sufientesse que de chanter et danser et le
bhaktalave son idole et lui prépare a manger. Avant méfatteindre awirvana, a Vaikunta

ou au paradis d'Allah, le dévot vit sa dévotion omemun nectar. Ceux qui ont une aversion
prononcée pour la religion y trouvent sans doutgtsa rire mais dans I'ensemble les gens
observent cette exubérance avec respect et unfipedion d'envie.



Section 13
Le champ d'activité et la connaissance du champ

=~ o\ o\ =\
HATCH F2led hEGICHFHTCHAT |

N e N NN O hay
ey A U hHAYTEE |
(sloka 25)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. praktirh purwam caiva ketran ksetra-jfian eva ca |
etad-veditum-icchimi jfianam jiieyan ca ka&ava ||
La Nature et la Personne, le champ et le connaiskechamp, la connaissance et ce qui est a
connaitre, tout cela j'aimerais le comprendre, Gaka.

La question d'Arjuna manque dans certaines trapsioms. A-t-elle été ajoutée? Elle parait
en tout cas indispensable car le sujet de I'enssigant de Kisra change totalement dans les
SiX sections qui suivent par rapport aux précédergt Kispa commence par donner des
définitions dans lgloka 2, comme a chaque fois qu'Arjuna demande ce qgigkstou telle
chose. Le mot pour champ é&setracomme la terre cultivée (par exemleruksetraest le
champ du roiKuru) et Arjuna fait sans doute référence a des terouesd a entendu en
d'autres circonstances car les mét®traet ksetra-jfian'ont pas étés utilisés auparavant par
Krispa. Au sens figuré l'univers est le champ d'actiglitd’urusottama et a une échelle plus
réduite le corps est le champ d'activité mlurusa (ou dejiva). Cette personne (ou cette ame)
est embarquée sur une drole de machine sous leopalliusion (sloka 18.61) ou joue a se
faire peur comme diVasistha dans leSanti Parva Le karma-blimi (la terre, sphére du
karmg est son terrain de jeu ou la scene ou se prodtis artistes (sic Premchand dans
son roman Raagbhimi").

Comme le fait remarquer Swami Prabladp, les six premieres sections de &zGraitent de
I'existence et dyogaet les sections 7 a 12 parlent de I'opulence diveh de la dévotion.
Dans les sections qui suivent il est plus quedmia nature humaine, des traits de caractere
et comment ils affectent les comportements darsslésudomaines, y compris l'intelligence et
la foi.

Sri-bhagawn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
2. idan safirarh kaunteya ketram-ity-abhidiyate |
etad-yo vetti teh prahuh ksetra-jiia iti tad-vida ||
Ce corps est défini comme le champ et celui quolenait est appelé le connaisseur du champ
par les experts, O fils de Kant

Quel autre champ d'activité pourrait-il y avoir pojiva en fait? Elle est incarnée en lui et
souvent s'identifie a lui.

3. ksetra-jiian ca-api nam viddhi sarva-ketresu bharata |
ksetra-lgsetra-jiiayor-jinan yat-taj-jfinanh matan mama ||
Sache aussi, O Bhata, que Je suis le connaisseur du champ dangetasamps. Connaitre
a la fois le champ et le connaisseur du champg, la'¢graie) connaissance a mon opinion.

Il sait mieux que nous mMéme ce que nous sommert Bans les ressentir quelles sont nos
joies et nos peines, toutes les joies et toutepdetes simultanément, celle de la proie et du
prédateur. Il sait ce que c'est qu'étre un essdabailles, un ban de poissons, une escadre



d'oies sauvages, une foule humaine pendarkulabha-melace gu'on ressent en volant,
nageant, rampant, sautant ou en poussant commetlua.dl a inventé la sensation, le sens
et le principe physico-chimique d'interaction engesens et son objet.

4. tat-ksetran yac-ca ydrk-ca yad-vikiri yatas-ca yat |
sa ca yo yat-pralalas-ca tat-sarisena mernu ||
Ecoute en bref ce qu'est ce champ, quelle estmarence quelles sont ses modifications et
leur provenance, ainsi que qui est la présenceammnandes.

La "présence aux commandeptdblava) est celui qu'on nomnmrabhu le maitre des lieux,
celui dont la présence importe et celui qui créedeps qu'il va habiter. En I'occurrence |l
s'agit dejiva.

5. rsibhir-bahudia gitarh chandobhir-vividhai prthak |
brahma-gtra-padai-caiva hetumadbhir-viicitaih ||
Cela a été chanté par les sages de differenteereardans les hymnes védiques et les causes
ont été établies de différentes facons dans lesriphes des Brahmaktsas.

Les connaissances qui importent concernant I'exégtel'univers et tous les principes qui y
président sont I'objet dégedds et en particulier detJpansads. La Gita est [Upankad le
moins hermétique, prononcé par le Concepteur aépeue ou les hommes sont devenus
raisonnables. Parallelement a cela, un certaid8rayapa, qui dit-on ne peut étre qiyasa
(puisque celui-ci est l'auteur divin de "tout ce gaut d'étre lu" - sicVyasalui-méme dans
I'Adi Parvg, a écrit une synthése des théories exposéesleabipansads sous la forme de
sutra's. Comme il a été déja dit dans le commentairglaka 2.53, le moti#ra, qui est dérivé

du verbe coudre (siv), est au sens propre un liértél qu'on en utilise en couture ou pour le
tissage, un cordon servant a unir un collier, souveomposé de plusieurs brins individuels
appelésgunas. Au sens figuré c'est une une association des metformant pas une vraie
phrase et que les philosophes s'échinent depuigegpréter. Ils les réarrangent selon leur
golt pour former une suite logique (disons leudieola eux). Mais sans les commentaires
éclairés d'unSankagcarya (philosophe moniste ayant vécu au'®bu §™°siécle A.D. au
Kerala) ou d'unRamanuja (philosophebhaktané en 1027), on peut leur faire dire ce qu'on
veut. Le philosophe moderne S. Radisihan en discute amplement dans le deuxieme
volume de son livre "Indian Philosophy”. Personei@ént je trouve la lecture depansads
bien plus instructive.

6. mala-bhatany-ahakaro buddhir-avyaktam-eva ca |
indriyani das-aikam ca pafica cendriya-go-aar||
Les grands éléments, I'ego, l'intelligence, le namifeste, ainsi que les onze sens, les cing
objets des sens,

7. iccha dvesah sukhan duhkham saighatas-cetara dhrtih |
etat-lsetran sanasena saviram-udihrtam ||
Le désir et I'aversion, le plaisir et la peinegdeps, la conscience, la volonté, tout cela est en
résumé ce qu'on considere comme le champ et seséamaations.

Le sloka 6 donne la liste de l'agrégat des vingt-quatre posants de la Nature, qui figure
dans tous le®uanas, dans laquelle le non-manifestvyaktg estPrakiti elle-méme. Cette
liste ne constitue par la base de la théor@:khya, mais en est un élément. L'essentiel de
cette théorie est une analyse de ce qui est la&;quas essence non manifeste et éternelle, de



tous les effets que nous pouvons observer danwdhgnréel (‘Samkhya", by N. Sinha,
published in the series "the sacred books of tmelds”, volume 11, Allahabad, 191%)e
développement des effets a partir de la Cause gu@lnahatet lesgunds, dont il sera
guestion dans une prochaine section. Les troise®dfina's) dont la forme manifeste de la
Nature est dotée ne sont pas inclus dans la listeamposants de cet agrégat, car tous les
autres dérivent de leur combinaison. Comme cel@ja dté mentionné dans le commentaire
du sloka 7.4, les élémentsn@habhitani) sont au nombre de cing et I'espadesd) est celui
ayant pour propriété spécifique le son. Les sens a0 nombre de 11 car ils comprennent les
sens cognitifs et conatifs (ceux qui eanskrit sont appelés les sens de l'action:
karmendriyan), ainsi que le mental considéré comme le gestioartd®es sensations percues
et des réactions a opérer. Les objets des senssopii souvent qualifiés de "domaine
d'activité" (isayd des sens sont ici leur "paturefd-card. Saigha ou saighata est un
assemblage de nombreux composants qui cessentrdeemsemble (de tuer ensemisdam-
har). Ces composants du corps seraient au nombre dgelé® K.M. Ganguli (traducteur
Bengali du Mahbharata en anglais a la fin du £9° siecle) et incluent les membres, les
systemes respiratoire et digestiDhriti est la volonté, la détermination et elle ne figpes
dans la liste des qualités qu'il faut apprendreévelopper, donnée dansdeka 7. Elle fait
partie du "truc mental” comme dit Shwami Vivekarardrsque le cerveaum@nasgérant
les sens) a percu I'environnement et transmis derde des informations a lintelligence,
celle-ci délibére, en fonction de son état du mdn{lerguna le plus influent -$sloka s 18.30-
32), et en réfere a la conscienafasou cetar: "la splendide qui siege dans le cceur"), qui
décide. Alors la volonté d'agidfriti) donne l'ordre au cerveau de mettre en actioneless
conatif adequat. Lemunis aimaient beaucoup decortiquer les étapes de whaujocessus.
Un autre exemple est celui de la parole que le gnairien Panini (6°"%4°"®siécle BCE)
analyse dans la succession de stades suivanésdécide de parler, le fait savoir au cerveau,
qui active le feu du corps, lequel met en mouvergnidans les poumons, qui produit un
son subtil, lequel est modulé par la bouche, qualément exprime ce que veut dire

8. amanitvam-adambhitvam-atiisa ksantir-arjavam |
acary-opasanan saucan sthairyamatma-vinigraha ||
Humilité, sincérité, non-violence, patience, reat#, suivre I'enseignement d'un maitre,
pureté, persévérance, contrdle spirituel,

9. indriya-artheu vairagyam-anahikara eva ca |
janma-mtyu-jara-vyadhi duhkha-dga-anudayanam ||
Rejet des passions pour ce qui motive les sensnabgl'ego, perception de la faute qui est
associée a la peine dans la naissance, la meitill@sse et la maladie,

10. asaktir-anabkvangah putra-dira-grhadisu |
nityarh ca sama-cittatvansta-anit-opapattu ||
Détachement, absence d'affection excessive pdils,|lBépouse et le foyer, équilibre constant
de I'esprit face aux évenements désirables ouinathéess,

11. mayi ca-ananya-yogena bhaktir-avyabio |
vivikta-desa-sevitvam-aratir-jana-geadi ||
Dévotion envers Moi sans la moindre défaillancesdamyoga sans partage, recherche de la
solitude et aversion pour la compagnie,

12. adhytma-jfana-nityatvan tattva-jfana-artha-daanam |
etaj-jfanam-iti proktam-ajéinam yad-ato'nyat ||



Constance dans la perception du Supréme Self,nd@hde la vérité - Tout cela est ce qu'on
appelle la connaissance et ce qui concerne aubseast ignorance.

L'objet de connaissance dkietra-jian'est pas les éléments et leurs combinaisons dans
l'univers, ni les sens et ce qui les motiweliiyani, indriyartha), en d'autres mots ce n'est ni la
science des phénomenes ni celle du comportemerditunmi méme les arts. Le vrai sujet
d'apprentissage est la purification de la personifeimilité ou la modestiea(ranitva) en est

la téte de liste, suivie de prés par la manifestatde la vérité dans le comportement (la
sincérité) et la non-violence, i.e. les trois pitiele la vertu. Les qualités a développer listées
dans lesloka 8 reviendront presque mot pour mot dans I'énoresealistérités a cultiver dans
la section 17 oka's 14 a 16). La différence entre la sincérisgldmbhitva et la rectitude
(arjava) est sans doute subtile. Danssleka 17.14 la rectitude est associée a la propreté (ou
pureté:saucg et a la non-violence en tant qu'efforts de cdetiur son corpsAdhamba est
I'absence d'hypocrisie, de volonté de nuire, denprer, si I'on s'en réfere au sens du verbe
dhamb La non-violence ghims) et l'indulgence (ou patienceksanti) sont également
indissociables, la seconde étant la forme mentaldadpremiere. S'asseoir aux pieds d'un
maitre @carya-u@sana pour accepter son enseignement et ses ordres rdkmaussi de
I'hnumilité et aide a la cultiver; I8loka 17.14 recommandera de manifester du respect envers
son guru.

Dans lesslokas 9 et 10 Kisna expose ce qu'll resume ailleurs par les ma@mniatva et
"sangam tyaktutn Il faut apprendre a ne plus s'identifier au cerf@haikara) pour accepter
les plaisirs sans s'émouvoir ni en devenir dépehdaocepter aussi les peines sans se
plaindre comme des ingrédients normaux de la \oevént les troisieme et quatriéme pieds
du vers 9 sont traduits par: percevoir comme ungenai et une faute la naissance, la mort, la
vieillesse et la maladie. A mon avis il faut vardn exemple de l'influence du Buddhisme
dans la culture Indienne moderne. Je ne pense pés faille traduire duh:kha-dea-
anudatana comme un mot composé mettant douleur et fautdesoréme plan (composé
dvanda et précisant tous deux l'objet de la perceptitarnjant avecdasanacomme mot
principal un composéatpurya). C'est purement un mot-tiroir: perception de ¢tk de la
peine dans la naissance, la mort, la vieillesséaamnaladie. La faute est de s'‘émouvoir de
cette peine, de méme que se passionner pour letsalgs sens est une faute dans le plaisir.
Sinon le mot faute serait superflu ou bieriska s'accuserait Lui-méme d'avoir commis la
faute de nous infliger une peine. Les mémes tesaresit repris dans I&loka 14.20, I'erreur
(dosa) étant remplacée par la libératioom{kti). Dans la naissance c'est le séjour dans la
matrice, "endroit répugnant ou I'on souffre d'éfeufent au milieu des excréments” selon les
Pumana's, qui est cause de souffrance. Aspirer a rend#ia@sara) est une erreur de jugement
(dosa est non seulement la faute, le péché, mais ploérgiement la pénombre, I'erreur, tout
ce qui a un effet négatif). L'identification au psr@hakara) est non seulement responsable
de la perception des sensations plaisantes et thpiles comme siennes mais aussi de la
volonté de s'approprier ce qui apparait comme hiénéf objets acquis ou personnes aussi
bien. Se prendre d'affection avec exadsh{-svafi pour une quelconque personne, au point
de d'identifier a elle, est une erreur tout a fa#turelle et pourtant la plus désastreuse pour
I'équilibre mental. "Son fils, Son épouse, Ses mareSon coeur, Son answa-praa’ autant

de prises de propriétés qui un jour inévitablemsertont balayées par la vie, soient qu'ils
soient morts soient qu'ils soient partis ailleuvre leur vie. Au risque de leur paraitre froids
et de se le reprocher a soi-méme, il faut apprewilr&risza a les aimer pour eux-mémes, les
protéger et leur donner ce qu'ils espérent, saagteuffer (sens figuré dbhi-svaf).
Respectivementd§za recommande que kogaet la dévotion qu'on éprouve pour Lui ne
connaisse pas de répit. "Penser un peu a soi" coommdit c'est I'aveu qu'on va se montrer
egoiste. Le verbsevexprime l'idée de se consacrer a quelque choseir seester prés de,



séjourner, pratiquer, cultiver, avoir I'habitude.'elxpression "servir la solitude" serait
compréhensible mais en francais on dit plutdét quiecherche ou qu'on aspire a la solitude.
C'est un peu redondant avec l'insatisfaction d'@recompagnie d'autrui qui figure juste
apres dans la liste des choses a apprendre. En daitgolt pour la solitude vient
naturellement du fait que les activités pratiquéessociété visent généralement a satisfaire
les plaisirs ou a accroitre sa prospérité mateeell

Enfin conclut lesloka 12, ce qui doit étre connu en permanence Ashlyatman la Présence
Supréme dans le Brahman, et ce qu'on doit cherahgavoir est la vérité. Les mots exacts
sont: I'observation dans le but de connaitre laitééftattvg. Le mot philosophie qui désigne
'amour de la sagesse est sans doute déplacé a@s Lesprit de Platon la sagesse réside
dans la connaissance du monde et la philosophle tgle la concoit Platon est un état
d'esprit curieux, que précisément dénoncerBrikadiranyaka Upaniad et la Gita. Krisna
rejette la connaissance phénoménologique comjfima car c'est celle dedsat De plus,
toute étude demande un investissement, lequelrsespattention (ou la conscience) et peut
mener a sa perte, comme celle de la rivi&a&rasvat dans les sables du Rajasthan. La
curiosité du monde semble justifiée a priori, siemh sir de ne pas y prendre godt, comme a
la cigarette ou a l'alcool et d'en devenir accrdesl la raison qui fait dire au sage dans le
Brihadaranyaka Upaniad (4.4.10): "Jouir des plaisirs sans s'interrogeest l'ignorance,
s'interroger sur tout est pire ignorance encore€'dcientifique trouve du plaisir a augmenter
sa connaissance de l'univers et ce plaisir ne iiféa rien de celui des sens car le cerveau est
un sens comme un autre. |l le justifie avec l'argntmue cette connaissance contribue a
diminuer les peines matérielles et facilite la gaance de la vie.dksra ne condamne pas
celui qui aime la vie: au début de la section 1définira la personnsattvacomme celle qui

a une propension a la connaissance et au bonhewais Mette personne est vouée a la
transmigration §ansara) et doit aussi I'accepter. Elle commet une errguil est préférable
de dénoncer en qualifiant tout simplement son salignorance, méme si cela doit offenser
son esprit rationnel. N'oublions pas queidta s'incarne précisément a l'aube de I'ére du
rationalisme qu'on nommali-yugaet ce dont les hommes auront & se méfier le f@as ks
temps a venir c'est leur avidité a gérer rationaeslent l'univers a leur bénéfice (leur
patrimoine comme ils disent aujourdhui). Le raatieme, que nombre de personnes
considérent comme l'acquis de I'homme vis-a-vibadémal est malheureusement dans bien
des cas la justification de I'hypocrisie. Pour méoa l'aube de I'ére antérieure nommée
dvapara-yugales hommes ont appris a prier par intérétRama vient alors leur rappeler
gu'ils doivent agir par devoir et non par intéer€et enseignement reste d'actualité pour celui
qui aspire a vivre dans le mondad\witti).

13. jieyan yat-tat-pravakyami yaj-jfatva'mrtam-anute |
aradimat-paran brahma na sat-tan-na-asad-ucyate ||
Je vais maintenant te parler de I'objet du saeoigonnaissance de quoi tu godteras
I'immortalité. On dit que I'éternel et supréme Bnam n'est ni pure existence spirituelle ni
apparence matérielle.

Ce qui est a connaitrgffeya et qui en fait est voué a le rester parce queamsgaissable,
indéfinissable, inépuisable est le Brahman . Eta&idisolu, Il inclut lesatet l'asat(na sat na
asat ucyafe i.e. la pure existence et l'apparence matérjeflerpétuellement en devenir
(bhava.

14. sarvath pani-padamn tat-sarvato'si-siro-mukham |
sarvata srutimal-loke sarvam-atya tisthati ||



Ayant partout des mains, des pieds, des yeux&les ¢t des bouches, partout des oreilles
dans le monde, Cela se tient en englobant tout.

15. sarv-endriya-gia-abhasan sarv-endriya-vivarjitam |
asaktan sarva-blc-caiva nirgmarm guna-bhokt ca ||
Prenant I'apparence des modes de la nature danketosens bien que totalement dénué de
sens, sans attachement alors que pourvoyant altnui¢ des modes bien qu'en ayant la
jouissance.

Le mot jouissance est ici a prendre au sens judeide propriété. Le substaniibhasa s'il

est souvent traduit par apparence, est formé aipad verbe blas qui signifie éclairer.
Pourquoi dans ce cas ne pas traduisafva indriya-gua-abhasan” par: cette lumiére ( au
sens d'intelligence) ordonnancgant les fonctionsadis les sens? D'autant plus que, bien que
la plupart des substantifs et adjectifs soient sl dans le mode neutre, les autres qualités
énoncées se rapportent sans équivoque a la ComsciSopréme. Cette Conscience c'est
aussi le Brahman, mais son siege est appelByatman §loka 8.3) ou Paramaatman ou
Krisna: "brahmao hi pratstha-aham” §loka 14.27)

16. bahir-ant&ca bhutanam-acara caram-eva ca |
suiksmat\at-tad-avijiieyan dira-sthanh ca-antike ca tat ||
Cela est en dehors et au dedans des créaturesbilmarebmobile aussi, méconnaissable car
trop subtil, distant et proche.

17. avibhakten ca bhutesu vibhaktam-iva ca sthitam |
bhiita-bhart ca taj-jfiey& grassnu prabhawnu ca ||
Indivisible et (ceuvrant) cependant comme s'll éligifribué dans toutes les créatures, stable
et assurant la persistance des créatures, Celétdoitongu comme ce qui crée I'apparition et
qui lI'absorbe.

Historiquement les homme ont utilisé le vebpb@j pour vénérer les dieux en leur offrant une
part de leur sacrifice: cette distribution s'appelibhaga et ce qui est distribué egibhakta
Ainsi vibhakti est la distribution alors que /ksrza demande a Arjuna (et a nous autres) une
dévotion bhakt) sans partage. Ce qui est distribué dans toutestéatures est la Présence
ou I'Existence l{hava - sic sloka 18.20). Elle esbharti, c'est-a- dire qu'Elle les préserve,
supporte, maintient, comme une mere ou une nouidegissant de la Personne du Brahman
ou du Brahman impersonnel vis-a-vis de créatures gar contre sont matérielles et
temporelles, on peut traduitdharti par: ce qui assure qu'elles ne se dissipent pasoe des
mirages. Ce qu'on appelle la subtilitgiksmat - dans lesloka 16) est cette propriété de l'air
et de I'ame d'étre si petits qu'on ne peut les.\Mais on est obligé d'admettre leur existence
pour expliquer le vent, la respiration, la vie, ¢anscience et la morale. lls sont dedans et
dehors. Sjiva n'a pas le don d'ubiquité, bien que certains prdant y accéder par goga
I'Adhyatman est a la fois dedans et a l'autre bout de la galaprésent dans toutes les
créatures. Est-il besoin de préciser quaska aime utiliser des mots qui frappent I'esprit. Ce
qui dans d'autres sections de Gita est appeléprabhava pralayd7.6 et 9.18) est ici
"prabhawinu grasinu', autrement dit développant tout et dévorant temtemployant le nom
de I'omniprésent Yiu. Il aime aussi faire des jeux de mots qui ameaemwfléchir sur leur
sens: étre omniprésent c'est étre indivisible etguge partout.

Revenons un instant sur le n@@hagavn qui dans beaucoup de textes est traduit par Celui
qui est opulent en tout, en ajoutant la liste sotea beauté, force, gloire, richesse,



connaissance et austérité. Il faut comprendre crd kui peut partager cette opulence de
bienfaits sans compter.

18. jyotisam-api taj-jyotis-tamadaparam-ucyate |
jAanam jieyan jfiana-gamyéh hrdi sarvasya sthitam ||
Cela est la source de la lumiére dans tous leshineis et est appelé ce qui est au dela de
l'obscurité, la connaissance, ce qui est a comnafith acquérir par la connaissance et qui est
situé dans le cceur de chacun.

Ce qui dans leslokas précédents était présenté comme subtil, ddfiaildécrire,
dedans et dehors, a connaitjéeyam) comme ce qui maintient la cohésion de tout cé qu'
impregne et pouvant le redissoudre, devient las®adle lumiére qui permet la connaissance
et qui est en méme temps l'objet a connaitre. ledl &3t la lumiere, source de la lumiére de
la lune et source de la vérité a laquelle aspir&uicqui dit la Gayatr. Situé dans le coeur
(hridi sthitan), Cela agit comme une source de lumiere et panéane devient visible et rend
visible ce qu'il importe de connaitrerikna dit dans lesloka 26 que certains le vénerent
parce qu'ils ont entendu parler de Lui par d'autresrtains prétendent aussi répandre la foi
en enseignant la vérité. Mais la vérité ne s'enseigas, elle ne se prouve pas avec des
arguments. En fait elle se voit et se passe devpeelwne fois la lampe allumée, elle éclaire
le reste. L'enseignement apporté par les autres aider a la discerner, mais la conviction se
trouve a l'intérieur en méditant.

19. iti ksetran tatha jianam jiieyan coktah sanasata |
mad-bhakta etad-viffya mad-bhavay-opapadyate ||
Ainsi se décrit en résumé le champ, la connaissainsen sujet. Ayant compris cela, Mon
dévot atteint Mon état.

Le termemat-blava peut aussi étre traduit dans fdeka par Ma condition. Apres avoir défini
le champ d'étude, la connaissance conduisant éoéadtion et ce qui est hors de portée de la
connaissance (a connaitre), on en revient au caseair du champ {ktra-jiia). Dans ce qui
suit il sera appelé pura, en laissant planer un doute sur son identité roeml se doit
puisque le purga-bhakta est une parcelle du Pwaduttama éligible a Sa condition..

20. praktim puruarh caiva viddhy-aadi ubrav-api |
vikararms-ca guwarns-caiva viddhi prakti-sambhaan ||
Sache que la Nature et la Personne n'ont tousisigde commencement. Sache aussi que les
transformations et les modes sont produits paraliad.

Le concept dguna sera développé dans la section suivante. Il egja dté dit, notamment
dans le commentaire diloka 2.45 que lguna est le brin de fibre qu'il faut torsader avec
d'autres pour obtenir un fil continu qui puisse\8er coudre ou a tisser une tranferakiti a
I'état non manifeste est implicitement dépourvueatactéristiques. C'est le tri de la pelote
de gunas au sein de Praki et leur tissage qui crée des entités manifesliéf@renciées.
Prakriti qui est éternelle sous sa forme non manifeBtadhina) peut donc étre considérée
comme la Cause, si ce n'est que le tri de la peli@guna's est le fait de la Personne
Supréme. Quant aux transformations dont il est ipresci, ce ne sont pas seulement celle
résultant du "tissage", comme par exemple la fatidn d'un pot a partir de terre glaise ou
d'un corps vivant complexe a partir de celluless'igit aussi de celles de I'état d'esprit
mentionnées dans lfoka 13.7. Elles sont aussi produites par la natiMais leur cause est
la personne qui cherche a jouir des plaisirs quéféa nature.



21. karya-karana-karttve hett praktir-ucyate |
purusah sukha-diitkhanam bhokttve hetur-ucyate ||
On dit qu'en ce qui concerne la réalisation déidacce qui est a faire et le moyen a mettre
en ceuvre la Nature est la cause et qu'en ce qoenmla jouissance des plaisirs et des peines
c'est la personne qui est la cause.

22. purgah prakti-stho hi bhukte pralkiti-j an-guan |
karanarh gupa-sago'sya sad-asad-yoni-janmasu ||
En effet la personne située dans I'état maténigd gkes modes produits par la Nature. Cette
association aux modes est la cause de la naisdansaine espéce bonne ou mauvaise.

Tout est une question de conscience. Lorsque kBopae est consciente de sa vraie essence,
elle n'est pas associée aux modes de la natureg@ceconstitue sa personnalité, son
caractere et ses "états d'ame" du moment). Maiglds souvent c'est le contraire. Alors,
comme Descartes, elle est consciente d'étre ursmpee qui pense et qui prend des décisions
en "conséquence de cause". Comme il se doit, jellét" des conséquences, aussi bien des
plaisirs ou avantages que des désagréments. Laciemte s'€éduque comme l'a expliqué
Krisna dans la section ou il disait "ce dont tu es cagrsicen mourant ceci tu deviens." Donc
celui qui est perpétuellement conscient d'étre naividu pensant qui agit dans le monde
matériel est effectivement dans cet ébatiya dans lesloka 19) puisque c'est ce qu'il désire et
il renait en tant que tel.

Le verbebhuj (bhunkte & la troisieme personne du présent de l'indicakifint dérive aussi le
substantifohokti ou bhok& au nominatif) estcommunément traduit par jouir ou posséder,
mais dans celoka ainsi que dans le précédent et celui qui soit sens plus proche de faire
I'experience.

23. upadrgta-anumarit ca bhard bhoke mah-@évara |
paramatm-eti ca-apy-ukto dehe'smin-pyai para ||
On dit que la Personne Supréme, le Seigneur Supt@mee Supréme, est aussi dans ce
corps, supervisant, permettant, le soutenant sriiai'expérience.

C'est sur la base de cdoka que se fondent ceux qui considéerent qu'il y a deésences
spirituelles parfaitement distinctes en chaque trég pour dénoncer le courant de pensée
moniste, dans lequel ils voient une erreur inconfy@tavec la dévotion. Mais parallélement
a cela ils ne voient aucun inconvénient a tradbibekti dans celoka par "celui qui jouit de

ce corps". Jai préféré le traduire par "celui qtait I'expérience”. Le mobhartaqui le
précede exprime déja la notion de propriéte, amqme celles de soutien et de maintien comme
dans lesloka 13.15 §arva-bhit guna-bhokti). Mais, si la Personne Supréme est présente
dans le corps de la créature, la personne incar(jig@) doit-elle étre considérée comme une
personne distincte, identifiable? Elle est une pHecde Moi dit Kisna dans lesloka 15.7),
consciente de I'étre ou au contraire se sentankeseaitre a bord (comme I'appelle deka
15.8 par dérision). Cette parcelle appe|éa est de la méme essence quBdeamaatmanet
immatérielle Il n'est pas blamable de penser que Baagavad @a, comme les autres
Upankads, concilie le monisme du Brahman et le dualiseéaddévotion. Et pourquoi donc
seraient-ils incompatibles? Cette Présence damsvars n'est-Elle pas a la fois la Supréme
Personne Rurwa-uttamaou ici Purwah pard), 'Ame du BrahmanAdhyatman), I'Ame
Supréme pour toutes les améxaiamaAtman)? On peut lui rendre hommagek&vena
pritaktvena bahudhvisvatomukham" {loka 9.15).Mais la personne incarnégia — celle
dont il est question dans Koka 22) est libre de se fourvoyer et I'Autre, dont eélimane,



I'observe avec bienveillance. IMundaka Upariad exprime cette idée (dans le chapitre 3,
section 1) en parlant de deux oiseaux dans un arboat I'un mange les fruits de l'arbre
tandis que l'autre assiste a ses activités en spaat impartial upana salsi). Si le "soi"
(atman), l'existence propre, est une essence sans dioremsisans identité, par contre, la
présence ou la personne ne peut étre fragmentaire:personne est une entité et en francais
dans entité il y a entier. Léloka 15.17 confirme qu'il convient de distinguer lesuxe
personnesuttama puruas-tv-anya - la Personne Supréme est autg I'atmanest de méme
essence que le Supréméman le fragment en tant que présence ou personnd p&Es
identique a la Supréme Personne. .

24. ya evan vetti puram prakitim ca gundi saha |
sarvath vartanano'pi na sa biiyo'bhijayate ||
Celui qui comprend ce que sont la Personne etlardlavec ses modes, en quelque situation
gu'il puisse étre impliqué, il ne renaitra pas aveau.

25. dhyinenaatmani payanti kecidatmanam-atmars |
anye ankhyena yogena karma-yogena ca-apare ||
Certains percoiventAtman en eux-mémes par la méditation, d'autresipaestissement
dans la réflexion, d'autres encore en Lui vouanslactivités.

26. anye tv-evam-ananta srutva-anyebhya ugsate |
te'pi ca-atitaranty-eva myurh sruti-paayanah ||
D'autres cependant, parce gu'ils sont dépourvasieaissance, Lui rendent hommage parce
gu'ils en ont entendu parler par d'autres. Cewutsi, qui accordent la plus haute importance
a ce qu'ils entendent, vont au dela de la mort.

Le sloka 25 parle de ceux qui voientAtman par l'intermédiare de itman méditant dans
I'atman d'autres par l'investissement dans la philoso@malytique ¢ankhya yoga, d'autres
encore par lekarma yogala vision est synonyme de révélation et volitthanest un niveau
de connaissance supérieur a celui accepté par oai-te sloka 26 ne précise pas ce que ces
personnes ignorantes ont entendu dire et ce ga'efeg pu en retenir. Selon la tradition la
parole dubrahmapa vaut de l'or (au point qu'il ne peut se rétractisent lesPuianas) et
I'Inde est un eldorado pour legirds de tous acabits. Mais ceux qui les écoutent aordela
de la mort parce qu'ils ont accepté l'idée que lexistence ne s'arréte pas a ce moment-la.

27. yavat-safjyate Kificit sattvan sthavara-jaagamam |
ksetra-lsetrajfiia-senyogat-tad-viddhi bharatasabha ||
Sache, O taureau des@atas, que I'existence de quoi que ce soit quirapgse, mobile ou
immobile, résulte de l'implication du connaisseurctiamp dans le champ.

En d'autres termes peut-étre plus fidéles au cantlrs paroles de fsna: le véritable état
(sat-tvg de tout ce qui nait ou prend formsain-jayat® que ce soit vivant ou inerte, est
l'union ou linvestissemensdm-yoga du connaisseur du champ et du champ manifeste.
Toute entité est habitée, ce qui ne veut en auasrdice quelle soit consciente d'exister mais
gue sa persistence en tant qu'entité séparée daBsdhman implique qu'une présence soit
consciente d'elle. LorsquBRama cligne des paupiéeres, dit Tulsidas, l'univers disj.
Lorsqu'll les ouvre, I'univers se matérialise. il est un peu de méme pour tout un chacun au
réveil le matin. Si I'on s'investit dans un speldamu dans une lecture, tout se qui se passe
autour disparait et, si I'on souffre de rhumatismesx aussi. ¥iu ayant créé l'univers
s'investit en lui, devenantAklhyatman Puis lorsque Brahm a créé la diversité des



créatures, le méme Miu devientParamatman Ayant quitté un corps, atman dit-on
rassemble les matériaux qui lui sont nécessairee ethoisit une matrice pour renaitre: c'est
ce que Kispa appelle lesam-yogadu champ et du connaisseur. D'un point de vue
pragmatique, pour les personnes qui s'étonnentlggi@nimaux éprouvent du plaisir, de la
peur, de la colére et des sentiments: la raison B'gt-elle pas simplement que I'existence de
ces animaux résulte de I'association d'un connarssed'un champ? Autrement dit qu'ils ont
une ame. Il en est de méme pour les plantes setfPulanas et les scientifiques modernes
découvrent qu'elles doivent avoir une forme de ciense limitée puisque la musique les aide
a pousser. Peut-on sérieusement imaginer que dyadle diversité de stratégies mises en
ceuvre aussi bien dans le monde végétal que dam®ele animal pour se reproduire et
perdurer ne soit pas l'ceuvre d'une conscience?tilitc coordonnée des communautés
d'abeilles, d'oiseaux migrateurs ou des bans dssomis n'indique-t-il pas I'implication d'une
conscience collective dans ces organismes multipl@surquoi s'arréter la?" nous suggere
Vyasadans leMahabharate? "A tel ou tel évenement d'importance universefievit arriver
tout le gratin dusvar-loka les montagnes, les rivieres, les saisons, lesdseet les minutes,
le plaisir, la colere et la peur... Je ne vais pasus les nommer tous car je suis sar d'en
oublier." Toute entité tangible ou abstraite, damt peut définir I'identitéghaikara), est la
manifestation d'une idée et d'une présence spileugAnimisme primitif!" s'offusquent ceux
qui se disent monothéistes et qui méprisent cempaiolythéistes. Alors pourquoi croient-ils
au Mal et a la Mort? Pourquoi vénérent-ils le PéeFils, le Saint Esprit, la Vierge Marie et
tous les Saints.

28. sama sarvau bhitesu tisthantan param-évaram |
vinasyatsv-avindyantan yah pasyati sa payati ||
Celui qui percoit le Seigneur Supréme présent igeament dans toutes les créatures,
I'Impérissable dans le périssable, voit vraiment.

29. sama pasyan-hi sarvatra samavasthitagwaram |
na hinastyatmarg-atmanam tato gti paam gatim ||
Voyant effectivement de la méme facon le Seigneésgnt également en tout lieu, il ne
cherche pas a se porter atteinte lui-méme paritetse dirige donc vers la destination
supréme.

30. prakity-aiva ca karrani kriyamanani sarvaah |
yah pasyati tatta-atmanam-akafiram sa payati ||
Les activités étant a tout point de vue réalis@edgNature, celui qui percoiitman comme
n‘agissant pas, il voit (vraiment).

Une objection vient a I'esprit: la conscienaetara ou cetag, qui siege dans le coeurefas
aussi), n'‘est-elle pas responsable des décisiofelea prises?Jiva ne jouit-elle pas des
plaisirs et des peines comme le ditsleka 13.21? La réponse est que si elle se sent
concernée, oui effectivement elle jouit et soufiviais, si elle se désolidarise de son
enveloppe matérielleagaktd, elle n'éprouve rien et ne cherche pas a leserg#sa nouveau

ou a les éviter (voir aussioka 14.22 a 14.25).

31. yad bhata-prthag-blavam-ekastham-anupyati |
tata eva ca vigtarh brahma sampadyate tal
Quand quelqu'un percoit les existences séparéas@msires comme ne faisant qu'une s'étant
donc répandue (en elles), alors il trouve son aptissement dans le Brahman.



Le verbepadsignifie prendre place, tomber dans et, lorsgest renforcé par le préfixeam

qui rassemblesampadpeut étre traduit par atteindre son but (plus dye gatimi' dans le
sloka 29). Ce but la personne en gquestion l'atteint diti inéme de concevoir |'existence
comme une et indivisible, s'étendant partout dantes les dimensions et a tout point de vue
jusqu'a l'infini, puisque c'est le sens méme du Brathman. Mais ne voila—t-il pas une
déclaration qui préte a méditation apres cellesthka 23 qui affirme la présencélfava) de
deux personnes en chaque créatures? Celui quitydeak personnes est un dévét, celui qui y
voit le Brahman est un moniste. Une fois encorenme dit Tulsidas:"Ce qui est sans
attributs et sans forme, imperceptible et non nemté, devient qualifié sous l'influence de
I'amour du dévot." (qualifié d'étre une personne)

32. anditvan-nirgwatvat paramatma-ayam-avyay |
safira-stho'pi kaunteya na karoti na lipyate ||
N'ayant ni commencement ni attribut de la natueeSepréme\tman immuable, bien que
situé dans le corps, n'agit pas ni n'est polligdé Kunt.

33. yath sarva-gatén saulsmyad-akasarm nopalipyate |
sarvatra-avasthito dehe tatitma nopalipyate ||
Comme l'atmosphére, de par sa nature subtile, i@éd@bs tout sans devenir polludntian
situé partout dans le corps ne subit aucune contdion.

Le vers s'adresse a une personne n'ayant pas éfdiiologie et la chimie, pour laquelle
I'image de l'air qui imprégne tout sans perdre sotégrité permet de se faire une idée de
Vispu omiprésent sous une forme subtile dans l'unigedans le corps de chacun, sans en
étre affecté en aucune maniére. Mais, méme siifaiemous enseigne que les corps vivants
fabriquent du gaz carbonique a partir de I'air ouegl'eau qui les imprégne se charge en sels
divers, lorsqu'ils sont extraits ces fluides retrent leur pureté. Ceci pour dire gjiga peut
aussi étre purifiée et redevenir patman identique dans son essenceRaramaatmandont
parle spécifiquement kdoka 32. Par humilité il est d'usage d'ajouter: oui @as identique
en extension. Mais cette précision n'est guere efil fait car |'état d'existence absolBai
exclut l'individualité. Dans I&atil n'y a qu'une seule Personneyisa. Si elles sont pour
toujours multiples méme apres avoir été purifiesnme le laisse penserdlka 2.12, les
Pumna's nous disent que les personnes peuplant la Sghdreéme \(aikuntha) sont toutes
semblables et que leur apparence est identique lke e Kispa. Est-il nécessaire
d'argumenter sur cette apparence d'une personneatémulle, de nature subtile, émettant
une lumiére éblouissante dans un domaine ou nke lmille soleil, ni la lune, ni aucun autre
feu §loka 15.§?

34. yath pralasayaty-eké krtsnan lokam-iman ravih |
ksetra lgetri tatha krtsnan prakasayati blarata ||
Comme un seul soleil illumine le monde entier, Batlumine entierement ce corps, Bata.

Krisna dit textuellement que c'dstetri qui illumine leksetra ksetri (nominatif deksetrin) est
la personne du champ, son propriétaire, celui gutlltive. Le champ est le corps paighin
(jiva, atman) et lI'univers pour Adhyatman

35. ksetra-lgetrajiiayor-evam-antaiajfiana-cakusa |
bhita-prakti-moksarh ca ye vidur-gnti te param ||



Ceux qui, par la vision de la connaissance, fodidinction en eux entre le corps et son
propriétaire et savent ce qu'est la libérationaderéature matérielle, se dirigent vers le
Supréme.



Section 14
Les trois modes de la Nature

FHOT: GHACATE: ATlcash 70 Fod |
EE] ®S A a9 : 7S, |
(sloka 16)

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. paran bhayah pravalyami jfiananam jiianam-uttamam |
yaj-jiiatva munaya sarve pam siddhim-ito gagh ||
Je vais te parler encore de cette connaissancaadgant toutes les autres, la supréme
connaissance, en possession de laquelle tousges sant allés d'ici a la plus haute
perfection.

Puisqu'il est précisé que les sages, partant ditah), i.e. de ce monde des activités, sont
allés @ath, participe du verbggam aller) vers la plus haute perfectiopdfa siddhj, cette
perfection est I&at En fait le sujet de la section qui suit (ce qeatwire le mot encore) est
le "itah": I'état des choses en ce monde, la condition rizie.

2. idan jianam-ugsritya mama adharmyamagah |
sarge'pi nopayante pralaye na vyathanti ca ||
Ayant atteint le méme état spirituel que Moi epglayant sur cette connaissance, ils ne
naissent pas au moment de la création ni ne soangkés lors de la dissolution (de l'univers).

Dharmyaest un adjectif signifiant moral, vertueux, leég@gitime etsa-dharmyavaut pour
sama-dharmyada similitude de statut et de conscience mordtc d'état spirituel. Le mot
est souvent traduit dans &eka par essence ou nature, ce qui n'est pas faux neaighicule
pas la méme idée.

3. mama yonir-mahad-brahma tasmin-garbli@damy-aham |
sambhavh sarva-bltanam tato bhavati birata ||
Ma matrice dans laquelle J'apporte la fécondatibhagouissance créatrice du Brahman. A
partir de la se produit I'apparition de toutesdesatures, Birata.

Mahatest le "Grand Principe'sankhya, puissant et exaltant (sens de la racmah), i.e. la
puissance créatrice ou lintelligence créatrice ¢ueant le bouleversement de la
différentiation dans le Brahman (voir commentairestbka 7.4). On dit quemahatproduit
lesgunas dans la Nature non manifeste, ou seloNilgu Puina (1.2.33), qu'elle provoque
une inégale distributionglinasamya}l de cesgunas en Prakiti. Un concept scientifique
moderne pour exprimer l'idée deahatest potentiel, et en I'occurrence ce serait ureptel
d'ordre: les thermodynamiciens appellent entropé&uicqui traduit I'ordre de configuration
des molécules. Par ailleurs, les motadma yonir mahat brahrh@ont tous placés sur le
méme plan (tous au nominatif) et peuvent étre asale diverses facons dans la traduction:
mahata yonir (matrice) oumahata Brahman (I'Absolu, le Supréme). Mais ce qui dengst
gue dans cette matrice supréme et apte a crégpldte" (verbedha) un "embryon" garbha,

a partir duquel la Nature joue son réle de Méredehine naissance aux créatures. Inutile de
nier que l'image est patriarcale. Mais est-il pddside schématiser la création sans employer
une image patriarcale?Un autre point intéressarfagie remarquer est que ce scénario de
création est compatible avec I'évolution des espéer fait I'idée d'évolution existe déja dans



I'histoire cycligue des quatre agegufds), sauf qu'elle consiste en une dégénerescence
morale. Hanuman nous dit dans Mahabharata ( Vana Parva que la taille des hommes
diminue au cours des quatre ages.

4. sarva-yorsu kaunteya rirtayeh sambhavantih |
tasam brahma mahad-yonir-atiabija-prada pita ||
O fils de Kunt, ces corps matériels qui prennent forme danstdeagseespeces, Brahman en
est la matrice créatrice potentielle et Je supehe qui donne la semence.

On peut remarquer qu'une fois encorgsika définitmahatcomme un attribut du Brahman,
pas dePrakiti, bien que l'idée de matrice donnant naissancecaéatures suggéere a nombre
de traducteurs d'utiliser le mot Nature pour la id@er. C'est que contrairementouddhiqui
est soumise a l'influence dganas (voir sloka's 18.30 a 18.32)nahatest ce principe d'ordre
qui les crée ou plus exactement qui les révelePeaiiti. Pour cette raisonPrakiti
n'intervient que dans ldoka suivant dans la description de la créatidahatest I'étincelle,
lesguna's sont les maillons de I'ADN de I'Univers.

5. sattvan rajas-tama iti geh prakti-sambhaih |
nibadhnanti maibaho dehe dehinam-avyayam ||
O toi au bras puissant, les trois modes nommégsa#tjas et tamas, qui sont générés par la
Nature, entravent I'ame impérissable qui est irmdans I'un de ces corps.

On peut aussi formuler la méme idée de lien enntligue ces modes (lezunas)
conditionnent l'incarnée. Quant a leurs noms, itf partie de ces mots qu'il serait
préférable de ne pas traduire car dans chaque cdetds prennent un sens légerement
différent, comme Brahman (I'Absolu, le Tout s'énd I'infini, inaltérable, non manifeste,
la transcendance, l'univers spirituel, le vrai,xigtant...), atman (dme, esprit, corps, Soi-
méme), ou encore yogkafma-yoga, jina-yoga, dhyana-yoga, bhakti-yogavestissement
personnel, méditation, contemplation...). Les défiavient & restreindre leur portée et les
banaliser. C'est aussi le cas dattva(mot du genre neutre s'écrivasdttvamau nominatif et
accusatif singulier),rajas et tamas (mots du genre neutre s'écrivardjeh et tama au
nominatif et accusatif singulier). La meilleure dacde les expliquer (en évitant de les définir
par un mot francais plus banal) est, comme fait#a, de dire & quoi ils conditionnent et a
guels concepts abstraits (pureté et clarté, dédir aetion, obscurité et inertie) ils
s'apparentent. Mais les remplacer par tout autret mervant a qualifier le caractere des
personnes est par trop réducteur et conduit a @e®mdances dans la traduction déska's

de cette section. La signification du nsatta déja été amplement discutée et le sera encore
dans lesslokas 26 et 27 de la section 1%at est ce qui existe vraiment et la condition
d'existencedat-tvg est associée de maniére biunivoqueTati(Brahman). On trouve le mot
sattva au sens général d'existence darsita elle-méme.s(okas 10.41, 13.27, 17.3, 18.40).
Mais lorsque ce mot désignedena, sons sens n'est pae qui par essence existe (Brahman,
atmar), i.e. I'existence spirituelle, mais seulementjgeen procéde. Leattvaest la lumiere
et lintelligence, la vérité, les trois inséparablgositivités "bonté-beauté-bien”, et dans
l'univers le sattvaest la sphere de lumiergvar Le tamasest presque l'opposé diattva
puisque lgamasest I'obscurité, le mensonge, la négativité, lagpate, la matérialité et dans
l'univers la sphére terrestre bh Le rajasest avant tout la propension a l'action, et par
association d'idées la pénombre, le danger, l'inep&ir la compromission, la couleur et la
sphére des nuagéduvar celle du transit entréhir etsvar Tres rarement bien et mal sont
des traductions convenables posattva et tamas La pensée brahmanique n'est pas
compatible avec le manichéisme. Rien n'est fondatemment mauvaisRavanan'est pas



l'incarnation du Mal, il est celle de I'EgocentrismAinsi il est imbu de lui-méme au point de
se présenter &ita comme celui qui terrifie toutes les créaturesoynpris les rivieres et le
vent, alors méme qu'il tente de la séduire: "Laj@ijpasse tout se tait par crainte de moi"
(Ramayana, Aranyakandaection 31 vers 22-28). Il n'a aucun respect dearmembres de sa
famille et les envoie se faire tuer sans le moinglag d'ame. Mais il fait le mal avec un
dessein: celui de satisfaire son golt immodéréaiweir. D'un point de vue historique, si les
peuples Indien et Iranien sont étroitement appaentomme le suggére leurs langages
antiques, cette question de la bipolarité bien-mall'univers est la source de leur schisme.
En effet le manichéisme est lingrédient de baseladeonception de l'univers selon
Zarathushtra, alors que la culture védique est méfiement unitaire gddvaitg et l'univers
matériel est tripolairebhir- bhuvar- svgrtamas- rajas- sattyat aussi le début, le milieu et
la fin. La Personne Supréme se manifeste sous tmiges” (urti dans lesloka 4) pour
présider a ces trois aspectsiva, Brahna et Vinu. Pour en revenir aux associations d'idées
autour du concept deattva il faut encore une fois insister sur le fait goien que le mot
sattvasignifie existence, il est utilisé pour qualifee qui la caractérise (spiritualité, éternite,
vérité) et la condition de ce qui dans la créatiem procede. S'il est une capacité de la
personnesattvika (celle ayant la qualitéattvg que n'ont pas les personn@masaou rajasa
c'est d'étre consciente de son existence spirgu@ht-tvg et de se comporter en
connaissance de cause: pureté, intelligence, alesdtidividualisme avant tout. C'est parce
gu'elle est dotée de la lumiere de la connaissajueela personneattvika n'agit pas pour le
principe de se manifester et de posséder commersopnerajasaou pour satisfaire ses
impulsions sans réfléchir comme la persontaenasa Elle connait les mécanismes
d'asservissement par les sens et par I'ego et te@sse pas lier par eux. Elle sait aussi que la
chaleur procure du plaisir essentiellement quarid protége du froid, la nourriture quand
elle assouvit la faim et tout a l'avenant. Elle eginsciente (instinctivement sinon
raisonnablement) d'étre une partie inaliénable ditout ou l'individu n'a pas de place. Elle
est donc dans des conditions favorables pour setééssser de I'enveloppe corporelle et se
concentrer sur lesatqu'elle contient. Respectivement, si on considaeepierre comme une
créature bhata), celle-ci est dépourvue de conscience et 1@@%asa Mais la meilleure
définition des troigyunas reste celle dgloka 14.22 qui les résume - par trois propensions
(pra), respectivement a la lumiére, a l'activité et'eéreur (l'illusion): prakasa pravitti
moha

6. tatra sattva nirmalat\at prakisakam-aamayam |
sukha-sagena badhiti jiiana-sagena ca-anagha ||
O toi qui es sans faute, dans ce domaine, de garrsé le sattva est épanouissant et salubre.
Il conditionne au bonheur et a la connaissance.

Littéralement: lesattva du fait qu'il est sans souillure, apporte la lémd et la santé
(physique et morale); il "lie" (la personne) au lhaur et a la connaissance. Celui qui est
conscient de sa vraie nature, pure et spirituetieest pas porté a polluer son esprit par
curiosité malsaine et il sait également prendrensdé sa santé physique pour qu'elle ne
devienne pas une entrave a sa méditation. Etaét di®ia connaissance, qui est la lumiére en
guestion prakasa), il est voué au succes, alors que les entrepdgseignorant sont vouées a
I'échec. Ne serait-ce pas pour cela que Brahsocorde sans arriere pensée la grace de
I'invincibilité aux ignorants a titre de récompensesqu'ils font un effort d'austérité? Méme
avec cet avantage, se dit-ll sans doute, ils sdms sle perdre s'ils s'en servent pour
combattre des personnes plus instruites. La tradienseigne que les démons remportent
toujours la victoire dans leurs batailles contres ldieux, mais a la fin de l'histoire la vérité



I'emporte. De plus celui qui a la connaissanceaéasipassible en cas d'échec puisqu'il sait
gue lasat(ce qui est matériel) n'est pas fait pour durer.d@tte paix intérieure dont il jouit
est considérée comme le vrai bonheur. Qu'est-cdagbéatitude gnanda en fait? Certes pas
la jouissance de plaisirs sans bornes. La béatituglde dans la sérénité associee a la
connaissance, l'absence d'incertitudes et de prgmations d'une conscience pure, sans
attache matérielle.

7. rajo Bga-atmakan viddhi trsna-saiga-samudbhavam |
tan-nibadhati kaunteya karma-sgena dehinam ||
Sache, fils de Kumtque le rajas, qui est essentiellement passiatrggli nait de l'avidité et
de l'attachement, conditionne I'dme incarnée aadtaehée aux activités.

Ce raga qui est I'ame durajas (ragadtma-kg nous dit Kispa, a été défini dans le
commentaire déloka 2.64 comme le désir passionnel, ce qui coloaéj( généralement le
visage en rouge, contrairement a l'aversiowesa) qui le fait palir. Leraga est au haut de
I'échelle du désirccha-kama-raga il fait bouillir le sang et pousse a agir (C'estissi le nom
de la musique profane qui comme chacun sait estnade d'expression passionnel). La
conséquence est la propension a s'impliquer dans action, de celles auxquelles on
s'associeqan-gam) parce qu'on tientgaf) a en cueillir les fruits. Mais la conséquencesou
jacente est qu'on est coloréafag, compromis, chargé d'un bagage kirma Le rajas est
aussi I'atmospheére parcourue par des vents violentsl éclatent des orages. taan est un
roi, qui se doit d'étre un homme d'action et geirbsouvent est attaché au pouvoir et avide de
s'emparer des terres de ses voisins.

8. tamas-tv-ajina-janh viddhi mohansa sarva-dehiam |
pranmida-alasya-nidébhis-tan-nibadhiti bharata ||
O Bharata, sache que le tamas, né de l'ignorance, eStatele confusion de toutes les ames
incarnées, qu'il conditionne a l'intoxication paplaisir, I'indolence et le sommeil.

Il est notoire que l'alcool rend I'esprit confuseflse: muh, état: mohg, excite et intoxique
(pramag, puis provoque l'indolencealésyg et le sommeil njdra). En absorber est un
comportement typiquemetamasale comble est que le consommateur cherche préerse
un état de confusion et d'inconscience (le mohapeut aussi se traduire ainsi), i.e. une
forme de perte de connaissance ou d'ignorance. biais souvent l'incarnéaléhin n'a pas
besoin de ce type d'intoxication pour arriver aunmeérésultat, puisque tant qu'elle s'identifie
a l'ego corporel, elle est en état de confusiord'e@iconscience d'elle-méme. Dans notre
société moderne ou I'on prise le dynamisme, quiliesin la clé de la réussite, il est courant
de reprocher aux laissés-pour-compte d'étre indslet de ne pas réagir pour se sortir de
leur condition. C'est une réaction hypocrite poaud faire porter la responsabilité de leur
eéchec social, alors gu'ils n'ont souvent pas ledgggintellectuel nécessaire pour y remédier.
S'ils réagissent on leur reprochera probablement®r de I'agitation. Nombre d'humains,
par vanité ainsi que pour ne pas se sentir couplole leurs méfaits, préferent aussi se
convaincre qu'ils sont les seules créatures dighagoir une ame. Selon eux les animaux ne
sont pas conscients, ne ressentent ni joie, niedwuhi souffrance, ni peur, ni colere. Ce doit
étre par réflexe qu'ils meuglent et bélent & erdfert’ame a l'approche de I'abattoir et que
parfois méme on leur voit verser une larme. Le sgpiloche qu'on puisse faire aux animaux
cependant est d'avoir une nature un peu phreasaque les humains dotés de moralité
(vidya-vinaya-sampanndit Krispa dans lesloka 5.18, est ce qui différencie teahmapa de

la vache, de I'éléphant, du chien et du barbar@urltamass'apparente a l'innocence, celui



des humains est souvent mariérajaset diabolique. Ce qui est certain est que les anin
partagent avec les humains laissés-pour-comptassipité face a ceux qui les persécutent.

9. sattvan sukhe safjayati rdjskarmani bharata |
jAianamavrtya tu tamé pranade safjayaty-uta ||

O Bharata, le sattva cause I'adhésion au bonheur,de &ajx actions, tandis que, voilant la
connaissance, le tamas cause I'adhésion a la folie.

10. rajas-tamaca-abhibliya sattvan bhavati bhrata |
rajeh sattvanh tama-caiva tama sattvan rajas-tath ||
Le sattva se manifeste lorsqu'il prédomine suajsret le tamas, de méme le rajas lorsqu'il
prédomine sur sattva et tamas, ainsi que le taonsgu'il prédomine sur sattva et rajas.

Que penser de ce propos sibyllin? Etant donné gue:& emploie en fait les verbdsi
(apparaitre, devenir) traduit par se manifesterabhi-bhi traduit par devenir prépondérant,
il déclare que la créature matérielle, qui on latsest inconstantekéarg, passe d'un état a
l'autre (bht) en fonction des circonstances et des effortsliqufait pour se contrdler. I
souligne par ailleurs queattvatout autant queajasettamassont des états de différentiation
matérielle (créés paMahaten Prakiti), affectant le mental et éventuellement la peioapt
gue l'incarnée a d'elle-méme, mais en aucun casaa nature.

11. sarva-dvagel dehe'smin praka upajyate |
jAanam yadh tach vidyad vivrddhan sattvam-ity-uta ||
Quand la lumiere de la connaissance jaillit patesies portes du corps, alors il faut savoir
gue le sattva se renforce.

Etant donné que les portes du corps sont les ogydee sens, elles sont bien souvent sources
de contamination de la conscience par des imprassiincitant a l'action et a
I'asservissement par les dualités. Tout au corgrlrsque lesattvase renforce\ivrdh) dans

le corps, elles deviennent des sources de conmaiesd.a lumiere jaillit gpa-jan naitre,
apparaitre en se rapprochant, devenir visible) dBesprit par leur intermédiaire. Les yeux,
les oreilles, les narines et autres orifices set\@percevoir la vraie nature des choses, leurs
caractéristiques et leur portée. Aussi agréables (bonnes") que soient les sensations
gu'elles procurent, aussi "belles” que soient lesgges que ces sensations suscitent, elles
n‘apportent un "bien" que si elles sont instrucsivet contribuent a la purification. Les sens
informent et servent a I'action. Or y@gin utilise I'action pour se purifiers(oka 5.11), entre
autre par le sacrifice et par I'étude.

12. lobh& prawvttir-arambh& karmaam-asamé sprha |
rajasy-eini jayante vivddhe bharatasabha ||
L'avidité, la propension a agir, I'ardeur dangiléeé et les aspirations sans répit naissent
guand le rajas se renforce, O taureau de la raxBldeata’s.

Le taureau, archétype du méale reproducteur en gan@sbhg est aussi appelbalin parce
gu'il a de la force lfalg et s'en sertBalamma, frére de Kisna, était réputé pour sa force,
ainsi que pour étre porté a la violence et a I'éb# ce qui était naturel puisqu'il était
l'incarnation dAnanta(Sesa). Le motbala, qui nous l'avons vu désigne un adolescent ou
jeune homme, offre un bon exemple de la subtéti&adomposition des mots sanskrit: la
force est ce qui le caractérise, ce qui impligugteEment qu'il est certes vigoureux mais aussi
impulsif et qu'il réfléchit peu. Ksra l'utilise dans plusieurslokas de préférence eanusa



ou purusa lorsqu'il évoque les aspects bestiaux de I'honinaedit dans lesloka 7 que lerajas
est passionnel et génere la sdiispa) des objets de jouissance ou de posses3ioma,
lobhaet prawitti sont trois aspects différents de l'avidité, quieike-méme le désir avec une
nuance de violencdrisna est la motivation, I'élarpbhaest I'égarement, la fébrilité qu'elle
suscite etprawitti est la volonté d'agir pour I'assouvir. Quantaeambha traduit ici par
ardeur, étymologiquement le mot suggére un rugissért un comportement violent. Ce sont
la des "qualités" qui conviennent parfaitement d'Bharata-sabhd.

13. aprakso'pravttis-ca pramlado moha eva ca |
tamasy-etanigyante vivrddhe kuru-nandana ||
L'absence de clarté, la propension a l'inactiVitépxication et méme la confusion naissent
guand le tamas abonde, O délice des Kurus.

"Kuru-nandana ou fils chéri desKuru's est I'épithéte qui convient pour lui parler des
caractéristiques qui accompagnent le simple abandor sensPra-kas signifie devenir
clairement visible, apparaitre, briller, se manii&s donca-pra-kisa est I'absence de lumiére
révélant la voie a suivre, l'incertitude dans lé®ix a faire sur les chemins de la vie. Cette
incertitude incite naturellement a reporter les dé&ns et a attendre que la destinée s'en
charge (atermoyer). Ne pas prendre d'engagemeilitsg-pravitti, laguelle propension a
l'inactivité ne doit pas étre confondue avec leixluglibéré de ne plus avoir de vie active du
sannyasinqui se ditni-vritti.

14. yadi sattve prarddhe tu pralaya yati deha-bint |
tad-ottama-vidm lokan-amaiin-pratipadyate ||
Lorsque I'néte du corps se dirige vers la mort aresattva prépondérant, il atteint les
sphéres pures de ceux qui ont la connaissancensepré

Dans cesloka et le suivant sont envisagés les destinées dequawont a "la dissolution”
(pralayg en marchant dans la lumiere ou dans I'obscuiitans la section 8lokas 25 et 26

la mort, qui se ditmrityu, était qualifiee pudiquement de dépaprayand). Ici elle est
assimilée fort logiqguement a la dissolution de ivens, car le corps est l'univers pour
l'incarnée. Il convient effectivement de le congdé&omme l'univers propre a chacun car
c'est a travers ses facultés que son hote peregdijuc|'entoure: c'est ce corps qui esttvika,
rajasaoutamasa Ce corps est dissout en retournant a I'état d¥&éts au moment de la mort
et, au deuxieme degré, chaque fois qu'on en perscnce dans le sommeil. La destination,
qui est "les sphéres pures” est au pluriel parc#l guiste autant de lieux de séjour que de
divinités susceptibles d'accueillir le juste.

15. rajasi pralaya gatva karma-sagisu jayate |
tatha pralinas-tamasi mdha-yonku jayate ||
Lorsqu'il va vers la mort dans I'étajasa, il renait parmi ceux qui sont attachés atixitas.
De méme, quand il meurt dans I'éthésa, il renait dans une espece en proie a lasionfu

Le type de réflexions (ou d'associations d'idéedifies a tort ou a raison de méditations)
gue suggéerent un texte comméleagavad @a dépend du mode de penséitvika, rajasaou
tamasade son auteur et en particulier des idées pourde#gs il milite. Personnellement je
privilégie les commentaires sur les termes emplpgése que je considere que leur choix est
loin d'étre anodin. Il serait intéressant aussi daoertains cas de discuter leur mode
grammatical, parce qu'il est significatif: ainsi & certainglokas presque tous les mots sont
dans le méme mode (nominatif, accusatif, locaéhitf...). Enfin la parole étant la forme



primordiale de I'action, il conviendrait d'en anabr toutes les composantétoka 18.13),

i.e. de repenser a chaguéoka en fonction de son contexte, de la personne ael&ul
s'adresse et de son langage. Mais tenons-nous-eteames employés. Je pense que ce que
cherche a nous enseignerikua plus particulierement dans cette section surdasas et
dans d'autres traitant d'analyse logiqusarkhya) est d'exercer notre raison a l'analyse des
mots: faire des paralleles entre les situationsénatles qu'ils évoquent (telle que I'obscurité)
et celles qui leur correspondent au sens figuign@rance) et envisager le bien fondé de
diverses associations d'idées. Swami Praldap le commentateur de |&ita le plus
universellement connu de nos jours, parle a ce gsage "mots significatifs". Mais chacun y
voit les siens! Dans cdoka il est clair que: 1) étreajasaou tamasaimplique la renaissance;
2) l'individu rajasaest conditionné a agir dans sa prochaine incamti3) I'individu tmasa
est conditionné a rester passivement dans la canfud.a personnesattvika du sloka
précédent ne renait pas (ou tout du moins le nestpas utilisé): elle parvient ou peut-étre
revient (ce que suggere le préfpat) a une positiongad parmi ceux qui savent I'essentiel.
Tout le discours est dans le mode locatif, cart@éfectivement de position qu'il est question:
aussi bien la condition de dépasdattva rajas tamague le point de chute.

Cette derniére constatation rappelle que le congrodgnt est lié a des circonstances: on nait
ecervelé, hyperactif ou intelligent; on nait audans une caste, dans un milieu social, dans
un pays riche ou pauvre, sous un climat vivifiamtppédisposant a la sieste... Il ne faut pas
juger les gens sur leur mode de comportement (giatéla nature soulignera a nouveau le
sloka 19), mais s'il fallait a tout prix les juger, arque ce soit sur leurs efforts pour se
dominer.

16. karmaah sukiitasyaahuh sattvikam nirmalam phalam |
rajasas-tu phata duhkham-ajiinam tamadaphalam ||
Il est dit que le fruit de I'activité vertueuse gdtvika et sans conséquence néfaste, celui de
l'activité rajasa est la misere et celui de l'activitdhasa est l'ignorance.

Nir-mala est I'absence d'impureté, salissure et pour siieplie premier membre de phrase
est souvent traduit par: le fruit de l'activité pee est le bien et il est pur. Mais c'est ignorer
ce gu'enseignedsnza au sujet du fruit de I'action: au mieux il esexnstant pour celui qui se
contente d'en étre l'outil. Que le fruit de l'adivtamasasoit I'ignorance sonne comme un
pléonasme, aussi Swami Prabhdp suggére comme traduction: le fruit de I'activdéns le
mode de l'ignorance est le non-sens.

17. sattdt-safjfyate jfanam rajaso lobha eva ca |
pranmida-mohau tamaso bhavataf@am-eva ca ||
Du sattva émane la connaissance, tandis que duéagane l'avidité et du tamas I'égarement,
I'llusion et le non-sens.

18. urdhvan gacchanti sattva-stmadhye tthanti Bjasah |
jaghanya-gua-wtti-stha adho gacchantinasih ||
Ceux qui restent situés dans le sattva progressesie haut, ceux qui sont de natujasa
restent dans le milieu et ceux qui étant de nafimasa restent enclins a la vilenie vont vers
le bas.

Le verbestha qui nous I'avons vu au début de la section 9 ex@iia localisation avec plus ou
moins de permanence et de restriction a ici sors $ert d'étre ancré dans. Si une personne
tamasas'astreint a une vie réglée par des principes mgyalle progresse vers le haut. Mais



elle a tendance a choisir la facilité. Aussi espiibbable qu'elle persiste a agir de maniere
amorale et qu'en conséquence elle descende la.pente

19. na-anya gunebhya kartrarh yadi drasta-anupayati |
gunebhya-ca paran vetti mad-blavam so'dhigacchati ||
Quand une personne clairvoyante comprend qu'a pgs d'autre acteur dans I'accomplissent
des actions que les gas et sait que ce qui est de mon essence trandesngieas il atteint
cet état.

20. gwan-etin-afitya tin-deh deha-samudbhanm |
janma-mtyu-jara-dukhair-vimukto'ngtam-anute ||
L'incarnée, en dépassant ces trois modes de leerdant la manifestation est fonction de son
corps, est libérée de la naissance, la mort, [degse et la misére et elle jouit de
I'immortalité.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
21. kair-lingais-tin-guwan-etn-atto bhavati prabho |
kim-acarah kathan caitims-trin-guan-ativartate ||
Quels sont les symptomes de celui qui a transcesdéois modes, O Seigneur? Quel est son
comportement? Et comment progresse-t-il au delardessmodes?

Cette question d'Arjuna a sguiru est tres pertinente car il lui a dit auparavant@une peut
éviter d'agir sous l'influence degmnas. "Si tu ne veux pas combattre ta nature t'ydoat a

dit Krisna dans la section 2. Les propos qu'll vient dertdans cette section peuvent aussi
laisser penser que le comportement d'un individyesiéterminé par un mode prépondérant
des la naissancealpka 15) et que ce sont eux seuls qui définissentrigpoatement puisqu'ils
sont les acteurs dans toute actiéloka 19).

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
22. prakisarh ca pravttin ca moham-eva capdava |
na dvati sampravttani na nivttani kanksati ||
O Pandava, celui qui n'a pas d'aversion pour l'illumiaafila propension a l'activité et méme
pour l'illusion, quand elles se développent, nspileent a elles quand elles ont cessé;

23. udisinavadasino guwair-yo na vialyate |
guna vartanta ity-eva yo'vatihati negate |
Qui, constatant que ce sont les modes de la naqiuisont impliqués, assiste avec
indifférence sans en étre perturbé intérieuremanepx ni réagir;

24. sama-diokha-sukha sva-stha sama-lgta-ama-kaficané |
tulya-priya-apriyo diras-tulya-nind-atma-sanstuti ||
Qui est identique dans la peine et le plaisir, le&blui-méme, pour qui une motte de terre,
une pierre et de I'or sont semblables, qui acclardeéme valeur a ce qui est plaisant et a ce
qui est détestable, au blame et a I'éloge et maefdans ces dispositions;

25. mana-aparanayos-tulyas-tulyo mitra-ari-payd |
sarvaarambha-paritygi guna-aitah sa ucyate ||
Qui accorde aussi le méme poids a la considératian déshonneur, qui est également
disposé envers I'ami et I'ennemi quand il faut gremarti, qui a renoncé aux projets; de
celui-la on dit gu'il transcende les modes de tanea



Comme d'habitude /Kspza répond point par point a la triple question densgeve, le mot clé
étant l'indifférence: cette personne qui a transtefesguna’s ne manifeste aucune émotion
du fait de leur activité, se contentant de constgtgils sont actifs et elle est parvenue a ce
résultat en développant l'indifférence aux comt¥ai Dans lesloka 23 c'est le petit mati,

qui généralement cl6t une citation (de propos éffement prononcés ou simplement penseés
comme c'est le cas ici: "en fait ce sont ¢gmas qui sont impliqués dans l'action”, sous-
entendu: "pas moi"), qui indique que c'est parc€ilgsait cela que le sage reste
imperturbable, sans méme sourciller. Ldskas 24 et 25 utilisent une autre option que
I'adjectif sama(égal, identique) pour exprimer l'indifférence lleedu participetulya (du
verbetul pour peser, estimer) signifiant qu'ayant pesé dalternatives on leur accorde le
méme poids. Elle donne encore plus de valeur & detposition car elle exprime le fait qu'on
y a réfléchi. En effet lorsqu'on lit qu'une perserest indifférente au chaud et au froid, au
plaisir et a la douleur, on peut se demander #id s ressent, si son corps est insensible ou
si elle est inconsciente, ou bien encore si ell@és@ne a accepter tous les traitements que le
sort voudra bien lui faire subir. Ce n'est pas &s i cette personne a évalwelya) les deux
alternatives et qu'aucune ne pése plus lourd cugre dans son esprit. L'amitié, l'inimitié,
I'affection pour les membres de sa famille aussnt sles penchants naturels, plus ou moins
confortés par des relations vécues, mais qu'un pmeléré ne doit pas prendre en compte
dans un débat. Alors une personne qui a transcéesldrois modes, y compris celui qui
apporte le discernement (une traduction trés aaigptdeprakisa dans lesloka 22), et qui

ne prise ni déteste I'un ou l'autre, ni ne s'intglide leur emprise, ne saurait prendre parti
dans un débat en fonction de ses affinités, naieqppdrter grand intérét a ce débat.

Qu'est-ce qui lui vaut cette impassibilité, quexcemwi en sont incapables sont enclins a
considérer comme une tare? "C'est un monstre digib#ité ou bien un veau" concluent-ils
volontiers, pour se dédouaner d'en étre incapabl@arce que leur éthique est fondée sur un
autre type d'équilibre, celui de I'équité de traitents et de droits. Ldoka suivant (numéro
26) donne la réponse: cette personne a fait abstaade son identité, qui n'est autre que la
combinaison degunas en elle, et elle est devenue ce qu'il est canwdappeler une
"créature du Brahman"Brahma-blita). En fait Krispa utilise un verbe dérivé du mkalpa

qui désigne le jour de Brahimet plus généralement le projet, I'éventualité plassibilité.
Cette personne est apte, éligible, faite pokalgatg I'état d'existencebhiya) dans le
Brahman Brahma-blaya).

La créature du Brahman, libérée de son identitdextguna’s, jouit de la paix dunirvana. |l
importe de bien comprendre que cette liben®Ksa) n'est pas un acquis personnel et que la
béatitude dwirvana n'est pas du type paradisiaque. Plus tasldKa 15.16) Kispa dira qu'il
existe deux types de personnes: celles qui se s@em¢accomme des individus et celles qui
dépassent cette conception et se percoivent catma immergé dans le Brahman (par le
yoga). Le premier type de personne est celui qui estemé par les trois objectifs mondains
(kama, artha, dharm)aet par lesVedds qui statuent sur ces affaires. Ces personnes son
attentives a leurs droits, a la justice, a la renaissance de leur valeur et aux préjudices
physiques ou moraux qu'elles peuvent subir teldajgalomnie {lokas 24 et 25). Elles sont
aussi susceptibles d'étre récompensées de leorssgbfar I'accés au paradis (ou I'on reste un
individu). Le deuxieme type de personne est callg'gfforce de conquérir son indépendance
desgunas, des dualités et de l'association a l'actionleEApprend progressivement a se
satisfaire de ce qu'elle a, a préter de moins emmd'attention a ce qui est désagréable ou
agréable §loka 24 - ce qui en fait vient naturellement avec )agene pas juger les autres et
a ne pas se formaliser de leur jugemetibka 25), a ne pas se juger elle-méme en se
reprochant par exemple d'avoir encore cédé a $ilm du plaisir ou au godt pour l'activité
(sloka 22). Cette tolérance a tous égards est la jaugdadachement vis a vis de I'ego: a quoi



sert de se juger ou de juger les autres si on s @intéréts personnels a défendre? Les
projets, les mauvaises pensées tarissent d'eux-snémen pense a autre chose. Une fois
gu'elle y est parvenue elle n'est plus a proprermarier concernée par la moral@tfarmya

ou les regles de I'éthique: ce n'est pas elle gui@mporte moralement ou non, contrairement
a la personne individualiste "du premier type". btallement, ou devrait-on dire en vertu de
son statut spirituel indépendant de la Nature (sgmsnotdharmyadans lesloka 14.2), cette
personne pure et dénuée de motivation individugist pas concernée par la morale. Sa
seule éthique est d'agir par dévotion envers lehBran ou sa Personne.

26. mam ca yo'vyabhiarena bhakti-yogena sevate |
sa guman-samaity-aitan brahma-btiyaya kalpate ||
Celui qui Me sert en étant uni a Moi dans la dé@rosans en dévier, transcende ces modes de
la nature et est devenu apte a I'existence dadalenan.

27. brahmao hi pratstha-aham-amtasya-avyayasya ca |
sasvatasya ca dharmasya sukhasy-aika-antikasya ca ||
Du Brahman immortel, immuable, du devoir éternellebonheur absolu, je suis le
réceptacle.

Pratstha est le lieu ou on est fermement et définitivendé¢aibli, la résidence permanente,
comme celle d¥ayu dans l'atmospheéerealpka 9.6), le réceptacle ou éventuellement le siege
(qui se dirait plutbfpadan). Cette conclusion de la section est celle qungtse apres avoir
dit que faire abstraction de son identité en saifthissant degunas, pour faire partie
intégrale du Brahman, implique en fait de serviisiéa dans urbhakti-yogasans relache. Le
détachement est un comportement qui se cultive, amc un peu de volonté, et avec le
bénéfice direct de devenir progressivement moinsigle aux dualités. Mais qui peut
prétendre abandonner son identité individuelledfirdssable sans la remplacer par quoi que
ce soit? Au profit d'un devoir moral élevé au statie religion s'adressant a un Tout
impersonnel? C'est un idéal un peu trop éthéréagel' de raison (l&kali yuga suivant
immédiatement l'incarnation deri§za). Méme I'amour, le bonheur et |'éternité ont eso
d'une coupe.



Section 15
L'activité de la Supréme Personne
TETCERAAIAISEH &M T |
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(sloka 18)

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. ardhva-milam-adha-sakham-avatthan prahur-avyayam |
chandimsi yasya pafani yas-tan veda sa veda-vit ||
Il est dit-on un banian éternel, dont la racinedesgée vers le haut, le branchage vers le bas
et dont les feuilles sont les hymnes védigues.i@glusait cela est le connaisseur des Veda's.

2. adha-cordhvan prastas-tasyaakha gupa-pravddha visaya-prawlah |
adha-ca nmilany-anusantani karma-anubandhi manygya-loke ||
Des branches de celui-ci, développées aussi puissatrpar les modes de la nature,
s'étendent vers le bas et aussi vers le haut|e®pbusses sont les objets des sens. Des
racines s'étendent aussi vers le bas, liées aivit@stdans le monde des humains.

Asvattha est l'arbre sous lequel peut se tenir un chevalreanent dit le banian (ficus
benghalensis). En fait certains d'entre eux (consslai du jardin botanique de Calcutta ou
d'un village au sud de Bangalore) ont un diamégehlisieurs centaines de metrAsvattha
est aussi appel@laksa et est de la méme famille (celle des ficus) queippala (ficus
religiosa), mais ce sont deux arbres différents'est lepippalaqui est I'arbre sacré planté
devant les temples. Le banian se préte parfaiteraela fable car c'est un épiphyte qui
commence par pousser en hauteur aux dépends dhme dudte (a partir d'une graine
apportée la par un oiseau). Le spectacle d'un barsa d'un pipal (orthographe hindi)
étranglant un autre arbre ou parfois un batimenhsiouit par 'homme avec ses racines est
d'ailleurs assez effrayant. Lorsqu'un banian a prep d'extension latéralement pour que la
séve se propage dans ses branches, il pousse uwellgoracine vers le bas directement a
partir d'une branche. Celle-ci forme bientdt unigtaur cette branche en porte-a-faux puis
un nouveau tronc. C'est ainsi que le banian peitestdre sur une centaine de metres et qu'il
devient difficile de définir ou il a commencé deigser.

Jai qualifié ce banian d'éternel parce que cela r&h mieux qu'immuableayyayg et
I'adjectif n'est pas exagéré car cet arbre estiicdes activités initialisées par la Personne
Originelle (comme l'atteste le dernier pied daka 4). Méme s'il est conseillé au sage d'en
couper les racines avec la hache du détachemeatjvité se poursuivra pour tous les
autres. On parle aussi de ce banian dans d'autheansads pour en dire que nul ne peut en
trouver le haut et qu'on se perd en suivant semescet ses branches qui pointent dans tous
les sens, car les personnes qui participent a @atité sont innombrables. Les racines sont
ce qui nourrit un arbre et ses branches ce qui@ass feuilles et ses fruits. Le mutla (n)
désigne une racine mais aussi une source, unenarigu un pied, etakha (f) ou sakha (m)

est une branche au sens propre ou figuré. Dangdmier sloka ces mots sont au singulier,
parce qu'il est question de l'activité divine vendten haut, dont le produit est I&edds.
Dans le deuxiémg&loka les deux mots sont au pluriel parce qu'il est tjoasdes activités
humaines. C'est pour cela qu'il est précisé quedegsieres sont développées par les modes
de la Nature et que les branches des actions sofgtpes vers I'avanp(agita), en direction
des pousses qui sont les objets de sens. A l'ergjime action il y a une motivation et les
racines du banian des activités sont donc ces wmtaivs: devoirs et passions pour les



hommes, désir créatif pour I'Acteur originel. C'psur cela gu'il est dit qu'il faut en couper
les racines plutdt que les branches. Le fait quegale hymne dégedds soit une feuille sur
les branches de ce banian nourries par le troncaném'en haut et que cet arbre soit éternel
indiquent clairement que celui-ci est I'expressflanpart asaj du Brahman. C'est donc non
seulement l'arbre des activités mais aussi celuiadeonnaissance des lois qui régissent les
activités divines et humaines. Ce sont des préseptgaux et autres parcelles de veérité qui
sont écrits sur chaque feuille du banian. L'idééede de celle représentée par I'arbre de la
connaissance dans la Bible en cela qu'il n'est giaslans lesUpanksads que l'attrait pour
I'activité et la connaissance soit un péché, méihke gavorise. Il ne s'agit cependant pas de
la connaissance de la Véritélgka 13.12), mais de vérités concernant les activitesces
Vedds qui concernent leguna's ($loka 2.45). Le produit le plus durable d'une quelconque
activité est I'expérience et toute connaissancenpimé&nologique acquise par I'expérience
humaine gniti) peut étre ajoutée a celle desdds. Mais cette connaissance empirique n'est
souvent qu'une diversion en faisant oublier de @ssentielles. Aussi est-elle qualifiee par
Krispa d'ignorance et par la Bible de péché.

3. na fipam-asy-eha tath-opalabhyate na-ante nalcena ca sampratiha |
asvattham-ensa su-viridha-milam-asaga-<$astraa d-dena chittd ||
En ce monde, ni sa forme, ni son début, ni sanfin, plus que son extension ne peuvent étre
appréhendées. Ayant coupé résolument avec l'arrdétdahement les racines si bien
développées de ce banian,

4. tatd padan tat-parinargitavyan yasmin gat na nivartante hiyah |
tam-eva ca-adya prapadye yataprawvttih prasta pumani ||
Alors il faut chercher aux alentours ce lieu dedg&sce d'ou I'on ne revient plus, (en disant) je
cherche refuge aupres de Cette Personne origénpketir de laquelle I'engagement dans
I'activité matérielle s'est développé voila biendgtemps.

5. nirmana-molh jita-saiga-daa adhyatma-nitya vinivrtta-kamah |
dvandvair-vimukih sukha-dikha-sanjfiair-gacchanty-amihah padam-avyaya ||
Ceux qui sont sans orgueil ni illusions, qui saerws a bout de I'erreur de I'association et se
consacrent pour toujours au Supréme Self, qui ne@os envahis de désirs et sont libérés
des dualités telles que plaisir et peine, ces safgeignent ce havre éternel.

6. na tad-bfisayate 8ryo nasasanko na pivaka |
yad-gatd na nivartante tad-dma parama mama ||
Ni le soleil, ni la lune, ni le feu ne I'éclaire lgeu dont on ne revient pas lorsqu'on I'a atteint,
qui est Ma supréme demeure.

Le Soleil, la Lune et Le Feu sont appelés par desasns de ces divinitéSiirya, Sasanka et
Pavaka Pavakasignifie celui qui est pur tandis q@avanag celui qui purifie est un des noms
de Vayu, le Vent, le Souffle Vital. Concernant le sensoangr a cesloka, une source de
lumiere physique parait tout a fait inutile dans tieu” immatériel appeléVaikuntha,
Golokaou Vrindavang aussi bien pour celui qui y est accueilli que pbdHote de ce lieu
puisquil est la source de toutes les lumieres, spiritsediematérielles, la Lumiere originelle
(prablasmi Sasi-Suryayo - sloka 7.8). Quiconque y séjourne n'a nul besoin de voir
puisqu'alors une seule chose existe et qu'il érpfaitie. Comme bien souvent dansG#a le
vers qui suit constitue la clé pour interpréterané vient d'étre dit: thama eva aga jiva', i.e



l'incarnée est un rayon de Ma Lumiére (rayon étané traduction poétique du matsa
pour évoquer le soleil, quand il s'agit d'une fiaotde Vinu).

7. mam-aiva-aso jiva-loke jva-bhitah saritana |
mand-sastani-indriyani prakti-sthani karsati ||
C'est une fraction éternelle de Moi qui, en tarhuope incarnée dans le monde des vivants,
conduit les six sens dont le mental qui appartiehada Nature.

8. safirarh yad-avapnoti yac-ca-apy-utkramaivara |
grhitv-aitani sanyati vayur-gandhan-iva-asayat ||
Le seigneur de ce corps, lorsqu'il en obtient wveau ou lorsqu'il s'en extirpe, part en
emportant avec lui ce qu'il a saisi, comme le wemporte les odeurs depuis leur réceptacle.

Serait-ce par dérision qugva est appelésvara (littéralement le maitre tout puissant des
lieux) alors que dans ldoka suivant il "sert" les objets des senpésevrester aupres d'une
personne, l'assister, la vénérer et la servir) @hslle suivant encore il est sous I'emprise des
gunas (guna-anvitg? Par contre dans léloka 7 le mémgiva fait travailler les sens a son
compte, la signification premiere du verbeskeétant trainer, tirer a soi et labourer. A$na
comparejiva au vent qui emporte les odeurs, ce qui ne peugoemnde rappeler qu'Arjuna
se plaignait de son esprit qui vagabonde, empoatélgs sens. On imagine augsia tel un
papillon ou une abeille qui butine des fleurs, muvant une nouvelle, lui volant son butin,
puis s'en extirpantu-kram signifie littéralement progresser en sortant véshaut) pour
aller chercher ailleurs. Mais ce butin est un faade non pas tant parce qu'il faut payer son
larcin dans une vie future que parce qu'il colore mune l'abeille et gu'elle devient
méconnaissable. Elle se prend pour un ballot déepadt devra s'en libérer pour se retrouver
elle-méme. Ce faisant elle seupésey le propos de la fleur. La nature abonde de cergen
d'interdépendance des créatures. Quant au ventiées emblématique de l'action, loin
d'emporter un air pur il est peut-étre devenu malaaht.

Sur le plan technique c'estallankara qui convoie d'une carcasse a une autre ces
caractéristiques individuelles, ce mélange gimas qu'on appelle la personnalité. Ces
parfums emportés pgiva sont matérialisés de par sa volonté dans des gap@®priés avec
l'aide de I'évolution du feetus. Dans le regard danfant on surprend parfois un gouffre
insondable, qui n'est autre que @dtankara. Notons encore que lorsqu'il est question de
parfum au sens figurée, le mgtna est aussi approprié qupandhacomme par exemple dans
I'expressiort’ guna-anvitd (sloka 10): sous le charme des parfums de sa personnalité

Dans de nombreuses translations il est suggérécgusont les sens qui sont emportés par le
Seigneur du corps, non pas les expériences de lebjsts et leur influence sur la
personnalité. En effet le prononiet (ceux-ci) renvoie logiquement a des substadaiss le
sloka précedentriana-sastani-indriyani). C'est compatible avec léoka suivant. Maisiya

ne pouvant emporter avec elle des organes matgérielss six devas associés a ces sens (le
sens interne manas- y compris) c'est plus probablement I'expériedes sons, des formes et
des couleurs, des contacts, des godts, des odedes sentiments qu'elle emporte avec elle.

9. srotram calksuh spasanan ca rasana ghranam-eva ca |
adhsthaya mana-ca-ayan visayan-upasevate ||
Présidant aux oreilles, aux yeux et autres orgdndeucher, du golt, de l'odorat, ainsi qu'a
I'organe des pensées, il "sert" les objets des sens

10. utkimantan sthitan va-api bhufifinamn va guna-anvitam |



vimiadha na-anupgyanti payanti jfianacakusah ||
Alors gu'ils le quitte (leur corps) ou bien quilyg tiennent et en jouissent, emportés par les
gunas, les esprits égarés ne parviennent pas a discarmue voient ceux qui ont les yeux de
la connaissance.

La syntaxe d'une langue étrangere est souvent tirtaiet un sujet d'étude intéressant du
mode de pensée de l'utilisateur. Ainsi dans lex geemiers pieds dsioka I'h6te du corps
est au singulier. Mais dans les deux pieds suivEst®sprits clairvoyants ou égarés sont au
pluriel, sans doute parce gqu'au début de la secftioétait question de personnes qui, ayant
coupé les racines du banian, ne revenaient pasatrés qui étaient désorientées. L'habitude
nous a enseigné que l&skas suivants apportent la réponse a ce genre d'éai@a qu'ils
voient ou au contraire ne parviennent pas a voest'la parcelle divine ¢asa) qui fait
I'expérience du corps, et il n'y en a qu'une danagoae corps. Quoi qu'il en soit dans la
traduction les hotes des corps ont été appeléstesgirmis au pluriel pour simplifier.

11. yatanto yoginacainan pasyanty-atmany-avasthitam |
yatanto'py-aka-atmano nainan payanty-acetada||
Les yogins en exercant un effort voient ce quied & l'intérieur d'eux-méme. Les personnes
irréfléchies qui n‘ont pas pris conscience d'atiésnes, bien que faisant aussi un effort, ne le
voit pas.

Le verbecit, nous l'avons vu, signifie percevoir, réalisernper au sens ou I'employait
Descartes, etetasest le "truc mental' de Vivekananda, la lumiergéireure qui permet de
voir, la conscience et son réceptacle, le cceur. desx termeskrita-atmana et acetash
gualifiant ceux qui sont dépourvus de vision irgére sont en fait un peu équivalents: ils
n‘ont pas réalisé gu'ils ont une ame et n'y ontrpéme pense.

12. yadaditya-gatan tejo jagad-bhsayate'khilam |
yac-candra-masi yac-ca-agnau tat-tejo viddimakam ||
Cette splendeur irradiant du soleil qui illuminedende entier, celle de la lune scintillante et
celle du feu, sache qu'elles sont Miennes.

La Gayatr exprime la foi dans le Brahman et ses trois forakesnanifestations matérielles,
énergétiques et spirituelles avant de formuler deuvque, portée par cette clarté divine du
soleil levant, l'intelligence du croyant s'élevesvia sphére spirituelle. Ce qui améne a poser
la question comme dans le cas de la poule et dg:lgmi de la foi ou de la Lumiere divine a
révélé l'autre? Est-ce l'effort de méditation gogin qui lui a donné la vision ou bien la
lumiere qui lui a fait prendre conscience de sone@nha Gayatri nous dit que c'est la
combinaison des deux: méditer sur la splendeundide la lumiére du soleil stimule notre
intelligence et nous apporte la révélation. Il a'yu'une seule lumiere diffusant sa splendeur
au travers du soleil, de la lune, du feu ou dedascience: thamakad.

13. gim-avisya ca blatani drarayamy-aham-ojas |
pusnami casadhatl sanah somo blatva rasaatmaka ||
Entrant dans la terre, Je soutiens les créatuezsion énergie et devenant la lune qui anime
la séve je nourris toutes les plantes.

Lesslokas qui suivent reviennent en quelque sorte suish Ides opulences divineg@a
aisvarg de la section 10 pour y ajouter celles des asvinitiées par cette trés ancienne
Personne assise a I'écart du banian védique. Laofiducteur est I'énergi¢ejasest I'énergie



rayonnée qui éblouit et brll@jas est I'énergie intérieure qui durcit, parfois heairugrg
vajra) et surtout soutient la vie, donne de la vigu®ans lesloka précédent le nom employé
pour désigner le dieu de la lune sous sa formemagate étaitCandra mot qui peut aussi
étre utilisé comme adjectif pour désigner tout aelqit, et y était apposé en suffireasau
mode locatifimasi qu'on peut imaginer évoquant la sumeasiou masi), le kohl pour ombrer
les yeux et le quartier de lune comparable a un emjbleur. Ici ce dieu sous sa forme
soutenant la vie et donnant de la vigueur aux @argst appel&oma Le motsoma(issu du
verbesuy, 3™ personne du présent de l'indicatifnoti presser, distiller — a ne pas confondre
avec le préfixe su: bien, bon) désigne avant toujus dont il est question dans nombre de
cantigues de¥edds. C'est une boisson euphorisargaymanasyeet hallucinogéne (extraite
de la plante herbacée nommée acid asclepias) dubféerte aux dieux et consommée dans
certains sacrifices. Ce rituel se trouve ici justién associant le nom de la boisson au concept
de séve nourriciereSoma est la Personne Spirituelle présidaritna-kg au principe
nourricier des plantes sous la forme d'un juss@ qui monte dans leur tige. Les jardiniers
savent que la lune influe sur le cycle des plamted est recommandé de faire les semis
pendant ses phases croissantes. La lune influd ausdien d'autres cycles de la nature et
est indéniablement I'essence de proces@uass. Somaentretient la vie et ceux qui vont a
lui aprés la mort reviennent toujours. Il est énergitale pjag, doux et agréablesaumya

et, les jeux de mots étant de rigueur emdait, il est bon §u).

Les créatures, qu'elles soient animées ou non, fedtes de terre (et celles qui vivent sont
irriguées de liquides nourriciers). La terre, noneri#ha en tant qu'élément, deviego (la
vache) lorsqu'elle est mise a contribution pouremdyer les créatures. La fable du iithu

la trayant pour lui faire porter des plantes, suilgs dieux, degsurés, desgandharva etc... ,
pour leur procurer I'abondance sous une forme o@ autre, est son titre de gloire.

14. ahan vaisva-naro blitva praninarh dehamasritah |
prana-afana-samyuktah pa@my-annan catur-vidham ||
Devenant la chaleur vitale résidant dans le coep®ds ceux qui respirent, en conjonction
avec l'air qui sort et qui entre, Je digere ledrgusortes de nourriture.

Les quatre sortes de nourritures sont celles ga'wale, mache, léche ou suce. La digestion
est essentiellement une combustion des alimentbufeant) par l'air (comburant) et les
anciens l'avaient bien compris puisque le varhesignifie aussi bien briler que digérer ou
méme cuirePaka ou pacalaest le feu domestique et un cuisinier, mais ce mest pas utilisé
comme pseudonyme de la divinkgni. Les noms des principes naturels sont parfois des
enigmes dont ugloka tel que celui-ci apporte la clé: chaleur vitale dié "ce qui est commun

a toutes les personnesdisva-narg. Le Brihadaranyaka Upagad dont la section 1.2
commence par une histoire de Faim préte a dévaendnde, utilise les mémes termes dans
la section 5.9 pour qualifier le feu interne "commma toute personne" vivante qui brdle la
nourriture. "Tu ne dois pas mépriser la nourrituradit aussi leTaittirya Upansad, "car le
corps est nourriture, les créatures naissent etsgibnt par la nourriture et redeviennent
nourriture”. Le cycle de la nourriture est rappele celui du sacrifice eagni est celui qui
convertit I'offrande en nourriture acceptable pdes dieuxVaisva-naraest Celui qui nourrit

les dieux présidant aux fonctions vitales.

Tout un chacun doté d'un esprit analytiq@@nkhya) a pu observer que pour cuire de la
nourriture il faut non seulement allumer un feu snaussi un courant d'air pour le maintenir
en activité. Dans le processus de digestion ce adud'air estprana-a@na inspiration
expiration.

15. sarvasya ca-ahamdinsannivsto matté snrtir-jianam-apohana ca |



vedas-ca sarvair-aham-eva vedyo deth-kd-vedavid-eva ca-aham ||
Je suis aussi installé dans le coeur de chacunéhboire, le savoir, ainsi que I'oubli lui
viennent de Moi. Je suis ce qu'il y a a connaiarelg lecture de tous les Veda's, I'auteur du
Vedanta et le connaisseur des Veda's.

Les Vedanta-ditra's sont ces mémd&rahma-stra's évoqués dans kdoka 13.5. lls ont été
compilés dans un ordre logique pdyasa Vy-asaest en fait le nom de sa fonction, puisqu'il
signifie littéralement celui qui divise, arrangeaampile et celui qu'on nomnvyasa-devale
plus prolifique de tous les auteurs, connu pouriwompilé lesVedds, les satras et
composeé ldMahabharata et pour s'étre mis en scéne dans cette histowe ke nom d&risna
Dvaipayana Vgsa (géniteur deDhritarastra, Pandu et Vidura entre autres interventions, il
oriente l'intrigue), est considéré comme une inedion secondaire de Miu. La présence de
la Personne Supréme en tant Reranatma dans le cceur de tous est rappelée dankla

17. Ici il est question de sa présence sous la éoda la connaissance. Le siege de la
connaissance est dans le coeur car c'est la quaukesirs des écrits védiques situent la pensée
et corrélativement les facultés de mémoire et dioub

16. dwav-imau purgau loke kara-ca-akara eva ca |
ksareh sarvai bhiutani kiita-stho'kara ucyate ||
Il y a deux personnes en ce monde: la périssaltlaatérable. La périssable est toutes les
créatures. Celle qui se situe au dela de celatesndltérable.

La syntaxe curieuse de ¢®ka ou le substantifgurusa) est dans le mode dual, les adjectifs
qui le qualifie kshara, aksharajpta-sth&) sont au singulier mais toute créatusafva bita)
est au pluriel incite a réfléchir sur la signifigah de la pluralité. Il est naturellement
guestion de deux "sortes de" personnes. Celle piué et se détériore pour finir par "se
dissoudre" est altérablekgarg tandis que celle qui existe sans subir de matibo est
l'inaltérable (@ksarg. La personne qui se situe dans lindividualisnidaedifférence est
plurielle. Celle qui se situe dans la transcendaese au sommet, au dessusté-stha) et
elle est au dela de la pluralité car elle a abandén'ego. L'existence inaltérable ne se
dénombre passloka 18.20): c'est le Brahman. La personne qui au @irdrconsidére que
chaque créature est dotée d'une existence propiféreiite de celle des autres a une
compréhensionajasade l'existencesfoka 18.21) et conformément a cette conception elle
appartient au monde de I'action ou tout est pébésaElle est plurielle a plusieurs titres: (i)
assimilant I'existence a un mode de vie, elle c@msi que I'existence d'un homme ou d'une
femme, d'un cultivateur ou d'un scientifique, dammal ou d'un arbre sont différentes; (i)
elle-méme change a chaque instant passant partddessd'enthousiasme et de désespoir, de
spiritualité et d'animalité, d'énergie et de pa#giv. en fonction dguna prévalant a cet
instant.
17. uttamé purwas-tv-anya paramatm-ety-udihrtah |
yo loka-trayamavisya bibharty-avyayavaraa ||
Mais il en est une autre, la Personne Suprémee @ppelée I'UItime Soi, le Seigneur Tout
Puissant et Immuable qui entrant dans les troisd@®ies maintient.

Ceslokareprend les termes diloka 13.23 et appelle les mémes commentaires concelaant
nuance entreuttama et paramaet le fait que ftman situé dans la transcendance et le
Paramtman ont méme essence n'empéche pas qu'il faille cenesidjue du point de vue
identitaire deux personnepurusa) sont présentes dans chaque corps. N'y a-t-illpasne
contradiction avec le commentaire dloka précédent sur I'abandon de l'ego et l'unicité



d'existence de la personne qui ne s'identifie pasraenveloppe matérielle? Non car c'est le
statut de cette personne qui est unique: celindindépourvu d'identité. Cela n'empéche pas
d'admettre qu'a l'intérieur de cette enveloppe mellé siege une présence spirituelle a la
conscience limitée et une Présence Supérieure & mutre Purisa-uttamd, Celle que le
Mundaka Upaniad (3.1.1) nomme ausSupana le témoin, I'ami, le confident et [guru
C'est la méme Personne Toute Puissahiteafgd qui maintient les trois mondes dans leur
apparence temporaire en les imprégnant sfd), qui est omniprésente, omnisciente,
consciente de toutes les autres, qui connait lei@s passées et a venir et n'est pas sujette a
I'illusion (qui résulte d'une conscience limitée).

18. yasmt-ksaram-aitto'ham-akarad-api cottamah |
ato'smi loke vede ca prathitpurus-ottama ||
Parce que Je transcende ce qui subit des alté&atibque Je suis supérieur a tout ce qui est
inaltérable, Je suis célébré dans le monde etldangdas comme le Pgnttama.

19. yo mam-evam-asamimiho janati purus-ottamam |
sa sarva-vid-bhajati &mh sarva-bhvena blarata ||
Celui qui n'étant pas sujet a la confusion Me ctirc@mme le Purushottama connait tout et
Me vénére de toutes les faconsaitta.

20. iti guhya-tamea sastram-idam-uktén maya'nagha |

etad-buddh& buddhinan-syat-krta-krtyas-ca blarata ||
Ainsi, O toi qui es sans tache, t'a été dispens#pal'enseignement le plus confidentiel.
Celui qui sait cela est doté d'intelligence et waigu'il a a faire est accompli, O Bata.

Krispa utilise ici le motsastraqui est plus impérieux qu'enseignement en frangaest un
précepte, une loi (dans I'étymologie du mot il yeaverbe chétiersag mais c'est aussi plus
abstrait qu'un reglement a suivre et il est souvgmestion de sastra-vidhi' qui sont les
ordonnances des écritures ou les ordonnances t# (&lokas 23 et 24 concluant la section
qui suit).

Si j'essaie de faire la synthese des enseignerdestsections 13 a 15, leur point commun me
semble précisément étre les précepiast(as) régissant ce monde, le premier étant qu'il a
pour origine la manifestation de la conscienceRluwottamaau travers de sdaya ou en
langage figuré "son mariage averakiti”. Le monde est le champ d'activité et la cons@enc
est le connaisseur du champ. Mais en matiere denaissance il importe avant tout
d'apprendre a se connaitre soi-méme et de consawar attention a connaitre ce qui
importe. Ce qui rend ce monde manifeste est I'aaiesgunas qui cristallisent I'énergie de
Prakiti en objets ou créatures dotés d'une identité (on) &j ce qui le fait évoluer est
toujours l'action "deggunas sur lesgunas" (des identités respectives l'une sur l'autie).
conséquence de quoi, il germe et prospére commgigantesque banian planté par le
Puruottamaet peuplé d'oiseaux qui en picorent les fruitssstei regard bienveillant de
Supana (Mundaka Upaniad 3.1.1). Ces oiseaux emportent des impressionglgquentent
leurs réves et oublient qu'ils sont pures cons@enen aucune fagon concernés par cette
fiction. Celui que le derniefloka qualifie debuddhi-nan (hominatif debuddhimat synonyme
de budhaou buddhd est I'éveillé qui a percu dans son cceur la lumigui se suffit a elle-
méme. Cet état natureddttvg dans lequel il se trouve, il doit le développaraherchant: 1)

a s'abstraire des préférences et aversions enverutl ressentdama, tulya, dvandyaet 2)

a se retenir de s'impliquer volontairement danstian par intérét értha, rajas, praitti) ou
tout du moins a ne plus se sentir conceragakty. A supposer qu'on ait bien acquis ce



"refrain" de la Gita, on est ¢yat - verbe étre au mode conditionnel certes maishjyes/ej}
expert dans I'action: on fait parfaitement ce qu'a a faire et rien de plugifta-kritya).



Section 16
La distinction entre natures divines et démoniaques

EFR IF a4 FHH Mg T G |

HHTCHRGRY TGuedls ¥agaal: |
(sloka 18)

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. abhayan sattva-sensuddhir-jfana-yoga-vyavasthii |
danah dama-ca yajia-ca swa-dhyayas-taparjavam ||
L'absence de peur, la purification de son existelaggersévérance dans la recherche de la
connaissance spirituelle, la générosité, la maities sens, le sacrifice, la récitation des
Veda's, l'austérité, la rectitude;

2. ahinsa satyam-akrodhas-ageh santir-apasunam |
daya bhitesv-aloluptvan mardavan hrir-acapalam ||
La non-violence, la sincérité, l'absence de coleregnoncement, la tranquillité, I'absence de
perfidie, la sympathie pour toutes les créatutabsénce de cupidité, la gentillesse, la
modestie, la constance;

3. teja ksama dhrtih saucam-adroho na-atimita |
bhavanti sam-padadaivim-abhijtasya bhrata ||
La vigueur, l'indulgence, la détermination, la peip, I'absence de volonté de nuire et
I'absence de vanité - ce sont, Caigtta, les qualités acquises par celui qui est ré ame
nature divine.

L'expression consacrée concernant la purificatienla personne spirituelle envers I'emprise
gu'exerce sur elle la matérialité ebhava-sansuddhi Ici Krisra lui préfere I'expression
sattva- sasuddhiqui suggere que le but a atteindre est I'épuratiela composantsattvika

de l'état d'existence matériellbhava). Concernant cet aspect du contréle de soi qu'on
appelledamavoir le commentaire dsloka 10.4 et concernant la différence entre la rectgud
(arjavam et la sincérité (icsatyam ailleursadambhitvavoir celui dessloka's 8 & 12 de la
section 13. Que faut-il entendre par perfidie? k&dpisacg qui mord volontiers et la
mauvaise langue sont des personnes perfigiéan@ qui préparent (verb@is) des mauvais
coups. La nuance entre la convoitise, l'aviditéaetupidité est minime: esanskrit le verbe
lubh exprime le désordre mental associé a cette passidm verbdup la spoliation d'autrui
pour la satisfaire; c'est I'absence de cette fomeeviolence dloluptvgd qui est mentionnée
dans lesloka 2. Teja est la brillance, I'ardeur d'un feu ou d'un ascéei@ a accumulé du
mérite par son austérité et aussi la virilité; kbeur suggérant la passion en francais, le mot
vigueur m'a semblé préférable pour qualifier I'aéuile I'énergie dépensée dans une activité
vertueuse. La volonté de nuire ou hostildéohg n'implique pas nécessairement de la haine,
qui est sans doute la pire perversion de I'esprisgue c'est une dégradation de I'amour dans
son contraire. L'hostilité perpétuelle dasurss envers leslevas, sujet de récits épiques dans
les Pumanas, est le fruit de leur agressivité, de leur cufgicet surtout de leur égocentrisme.
L'exces d'estime pour s@t{(-manita) peut étre considéré au choix comme de la vadéda
suffisance ou du mépris pour autrui, selon qu'onté&’esse a l'aberration mentale ou a la
forme d'agression qu'elle provoque. Son contraice rfa-ati-nanita ou dans lesloka 13.8
amanitva) differe cependant de la modestlaT), avec la méme nuance gapakuna par
rapport amardavadans cette listeHri, une des perfections dexkshni, qui a pourtant lieu



d'étre fiere car elle les cumule toutes, est cetteche de "faiblesse”, considérée comme
typiguement féminine, qui la rend encore plus Enése: la personne modeste est aussi
timide, honteuse de sa qualité. Cette énumératiopattole de qualitésémpadl manifestées
par une bonne personne (au point qu'on ne peutpgeher de la trouver divine) ne suit pas
d'ordre particulier. Lesasurés ne sont pas aux antipodes aklvas, quoi que leur nom le
suggere, car ils ne manquent ni d'énergie ni deetg, ni de persévérance dans l'effort, ni de
courage. Seulement ils utilisent leurs pouvoirsu lpropre bénéficeafthg et pour satisfaire
leurs désirs Kama), au lieu de s'intéresser a leur devaith@rma et a la connaissance de la
vérité. Pour cela, comme il est dit danslieka qui suit, ils n'hésitent pas a se montrer durs,
violents parwa) et a user de la tromperieddmbhd Ce qui les oppose vraiment aux
personnes de nature divine est la haute opinioiisgont d'eux-mémes et le mépris qu'ils ont
des autres. Leur erreur (leur ignorance) est fondatalement I'ego. Toutes les religions se
rejoignent sur ce point.

4. dambho darpo'bhiinas-ca krodh& parusyam-eva ca |
ajfanam ca-abhijitasya prtha sampadam-asur ||
Fausseté, arrogance, suffisance, colére, ruddssert@nement ignorance - voila, @rtha, le
lot de celui qui est né avec une nature démoniaque.

5. daii sampad-vimogaya nibandhya-asui mas |
ma suceéh sampada daivim-abhigto'si fndava ||
On considere que des atouts divins prédisposenlilzgération et des atouts démoniaques a la
servitude. Ne t'inquiéte pas, O fils danBlu, tu es né avec des atouts divins.

6. dvau binta-sargau loke'smin-daiasura eva ca |
daiva vistaraah proktaasuran partha mesrnu ||
Il existe deux lignées de créatures en ce monda, @ave nature divine ou démoniaque. La
premiere a été abondamment décrite. Ecoute-Moiterzamt, O Brtha, a propos de la
seconde.

Sargaest une émission, une création et par extensiofotinune lignée. Bien gu'il existe des
exceptions notables tels gBeahkda fils dHiranyakasipu (voir sloka 10.30), on renait dans
une matrice correspondant a ses prédilections peprendre les mots derkna et nul au
pays des castes ne saurait nier croire en I'hééddonc deux lignées de créatures me semble
traduire assez fidelementlVau bhita-sargaly surtout aprés avoir félicité Arjuna pour son
bagage de qualités (presque écceurant pour un hdess temps modernes) qui sont
révélatrices de son ascendance divine. Si cela gantribuer a sa popularité dans un monde
ou la perfection n'est plus de mise, celui qu'omme aussiisnu (le victorieux) partage avec
son pére Indra deux défauts: (i) une haute opini@nlui-méme (dityudhisthira dans le
Mahaprasthanika Parva, Mdiharatg; une tendance a la jalousie fdvatthaman et
d'Eklavyadans IAdi Parva.

Cette division des créatures en deux catégoriesnribs’ et "mauvaises” est un peu
dérangeante car elle semble rejoindre la concephiolaire de I'Avesta. Quoi d'étonnant en
fait que les deux courants de pensée se rejoigeantcertains points car ils se sont
développés a la méme époque et les deux sociéttss tdeux d'origine aryennearya)
s'influencaient I'une l'autre. J'ai cru comprendyae le motdevaétait synonyme de démon
pour les Parsis. Leur culte de la Lumiere (Ahuradeaaodu Ormuz) et leur crainte de
I'Obscurité (Ahriman) rejoint I'opposition enteattvaettamasdans la théoriesamkhya Mais

la différence fondamentale est que la distinctionaerne les personnes physiques dans le
discours de Kspa: I'atmanqui est une parcelle de Lui-méme ne saurait émevais efiva



est seulement dans l'erreur. Danssleka 15.16 Kisra nous parlait déja de deux types de
personnes: celles qui se considérent comme mdé&riet sont par nature individualistes et
celles qui transcendent la matérialité et se situem sommetkita-stha, lequel est par
définition unique. En fait la distinction est la mé: les premieres sont induites en erreur par
leur ego, ce qui les rend mauvaises; les deuxi&oesinstruites et s'en sont affranchies, ce
qui les rend bonnes.

7. pravttim ca nivttim ca jara na vidurasurah |
nasaucan na-api caacaro na satya tesu vidyate ||
Les individus de nature démoniaque ne savent ghstshir d'agir ni ce qu'il convient
d'entreprendre. Il n'y a ni propreté, ni bonne citedhi vérité en eux.

Il est facile de faire des faux-sens sinon desrees#ns dans la traduction des textes
sanskrit's et les doubles sens semblent étre souvent dEdigour obliger le lecteur a
réfléchir. On connait le cas du verks qui veut simplement dire faire mais qu'il fautduére

par "bien faire" dans certains cas (hotamment lorggest opposeé &i- kri eta- ki dans le
sloka 4.16) ou au contraire par "agir par intérét" eregposant aux lois dkarmadans bien
d'autre cas. Ici les motspfawittim ca niwittim na viduh" pourraient parfaitement étre
traduits par: ils ne connaissent pas ce qu'estgagement dans l'action et |'abstention de
l'action, deux options éthiques propres a la pergonjasaet ausannyasirrespectivement
(comme il sera dit dans ledoka s 18.30 et 18.31). Mais on peut faire abstractitensa
culture et traduire plus prosaiquement comme lé fbawutres traducteurs par: ils ne savent
pas quand il convient d'agir et quand il est préféie de s'abstenir. Les deux traductions sont
dans I'esprit du texte car a ditrikza il est des actions dont on ne peut s'abstenir en&non

a opté poumivritti et lekarma-yogeest la facon dont il convient de s'engager daadibn.

La propreté est loin d'étre une préoccupation selaine dans la religion hindoue. J'en ai dit
guelques mots dans l'introduction et on en reparkmpropos desloka's 16.16 et 17.14. La
faute associée a la mauvaise action est assimiléeeatache, une salissurea(maa). Il faut
éviter le contact des personnes qui se comportahtan elles polluent nos pensées §loka

de laGita en parle) et c'est pour conserver leur ingénuitdn interdit certains spectacles ou
lectures aux enfants. Mais c'est ignorer le comgrodnt tortueux de notre cerveau et son
activité pendant nos réves que de considérer qere me peut nous atteindre parce qu'on est
adulte. Se prémunir de ces mauvaises fréquentatidoien entendu été a l'origine du rejet
inacceptable dedarijais (euphémisme dMahatma Gandhi pour hors-caste: enfant du
Seigneur) au cours des siécles passés. Curieusasneats aviez demandé a de nombreux
Hindous ce qu'ils reprochaient a ces personagsya’s ils auraient commencé souvent par
leur saleté physique, leur alimentation composée pdeduits malsains, avariés, non
végeétariens et non consacrés par l'offrande avanted consommesloka 3.13), avant de
supposer que leur comportement d'ensemble ne poétrai qu'amoral étant donné leur
naissance dans une matrice ignorante. Indépendamdenes jugements a lI'emporte-piece
infondés et indignes, I'observance stricte du fitleela toilette et des consignes concernant la
nourriture est un bon test de sa sincérité danpritique de la religion. On dit aussi qu'un
esprit sain réside dans un corps sain. Reste aisgue la priorité est d'étre vrai dans son
comportement, afin de se conformer aux tabous aliames avec une certaine flexibilité en
fonction de son état de santé et de ce qui estsaitde (moyens financiers, climat,
nourritures industrielles de composition indéteréen.).

8. asatyam-aprathan te jagadahur- ansvaram |
aparas-para-samitam kim-anyat-kma-haitukam ||



lls disent que l'univers est un mensonge, sansfordt, sans Maitre pour le diriger, construit
sans plan d'ensemble, n'ayant d'autre origineogiogrque le désir.

S'il est une qualité mise en exergue parUgmnksads etPuianas, a laquelle les religions
bibligues semblent accorder moins d'importance lgraour ou la justice par exemple, c'est
bien la vérité. Etre matérialist@a$aj ou ignorer sa propre naturesg) est ce mensonge qu'on
se fait a soi-méme et qui est impardonnable cat cla comble de la perversion. Souvent la
personne qui se dit athée prononce des parolesopgentes, qui trahissent sa conscience de
mentir et, curieusement, cette personne a souvamntgu noir et des fantdomes. Ce mensonge
est plus destructeur qu'une arme pouvant blesseorps car ce qu'il cherche a détruire est
I'idéal qui donne un sens a la vie. Il s'agit daifiane tentative de suicide de la personne
spirituelle, le péché a mettre en haut de la liffeine maniére plus générale, le mensonge ne
se justifie jamais ditNaradadans leSanti Parva(section 330): "La générosité est la plus
grande des vertus. L'indulgence est le plus gragslgbuvoirs. La connaissance de soi est le
plus grand des savoirs. |l n'est rien de plus grame la vérité. Je tiens pour certain gu'il est
toujours plus lourd de bénéfice de dire la véritéigqu'il y paraisse a priori".Un autre
exemple de l'importance donnée a la vérité dansPl@snas est qu'une personne ayant
proféré une malédiction trop précipitamment refggstématiquement de se dédire "parce
gue sa parole ne saurait étre fausse". Tous ceupmulu le Mahabharataconnaissent aussi
I'nistoire de Kunti, qui lorsqu'un jour son fils Arjuna rentra a la man en disant "jai
ramené.." ne le laissa pas finir et répondit: "@age avec tes freres”, avant qu'il ne finisse sa
phrase par "une épouse”. Ne pouvant faire meetir imere, ils s'exécuterent. Le Mg
Gandhi disait "Dieu est la Vérité" et il est écfitsque sur les billets de banque en Inde
"Satyam eva jayate- la vérité doit prévaloir.

Les termesdparaspara-samia’, littéralement "devenus ensemble sans I'un enNauge”,

se prétent a différentes interprétations. Ce qufasesans relations mutuelles peut étre soit
une accumulation au hasard, soit une négligence id&&séts mutuels, soit encore une
absence de raison pour l'apparition de chaque ch&sefrancais on dit qu'un édifice est
construit en dépit du bon sens, sans plan d'enserfdit de bric et de broc.

Le dernier pied duloka est en fait une questiokiin — quoi? pourquoi? : quelle autre
raison faut-il y voir que le désir? Cela justifieraen pas douter le comportement de ces
personnegsuras (a leurs yeux). S'il n'y a pas de Maittevarg), ni de vérité ayant motivé la
création de ce "truc en mouvemenjigad, ni de lois et principes dans sa construction,
pourquoi les créatures qui y vivent auraient-elliesidéal? Pourquoi tiendraient-elles compte
les unes des autres autrement que pour s'en dé&f@nBourquoi envisageraient-elles
l'avenir? Les gens qui pensent ainsi éprouvent laisip morbide a imaginer un monde issu
du néant et voué a retourner au néant, a l'imagdede vie vide de sens. Quand ils sont
obligés de constater qu'ils ont des pulsions maraties tabous qui leur interdisent de faire
tout ce que bon leur semble, ils leurs chercherst degines chimiques, des inhibiteurs
apparus au cours de I'évolution pour la survie @spéce. Mais si leur plaisir n'a lui aussi
pas d'autre cause que des stimulations chimiquesusopour préserver I'espece, quel intérét
meérite-t-il?

Ce sloka réesume d'une fagon magistrale la réplique classiges personnes matérialistes
lorqu'on leur parle d'idéal et de religion.

9. etan drstim-avastabhya ngta-atmano'alpa-buddhaya|
prabhavanty-ugra-karmah ksayaya jagato'hih ||
Ayant adopté cette vision, ces ames perdues dd'peelligence et dont les activités sont
violentes, hostiles, excellent a détruire le monde.



10. kimamasritya duspturam dambha-rana-mada-anvit |
mohad-grhitva'sad-g&han-pravartantéuci-vrath ||
Attachés a leurs désirs insatiables, emportésepathlypocrisie, leur vanité et leur excitation,
incités par l'illusion a s'emparer de ce qui eg@manent, ils s'impliquent dans un mode de
vie malpropre.

Ou, comme dit l&éloka 16.16, ils sombrent dans I'enfer malpropre de cguixs'agitent pour
oublier la vacuité de leur existenddadaest dans certains cas utilisé dans le sens ddévani
ou arrogance, qui est une forme d'intoxication padiautres, mais je pense qu'ici il est
guestion de celle causée par tous ces projets gamesie ni téte que ces personnes peu
intelligentes envisagent (voir ci-dessous) aing galle causée par leurs désirs. "Incités par
l'llusion a s'emparer de ce qui est impermanenghsie se fixer pour but a atteindre des
chiméres.

11. cinEm-aparimegm ca pralaya-aam ugsritah |
kam-opabhoga-para@retavad-iti niscitah ||
Fondant leur conduite sur des idées démesuréestreetamdestruction, ayant fait de la
jouissance des plaisirs leur but supréme, puistast @e qu'ils ont conclu,

12. asa-pasa<satair-baddhh kama-krodha-payanah |
thante kkma-bhoga-artham-aayena-artha-saficay ||
Pris dans les collets de centaines d'espoirs, vaueseésirs et a la colere, ils s'efforcent de
satisfaire I'objectif de combler leurs désirs ecuaculant illégalement des richesses.

13. idam-adya maylabdham-ime prapsye mano-ratham |
idam-asti-idam-api me bhayiati punar-dhanam ||
Ceci je I'ai pris aujourd’hui et j'obtiendrai celeur mon plaisir, et il y a cela et encore cela
qui deviendra ma propriété.

14. asau mayhata satrur-hangye ca-apamn-api |
1svaro’ham-ahé bhog siddho'ha balaan-sukh ||

Cet ennemi a été tué par moi et je vais tuer a@ssautres certainement. Je suis le malitre, je
suis le jouisseur, je suis un gagnant, fort et éaxir

15.adhyo’'bhijanadn-asmi ko'nyo'sti sado may |
yaksye daisyami modkya ity-ajfana-vimohith ||
Je suis prospére et né dans une bonne famillep&utise comparer a moi? Je ferai des
sacrifices et la charité et je me réjouirai. Ais'sixpriment ces personnes egarées par leur
ignorance.

Etre opulent ou prospéradhyd ne consiste pas a posséder uniqguement de l'argaig a
avoir le moyen de réussir dans ses projatthg. Dans le contexte de la société védique, cela
implique d'étre néksatriya et si possible dans une bonne famibdhijanadn), condition
nécessaire pour: gouverner sur un territoire eteeair une part de toutes ses richesses, avoir
le statut autorisant de faire des sacrifices aigae les moyens, pouvoir aussi se montrer
généreux et ainsi gagner l'accés au paradis. Ménme personne est démoniaque cela peut
aussi faire partie de ses projets car elle n'est paune contradiction pres. Simplement ses
sacrifices et sa charité sont intéressés: elle espa retirer soit la réalisation d'une requéte
gu'elle a formulé et c'est alors un prété pour andu (elle traite d'égal a égal avec la divinité
gu'elle "sert"), soit la réputation d'étre prospestpuissant. Les grands démons Bagnas



sont aussi des experts de la pratique des aussétapad dans le butdrthg d'acquérir de
I'énergie spirituelle et des graces de Brahles rendant invincibles. Cette contradiction non
plus ne les effraie pas.

La dérision est évidente mais on sent égalemenpaimée d'agacement dans cette tirade. Qui
n'en ressentirait pas un peu devant la morgue grdade bétise de certaines personnes qui,
parce qu'elles ont acquis un peu de pouvoir sursle@mblables et tant d'argent qu'elles ne
peuvent méme plus le dépenser, se croient divins'agtogent tous les droits. Le
développement des médias contribue malheureusenteumt folie et c'est une grande pitié.

16. aneka-citta-viblanta moha-fila-sanavrtah |
prasakih kama-bhogeu patanti narak&icau ||
Divaguant entre de nombreuses idées, empétrésudanéseau d'illusions, cramponnés a la
jouissance des plaisirs, ils tombent dans I'emfguir.

K.M. Ganguli traduit ‘harakeucau par "dans I'enfer des fous". C'est trés pertineat nous
employons volontiers le terme "monde de fous" @@sade notre agitation frénétique. Mais
pour comprendre le ma@uca(impur, malpropre) et les associations d'idéesl guplique il
n'‘est pas inutile de revenir a sa source. |l faawar que le sens premier du verfgc est
braler, purifier par la flamme et que ses formesgiaes ou causatives sont employées pour
exprimer la souffrancesaucaest la pureté etoka la souffrance. De la l'idée qu'il faut
souffrir pour se purifier et que I'enfer est I'endrou les personnes impures doivent souffrir
pour retrouver leur pureté. On sait qu'elle peuteétlangereuse car certains trouvent un
plaisir pervers dans la pénitence. Mais d'autresedi (dans I8hagavata Punanotamment)
gue ceux qui vont en enfer se complaisent dangaegie et qu'il ne faut pas chercher I'enfer
ailleurs que sur cette terre.

Qui ne se sent pas concerné par les accusation&rta dans cesloka, méme si le
gualificatif malpropre et la promesse de I'enfeusa@araissent cruels? Les termes en sont
comme toujours parfaitement choisis, car ils évoduela fois les causes de la chute et la
solution. Le processus de purification qui sauvd'elgfer est le détachement des plaisirs et
autres objectifs causant l'errance de I'espenhé¢ka citta viblanta). Le hasard veut que le
verbe francais vibrer traduise assez bien le vesdieskrit vibhri (se mouvoir dans toutes les
directions, se disperser) dans le contexte delgoka et incite a faire des comparaisons.
L'esprit vibre en effet comme un insecte bourdohremire de multiplesafieka poles
d'attraction, sans pouvoir se fixer sur aucun. Auitd'illusions qui forment comme un filet
(jala) enveloppant la victime fascinée. Toute occupgaudt de I'appéat qui I'a piégée, elle
tombe dans la poubelle. La Nature, qui est fécarmdsymboles, nous offre celui de la plante
carnivore pour illustrer ce phénomene.

17.atma-sambhvitah stabdl dhana-raina-mada-anvit |
yajante @ma-yajfiais-te dambhavaviddhi-parvakam ||
Imbus d'eux-mémes et inflexibles, mus par leurifegmon pour la position et le prestige, ils
accomplissent leurs sacrifices nominalement, aypodrisie et sans considération pour les
regles établies.

En fait les deux adjectifstabdha(rigide et par extension arrogant, obstin€) @ma-
samblavita (devenu concerné uniqguement par lui-méme) se ebempl pour exprimer une
idée: celle que ces personnes s'intéressent unignietnelles-mémes sans égards pour leur
entourage. Lorsque les racines verbales ont unesamence voisine comnaha (poser,
placer) etdhan (faire courir, susciter l'activité), ce n'est cest pas pur hasard: ce qui fait
courir est la richesse, le prix dans un tournoi smaussi la positiondfa), et cette derniere



option semble une motivation plus de circonstanee lg richesse (la traduction usuelle du
mot dhand pour une personne orgueilleuse. Le sacrifice glevrait étre purement
désintéressé, a bien souvent pour propos une tciiopacommerciale avec les dieux ou celui
d'affirmer sa supériorité sur les hommes: c'estpanticulier le cas des grands sacrifices
rajasiya etasvamedha

18. ahakaram balah darpan kaman krodhan ca sansritah |
mam-atma-para-dehgl pradvéanto ‘bhyasyakah ||
Ayant pour repéres l'ego, la force, l'arrogance diésirs et la colére, ils sont indignés et
hostiles a Ma présence dans leur propre corpsstaiui des autres.

Le verbesri exprime l'idée de se rattacher a quelque chosgherher la protection d'une
instance supérieure, mais aussi d'un point de Yug gbstrait garder quelque chose en ligne
de mire, comme ligne de conduite ou principe éthidue seul ennemi du démon est lui-méme
parce que son univers tourne autour de lui-méntpi@ta la vue courte. Une autre image qui
peut aider a comprendre sa situation consiste apaBr son corps a une place forte
"arrogante au sommet d'une colline" dans laqudllg'abrite ri) et qu'il défend férocement
face a une Présence qu'il considéere un envahisseur.

19. &n-ahan dvisatéh kriran-sansargu nara-adhagn |
ksipamy-ajasram-gubhan-asuiisv-eva yonsu ||
Ceux-la qui sont hostiles et cruels, ces derniesshbmmes de mauvaise augure, Je les fais
renaitre perpétuellement dans les ventres de ceSafémoniaques.

20.asufirh yonim-apanra miudha janmani jnamani |
mam-ap@py-aiva kaunteya tatoapty-adhanim gatim ||
O fils de Kunt, voyant le jour dans une matrice démoniaque naigsaprés naissance, sans
jamais M'atteindre, ils s'acheminent vers la pastihation.

L'adjectif adhama(dernier, pire) qui revient dans ces deil@kas a une origine incertaine
(adhasou dhama. Si I'on considére qu'il dérive du verdaamexprimant le fait de souffler
dans un instrument ou sur un feu pour l'avivempéasonneadhamaest celle qui n‘allume pas
de feu: elle est dorararya (immorale, barbare, non respectable). La pire ohedton est cet
enfer qu'on appelle aussi les sphéres ou étagesienfs (alds). A titre d'anecdote ils
seraient au nombre de sept comme les étages supgripi'on préfére appelelokas.
Rappelons pour atténuer la portée de cette peine,lg perpétuitégjasra est relative. Celui
qui est tombé au fond de I'abime ne peut que pssgrevers le haut au cours des prochains
milliards d'année.

21. tri-vidhan narakasy-eda dvaran nasanamatmané |
kamah krodhas-tath lobhas-tasd-etat-trayan tyajet ||
Il y a trois portes d'entrée en enfer, destruciribe soi-méme: le désir, la colére et l'avidité.
Aussi faut-il se débarrasser de ces trois-la.

22. etair-vimukta kaunteya tamo-dwais-tribhir-naré |
acaratyatmana sreyas-tato §ti patarh gatim ||
O fils de Kunt, 'homme qui a échappé aux trois portes de I'moe, se conduit ensuite au
mieux pour lui-méme et s'achemine vers la destinaupréme.

23. ya sastra-vidhim-utgjya vartate kma-karatah |



na sa siddhim-apnoti na sukhé na paréh gatim ||
Quiconque écartant les régles établies, mene @neouiee aux deésirs, n'atteint jamais la
perfection, ni le bonheur, ni la destination supgém

24. tasmc-chastran prananam te karya-akarya-vyavasthitau |
jhatva sastra-vidhan-oktan karma kartum-iha-arhasi ||
Tiens-t-en fermement a la toise des écritures géterminer ce qui doit étre fait et ce qui est
interdit. Connaissant les régles qu'elles presotjvkt'appartient d'accomplir ta tache en ce
monde.

Comme il a été précisé antérieurement (commenthitdoka 15.20) ursastra(masculin) est
un instrument tranchant, une arme blanche, etastra(neutre) est au premier chef un texte
enseignant la loi, soit parce qu'une loi a souvené fonction punitive, soit parce qu'elle
tranche entre plusieurs opinions sur un sujet deatléMais le mogastraest aussi employé
au sens plus large de texte discutant de religior® morale. Le verbé@-dha exprime l'idée
d'établir dans le détailyidhana (adjectif) ce qui est disposé par la loi et widhi (masculin)
est une regle, une disposition de loi. Ces recudsl$ois écrites sont I'objet des textes connus
sous le nom ddharmasastras ousnrti's (ainsi appelés parce gu'ils n'ont pas le statet
paroles divines). Les célébres lois Manu (Manu-sniti), dont la version écrite remonte a
2200 ans sont encore aujourd'hui consultées pajulestes. On en trouve des fragments dans
le Mahabharata (notamment ce qui concerne les coutumes se raguoatl mariage) et dans
les Pu@nas (qui sont plus récents que Mahabharataet lessnriti's), en particulier dans le
Kiarma Puiina, chapitreUttara-bliga Ces lois se rapportent a tous les domaines dgputn
gualifie dans un état laic de code civil et codengle Elles sont complexes, parfois
contradictoires mais bien souvent, pour celui qa pas eu le temps ou l'occasion de les
apprendre comme lerahmacarirde la bouche de sayuru, un peu de bon sens fait I'affaire.
Une attention toute particuliere est portée a laeté corporelle, a I'alimentation qui va de
paire, aux austérités et aux rituels qui s'imposeau respect d'autrui aussi. Certains
symboles reviennent fréquemment, comme les pairdsaux, la pureté de I'eau, le rejet de
la laideur, et les regles de comportement moraltgarinent compte de ces symboles peuvent
paraitre parfois curieuses au lecteur moderne. £le doivent pas étre tournées en dérision
pour autant car leur observance constitue des gou repére culturels, rappelant a la
mémoire des concepts plus fondamentaux. Ainsid®sta direction du soleil levant, celle
vers laquelle se tourner pour réciter &ayatrn, c'est a dire formuler le voeu que son
intelligence soit orientée vers le divin et non pass des sujets d'intérét plus matérialistes.
En vertu de cela toute autre activité de bon awesgioit étre effectuée de préférence face a
I'est (direction de la connaissance) ou au nordlécde la pureté, du lieu de séjour supposé
de Narayanasur cette terre). Se plier a ce rituel c'est sigmiqu'on agit par sacrifice ou au
nom du divin.

A ce propos on notera que si I'éleve Arjuna reviégulierement a la solution de facilité du
sannyasdil y reviendra au début de la section 18), qui éwviterait de consulter a chaque
instant le manuel des regles de comportement eisdeer de commettre une erreur, le
Maitre ne manque pas, quand l'occasion s'y pr&aagpeler a son €léve ce que dbsgrma-
sastrds lui prescrivent de faire en tant qugatriya il doit reprendre son arc et commencer a
se battre.

On a pu remarquer aussi que le sujet de son enseignt a changé dans doka 21 du
portrait robot de la personnalité démoniaque aférpuis au respect des lois, introduisant la
section qui suit revenant a celui des comportemiemtsains en fonction dgsna’s.



Section 17
L'influence des trois modes sur le comportemeirgiszlx de chacun

T G e A e |
I~ . f\f\c‘\ ~ = haY l
(sloka 16)

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. yesastra-vidhim-utgya yajantesraddhag-anvitah |
tesam nistha tu ka krsna sattvang&ho rajas-tamia|
Ceux qui, ayant écarté les régles établies, offrargacrifice de toute bonne foi, quelle est la
nature de leur situation, Orkna: sattva, rajas ou tamas?

Question on ne peut plus pertinente mais que Eékmmble poser complaisamment pour
inviter son maitre a poursuivre (figure de stylau@ante dans le$ufnas), car il vient de
donner la réponse lui-méme. Notons qu'il n'est gpasstion d'ignorer les regles mais bel et
bien de les écarter volontairemenit-grij), dans les mémes termes que ceux employés par
Krispa auparavant. Néanmoins ils sont mw\itd par la foi §raddha. La question
concernant leur situation n{stha) peut étre mal comprise. Elle n'introduit pas une
comparaison de différentes formes de foi (au sernsodception de sa relation avec Dieu, soit
de religion), mais des différentes facons de laeviv

Sri-bhagawn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
2. tri-vidha bhavatisraddha dehirarh sa sva-blava-ja |
sattviki rajag caiva imag ceti @i $rnu ||
La foi est de trois types selon I'état dans letjaele s'est incarnéeittrika, rajasa ouimasa.
Ecoute a ce propos.

3. sattva-andipa sarvasyaraddia bhavati bhrata |
sraddha-mayo'yan puruso yo yac-chraddhasa eva da||
La foi de chacun prend une forme selon sa conddiexistence, O Birata. Telle qu'est la foi
dont cet homme est empli, tel il est.

Quoi de plus naturel en effet que la foi, qui &stdlligence de ce qui ne se démontre pas,
dépende de la nature de chacun puisque l'intelégesst un attribut de la créature matérielle.
Comme IKispa l'expliquera dans la section 18, l'intelligencéf@e d'une créature a une
autre, au méme titre que la connaissance, la détetion ou le bonheur. "Il n‘est pas sur
terre ni méme au paradis des dieux de pure existgue soit libre de l'influence des trois
gunas nés de la nature'sipka 18.40). Tout en est affecté y compris la foi dtmaupeut
renier sa "vraie nature" qui esanskrit comme en francais préte a un jeu de masttva-
anumpa", littéralement la forme résultant de son étatj gaut étre tout autre que la forme
pure d'existence appelée aussittva En verve de jeux de motsrifka enchaine sur le
suivant: cette personne qui est faite de §maddta-maya) ou emplie de foi, telle qu'est sa foi
telle méme elle est. On peut d'ailleurs inversdteckoutade en appliquant le suffixadya
(constitué de) a la foi : en quoi consiste la fei@ktte personne te dit qui elle est. Ce en quoi
nous croyons détermine nos valeurs et nos chotxague instant et nos croyances reflétent
notre conscience.

La foi du charbonnier de Brassens n'a pas la méaisoéation que celle du philosophe, mais
toutes deux peuvent étre pures et désintéressgéemssionnées ou simples superstitions. Il a



déja été dit que certains vénérent des dieux aglaatun un attribut spécifique et que leur foi
est plus ou moins intéressée, que d'autres véeni&dersonne du Brahman, et enfin qu'il y
en a aussi qui se dévouent au Brahman impersosloda(9.15). Kisna soutient leur foi
guelle qu'elle soit si elle est sinceioka 7.21), et méme s'ils vénerent aityds, lesPitri's

ou les Bhata's, car c'est une premiere prise de conscienceadspiritualité. Mais leur
maniere de manifester leur foi peut étre détestablecun devrait s'interroger sur la forme
de foi qui est la sienne, surtout s'il est encliregeter celle des autres comme n'étant pas "la
vraie foi". A moins que son existence soit dépaadeigunas, nul n'a le droit de prétendre
connaitre la vérité.

4. yajante &ttvika devan-yaksa-ralsamsi rajasah |
pre@in-bhita-gaans-canye yajanteatmas janah ||
Ceux dont la nature edtttvika font des offrandes aux dieux, les personf@sa’s vouent un
culte aux démons et les personnes ngraaga’'s vénerent l'esprit des morts et les fantdmes.

Il conviendrait de remplacer le mot démon par ursgltction plus rigoureuse dgaksa et
raksa (dont il a déja été question danssleka 10.23). Une parabole revient dans plusieurs
Pumnas expliquant qu'ils sont fréres mais tandis queuas jouissent de ce qu'ils possédent
les autres le gardent. Mais il s'agit encore d'en jde motsyaksa signifie étre rapide, se
presser d'ou l'idée qu'ils sont gloutons, tandig pksa peut étre celui qui garde mais aussi
celui dont il faut se garder (ou sur lequel il fagdarder un ceil). Quoi qu'il en soit, ils ont en
commun un super-pouvoir: celui de se déguiser. Fait:d alors traduire par: les personnes
rajasas vouent un culte aux magiciens? Quoi qu'il en, smette distribution des cultes est
schématique car qui dans le sous-continent indiememd pas a un culte a ses ancétres, a
I'occasion ne présente pas ses respects a un fupakn se rendant au temple régulierement
et en faisant spujatous les jours devant les images de divkngas?

5. asastra-vihitan ghoran tapyante ye tapo jah |
dambha-ahi&kara-sanyuktah kama-iaga-bala-anvith ||
Les gens qui s'infligent des pénitences terribleésg sont pas prescrites dans les écritures,
mus par I'hypocrisie et par leur ego, poussésagfarte du désir ou d'une passion dévorante,

6. kasayanta sarra-sthan bhita-gamam-acetadg|
mam caiva-anth sarra-sthan tan-viddhy-asura-ncayan ||
Ces inconscients qui torturent I'ensemble des éié&srde leur corps et méme Moi qui suis
dans ce corps, comprends que leurs intentionsdgmnbniaques.

L'accusation de torture de la part de ces démongesnLui-méme est peut-on dire rhétorique
et fait suite a celle de Lui étre hostile danslika 16.18. lIs torturent la parcelle divine qui
est en chacun et qui commet l'erreur de s'identiecorps dans lequel elle "se situgarira-
sthg. L'identité on le sait est une erreur et igiifga fait mine de se préter au jeu.

7. aharas-tv-api sarvasya tri-vidho bhavati ptiyja
yajfiias-tapas-taihdanan tesarh bhedam-imen srau ||
Les aliments favoris de chacun, les sacrificesalestérités et les charités sont également de
trois natures. Ecoute les différences entre elles.

Non seulement la nourriture, mais tout ce qui éfstiee de godts peut se préter a une analyse
en termes dgupas: la fagcon de se vétir, les distractions, les tgoartistiques etc... La
nourriture revét néanmoins une importance exisgédietsoulignée dans plusieudpanisads:



le corps se nourrit et il est une nourriture poun prédateur éventuel; de la a dire que
I'existence est nourriture il n'y a qu'un pas ges kages n'ont pas manqué de franchir
Taittirtya Upangad Brahmananda vallisection 2 eBhrgu valli section 7 entre autres)

8. ayuh sattva-bala&rogya-sukha-pti-vivardharah |
rasyah snigdtah sthia hrdya aharah sattvika-priyah ||
Les nourritures cheres a celui qui est atésika sont celles qui augmentent la vitalité, la
pureté, la force, la santé, le bien-étre et |las&atiion. Elles sont savoureuses, onctueuses,
tiennent au corps et ont un godt plaisant.

9. kav-amla-lavaa-aty-na-tiksna-riksa-vidahinah |
ahara rajasasy-eta duhkhasoka-amaya-pradh ||
Les nourritures agréables a celui dont le tempénaest Bjasa sont caustiques, aigres, salées,
trop épicées, astringentes, brilent la langue olebr 'estomac. Elles causent peines,
troubles et maladies.

10. yata-yaman gata-rase piti paryuitarh ca yat |
ucchstam-api ca-amedhyiabhojanah tamasa-priyam ||
Les nourritures dont se délectent celui dont lepiEnament estimasa sont celles cuites
depuis des heures, sans saveur, malodorantes, pésées, ainsi que les restes, ce qui est
impropre a l'offrande.

En bref la nourrituresattvika est celle qui nourrit vraimentsthira de maniére durable,
calorique, qui tient au corps), qui satisfait eti glonne des forces, tandis que la nourriture
rajasaa des conséquences comme il se doit pour toutEnaggoiste, et la nourrituramasa
ne nourrit méme pas car elle est impropre a la sliga. C'est simpliste car les nécrophages
sont faits pour se nourrir de cadavres et en caglidette tout ce qui ne nuit pas trop a la
santé est consommable, mais cette distinction metifm du trait dominant aide a classifier
une quelconque nourriture lorsqu'on a un doutd:ddi se penche sur la description détaillée
de chacune, la nourriture de la persorsativika estsattva ce qui est logique et elle prolonge
bhava. Ses ingrédients de prédilection sont sans auauriedle riz et autres céréales, les
lentilles et autres féculents et les produits &ii Son consommateur a bonne mine,
euphémisme pour une Iégére tendance a I'embonayres la description de la nourriture
préférée des personnemgasas faut-il en conclure que c'est la un trait de aetere dominant
chez toutes ces Indiens friands de masalas d'épidess Manu-smiti's proscrivent
nommeément la consommation d'oignons, d'ail et der@gour lesbrahmapas et on n'en
trouve pas dans certains lieux saints (de pélennadsna (épicé, ce qui échauffe le sang) et
tiksna (brdlant pour la langue) sont d'ailleurs les nod@nnés a l'oignon et au poivre; il n'y
avait pas de piment a I'’époque en Inde. Quantrolarriture francaise, il est fort a craindre
gu'elle soit essentiellemetimasaavec ses fromages odorants, viandes fumées, egnfit
conserves en saumure et autres alcools vieillifueshde chéne! La nourriturgata-yama est
littéralement celle qui a été cuite 3h auparavatir€e d'unyama, unité de temps d'1/8éme
de journée, une "veille", soit 3h). Il va de solilgest malsain de conserver de la nourriture
sous les tropiques.

11. aphal-kanksibhir-yajno vidhi-drsto ya ijyate |
yastavyam-eveti martasanadhaya sa sttvikah ||
Le sacrifice qui est offert sans en attendre digsfrconformément aux instructions des
écritures, I'esprit méditant que c'est un culteedd attvika.



12. abhisandiya tu phaleén dambha-artham-api caiva yat |
ijyate bharatarestha tan yajiian viddhi rajasam ||
Mais celui qui a pour but d'en tirer quelque bé&®tiu qui est offert par ostentation, O
meilleur des Bhrata's, sache que ce sacrifice agtsa.

Tirant volontiers parti des contrastes pour frappesprit de son éléve,§na opposeabhi-
sam-dlaya (tendant a mettre avec, autrement dit visant agdadhaya (se joignant a ce qui
transcende, dans la méditation). Le second estiqurainent synonyme dsattvika et le
premier deartha L'un des sacrifiants s'oublie, I'autre ne chergjoéa tirer profit de tout.

13. vidhi-linam-assta-anna mantra-finam-adakinam |
sraddha-virahitam yajfian tamasan paricalksate ||
Le sacrifice fait en écartant les régles, sansibigton de nourriture, ni hymne, ni rétribution
d'un prétre, dépourvu en fait de foi, est condasm&ant queamasa.

Le sacrifice digne de ce nom est pratiqué parbihmana choisi en tenant compte de ses
gualités propres pour servir au mieux le propospipal du sacrifice (pour vénérer un dieu
en particulier, rendre hommage aux ancetres...g. date et I'hneure doivent aussi étre
appropriées, le lieu de l'offrande et ses ingréthgaroprement préparés. Apres avoir fait des
offrandes dans le feu, une part doit étre donnégr afficiants et, selon les cas, a des
personnes conviées a assister au sacrifice tellgugiry, les parents, d'autresrahmapa's.
Enfin les officiants, généralement au nombre destn@coivent un don appetiaksina a titre
d'experts daksa) en sacrifice Daksa est le nom de ce fils de Brafngui peut étre considéré
comme le second dé¥ajapats aprés son pere, ses nombreuses filles étantndeseles
épouses des grandsi's et principaux dieux. Il présida a un grand sécge dit Brihaspati
auquel il convia tous les dieux excepi®a (Bhagavata Puma section 4.3Siva Pu@na
sections 2.27 a 2.37). Sa filllma, épouse déiva, ne lui pardonna pas cet "oubli". Comme il
avait transgresseé les regles de respect enverpdesonnes vénérables (vaioka qui suit),
Siva le condamna a renaitre parmi les hommes.

14. deva-dvija-guru-pjiia-pijanan saucamarjavam |
brahmacaryam-athisa casarirarh tapa ucyate ||
La marque de révérence aux dieux, awhbrapa's, au maitre spirituel et aux sages, la
propreté, la rectitude, le célibat, la non-violesoat ce qu'on appelle I'austérité du corps.

Les personnegprajiia, celles qui sont dotées de sagesse (de connaesdinen comprises,
appeléesrajiig, incluent a priori les parents, grands parentsoeicles, dont on touche le
pied de la main en arrivant en leur présence etta@onécoute surtout ce qu'ils ont a dire, ne
prenant la parole que pour leur répondre (cela vantore dans de nombreuses familles).
Démontrer son respect s'appefigj et I'actepija. De nos jours il consiste a brdler un baton
d'encens, offrir une fleur, un fruit... et récilguelguesnantras devant une icone placée dans
une alcove a la maison, et dans certaines occasartemple. Mais si c'est bien pga qu'il

est question ici c'est le maamaqui est utilisé pour le fait de se prosternenaimo’stu te
namas-te sahasra namsarvata sarvadit Arjuna (sloka s 11.39-40).

L'austérité n'est pas la pénitence (voir commestaloka 7.9). En quoi le respect, la
modestie, I'nonnéteté (vivre dans la vérité) owndm-violence sont elles des austérités du
corps? Ce sont des bases de la morale, des madgiesopreté comportementale, donc se
rapportant au corps au méme titre que la propretéporelle. Par rapport a cette austerité
comportementale, l'austérité mentale concerne latrée de ce qu'on doit vraiment
considérer comme soi-mémtoka 16 qui suit).



15. anudvega-kara vakyam satyan priya-hitan ca yat |
svadhyaya-abhyasana caiva an-mayan tapa ucyate ||
Les paroles qui expriment la vérité sans mettrearialise et sont empreintes de
bienveillance, celles prononcées en étudiant lela¥econstituent ce qu'on appelle l'austérité
en matiére de parole.

L'importance accordée a la véritéatyaou tattveg) a déja été soulignée a propos déxkas
16.3 et 16.8. Ce qui conceriiat estSat(Om Tat Sat sloka 17.23). On raconte qu'un sage
qui avait fait le voeu de toujours dire la véritéoggu'il arrive se crut obligé de dénoncer des
personnes qui se cachaient de voleurs les pounsuetacausa leur mort. Cet exemple est cité
dans lesUpanisads pour souligner que lorsque parler ne s'impose paeux vaut se taire.
Dans leMahabharatg Krisna ajoute par boutade qu'on peut mentir pour flatiee femme ou
pour plaisanter.

16. mana prasidah saumyatven maunan-atma-vinigrahé |
bhava-sanduddhir-ity-etat-tapo mnasam-ucyate ||
La sérénité, la gentillesse, le silence, le coatdd soi-méme, la purification de sa nature,
sont ce qu'on appelle l'austérité mentale.

Prasda est ici employé dans son sens propre d'apaisenw@étlairement, celui qui
accompagne la reddition aux pieds du maipea{sad upa-ni-sadl et, pour qu'il n'y ait pas
d'ambiguité, il est précisé qu'il s'agit de l'apaizent des fonctions mentalesafa). La
deuxieme forme d'austérité est littéralement |'étzd) de ce qui décrit le dieu lunair@oma
(saumya-tva La lune éclaire nos nuits de sa douce lumiérpaige notre crainte de
I'obscurité, inspire les poetes et autres fouscéiva les fonctions vitaleSomaest douceur et
gentillesse, accessoirement un séducteur. La émisi austérité est celle qui est propre au
muni (maunany. celui qui réfléchit en silence, le philosoph&tma-vinigrahaest tout un
programme:s'emparer complétement de ce qu'on océresidomme soi-mémeBhava-
sansuddhi est la purification de I'état d'existence maté(iethava). Si je précise une fois de
plus de quelle existence il s'agit, c'est parce lgutoka 18.40 dira que I'existence en tant que
telle (sattvg n'est pas indépendante dgmas tant qu'elle est en ce monde: elle est dans un
état de devenirbhava). Tout cela constitue l'austérité mentale. Légaetren France (et
ailleurs en ce monde je suppose), ce qu'une peesenvisage de faire mentalement n'est pas
passible d'une sanction pénale. Heureusement cérigga les égarements de notre mental
est plus difficile que d'attraper un moustique qaus harcele, surtout lorsqu'on lui donne
acceés a toute les sources d'imagination des médiedernes. Mais si I'on veut qu'il se
consacre a temps plein a s'emparer du sghhé-vinigrahd, qu'il cesse de s'identifier au
corps et s'identifie & la personne spirituelle dlbabite, nul doute qu'il faut le nettoyer de
toutes les idées saugrenues et de tous les réviepeut faire (presque a notre insu). Du
point de vue de la justice immanente, il est taigsacoupable que I'organe de la parole et
autres sens actifskarmendriyini sanhyamya yaaste manas smaran...( sloka 3.6). Les
mauvaises pensées sont inscrites dans le casimigird du karmaméme si elles ne le sont
pas par le code pénal.

17.sraddhay paray taptan tapas-tat-trividhén narah |
aphalaakanksibhir-yuktaih sattvikarm paricakate ||
Cette austérité de trois types, lorsqu'elle estioiée avec foi dans un idéal de transcendance
par des hommes qui s'y sont attelés sans désitaeehénéfice, est considérée comme
sattvika.



18. sat-kra-mana-pija-arthan tapo dambhena caiva yat |
kriyate tad-iha prokta rajasan calam-adhruvam ||
L'austérité qui est pratiquée avec hypocrisie, gagner le respect, la considération et la
révérence en ce monde, , est ce qu'on appelleustéridé fjasa. Elle est instable et
temporaire.

19. midha-gBahena-atmano yat-pdaya kriyate tapa |
parasy-otddana-arthe va tat-amasam-uahrtam ||
L'austérité qui est exercée en se torturant, pesircdnvictions erronées ou bien dans le but de
détruire autrui, est celle qui est proclam@adsa.

De méme que la nourriture, le sacrifice ou toutdér@uactivité tamasa cette austérité est
destructrice pour la simple raison qu'elle astt placée sous le signe de I'impermanent. Les
démons font preuve de la plus grande ingéniosités desPuianas quand il s'agit de s'infliger
des tortures pour exercer un chantage sur Bratemobtenir de lui une graceakana, I'ogre
aux dix tétes s'en coupa neuf avant que Braluinpose la question fatidique: que veux-tu de
moi?

20. dcitavyam-iti yad-dnam diyate'nupakrine |
dese kale ca patre ca tad-g@nam sattvikarm snyitam ||
Ce don qui est fait en se disant que cela se tiiieddonné, sans le considérer comme un
service, en lieu et temps approprié, a une persdesgervant de le recevoir, est connu
comme &ttvika.

De mémoire d'homme, ou dans $agiti's (mémoires) qui sont les écrits des sages, itliest
gue ce dondana) est juste gattvika). Il est fait sans compassion ni autre forme d'&omoet
surtout pas comme cela est préconisé par les giploss grecs ou romains (cf. étiqgue a
Nicomaque d'Aristote): & titre de "service" a urezgonne qui se considérera redevable. On
sait a quelles extrémités cela mene: le clientdish la mafia. Si ce n'est dans ce but
d'acheter une influence, il se peut aussi que aglilidonne espére qu'on lui rende plus tard
ce qu'en fait il n'a fait que préter. Dans les deas le "donateur” a fait un investissement
profitable. La personne qui dessert de recevoivta don désintéresseé est littéralement celle
qui porte un bol datra), tel que levanaprasthaou le sannysin vivant a I'écart et dépendant
des oboleshhiksa) pour survivre. Il est sensé attendre que l'oné&dint le feu servant a
cuisiner avant de se présenter a la porte en dishhiksa" puis rester la sans rien ajouter "le
temps de traire une vacheK{rma Pudna section 29)Lesbrahmayas d'une facon générale,
notamment ceux qui séjournent a la cour des roisant invités aux sacrifices sont aussi
dignes de recevoir un don. Mais aujourd'hui, dang $ociété ou lesadhus ne sont plus
légion et ou lebrahmapas ne s'activent plus aux sacrifices a la cour des, a qui donner?
Puisqu'a notre époque les activités de chacun &ffiedes conditions de vie de I'ensemble des
habitants de cette planéte (humains et autreshtadanné aussi que les relations avec la
communauté locale sont de plus en plus superfsietiotre responsabilité ne peut se limiter
a subvenir aux besoins de ceux qui méritent l'@itgrar leur comportement dans notre
entourage. Mais la charité par compassion aux pengs qui sont dans le besoin,
indépendamment de leurs mérites, peut avoir de reumleffets pervers, qui sont soulignés
dans plusieurs textes dMlahabharata Le bénéficiaire peut notamment, par ignorance,
développer une dépendance envers son donateur rae teénps que de I'antipathie. Méme si
de nos jours la charité est devenue impersonnelle,reste trop souvent orientée par des
affinités ou des facteurs affectifs qui n‘ont reewoir avec le mérite. Les causes populaires




font l'objet de "live shows" écceurants et amassest cagnottes comme des gagnants de
tombolas, tandis que les causes trop habituellesadéfrance ne font pas recette. Certaines
ONG caritatives font méme de leur assistance uil palitique. Elles choisissent souvent
pour objet de compassion une catégorie de persopaedature tres égoistes et faisant
grand tapage autour de l'attention qui leur est 8uD'autres organisations humanitaires
s'activent a aider de facon efficace et impartidiais le mot efficace fait un peu frémir car il
évoque le calcul et la recherche de la performaidies rendent compte de leur bilan a leur
donateur et celui-ci sélectionne en conséquenceQM& qui lui semble devoir obtenir les
meilleurs résultats. On ne saurait lui en fairaéproche mais, en toute rigueur, s'il "prend la
cause a coeur” c'est contraire au principe d'inddfee au résultat qu'il se doit d'appliquer a
toute activité. C'est pour cela qu'il est préfémlu'il pense: "cela devait étre fait", puis qu'il
cesse d'y penser. Quant a l'efficacité de cette OpErquoi ne pas tout simplement faire
confiance a des gens qui ont décidé de se consaa&ter les autres, si leur profil est celui
de gens compétents: religieux, médecins, enseighdtdr ailleurs il ne suffit pas de donner.
Il vaut encore mieux éviter de plonger les autressdle besoin par un comportement
irresponsable. Tant qu'il y aura des profiteurseenmonde il y aura de la misere, méme si le
progrés aidant la terre produit plus que le nécéssaMais cela ne sert a rien d'accuser les
autres. Chacun inconsciemment est un peu coupalillé'g a qu'en maitrisant ses pulsions
personnelles de possession et de violence qu'eeadra a bout. Que signifie donner d'une
main pour reprendre de l'autre? Le don est en taie forme de sacrifice au Brahman,
autrement dit un dd. "Ce sacrifice que constituedan est considéré comme supérieur a tous
les sacrifices, O fils" diBhisma a Yudhisthira dans la section LX deAhusasana Parva
(Mahabharatg. Dans une autre section il lui dit aussi: "Celyui ne distribue pas ce gu'il a
acquis est un voleur”. #sna dit: "celui qui cuisine pour lui seul mange lesifs de ses
péchés" {loka 3.13).

21. yat-tu praty-upaia-arthan phalam-uddiya va puna |
diyate ca pariklitam tad-dinam rajasan snrtam ||
Ce qui est donné dans I'expectation d'une réciggoobire méme en espérant en retirer un
bénéfice, ou a contrecceur, est connu comme étatbrugjasa.

22. adéa-kale yad-dinam-agptrebhya-ca dyate |
asat-ktam-avajfitan tat-amasam-uahrtam ||
Cette charité qui est faite en lieu et temps inoyns, a des personnes inappropriées, avec
mépris et offense, est déclarémasa.

Ce qui caractérise l'activitéyfjiig tapas dana ahara...) c'est I'état d'esprit de 'homme qui la
pratique. L'activitésattvika n'a pas de motivation personnelle, celle qui ragsa est au
contraire impulsive et motivée par I'ego. L'actMitmasaestasat violente et destructrice.

23. On tat-sad-iti nirdéo brahmaas-tri-vidhd smtah |
brahmapas-tena veak-ca yajfis-ca vihith pum ||
OM TAT SAT sont trois fagons bien connues de désidm Brahman. C'est avec ces mots
gue depuis longtemps il est procédé a la lectusaaddes liturgiques et hymnes des Veda's et
aux sacrifices.

Lesbrahmaya's (le nominatif pluriel de ce mot s'écritdmmanah en saiskiit, le h devenant s
devant un t) sont des textes liturgiques faisantipalesVedds, qui sont utilisés par les
personnes du méme nom durant les sacrifices, exitgles reégles pour y procéder et les
mantras qu'il convient de prononcer. Unantracommence toujours p&rm, cette vibration



(pranava qui sort des entrailles et monte vers la tét@giita) dont la signification fait I'objet
de méditations dans le premier chapitre @handogya Upasad, dont le premier vers dit:
"Aum iti etad akaram udgitam ugsita’. Aum (ou Om ou Aun) est le plus puissant des
mantras, une arme utilisée par les dieux contre les d&r@handogydl.2.1) et I'objet méme
de leur vénération: Le BrahmaAum est I'Absolu, I'Inaltérableaksarg, qu'on désigne par
Tat (Cela, qui est loin inaccessible, par oppositiosexi qui est proche, perceptible) parce
gu'on ne sait le décrire, et p&atparce que seul Il existe en vérité. La formDim Tat Sat
figure dans leChandogyagui est unUpankad tres lyrique ainsi que cette autre formule bien
connue: Tat tvam asi(Cela tu es -vers 6.9.4).

24. tasmd-om-ity-udihrtya yajia-@dna-tapa kriyah |
pravartante vidin-okth sataten brahma-adinam ||

Donc c'est aprés avoir prononcéiiOgue ceux qui parlent du Brahman entreprennent les
activités de sacrifice, don ou austérité, conforawsordonnances.

25. tad-ity-anabhisandiia phalan yajiia-tapa kriyah |
dana-kriyas-ca vividhah kriyante moka-kanksibhih ||
En prononcant "Tat" sont accomplis les activitésées de sacrifice, d'austérité et de don
n'‘ayant pas pour objet le profit par ceux qui rechent la libération.

26. sad-bhve fidhu-blave ca sad-ity-etat-prayujyate |
prasaste karmai tatha sac-chabdapartha yujyate ||
"Sat" est associé a ce qui concerne l'existenciugdie ou l'existence juste du saint homme.
Le mot "Sat " est associé de la méme maniere acinaté louable, O &tha.

La syntaxesanskrit'e differe fréquemment de la francaise, mais ort pesifaire coincider
moyennant des tournures de phrase peu élégantest @ela qui est dans" la condition
d'existence spirituellesét-blava, au mode locatibhave), dans I'existence du saint homme
(sadhu celui qui place les choses correctement), ou dares activité digne de louanges, qui
est associé au mosdt: ce qui est, le vrai.

27. yajiie tapasiamhe ca sthiti sad-iti cocyate |
karma caiva tad-artiiarh sad-ity-eva-abhidiyate ||
La situation dans le sacrifice, I'austérité etda dst qualifié de "Sat", et I'activité au bénefic
du "Tat" est certainement considérée comme "Sat".

Sachant quesat est le participe présent du verlaes "ce qui est indubitablement”, que
I'adjectif pour qualifier ce qui est indibutablentegst "vrai”, en saskrit satya la situation
(stithi) dans les activiték(iya) de sacrifice, d'austérité et de don est diteyéte it) "dans le
vrai" (sa). Il s'agit de la situation de la personne qui exécaes activités. D'autre patat
désigne le Brahman, donc l'acte accom(irma)au service ddat est l'activité dans le
Brahman, laquelle est aussi considérée comme vraie.

28. @araddhay hutan dattan tapas-tapta krtarh ca yat |
asad-ity-ucyate gytha na ca tat-pretya no iha ||
Ce qui est offert au feu du sacrifice, donné parritd, exécuté comme austérité, ou
guelcongue autre acte accompli sans la foi estfgfudé "Asat" autant dans cette vie qu'apres
la mort, O Rrtha.



Littéralement c'est appelé "n'existant pas ni daeste vie ni apres étre parti", mais la
deuxieme négation "ni" doit sauter en francais.faié que cela soit inexistant aprés la mort
sous-entend que c'est inutile. Ce qui n'existedgmsgne ce qui est matériel, non permanent

(ksarg), illusoire.



Section 18
Résumé et conclusion
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Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. sanngsasya maitbaho tattvam icchmi veditum |
tyagasya caRikesa pthak-kesi-nisadan ||
O Toi au bras puissant, je voudrais comprendré&taéva propos du renoncement et de la
différence avec I'abandon aussi, @skkesa, pourfendeur du démon ¥e.

Kesin est ce démon "aux beaux cheveux" qui avait paspéct d'un cheval pour semer la
panique aVrindavan, le lieu ou Kispra passa son enfance, et par la méme occasion éans |
sphéres célestes, en galopant téte baissée a srée®nirs et en ruant dans les nuages.

Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
2. kamyanam karmaam nyasan sannyisan kavayo vidd |
sarva-karma-phala-igan prahus-tyagam vicaksanah ||
Le renoncement est congu par les sages inspirésedenrejet des activités motivées par ce
qui est désirable. Laisser le fruit de toute at#ieist ce que les personnes qui voient les
choses clairement appellent I'abandon.

Comme bien souvent lorsqu'Arjuna lui demande dgxet un terme, Kisrza en donne
I'origine: nyasa(deny-as rejeter ou reposer plus bas) est le geste queckui qui renonce
(le sannyisin). Cependant Ksna a plusieurs fois parlé du "vraannysd dans le sens de
tyaga le fait de ne pas s'attribuer ni I'action ni skgits. Par rapport anyasg tyagac'est
s'abstenir de se pencher pour ramasser le fruit, g@rce qu'on s'en désintéresse, soit parce
qgu'on en laisse le bénéfice a un autre. Quant auremnciation, s'il s'est glissé parfois dans
mes commentaires, c'était un anglicisme. En bamchis il a un sens exclusivement juridique
et décrit en fait assez bien I'abandon du titreodepriété a une autre personngydga.

3. tyajyarh dosavad-ity-eke karma phur-mansinah |
yajfiia-dina-tapa karma na tgyam-iti ca-apare ||
Certains philosophes disent que toute activité &o& abandonnée en bloc comme une faute,
et d'autres que les sacrifices, les dons et ldgrigs sont des activités qui ne doivent pas étre
abandonnées.

Dans ces deusloka s Krisna a utilisé successivement comme appellation imdgésage les
termes: personne inspiréekayi, pouvant désigner aussi un poéte), personne qiti vo
clairement Yicaksan) et personne qui pensemdénsin). Cette périphrase décrit plus
précisément un philosophe, autrement dit un raisannadepte de l'analyse logique
(sankhya), auquel on donne aussi le nomrdeni ensanskrit.

4. nicayan srnu me tatra yge bharata-sattama |
tyago hi purga-vyaghra tri-vidh& sampraititah ||
Ecoute ce qui a mon opinion est indubitable coram@rtiabandon, O meilleur des Bhtas.
On mentionne trois types d'abandon, O tigre paegsihbmmes.



Il n'y a pas de raison pour qu'il n'en soit pas sjnsi tant est que le renoncement ou
I'abandon sont aussi des dispositions naturellegés ou acquises. La forregtvika est a
n'‘en pas douternfscayam I'abandon du fruit de toute activitégrva-karma-phala-tyaga
sloka 2). Le renard de la fable qui dénigre les raisest un abandonneur hypocrite qui ne
veut pas s'avouer vaincuajasg et le corbeau qui lache son fromage un abandonneu
involontaire trompé par sa vanitéasa. Plus sérieusement, 'abandon peut étre motivé pa
la lassitude (dispositiotimasa ou pour faire un beau geste dont on soit fieaiftrajasg. Le
renoncement en bloeKan) a toute activité de la part d'une personne agstetypiquement
motivé par les mémes raisons. Seusdanyasal'une personne en fin de vie qui vient sans
effort, par désintéressement et absorption damsédditation, essattvika et louable.

5. yajiia-dna-tapa karma na t§jyam karyam-eva tat |
yajfio dinan tapa-caiva f@varani mansinam ||
Les activités de sacrifice, de don ou par austagtdoivent pas étre abandonnées et méme
elles se doivent d'étre accomplies car ces tromde d'activité purifient méme les
philosophes.

6. einy-api tu karmani sagan tyaktva phakni ca |
kartavyani-iti me partha nicitarth matam-uttamam ||
Cependant ces mémes activités doivent aussi &oergaties sans s'y associer et en
abandonnant les bénéfices, comme un devoir. Casfjugement définitif, O &tha.

Cette penséenfatg, Krispa la livre a son éleve en la qualifiant de supréfudamg et
d'incontestable (littéralement ne donnant pas Bey penser plus), car c'est la troisieme fois
gu'Arjuna revient sur le sujet en espérant échagpta tache horrible qui I'attend: tuer son
grand-pére, somuru et tous ses cousins pour ne citer que les prinoip&'est une sorte de
sacrifice qui lui est demandé pour la sauvegardéadeorale (qu'ils ont transgresseé) et parce
gu'un grand sacrifice impliquant l'incarnation deleux et desasurg sous la forme de
ksatriyds a été décidée de longue dafealfla Parvasection 35). Ce grand carnage de
Kuruksetra planifié dans les hautes spheres peut étreypeomme une activité ludique ou un
simple prétexte pour la manifestation deska et sa récitation de la#i. Il en est d'ailleurs
de méme pour la manifestation denk et la bataille de Lanka entre les singes et les
rakshasas. Ce n'est pas a nous d'en juger: "les vageBidu sont impénétrables” disent les
Chrétiens. "Cela doit étre fait" kartavyam iti

7. niyatasya tu sanagah karmao nopapadyate |
mohat-tasya paritggas-imaséa parikirtitah ||
Mais il ne faut pas en venir a renoncer aux aésviontrélées. Il a été déclaré que cet
abandon complet du fait d'un jugement erronéaesasa.

Ce ne sont pas seulement les activités prescraekep écritures telles que le sacrifice, le don
et l'austérité qui sont en cause mais toutes cellésontni-yata (sous contréle). Toutefois la
plupart des traducteurs interpretent dea¥ma niyatd comme une activité prescrite car c'est
d'elle qu'il était question auparavant. Peu impoete fait car celui qui se contréle prend
garde a ne pas s'impliquer dans des activités gusont pas prescrites. Par contre dans le
sloka 9 ci-dessous l'expressiolkdrma niyata &ryam iti' (karyam et kartavyamsont deux
formes du gérondif du verbeikl'une active l'autre passive mais sensiblemepiiv@alente¥
peut se traduire par: activité (ou tache, travaintrolée dont il a été déclaré qu'elle est "a
faire ou prescrite".



8. duhkham-ity-eva yat-karmaalya-klesa-bhayt-tyajet |
sa ktva rajasan tyagam naiva tyiga-phalan labhet ||
Celui qui abandonne une tache qu'il considere dpite parce qu'il craint qu'elle soit
pénible pour son corps, ce faisant il abandonne Bemprise du rajas et certainement ne
retirera aucun bénéfice de cet abandon.

9. karyam-ity-eva yat-karma niyatakriyate'rjuna |
saigam tyaktva phalan caiva sa tygeh sattviko maté ||
Lorsqu'une tache qui se doit d'étre accomplie éaste contrélant et en renoncant a se
I'attribuer et a en cueillir le fruit, O Arjuna,tc@bandon est considéré comratska.

10. na dvety-akuwsalan karma kygale na-ansgjjate |

tyagi sattva-sanvisto medhavi chinna-seaisaya ||
Il ne déteste pas la tadche qui n'est pas propige stttache pas a celle qui est propice celui
qui, établi dans le sattva et doté d'intelligerat@ndonne en ayant dissipé tous ses doutes.

11. na hi deha-hta sakyan tyaktun karmay-asesate ||
yas-tu karma-phala-igi sa tyigi-ity-abhidhyate ||
Il n'est pas possible pour I'héte incarné d'abandotoute activité sans exception, mais celui
qui abandonne leurs fruits est considéré commebaridonneur".

12. angtam-istarh misram ca trividhan karmanah phalam |
bhavaty-atgginam pretya na tu sanaginam kvacit ||
Des fruits de leurs activités de trois types, dddas, indésirables ou mixtes, échoient aprées la
mort a ceux qui ne les ont pas abandonnés maigacem &as au renonciateur.

Les fruits des activités, bons, déplaisants ouesjxie sont cueillis que par celui qui a
agi pour lui-méme, soit a courte échéance soit apé@re parti" pretyd au royaume de
Yamaou dans une sphere céleste. L'abandonniagify) n'en attend aucun s'il est honnéte
et lesannyisin ne peut espérer cueillir un fruit de l'inactivitginon la faute de ne pas avoir
fait ce qui était prescrit (cfsloka 4.17). Bien souvent le fruit de l'activité ne Yigras
immeédiatement parce que le fruit principal d'uné\at@ est de provoquer une transformation
de soi-méme. On devient ce que l'on fait. De lao@dckure que lekarmaest en fait cette
transformation par l'acte il n'y a qu'un pas a fdduir. Pour ce qui est fait il existe déja le
participe pass&rta et pour le fait d'agir le mdtrti (I'activité proprement dit).

13. pafic-aitni mata-baho karanani nibhodha me |
sankhye kta-ante prokini siddhaye sarva-karmam ||
lIs sont au nombre de cing, O toi au bras puissamhprends-moi bien, les facteurs qui selon
les conclusions d'une analyse logiqgue ménent @okaplissement de toutes les actions.

Les facteurs sont ce par quoi arrive l'actidargna), et sont plus ou moins synonymes des
causes (hetu - mot employé dansléka 15). La liste de ces facteurs, qui suit dansldé&a

14, découle d'une simple analyse logique et est ddficilement contestableSiddha sarva-
karmaram" est I'accomplissement de toutes les activités,dempléete réalisation. Mais pour
celui qui a mené a bien sa tache, I'accomplissemsine succes et la perfection. On dit aussi
de lui gu'il estsiddhaou sadhyadans ce sen&adhyaa en fait un double sens car on peut le
dériver desa-adhi celui qui siege avec la Supréme Personne, daessphére supérieure au
Brahnma-loka. Son étymologie est cependant comme paidhale verbesadh: atteindre la



cible, ce que fait le saint homnsadhu) qui se consacre entierement a la méditation.t@las
vainqueur, car comme dit u a Prahkda (Vamana Puina 8.56): "Je suis satisfait de ta
priere, ODaityd Ta dévotion exclusive m'a vaincu". &&lhu n'est pas usannyasinlequel
aspire a la cessation de toute activité et décidelldméme de s'en abstenir. Ce dernier
devrait en fait apprendre a cesser d'aspirer a daigsite et d'endosser l'actiofioka 18.9)
pour atteindre au statut de&adhu Le sadhu attend la fin de la vie sans impatience, non pas
comme une échéance, mais comme un achevemengertewipn de I'existence.

14. adhgthanam tatha kartéa karaparm ca pthag-vidham |
vividhas-ca pthak-cata daivan caiva-atra paficamam ||
Ainsi (ce sont) les circonstances, I'acteur, lssrinments de différents types, ainsi que les
différents types d'efforts, le divin étant le cirgue.

Adhi-stha, selon le dictionnaire de Monier-Williams, sigaifsiéger sur une base, dominer la
situation etadhithana est la position correspondantéprakitim svam adhsthaya" (sloka
4.6). Mais je pense gu'en l'occurrence aghéna est la situationsthiti) qui domine &dhi
l'acteur, le cadre dans lequel il va prendre saidién d'agir, les circonstances. La distinction
entre les instrument&drapa: ce avec quoi on fait) et les facteukar@na ce qui se rapporte
a la facon dont c'est fait) est au premier abordexs subtile. Cependahkéirana est selon
Monier-Williams a la fois la cause, le motif, leanditions et l'instrument et/sza remplace
le motkarana par hetu dans lesloka qui suit. La distinction qu'il convient de fairatee la
cause instrumentale directe et la cause fondamerfait I'objet d'une jolie fable dans le
Mahabharata (Anusasana Parvaection 1), ou un certaiArjunakaveut tuer un serpent qui a
mordu un jeune garcon et causé sa mort. "Je necuad'instrument de la mort", proteste le
serpent. "Elle m'a désignée pour accomplir sa ta€est elle qu'il faut punir. Accuserais-tu
la roue du potier d'avoir fait un pot?" La MorMgityu) intervient a son tour pour se
défendre, accusant le Temp&ala). Ce dernier, tout aussi bon juriste que ses sdbonés,
accuse lekarmadu garcon. "Finalement”, conclut la mére de ce ggar, "mon fils est
responsable de sa propre mort". Les mouvementsffoutse Cesta) sont I'ensemble des
activités entreprises par l'acteur a long termen(ggan de vie), dans lequel doit s'inscrire
celle en cours. Enfin le divird&ivg est selon les points de vue le destin arbitrdmgustice
immanente dikarma ou l'opportunité pour les dieux de faire progmssin projet de plus
grande envergure en utilisant I'action en cours.I'Bocurrence il était écrit que l'incarnation
d'Indra (Arjuna) devait tuer celles du diatasu Dhyu(Bhisma) et du prétre divirBrihaspati
(Drong sur le champ deKuru's. Ainsi Arjuna est l&araaa de Krispa dans son projet divin
d'épurer la genteksatriya au Bharata vaga, tandis que la lutte deBandavds avec leurs
cousins pour défendre le droit déudhisthira a un royaume et pour venger I'honneur de
Draupad sont dex<esta. La défense de la morale en est un autre, ainsilguésolution du
héros de respecter ses ainés et de conserver ldatgbure comme neige (arjuna) sa liste de
karma Nul doute que lgarmadesKuru's est bel et bien la cause fondamentale de laillata
de Kuruksetra A commencer peut-étre par celui d'un certainKaru qui jadis eu l'idée de
labourer la terre a cet endroit (histoire racontéatre autres dans I&ahabharatg Salya
Parvasection 53, et dans ¥amana Puinasection 22)?

15. safira-van-manobhir-yat-karma prabhate naia|
nyayarn va vipalfitam va pafic-aite tasya hetayy
Que l'action qu'une personne entreprenne avecsps,ar la parole ou par la pensée soit
correcte ou au contraire s'écarte des lois, elleaesée par ces cing-la.

16. tatr-aivan sati kariram-atmanamn kevalan tu yah |



pasyaty-akta-buddhitdn-na sa peyati durmath ||
Ceci étant, celui qui se considere comme le sdaliagparce que l'intelligence lui fait défaut,
il raisonne mal et ne comprend rien.

Autrement dit: ne crois pas que tu es seul en caligeas été placé au bon endroit au bon
moment pour accomplir une action qui sied akarmaet a celui de ton entourage.

17. yasya na-alérto bravo buddhir-yasya na lipyate |
hatva-api sa imallokan-na hanti na nibadhyate ||
Celui dont I'existence n'est pas égocentrique et iidelligence n'est pas entravée, méme s'il
a tué tous ces gens, n'est pas lié a l'actiom& pas tué.

L'expression pour exprimer I'égocentrisme est assgpureuse: son état d'existence ou son
"ici-présent” phava) ne fait pas "moi" rfa aham ktah). En conséquence de quoi, son
intelligence n'est pas polluée, salie (vetipg donc elle est claire, sans entrave. Elle lui fait
comprendre qu'il est I'acteur certes mais, puisquést pas ahaikritah", il n'est pas l'auteur

de ses actions. Ayant tué "ces populationsia lokan), qui en la circonstance sont les
soldats présents sur le champ de bataill&kdeuksetra il n'est pas lié a son acte et oserai-je
dire son casier est vierge. Il est certain que deujuge supréme peut dire dans quel état
d'esprit I'acte a été accompli et que les meurgrien puissance ne s'en tirent pas tous comme
le serpent de la fable.

18. jfanan jieyan parijfata tri-vidha karma-codah |
karaparh karma kart-eti tri-vidhia karma-sagraha ||

Le savoir, ce qui est a savoir et celui qui saitt $es trois motifs incitant a agir. L'instrument,
I'action et I'acteur en sont les trois ingrédients.

Pour une raison qui m'échappe, le verbe emplog-jiia insiste sur le fait que "celui qui
sait" ne se contente pas d'étre informé mais contptees bien ce qu'il fait. Quoi qu'il en soit
cette conclusion que l'origine de l'action est &hercher dans le savoir nous ramene au
champ et au connaisseur du champ. La quéte derlaatesance est I'archétype de I'action:
c'est elle qui incite a faire des expériences pmmnaitre des sensations, pour bien posséder
son univers. La connaissance de ce qui est agréabfaofitable et vice-versa guide le choix
des actions et c'est celui qui croit savoir quiit'faoi” et décide d'agir pour son compte.

19. jfanan karma ca kaétca tri-vidh-aiva gua-bhedata |
procyate gua-sakhyane yatlavac-chnmu tany-api ||
La connaissance, l'action et I'acteur sont répartitrois catégories différenciées par les
modes de la nature. Ecoute ce qu'ils sont seloranakyse logique en termes de modes.

20. sarva-biitesu yen-aikan bhavam-avyayam-ikate |
avibhaktan vibhakteu taj-jfanam viddhi sttvikam ||
Cette connaissance selon laquelle est percue datestles créatures une seule existence
impérissable et indivisible dans sa multiplicitécise qu'elle esavika.

L'ordre dans lequel sont arrangés les mots congilaw rythme poétique diloka et fait
ressortir les oppositions apparentes, telle gaeibhakta vibhaktai (indivisible dans leur
division), sarva ekam(tous un). L'ordre qui mettrait en valeur les asations serait au
contraire: ekamavibhaktam bfivam avyayam sarva-btesu vibhaktgu - cette présence
unique, indivisible et impérissable distribuée damstes les créatures. Celui qui a compris



gu'elle seule existe a compris I'Hindouisme. Lamawerbale signifiant distribuer ebhaj la
méme donnant le m&hagawan: Celui auquel est due I'offrande ou si I'on préféelui qui
distribue les parts, dont la distribution est latage. Bhava est la présence, I'apparition dans
le temps et I'espace bhita est tout ce qui est apparu, soit un objet soiétre animé. Mais
dans cette déclaration, comme dans bien d'autresecafait, le mobhava doit étre compris
au sens plus large de présence spirituelle dans amigé matérielle. Celui qu'on nomme
Vibhiz ou Vispu est omniprésent dans toutes les choses immaiilesobiles garva-blatesu).

Il est leur créateur, i.e. Il assure leur apparii@t leur rémanence spatio-temporelle. Mais Il
est également leur essence (I'idée de leur exis}artades corps animés Il est le souffle vital,
le feu intérieur, ainsi que la présence spirituali@ les habite a double titre, individuelle et
universelle. Au terme de dix-huit sections dé&ite dans lesquelles /Asna parle tantét de
cette Présence a la troisieme personne ou comnre Ekte ImpersonnelTat Brahmaiy
tantdt comme de Lui-ménkhagavn, dont il convient d'étre Idhakti pour échapper au
piege de lindividualisme, I'apparente contradictientre les dogmes monistes et dualistes
devrait étre résolue dans tous les esprits. La ciemge est qualitativement unigue méme si
comme l'espace, I'air ou lI'eau, une partie peut étise en bouteille” et n'étre pas consciente
de tout.

Ce qui est appelé connaissangi@&i(a) ici ainsi que dans léloka suivant est au sens strict
une conception des choses et se rapproche deligetece, dont une analyse en termes de
gunas sera également proposée plus loin. La concegtiodoue avibhakta vibhatal" de
I'existence ne se limite pas a celle de I'Etre 8o mais s'étend a celle de tout un chacun.
Ainsi le croyant a une croyance inclusive qui fiaca montrer du respect, voire a vénérer
lui-méme, les déités des autres cultes. On ne ditnpas un Hindou, il ajoute une corde a
son arc. Le résultat est que ce qu'on nomme Histoei inclut des formes assez
invraisemblables de déviances qui sont admisedgatupart avec bienveillance. Certains
ont méme essayé d'inclure I'lslam, comme en atltestelte de Sai Baba et réciproquement
des sufis musulmans, qui avaient baigné dans kareuhindoue, ont souvent fait profession
de foi dans uradvaitaassez curieux de la part de ceux qui disent Yilangu'un seul Dieu et
son nom est Allah". Les membres d'une certainee seat poussé le syncrétisme jusqu'a
conclure que renaitre ou "miser tout sur une vigqua" était un choix. C'est ce qui amene
souvent a conclure que I'Hindouisme n'est pas efigion mais une tournure d'esprit. Une
autre manifestation de cette conception inclusieel'dxistence est illustrée par certains
propos de Swami Vivekananda (adepte du mouvemaht®r Samaj), que je me permets de
résumer: puissé-je naitre encore et encore et goufille miseres au service de I'humanité et
pour vénérer le seul Dieu qui existe, le seul aligeicrois, Celui qui est la somme de toutes
les ames. Mon Dieu est le misérable, le malfaidanpauvre de toutes les races, de toutes les
especes et il est I'objet de ma dévotion.

21. pithaktvena tu yaj-jinam nana-bhavan-prithag-vidran |
vetti sarveu bhitesu taj-jfanam viddhi rajasam ||
Mais cette connaissance qui congoit tout en texeeadassification et qui distingue dans
toutes les créatures des existences différentaatdees variées, sache qu'elle astsa.

Cette forme de connaissance qui comprend en faiganti (taj jnana pithakvena vet)i est
cette analyse logiquesankhya) dont Kdispa Lui-méme fait usage lorsqu'il dit qu'il y a trois
sortes de connaissances. Mais elle ne s'appliquge gd'existence. Cette connaissance
catégorielle qui se dit zoologique identifie desnoaunautés, des races, des couleurs, des
nations, des religions, des civilisations, des espesupérieures et inférieures, et son tri n'a
aucune raison de cesser avant le stade de l'indivielon elle "les" existences végétale,
animale et humaine se placent a des échelons diff&r un étre humain existe plus qu'un



animal parce qu'il a un appendice en plus qu'edlpartorie sous le nom d'intelligence et dont
l'animal serait dépourvu. Elle va jusqu'a renies lancétres de 'homme en les étiquetant
comme homo erectus, pithécanthropus etc.. A I'ageotbnialisme les Européens se posaient
la question de I'existence de I'ame chez les imgiget finirent par leur en reconnaitre une de
gualité inférieure. C'est cette connaissance catéfje qui amene une larme a la paupiéere
pour un individu parmi des centaines d'autres Idhsne catastrophe ou d'un accident, en
vertu de sa nationalité ou de sa confession raligge C'est elle qui est préte a sacrifier toutes
les existences "inférieures” pour le bien-étre maté&e I'humanité. Car cette conception de
I'existence est propre a lindividualiste qui calesie aussi l'univers comme un champ
d'expériences, composeé d'objets a posséder (leiperde base du caracteragjasg. Méme
lorsqu'il prétend vouloir le partager avec ses skhles, il I'appelle patrimoine de
I'hnumanité. Or on sait qu'un patrimoine peut étemdu. On notera au passage que ce méme
individualiste qui se considere comme supérielgegpropose de tout posséder, obnubilé par
sa conception conflictuelle de sa relation avecr@utne manque jamais une occasion de
faire valoir "ses droits". Mais le mot devoir natfpas partie de son vocabulaire.

22. yat-tu ktsnavad-ekasminakye saktam-ahaitukam |
atattva-artha-vad-algaca tat-imasam-uahrtam ||
Celle qui se consacre exclusivement a une selie Bamme si elle était tout, bien qu'elle
soit insignifiante, sans fondement et son prop@®dé/u de vérité, est déclarée ignorante.

Dans ce cas précis, surtout que le rjigina a volontairement été omis (seul le prontan
subsiste)tamasmeérite d'étre traduit par ignorance. On peut reauaer aussi qu'il n'‘est plus
guestion de conception philosophique de l'existemegs d'une chose a fairdafya) qui
obnubile I'esprit, au point de l'occuper exclusiesn gka kitsng et que rien d'autre ne
compte. Elle est futile, mineure et ne rime a ri@ajs on est enfermé dans une conception si
matérialiste et exigué de l'existence qu'elle paemisentielle. C'est cette facon de voir les
choses qui fait qu'un enfant bien souvent ne \astle danger. C'est elle aussi (et je suis bien
placé pour le dire ayant fait de la recherche stifeque pendant 30 ans) qui fait dire a un
scientifique que son domaine étroit d'étude estcifeant” et "fondamental”, au point de s'y
absorber pendant toute une carriere en ignorant tw reste. Oubliant volontairement que
les idées de Galilée et autres ont longtemps émsidérées comme révolutionnaires, le
scientifique érige comme principe premier de sesyamces qu'il ne faut pas chercher
d'autres causes aux phénomenes observés que déjesonnues et il écarte comme des
détails génants toute question sur l'origine daiVers, de la vie, de la morale, de l'idéalisme
humain. Alors gu'il se considere comme un conquédanla connaissance, son esprit est
borné.

Pour résumer cette conceptitimasade l'univers (par le petit bout de la lorgnettid)n'est
plus question de posséder cet univers comme danaslale l'individurajasa mais de se
laisser posséder par lui. Celui qui est doté d'uoderde (in)compréhensidAmasaparle
volontiers du destin et il succombe aux impond@sbdjui bien souvent ne sont dus qu'a son
mangue de discernement. Lsska s 20 a 22 sont a mon opinion un des points d'ocia
Gita. Combien de fois Ksza n'a-t-il pas dit que la connaissance est I'étape du yoga
(I'aboutissement de l'acte - sectiodldkas 19, 33).

23. niyatah saiga-rahitam-aga-dveatah krtam |
aphala-prepsunkarma yat-tat-attvikam-ucyate ||
Cette action exécutée sous contrdle, en ayantsgéliassociation, sans passion ni
répugnance, sans non plus espérer atteindre ultatésn dit d'elle qu'elle esitsvika.



24. yat-tu lam-epsuf karma sa-ahtkarena va pund |
kriyate bahulaayasan tad-jasam-udattam ||
Mais I'action qui est exécutée avec un intensetetfans I'attente d'un plaisir ou encore une
fois pour satisfaire son ego, celle-ci est appeipesa.

25. anubandha ksayan himsam-anavekya ca paursem |
mohad-arabhyate karma yat-tairhasam-ucyate ||
Cette action qui est entreprise sous I'emprisélllision, sans tenir compte des conséquences,
et qui s'avere contraignante, destructrice, vielepérsonnelle, on dit d'elle qu'elle eéshésa.

26. mukta-sago'nahan-vadi dhrty-utssha-samanvita |
siddhy-assiddhyor-nirvidcah kart sattvika ucyate ||
Libéré de I'association et de la prétention, pleieet pourvu de détermination et d'énergie,
imperturbable face au succés aussi bien qu'a Eédeecet acteur on dit qu'il esttsika.

An-ahan-vadi, littéralement celui qui ne parle pas de lui-mémest pas synonyme de
an-ahan-kara (ou en respectant la syntaxan-ahan-kritah), celui qui est dépourvu d'ego,
méme si I'un implique l'autre. Gioka dresse un portrait synthétique de celui qui esfagie
sincérement dans karma yogane s'associant pas a ses actes, ne parlant pdsiaeéme,
déterminé, enthousiaste et énergique, ne s'inquigas du résultat. Le mot acteur peut
paraitre malheureux mais il n'en est pas d'autrerpdire simplement celui qui commet une
action, sinon exécuteur ou agent qui sous-entendanplus que la personne agit sous
l'autorité d'une autre. Or la personne intérieurai @spire a se libérer de I'association et de
la prétention ne veut justement pas étre l'auteair'dction, celui qui en a l'autoritéSva-
bhavah pravartateyoka 5.14).

27. agi karma-phala-prepsur-lubdhaikga-atmakosucih |
hara-soka-anvith kart rajasa parikirtitah ||
Ardent, attendant un résultat de son action, cypide tempérament violent, impur,
enclin a se réjouir et a s'attrister, ainsi démnit‘acteur Zjasa.

On traduirait volontiers Karta rajasa parikrtitah" par telle est la réputation de celui qui agit
sous l'emprise de la passion, darti est la réputation, la gloire (irita le diademeKiritin
un des surnoms d'Arjuna). Le premier motskitka (ragin) résume a lui seul la définition. En
le traduisant librement par ardent j'ai voulu mettraccent sur sa nature impulsive.

28. ayukta prakrtah stabdha satho naskrtiko'lasé |
visadi dirghagitri ca kari tamasa ucyate ||
Non concerné, matérialiste, obstiné, trompeur,igégt, paresseux, découragé, remettant sa
tache au lendemain, on dit de cet acteur qu'itaesasa.

La traduction la plus exacte pour chacun des qicaiffs est celle qui se rapporte a la
personndamasadans le cadre d'une activité. Le premier adjeqfif, est le participe passé du
verbe yuj assorti d'une négation ayukta non connecté) offre une large gamme
d'interprétations depuis non concentré dans sornviéet non intéressé par elle, agissant
machinalement sans but, sans idéal, ne la consagras au Brahman dans l&rma-yoga

La derniére option est I'exact contraire de I'étiesprit de I'acteur dans Igdoka 26. Une
traduction a priori séduisante derakrita est matérialiste, mais le mot peut aussi signifier
ordinaire, sans imagination ou brouillon (entrepegrt beaucoup de choses sans les finir).
Sathaimplique que par son action il va causer un préedc'est ce qu'il aura fait qui sera



trompeur, décevant, mal failaiskritika signifie littéralement "du genre a défaire, néglig
déguerpir" et ne doit pas étre confondu avekritika "du genre a abaisser, humilier,
calomnier". La locutiordirgha-sitrin décrit une personne qui "tisse un brislitfa) aprés un
délai (dirgha, donc qui travaille un peu puis déclare que lgespeut attendre demain.
Ayant analysé en termes denas la motivation, l'action et l'acteur, reste a dier les
instruments dont la compréhension de la situatida golonté ne sont pas les moindres.

29. buddher-bhedia dhrtes-caiva gmatas-tri-vidhan srau |
procyamanam-desena prthaktvena dhananjaya ||
Ecoute encore ce qui différencie l'intelligencéaadétermination en trois types, exposeé
complétement de maniere analytique en termes glesg® Dhanafijaya.

Sthira est une position fermelhriti une prise ferme, et le trait de caractere marqudet
Dhruva était d'étre déterminé dans sa volonté d'obteme position supérieure et stable.
Traduiredhriti par détermination ou par fermeté ne fait gueraddf&rence quand il s'agit de
tenir fermement un engagement, une décision ou actieité (ou un royaume comme
Dhritarastra).

30. pravttirh ca niuttim ca karya-alarye bhaya-abhaye |
bandha moksa ca ¥ vetti buddhh sa partha ittviki ||
La propension a s'engager dans l'activité ou aadletenir, ce qui doit étre fait et ce qui doit
étre évité, la peur et la quiétude, I'asservissemida libération, l'intelligence de cela, O
Partha, est attvika.
"Pra-witti ca ni-witti" peut étre compris au sens de base: aller de hawa s'arréter, enclin
a (pra) s'engager ou s'absteninij de le faire, selon que I'action est conforme @larale ou
lourde de conséquences. Mais, aprés avoir expligudrjuna ce qu'est I'abandon, le
renoncement, lekarma-yoga nul doute que ces mots prennent ici toute leurtégo
philosophique: faire le choix de la vie dans la &mhdes activités ou s'en retirer pour jouir
de la paix. Les termes qui suivent ne font queicoaf que ces mots ont ici le sens le plus
large. L'une des options lie aux conséquences ®tfdd craindre, oblige a se poser
constamment le probleme "est-ce a faire ou a &itéfautre affranchit de la crainte et
libére.

31. yay dharmam-adharmiaca kryam ca-akiryam-eva ca |
ayattavat-prapnati buddhh sa partha @jag ||
Celle par laquelle ce qui est moral ou immoralgeedoit étre fait et ce qui ne doit pas I'étre,
sont compris imparfaitement, cette intelligencé?a@ha, est ajasa.

La personneajasane congoit pas de rester inactive. La libertépéax et la retraite ne sont
pas pour elle des options envisageables. Si ellda@se d'une conscience et s'intéresse a son
futur, il lui reste donc a savoir si ce qu'elle exage de faire est moratiflarmya et ce qu'elle
devrait faire pour aller au paradis. Mais le probde est que tous les manuels de
comportement conforme a la religion qui ont étéctamés par Dieu Lui-méme sous tous les
cieux du mondeMedds, Torah, Evangiles, Coran ou autre) sont écrite@des mots sujets a
interprétation et les hommes ne cessent de lesndéfaa leur profit dans leursnriti's. La
conscience humaine est limitée et son jugementéssinfluencable: I'hnomme comprend ce
gu'il veut bien et il rend un verdict différent @elles circonstances. Aussi ditikea il ne
comprend pas les choses "telles qu'elles syatthi-vat).

32. adharma dharmam-iti § manyate tamasavrta |



sarva-arthn-vipaftams-ca buddhi sa partha amas ||
Celle qui, obscurcie par l'ignorance, considerguieest immoral comme moral et de méme
tous les objectifs dans le sens contraire a@hR, cette intelligence esinhasa.

Contrairement a son jugement sur la connaissancia gersonngamasa Krispa n'‘omet pas

le mot buddhi qui se retrouve qualifiee d&masi soit d'intelligence ignorante ou de
compréhension obscurcie. Le fait est que toute taréavivante est pourvue d'une
intelligence. Un réflexe est une forme d'intelligeret on dit d'un outil capable de faire un
choix qu'il est intelligent, alors le moins qu'onigse reconnaitre a un animal doté d'une
cervelle est d'étre intelligent. Cela ne veut paie dque son degré de compréhension atteigne
celle d'un Mozart en musique, d'un Einstein en igiogsquantique ou d'un Arjuna en matiére
de relations familiales. Méme les dieux de I'Olynfpeargd commettent des erreurs de
jugement. Une seule Personne a une intelligenedlibfe et pour cause.

Selon Platon, nul ne fait le mal de son plein grést une lacune de son intelligence qui I'y
pousse. Selon Kant c'est une perversité qui paugseerser les valeurs morales. Sur ce point
ces philosophes rejoignent l'avis dadta: on agit mal par ignorance.

33. dhtya yaya dharayate maniapran-endriya-kriyah |
yogena-avyabhiginya dhtih sa partha @ittviki ||
La détermination avec laquelle est soutenue I'@€tdu mental, du souffle de vie et des sens,
sans en dévier grace au yoga, cette determin@idartha, est atvika.

34. yay tu dharma-kma-arthan-dhrtya dharayate'rjuna |
prasagena phalakankst dhtih sa partha iajag ||
Mais cette détermination avec laquelle sont sowdi®s efforts servant) le devoir moral, la
recherche du plaisir et de la prospérité, O Arjineause de 'association et par désir d'en
cueillir les fruits, cette détermination, Qreha, estjasa.

35. yay svapna bhayan sokan visadaih madam-eva ca |
na vimufcati durmedhdhrti sa partha &mag ||
Celle avec laquelle un sot ne se départit pas dertanolence, de la peur, de la tristesse, du
découragement et de la folie, @tha, cette ténacité eamasa.

Le karma-yogins'emploie a des activités qui ne le concernentgeaisonnellement et qui sont
par conséquent comparables a celles qu'on a agpegécuter par réflexe, tel que respirer,
voir, entendre, sentir et gérer ces informationsaayen du cerveau. Elles sont propres a son
enveloppe charnelle et il les relegue au secondh mlans sa conscience. Par contre la
personne qui vit "dans le siecle" exécute toutesatdivités a son compte. Les écritures disent
gu'elle doit conserver a I'esprit, sans en négligecune, quatre préoccupationdgharma,
artha, lEma, moka. La derniére concerne en fait y®gin tandis que les personnes ayant un
degré de conscience inférieur visent l'acces aamadlis tel qu'elles I'envisagent. La personne
tamasafait preuve de ténacité dans la passivité etéarrplus que d'une vraie détermination,
car ses facultés mentales elle s'en sert dewihedh).

36. sukhén tv-idanim tri-vidham $rnu me bharatasabha |
abhysad-ramate yatra dikha-ante ca nigacchati|
Ecoute a présent ce que J'ai a te dire, O toi eneitles Bhratas, a propos des trois types de
bonheur. (Celui dont) on jouit par la pratique ahsllequel on atteint la fin de la souffrance,



37. yat-tad-agre yam-iva pamame'nrt-opamam |
tat-sukhan sattvikarh proktamatma-buddhi-praada-jam ||
Celui donc qui au début est comme un poison efia Bomme le nectar supréme
d'immortalité, ce bonheur issu de la bénédictiomaintelligence orientée vers la spiritualité
est celui qu'on ditastvika.

Ce gu'en francais on appelle bonheur est selondmulsse un état d'esprit, "un état de
satisfaction intérieur”, tandis que la joie estntiétion du bonheurSukhaa exactement ce
sens-la: le plaisir, le confort, le bien-étre, Bai un étatlfhavg avec un début, un milieu et
une fin comme il se doit. L'étymologie du mot est fiatteuse: un trou du corpkh@ qui est
bien U ou mal @uh). Comme on s'en doute il y a aussi trois typemdteur, dont on se
lamente en s'y installant (malgré soi) et dont erréjouit de voir arriver la fin. Nul bonheur
n'est éternel et nul malheur non plus, car sauhéugent nouveau ils s'estompent dans |'oubli.
La cruauté de la nature a des limites.

Le bonheursattvika est né de la grace d'une intelligence dérlanou dans Btman (atma-
buddhi-prasdda-jg. Au début suivre des regles d'austérité qu'anmise soi-méme ou parce
gu'elles sont prescrites par les textes, faire shgifices, se montrer généreux, contréler non
seulement ses désirs, mais aussi ses réactionsraportement des autres, aux "injustices de
la destinée"... ne peut apparaitre que comme ungtgde ou un poison (qui esanskrit se
disent tous deuxisa). Mais au fur et a mesure gu'on franchit des otlssg sans encombre,
on ne peut que s'en féliciter. On peut faire la paraison aussi avec l'effort du bébé qui
apprend a marcher ou du débutant dans un sportd@put on s'écorche les genoux, mais
ensuite quelle liberté!

38. visay-endriya-sanyogad-yat-tad-agre'm-opamam |
pariname vsam-iva tat-sukha rajasan smrtam ||
Ce bonheur qui, procédant de la connexion desatnss objets, est au début comme le
nectar supréme et a la fin juste un poison, estnec commeajasa.

39. yad-agre ca-anubandhe ca sukinaohanamatmana |
nidra-alasya-prard-otthan tat-amasam-udhrtam ||
Ce bonheur qui au début comme a la fin est un nmgygsa soi-méme, ayant pour source la
somnolence, la paresse et l'intoxication, a étead&aémasa.

40. na tad-astirthivyam va divi deveu va puna |
sattvan prakti-jair-muktam yadebhh syat-tribhir-gunaih ||
Il n'est pas sur cette terre, ni méme dans lesebagheres parmi les dieux, d'existence qui
soit libre de l'influence des trois modes nés dealare.

Le motsattvaest ici utilisé dans le sens tava:état d'existence spatio-temporelle, sous
l'influence degunas. C'est assez étrange cariffa utilise aussi deux fois le verbedans le
méme vers et assodattvaa guna.

Cette constatation définitive sur I'existence idlielle dans le monde des activités conclut la
série d'analyses en termes gnas de tout ce qui se rapporte a l'activité: sucoegment
l'abandon, le sacrifice, le don, l'austérité, lestiwations, les trois composants que sont
l'acteur, l'outil et I'acte, l'intelligence, la détmination, et enfin ce bonheur dont on espére
jouir en agissant. Ces analyses fines et souventelles prétent a réfléchir sur
l'individualisme et la liberté. Quel usage convidnde faire de cette liberté qui nous est
donnée d'avoir l'illusion de jouir et de possédeasdhoses, liberté factice puisque nous



sommes conditionnés par la nature a réagir de deetananiére? Les dieux, les démons, les
hommes, les animaux, nul n‘échappe aux lois datlare. "Le Seigneur installé dans le cceur
de chacun nous fait faire un tour de manége pangg" (sloka 18.61).

Si nul ne peux s'affranchir des lois de la natg@dons-nous de saisir le prétexte pour nous
y complaire. Si le slogan du "retour a la naturest evenu aujourd'hui populaire, il ne faut
pas se laisser leurrer par ce que cache cette inag®lique d'une personne faisant le choix
de vivre plus simplement. Pour beaucoup, a commepeae les publicistes, il s'agit
uniquement de lacher la bride a ses bas instindis.entend méme dire dans les milieux
intellectuels "gu'aujourd’hui I'homme s'est affrahae la morale surannée des puritains
encadrés par le clergé". Tous les mots de cettagghdigne d'un politicien sont utilisés a
contresens. La morale serait un carcan et la libex¢rait synonyme de la licence. Fi donc de
tout contrdle de soi, tant qu'on reste dans le eade ce qui est toléré par la loi pour que
chacun puisse "s'éclater" sans nuire au plaisid'datre. Mais qui donc a inventé la morale
sinon 'homme? N'est-ce pas en vertu de cela ge'ilconsidere doté d'un "niveau de
conscience supérieur"? L'homme est sensé s'enr ggour tendre vers un idéalparg
supranaturel. Si ressentir le besoin de respecesr dutres créatures et de coexister en
harmonie avec elles semble effectivement étre warefestation d'un degré de conscience
supérieur, ce devoir écologique n'implique pas w@wbtour a un état naturel. Pour s'en
convaincre il suffit de se rappeler que ce derrest synonyme d@amas l'ignorance, la
passivité, I'abandon aux plaisirs naturels, ouHr@eence pour ceux qui préferent, de ces
animaux qu'on considére comme inférieurs. La libepi est donnée a I'homme n'est pas la
licence, mais comme toute liberté une capacité devement supplémentaire (c'est la
définition en physique). En I'occurrence il s'agé I'affranchissement des liens imposés par
la nature.

41. behmaja-ksatriya-visam sadrapam ca parantapa |
karmani pravibhakini svablava-prabhavair-geaih ||
O fleau de tes ennemis, les taches dalsbamas, katriyas, vaiyas etsudras sont réparties en
fonction de leur propre nature trouvant son origlaas les trois modes.

Un fervent disciple dé&arasvatne saurait manquer de remarquer l'opposition ersva-
bhava dans cesloka et sattvadans le précédent, ainsi que l'utilisation du pape vi-bhakta
comme dans |gloka 18.20, pour parler d'une distribution des tachesdess existences dans
les mémes termes qu'une distribution des offraridepréfixesva qui a déja été commenté a
de nombreuses reprises et que traduit parfaitentediectif individuel, désigne ce moi
matériel né deguna’s et trompant le vrai moi,alman L'existence matérielle étant faite
d'actions et de devoirs, il est employé principaamdans:sva-blava, sva-karmaet sva-
dharma On a déja entendu parler des activités divinedéehoniaques et des caractéristiques
des activités propres a chaqgena. Dans ce qui suit c'est de la distribution praggdes
taches dans la société qu'il est question. Rappetiue lebrahmana est celui qui releve du
Brahman, leksatriya celui qui détient le pouvoirkgatrg, le vaisya celui qui est installé
(visya) dans une propriétévisa), fond de commerce ou ferme, etsiglra (mot d'origine
incertaine) est un serviteur. Puisqu'il était questde vocabulaire se rapportant au verbe
étre dans les commentaires qui précedentldiea suivant parle d'urbrahmapa asti-ka "qui
appartient a ce qui est" ou qui croit en ce qui, @st pléonasme concernant brahmaya.
Comme dirait Vivekananda: quoi qu'il arrive il reut pas perdre foi en soi-méme. Que dire
donc de céorahmapa sinon qu'il est pieux.

42.samo damas-tapaaucan ksantir-arjavam-eva ca |
jAianam vijianamastikyan brahma-karma svabta-jam ||



Sérénité, contrdle de soi, austérité, pureté, gehde, droiture et certainement connaissance,
sagesse, piété, sont dans la nature de l'actvilbBatimana.

43.sauryan tejo dhtir-daksyam yuddhe ca-apy-apglanam |
danam3isvara-blavas-ca ksatram karma sva-biva-jam ||
Puissance, énergie, fermeté, expertise et ne padafus la bataille, générosité, comportement
seigneurial, sont dans la nature de l'activité ghirkya.

J'aurais du écrire pour étre rigoureux: activitériale Brahman et activité propre au pouvoir
(ksatram karma car ce sont les activités elles-mémes qui sordliftees dans le texte
original. Au contraire dans celui qui suit a propda vaisya et dusadra leurs taches seront
désignées plus pragmatiquementkkatriyase doit donc d'étre puissant ou valeureiau(g
comme un lions(ra), énergique, déterminé, doué au combat et ne 'pasug, et & coté de
cela imposer le respect a ses sujets par sa vasaudjgnité et sa générosité.

44. ksi-go-raksya-vanijyam vaisya-karma sva-tdva-jam |
paricaryaatmakan karmasudrasya-api sva-tiva-jam ||
Le labourage, la protection des vaches, le commesor les taches naturelles dusyai La
tache naturelle déndra consiste dans le service.

Par service il convient de comprendre tout ce cptiaetivité périphériquep@ri-ca) a celles
des précédents. Un clin d'ceil & propos du véabelabourer) et du movanija (commerce),
qui implique de beaucoup parler et est prochev@a (son, musique) peut aider a adoucir ce
couplet sur les castes.s¥u prend forme humaine antérieurement dans la joeiche Brahm

en tant quebrahmana céleste Yamanafils d'Aditi et frere cadet dhdra) puis en tant que
ksatriyade tres noble lignéeRamadescendant tKsvaku). Par ailleurs,Yady, fils deYayati,
s'était acquis une mauvaise réputation en refudanporter la décrépitude de son pére parce
gu'alors il aurait cessé de jouir pleinement deaigits. Yayati lui dit dans leMahabharata

Adi Parvasection 84: "Tu as jailli de mon cceur, O fils, eugant tu ne me donnes pas ta
jeunesse! Pour cela, tes enfants ne seront janwéss'rOr Krispa a pris forme humaine dans
la lignée deYadu et ce n'est certes pas pour l'avoir accusé deenjéas roi qu'il a coupé la
téte deSisupala, mais pour avoir accumulé cent injures, en conctupar des obscénités
envers la premiére épouse degta (Sabta Parvasection 36). Kispa est né dans une lignée
de chefs d'une tribu de pasteurs itinérants (eristncore de nos jours), comme les rois de
Judée et les cheikhs d'Arabie, ou les manouchegynésnd'Inde en Roumanie au moyen-age.
Il ne labourait donc paskfs), mais en gardant ses vaches il jouait de la fltaesant donc de

la musique\ani). La coincidence est probablement involontairesnedlie me plait bien.

45. sve sve karmg-abhirath sansiddhin labhate nada|
sva-karma-niratasiddhin yatha vindati tac-chnu ||
En se consacrant a cette tache qui lui est praprepmme atteint & la perfection. Ecoute
comment on trouve la perfection en se dévouantaaait auquel on est destiné.

46. yatd prauvttir-bhatanam yena sarvam-ida tatam |

sva-karmaa tam-abhyarcya siddiai vindati ninava ||
Un homme trouve la perfection en vénérant Celuiaggigne une activité a toutes les
créatures et par Lequel tout est imprégné, sofesra@e du travail qui lui est propre.

47.sreyan-sva-dharmo vigaeh paradharrt-sv-anuthitat |
sva-blava-niyatah karma kurvan-na-apnoti kikam ||



Mieux vaut faire son devoir imparfaitement que déaaplir a la perfection le devoir des
autres. En faisant le travail qui est prescritggnature on n‘encourt aucune faute.

Dans les deuxslokas précédents il est question d'atteindre l'accesspiment, ou la
perfection au sens d'achévemesiddhi), en faisant son travail de bon cceur, voire en y
trouvant du plaisir 4bhi-ram ni-ram de la racineran se réjouir). Lessiddhas on I'a vu sont
des "étres accomplis" qui séjournent dans les sgsheglestes. Donc il ne s'agit pas de la
perfection du travail mais de la personne qui le. faeur accomplissement ils le doivent a la
dévotion de leur travail a Celui qui a congu lexhés dans lesquelles ils sont engagés
(prawitti) et qu'll supervise puisqu'll impregne tout. Pasntre dans cesloka-ci il est
guestion de conclure avec succes une tasheafiu-sth) ou au contraire d'en avoir fait des
brins disparatesiguna). Krispa faisait la méme recommandation dansldda 3.35.

Autant on se sent porté a adhérer a l'idéal expridans lesloka 46 autant on peut étre
réticent a accepter Igloka 47. Comment convient-il de l'interpréter? Gejui fait son devoir
en accord avec sa condition matériellsvd-blava), sans aspirations et sans faire de
comparaison avec les autres, peut se dire: ce et mon enveloppe charnelle qui
accomplit cette tache; si j'aspire a en changerseea pour jouir de mon activité a titre
personnel. Bien entendu le message s'adresse aditear d'une autre époque et peut étre lu
comme un avertissement contre toute tentative dager de condition. Il n'en manque pas
dans lesPuanas et leMahabharata On peut citer le cas d€isvamitraqui étant né fatriya
voulut étre bafhmana ou de ce fils deriBaspati qui voulait manger de I'herbe pour étre
pacifique come une vache. Une fable Bascatantra raconte aussi I'histoire d'un lionceau
adopté par des moutons qui se mit a brouter; iluféli montrer son reflet dans une mare
d'eau pour qu'il réalise ou se trouvait son devbais, a coté de cela, |€xumnas soulignent
gu'un personne née dans la "castearia) brahmaa dont I'activité ne correspond pas au
sloka 42 ne doit pas étre considéré comme uthimeza et qu'undasa svapaka, dalit ou
harijan (barbare, mangeur de chien, détruit ourgrda Seigneurgngagé avec foi dans la
dévotion est digne d'étre un guru. Si une persdifemapa par la naissance n'en a pas les
dispositions, alors c'est qu'il y a erreur et ilidassumer sa vraie nature, ditva dans un
texte de Anushasana Parvésection 143). Sur le plan spirituel, on est cegani on croit et,
sur le plan matériel, on devient ce qu'on fait.

On peut aussi transposer ce que nous ditdka 47 a d'autres conditions de vie que lepzar
Par exemple les devoirs de l'adolescent étudiastViedds (brahmaédrin), du maitre de
maison ¢hrihasthd, de celui qui aprés avoir rempli son role de ctieffamille se retire pour
méditer yanaprasthp et de celui qui se prépare a moursafinysin) ne sont de toute
evidence pas les mémes. Il y a un temps pour éetudtemps pour fonder une famille et un
temps pour la méditation. L'age (c'est ¢ca agssi-blava) nous y prédispose.

48. saha-js karma kaunteya saglm-api na tyajet |
sarvaarambla hi dosena dhimena-agnir-ivaavrtah ||
On ne doit pas abandonner un travail méme s'paseur de faute, fils de KunflToute
entreprise est enveloppée de faute, tout commeuledr la fumée.

Ce jugement répond une fois pour toute a la pratest d'Arjuna au début de la section 3:
"Pourgquoi OKesavaveux-tu m'atteler a une tache horrible?/ijea avait alors commencé a
lui parler de karma-yoga cette tache qu'on accomplit sans se préoccupesogemais sans
souligner qu'il faut en accepter la faute éveneiefQue la tache soit dégradante ou violente
(porteuse d'obscurité, comme le feu qui s'envelamgerellement de fumée), si elle est
effectuée avec dévotion par yegin, il n'est coupable d'aucune faute. Si elle essqrige



comme un devoir propre a sa destinégatdharma sva-akia-ja), elle n'entraine pas de
souillure ilbisa) puisqu'on n'a pas le choix.

49. asakta-buddhisarvatra jiteatma vigata-sphah |
naiskarmya-siddhih paramar sannysena-adhigacchati ||
Celui dont l'intelligence reste indépendante emg®gairconstances, qui se contrdle et qui
n'‘éprouve plus de convoitise, atteint la perfectiopréme de I'absence de réaction par le
renoncement.

En fait cenais-karmyaque dans lgloka 3.4 j'ai traduit par inactivité est I'absence de qui

se rapporte a l'actionk@rm-yg commesat-ya la vérité, est ce qui se rapporte a I'existence).
Doncnais-karmyaest I'absence de réaction, I'action "blanche" gaicompte pas, spécialité
d'Arjuna. De l'absence de faute commise par celiliagcomplit la tache qui lui incombe
naturellement comme un devoir prescrit par la rielig(la vertu), on en revient a celle du
karma-yoginqui fait la méme chose en connaissance de cause,umne intelligence détachée
de l'association a I'acte et du désir de possédetd@jouir.

50. siddhin prapto yatla brahma tatirapnoti nibodha me |
sanasen-aiva kaunteyagiha jianasya  pas ||
Apprends de Moi, O fils de Kufytcomment en bref celui qui est parvenu a cettiepton
atteint ainsi le Brahman, qui est I'état suprémeaiaissance.

51. buddhyg visuddhay yukto dhtya-atmanan niyamya ca |
sabdha-ath-visayams-tyakt\a raga-dveau vyudasya ca ||
Engagé dans le yoga avec l'intelligence purifieeggantrélant avec fermete, ayant abandonné
les objets des sens tels que les sons, ayantlaisss de c6té I'amour et l'aversion;

52. vivikta-se¥ laghv4si yata-\ak-kaya-manasa |
dhyana-yoga-paro nityé vairagyan samugsritah ||
Cultivant la solitude, mangeant Iégerement, coatrbéa parole, son corps et ses pensées,
perpétuellement engagé dans la méditation tranaocéald, se vouant completement au
détachement des passions;

53. ahakaram balah darpanh kamamn krodhan pari-graham |
vimucya nir-mamh santo brahma-biiyaya kalpate ||
Délivré de I'ego, de la vitalité, de I'arrogance désir, de la colére, de la possessivité et autres
traits de caractére apparentés, en paix, celstlgualifié pour I'assimilation dans le
Brahman.

On retrouve l'expression dkloka 14.26 'brahma-bhyaya kalpat& éligible pour / apte a/
exister dans le Brahman. Less®kas 51 a 53 résument le comportement de celui qui a
atteint la paix dans la méditation transcendantéd@yana-yoga-paraou sanidhi). Le mot
bala(du verbebal: vivre) désigne couramment la vitalité, la viguelar force physique et par
association d'idée une personne jeune dotée decaextéristiques (comme Balama,
incarnation deSesa et frére de IKkspa). On pourrait remplacer vitalité par tout trait
apparenté typique de la jeunesse: spontanéité, oamg réflexion, velléité de s'affirmer;
balaveut dire tout cela.



54. brahma-biitah prasanna&tma nasocati na knksati |
sama sarveu bhitesu mad-bhakth labhate pam ||
Cette ame pure intégrée dans I'Absolu ne se ré@joni se lamente, est identique dans toutes
les créatures et elle atteint I'état le plus ét@évotion envers Moi.

Une ameprasanngparticipe depra-sadl est apaisée et purifiée ou, dit-on souvent, ah e
grace, puisqu'urprasida est aussi une faveur faite par la divinité a sa@vat. Quant a
"sama& sarveu bhitesu”, que jai préféré traduire littéralement, ceuxigont fermement
installés dans le dualisme le traduiront par: égant disposée envers toutes les créatures.
Ceux qui ont compris que devenir un avec I'Abs@talfma-blata) implique de ne pas
conserver la moindre individualité et que "immemgns le Brahman" est une traduction
imparfaite, savent qu'elle est devenue cette poesemique, indivisible et indestructible,
également distribuée dans toutes les créatuilekd 18.20). C'est en tant que telle qu'elle ne
fait pas de distinction entre ubrahmaja, une vache, un chien ou un mangeur de chiens
(sloka 5.18). Elle est I'dme de toutes les créatusesya biatatma-bhitatma - sloka 5.7).
Cependant, cette existence dans le Brahman, quteimiad'apres leslokas précédents avec
I'intelligence purifiée par leyoga au travers de la méditation transcendantale diengoga

ne saurait consister en une impersonnalité totak@ @utant que le matirvana évoque la
vacuité), car ne l'oublions pas le verpgj signifie étre connecté. Ce qui a motivg/égin a
meéditer (car il y a toujours une motivation) n'gsts I'anéantissement ni méme la béatitude,
c'est l'idéal d'une relation a la Personne du Bramgu'on appelle dévotion. C'est donc sur
la dévotion que Ksna va conclure son cours gega Cette connexion se fait entratthanet
I'Atman (Paranatman ou Adhyatmar) et c'est pour cela queatimandoit étre purifié de tout
investissement dans la matérialité. C'est sousolané de cette essence purifiée que la
personne est fusionnée dans le Brahman.

55. bhakty mam-abhipanati yavan-yas-ca-asmi tattvata)|
tato marh tattvato jfatva visate tad-anantaram ||
Par cette dévotion il parvient & Me connaitre ted de suis vraiment puis, lorsqu'il le sait
vraiment, il y entre continuellement.

Au sens stricabhi-jfa signifie progresser vers la connaissance maissquiensuite il le sait
vraiment, le verbe parvenir (progressivement) nfest excessif. Ce a quoi il parvient aussi
c'est a entrer, s'installerv{(s) dans ce qui est sans interruption, contitat @nantarain Le
mot désigne traditionnellement le Brahman, qu'dradssi unique, indivisibleaflvaitg. Mais

ici il est clair qu'il entre dans ce qu'il a appré connaitre et il n'y a rien de plus naturel
puisque c'est deAtmanqu'il s'agit. Anantaramdoit en fait étre considéré comme un adverbe
(au lieu de l'accusatif dhantarpet dans ce cas la traduction correcte est: ilreren Cela
continuellement.

56. sarva-karmamy-api sad kurvano mad-vyapsrayéh |
mat-pragdad-avapnoti sasvatan padam-avyayam ||

Bien qu'accomplissant toujours toutes sortes dig&si celui qui réside sous Ma protection
obtient par Ma gréace le havre éternel et inaltéabl

57. cetas sarva-karrani mayi sannyasya mat-parg
buddhi-yogam-ugsritya mac-citta satatanh bhava ||
M'abandonnant toutes tes activités par la penaé&art de Moi ton but ultime, te placant sous
la protection de l'union par l'intelligence, desaonscient de Moi en permanence.



58. mac-citthd sarva-durgni mat-pragdat-tarisyasi |
atha cet-tvam-afi&aran-nasrosyasi vinaksyasi ||

Si tu es conscient de Moi, tu traverseras touteslifficultés par Ma grace, mais si par
eégocentrisme tu ne m'écoutes pas tu iras a ta perte

59. yad-ahakaram-asritya na yotsya iti manyase |
mithy-aisa vyavagyas-te prakis-tvam niyoksyati ||
Si, t'accrochant a cet ego, tu penses "je ne @@pmbattre”, ta résolution est vaine car la
Nature t'y contraindra.

60. sva-bhva-jena kaunteya nibaddhavena karmga |
kartun necchasi yan-maltkarisyasy-avao'pi tat ||
Conditionné par ta propre activité née avec tangropture, O fils de Kuftce que par folie
tu souhaites ne pas faire tu le feras tout de méuwndontairement.

Krispa disait a peu pres la méme chose dansldka 3.33 et ce qu'il dit ici ne fait que
renforcer son jugement dans koka 18.40 par le mot involontairemenavga). C'est
rappelons-le par solidarité fraternelle, mais switgour venger I'honneur de son épouse et
les affronts multiples de ses cousins a sa praprééfqu'Arjuna a accepté l'idée de la guerre
dans lUdyoga ParvaPlus que pour d'autres il est dans sa natureksigriya de réagir
violemment, d'affirmer son pouvoksétrg), sa suprématieivara-blava - sloka 43). Ce n'est
gu'apres coup, au moment de passer a l'acte quabdisé qui il allait tuer ses parents. Aussi
est-on tenté d'objecter arkna lorsqu'il nous dit que ce libre arbitre dont oa targue de
jouir n'est qu'un leurre: n'est-il pas louable paumksatriyade réprimer sa violence naturelle
si elle se heurte a un autre devoir tout aussi redtat encore plus sacré? Le devoir envers la
famille est un des plus sacrés dans la morale wedmpmme le soulignent nombre de régles
dans lesManu-sntiti's. Celui de redresser les torts et de défendmeloir moral incombait
plus a son frére ainé Yudthira en tant que roi. Mais le conflit entre les dag d'Arjuna
n'était pas en fait aussi simple: il devait en pit® obéissance au frére ainé de son pere, le
roi Dhritharastra, puis a son frere ainé YudHiira. Or on sait que le premier n‘assumait pas
pleinement son rdle de chef de famille et que ¥thdha était souvent hésitant car en digne
fils de Dharma il pesait précautionneusement séesacdAu moment ourkna prononce ces
paroles, la question ne se pose plus puisqu'Arjar@cu de Lui un ordre clair: si tu ne
m'écoutes pas, alors tant pis pour toi. Le seuklilrbitre est celui de bien écouter ou de n'en
faire qu'a sa téte. Léloka qui suit précise définitivement qui est le ma#teant pis pour
ceux qui se faisaient des illusions apres avois paiBastille.

61. svaréh sarva-blatanarh hrd-dese'rjuna tsthati |
bhramayan-sarva-hitani yantraaradhani mayaya ||
Le Seigneur Supréme siégeant dans le cceur de testeatures, O Arjuna, les fait voyager
en les conduisant comme harnachés par son pouwoisidn.

Yantra est un instrument contraignant (la racine du mst le méme verbgam que dans
yata controlé) et I'adjectifaradha signifie empéché, restreint dans ses mouvemenrsne
un cheval monté par un cavalier utilisant des rér&sacun en faisant le choix de vivre pour
s'engager dans l'activit@fawitti), satisfaire son besoin de posséder les chosd'srtouir,
fait aussi celui de subir le carcan d'une consceetimitée par lamaya divine. Lorsqu'il
abandonne ce choix de l'individualisme pour se aores a la dévotion, il cesse cette errance
de béte de trait pour en devenir le témoin sans ébncerné.



62. tam-evasarapamm gaccha sarva-lakena blarata |
tat-praadat-pafarm santim sthenam prasyasisasvatam ||
O Bharata, cherche refuge en Lui sous tous rapportsS&agrace tu obtiendras la paix
transcendantale et le havre éternel.

63. iti te jfanamakhyatam guyad-guhyataren maya |
vimrsy-aitad-a&esena yath-ecchasi tadtkuru ||
Ainsi Je t'ai révélé un savoir plus que confiddnfd@rés y avoir réfléchi pleinement, agis
comme tu le souhaites.

Le choix consiste a suivre l'avis recu et & maiimtencheval sur le sentier qui lui a été tracé
ou a le laisser courir a sa guise.

64. sarva-guyatamabhiyah srnu me parama vaca |
Isto'si me ddham-iti tato vakyami te hitam ||
Ecoute encore le plus confidentiel de tout, la 8oy parole de Ma part. Tu M'es trés cher,
aussi Je te le dis pour ton bénéfice.

L'information est classée confidentielle, encorasptiue d'autres précédemment dont une
personne mal avisée pourrait essayer de tirer pattr ce serait a ses dépends. Les
"commandements" ou regles morales de la Bible ai\amlds n'ont pour objet que de
protéger les personnes a la compréhension limitgdre elles-mémes. Comme des enfants
elles prennent d'ailleurs un malin plaisir a learisgresser jusqu'a s'étre fait échauder.

65. man-mna bhava mad-bhakto madpymarh namas-kuru |
mam-ev-akyasi satyen te pratine priyo'si me ||
Deviens celui qui pense a Moi, qui M'est dévoué Mg fait des offrandes et Me montre de
la révérence. A Moi tu viendras, c'est la vérigglg le promets, a toi qui m'es cher.

Il ne s'agit pas d'une simple recommandation madisal instruction ferme de penser
exclusivement a Lui, de n'agir que par dévotionr pavérence et par sacrifice, a titre
d'offrande a Lui. Tat kursva madarpaant’ disait le sloka 9.27: tout ce que tu fais, fais m'en
l'offrande. Il ne s'agit donc pas d'une chose fadl accomplir, mais au contraire d'une
surenchére sur cgloka 9.27, du stade ultime de la dévotion. Les troisnmers pieds
reprennent mot pour mot koka 9.34. Seule différe la fin qui disait: "en unissamsi ton
ame a Moi comme ton but final". Ici elle est renggla par une déclaration d'amour du
Seigneur a celui qui est une partie de Lui-méme.

Il faut voir les choses telles qu'elles sasdt(- satyp nous n'existons pas indépendamment de
Lui. Il n'y a qu'une seule existence indivisibléemporelle inaltérable et c'est d'Elle dont
émane tout le reste. Nous jouissons d'une autonlmitge, comme les abeilles de la ruche.
Nous pouvons nous laisser prendre a la féérie lh, filevenir pour le temps d'un réve un
héros, mais gare a la machine a réves, qui peuéiggraussi les pires cauchemars.

66. sarva-dharam-parityajya nim-ekan sarajarh vraja |
ahan tvarm sarva-gpebhyo mokayisyami ma sucéh ||
Abandonnant tous les devoirs moraux, remets-eseigiement a Moi. Je te délivrerai de tout
péché. Ne crains rien.

Il va de soi que celui qui se laisse guider paB&gneur, qui n'a d'autre souci que I'harmonie
de sa création, n'a pas a craindre d'accomplir wteaqui Lui déplaise ou qui le fasse



replonger dans l'asservissement. Il n'a pas plugandre de faire les frais de sa fantaisie
gu'un enfant accompagné de son pére ou de sa feremoins méme puisque son guide est
infaillible et connait le scénario d'avance.

67. idan te na-atapaglya na-abhalalya kadicana |
na ca-ausrasave \acyan na ca mrm yo'bhyagyati ||
Ceci tu ne dois jamais le dire a une personne 'gst pas austere, qui n'est pas dévouée, ni a
celle qui ne veut pas écouter, non plus qu'a geliest mécontente a Mon propos.

Ce que ne veut pas écouter cette personne cee®bbhs conseils de Celui qui siege dans
son ceeur, au méme titre que toutes les autresurasatet I'appel de sa conscience lui disant
gu'elle n'est pas la monture. D'autres sont si Sfalies d'étre cette monture qu'elles
s'indignent de la présence de passagers. Il ne &erien de les harceler, puisque leur
intelligence n'est pas réceptive et qu'elles satéds. Il n‘est pas non plus recommandé de
dire @ une personne qui est attachée aux plaisirs;attribuer ses actes et a posséder des
biens, qu'elle doit tout lacher, car elle pourravoir peur d'étre spoliée de ses droits. La
plupart des gens croient en l'existence spirituetigis préférent se contenter d'un paradis,
méme temporaire, dont ils supposent connaitre kurea D'autres comme les Buddhistes
préférent étre libres de choisir le néant. L'autisjue, moins grave, de faire cette confidence
a un incrédule ou a un indigné est d'essuyer lenogueries, qui sont souvent d'un gout
douteux

On peut s'étonner de cette recommandation dezK a son éleve, car aprés todyasanous

a transmis laGita par l'intermédiare deSafjayaet tout le monde est libre de la lifglais il

est probable qu'elle ne concerne que ce qui estlalts lesloka précédent, qui s'adresse
uniquement au dévot.

68. ya imah paraméa guyah mad-bhaktgv-abhidlasyati |
bhaktih mayi paém krtva mam-ev-akyaty-asasaya ||
Celui qui communiquera ce secret confidentiel &api Me sont dévoués, faisant preuve
d'une supréme dévotion a Mon égard, viendra a &oi bertainement.

69. na ca tasam-mangyesu kascin-me priya-kttama |
bhavi@ na ca me tasad-anya priyataro bhuvi ||
Nul en effet parmi les hommes ne peut se montres @imant que lui et il ne pourrait en étre
un autre qui me serait plus cher que lui en ce mond

70. adhygyate ca ya ima dharmyah sanvadam-avayd |
jAiana-yajfiena tena-ahargtkiah syam-iti me math ||
Celui qui étudiera cette conversation sacrée emns deux, par cette offrande du savoir je
considére qu'il m'aura vénereé.

71.sraddvan-anagyas-casmuyad-api yo narh |
so'pi mukt subhal-lokan-prapnuyat-punya-karmaam||
L'homme aussi qui I'écouterait, en étant doté deilat sans étre sur la défensive, serait libére
et atteindrait les sphéres propices des personeesgs.

72. kaccid-etac-chrutia partha tvay-aikigrena cetas |
kaccid-ajana-sammohapranatas-te dhanafjaya ||
O PFartha, as-tu écouté ce qui précéde avec toute tent@n? Cela a-t-il dissipé ta confusion
due a l'ignorance, O Dhanafjaya?



Arjuna uvaca / Arjuna dit:
73. nato moha smtir-labdha tvat-pragdan-maya-acyuta |
sthito'smi gata-sandeh&arisye vacansa tava ||
O Acyuta, mon égarement est dissipé et ma mémdétiablie par Ta grace. Le doute étant
eliminé, je suis ferme et je vais exécuter teguasions.

Safijaya ugca / Safijaya dit:
74. ity-ahan vasudevasyagithasya ca matmana |
sanvadam-imam-&rawam-adbhutén roma-haganam ||
C'est ainsi que j'ai entendu cette conversatiore afisudeva et cette grande amaitRa, si
merveilleuse qu'on en frissonne.

Littéralement: une conversation merveilleuse gitideesser le poil sur le corps.

75. vyasa-praddac-chrutadn-etad-guhyam-alia param |
yogam yog-évarat-krsnat-saksat-kathayaté svayam ||
Par la grace de \Adga, j'ai été capable d'entendre cette confiderm&sie a propos du yoga,
de la part du Maitre du Yoga lui-mémajg¢ha, s'exprimant en personne.

C'estVyasaqui a donné a Safijaya le talent d'étre le témdévehements sans étre présent
physiquement, de toute évidence pour qu'il soitabbgp de rapporter ces propos a la
postérité. En effeétyasaest selon la tradition une incarnation secondaleKrispa, ce qu'il
est convenu d'appeler wavatira ou amsa. En tant qu'auteur diMahabharata Vyasalui a
aussi confié le role de "reporter" sur le terraimcontant chaque soir au roi aveugle
Dhritarastra les événements du jour.

76. jan-sansnrtya sansnrtya sanvadam-imam-adbhutam |
kesava-arjunayb punyarn hrsyami ca muhur-muhiu ||
O roi, me remémorant encore et encore cette coa@namerveilleuse et sacrée desiea et
Arjuna, j'exulte a chaque instant.

Ou plus librement: O roi, je ne me lasse pas de soavenir de cette conversation
merveilleuse et sacrée, qui ne cesse de me réjoalirépétition des mots pour exprimer soit
la répétition soit I'importance des choses estnait tharmant de la langusanskit, dont
Safijaya abuse volontiers et ici on ne saurait tufare le reproche.

77. tac-ca sasnrtya sansnrtya ipam-atyadbhuta haré |
vismayo me main-rajan-hrsyami ca puné puna ||
Me remémorant aussi encore et encore cette forneeifieuse de Hari, mon étonnement est
grand, O roi, et chaque fois je m'en réjouis.

78. yatra yog-@/arah krsno yatra partho dhanur-dhaig|
tatrasrir-vijayo bhatir-dhruva nitir-matir-mama ||
Ou que soit Kisna, le Maitre du Yoga, et ou que sairtRa I'archer, a mon opinion, sont
l'opulence, la victoire, la grandeur et constamnhecbmportement juste.

Niti, issu du verbei signifiant guider, conduire, est un comportementahet exemplaire.
Safijaya, personnage énigmatiqueMahabharatg puisqu'on ignore pratiquement tout de sa
vie avant qu'il ne devienne le confident Déritarastra et surtout de quel dieu il est



l'incarnation (comme les singes &imayanatous les personnages sur le champ de bataille
sont des incarnations de dieux ou de démons, tadingne saurait contester puisqVgasa
lui-méme I'a dit), deviendra un vraannyasiret atteindra ce havre de paix promis a ceux qui
ont rapporté fidélement I&ita (slokas 68, 69). On peut lui reprocher une faute véaidline
mangue jamais une occasion de rappeler a son migitrei Dhritarastra que ces fils sont des
scélérats et que par sa faiblesBéritarastra est responsable de la guerre. Serait-il une
émanation de Narada? Une chose est sOre: nousdoinges redevables de nous avoir
transmis cette conversation que personnellemem jme lasse jamais de relire.
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